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Africana. Ifd adopta la idea de que la conciencia se encuentra



constantemente, ye sea en un estado de expansién o contraccién. En el
idioma Yoruba, la consciencia expandida se llama ori ire y se cree
manifestar la bendicién de hijos, la abundancia y larga vida. La conciencia
contratada, se llama ori ibi y se cree manifestar la infertilidad, pobreza y la
muerte prematura. Ifd ensefa que cada momento opta la oportunidad de
avanzar hacia una bendicién o la oportunidad de vivir una leccién. Toda la
decisidn consciente se considera un movimiento ya sea hacia ire o hacia
ibi.

El proceso de aceptar la buena fortuna consiste de la constante
muerte y renacimiento de uno mismo. El camino de la muerte y del
renacimiento continuo requiere valor. En la cosmologia de If3, la
manifestacion del valor se llama Akin L'ona que significa e/ camino del
hombre valiente o el camino del héroe. El valor es la capacidad de hacer lo
correcto a pesar del miedo. En la cultura Yoruba, haciendo lo correcto
implica aceptar el concepto de Iwa-Pele. En el pasado, he definido iwa-pele
en el sentido de buen cardcter; tiene esa connotacidn. La elision viene de
la frase, Iwa Ope Ile que significa yo vengo a saludar a la Tierra. En la
cultura tradicional Yoruba, uno solamente saluda a un mayor o a un
profesor. La implicacion de la palabra iwa-pele es que la Tierra nos ensefia
las lecciones necesarias para desarrollar un buen caracter, y estas
lecciones incluyen la idea de convertir al mundo en un lugar mejor.

Ifa nos ensefia que cada paso hacia la elevacién y la conciencia
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voluntad de ir mas allad de las fuerzas opuestas y mantener un compromiso
con el desarrollo espiritual requiere Aki que proviene de la elisién a ki
gue significa yo doy alabanza. La traduccion comUn de Aki es Valor, y la
palabra se utiliza frecuentemente para describir las artes marciales
tradicionales Yoruba. Aki es la raiz de la analogia. En un contexto cultural,
Akin es una persona que demuestra la capacidad de acceder el valor
necesario para sostener un buen caracter. La implicaciéon aqui es que al
alabar a su Espiritu requiere disciplina, dedicacién y fuerza de voluntad
inquebrantable. LingUisticamente, Akin se refiere a alguien quien afirma la
vida, a pesar de toda la oposicién y desafios. Pocas veces es dificil
comprender lo que hay que hacer en cada momento. El miedo esta
presente generalmente cuando nos encontramos con la oposicion comunal
hacia el buen caracter. Si el miedo no existiera, no habria necesidad de

tener valor.

Ifa es la preservacion de la sabiduria ancestral en la cultura Yoruba
que da orientacién sobre cdémo tomar las decisiones correctas en el
camino hacia el desarrollo del buen caracter. Ifa no es una doctrina de fe;
es una manera de mirar/ver el mundo. De la perspectiva Yoruba, mirar el
mundo incluye la capacidad de comunicarse con el
Espiritu. Mensajes del Espiritu incluyen visiones de el Iponri o el yo
superior*. La percepcion del Iponri es una vision del potencial individual o
destino personal (Ayanmo) en plena manifestacién. De acuerdo con la
cosmologia If4, todos nacemos como hijos positivos y benditos (rere 0jo) y
elegimos un destino antes de la encarnacién que refleja nuestra bondad
esencial. Esto significa que Ifa no tiene doctrina del pecado original, Ifa no
tiene martires quienes son venerados, y no hay ninguna doctrina de la
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Un proverbio Yoruba dice que nos convertimos en quienes somos
parandonos sobre los hombros de los que vivieron antes que nosotros.
Esta es una obligacién sagrada. Cada generacion tiene la responsabilidad
de preservar la sabiduria de los antepasados, y uno lo hace cuando cita a
un ancestro antes de expresar una opinién personal. La sabiduria se define
como la capacidad de poder resolver los problemas, y resolviéndolos con
frecuencia requiere una accién valiente. En la mayoria de las culturas
centradas en la tierra, es decir, aquellas culturas que hacen un esfuerzo
para vivir en armonia con la naturaleza, la difusién de la sabiduria
ancestral es la base de la metodologia utilizada que orienta la conciencia
en el camino desde la infancia, a la madurez y hasta la auto-realizaciéon(*).
En términos psicoldgicos, modelando el comportamiento ancestral heroica
inicia el viaje hacia el auto-descubrimiento y la individualizacién. La
realizacién efectiva de este viaje tiene el potencial de convertir a cada uno
de nosotros en un ancestro venerado en la memoria colectiva de nuestros
descendientes. Este potencial tiene sus raices en el vinculo de carifio entre
abuelos y nietos. En la cultura Yoruba, este vinculo(?) se llama Ife, que se
traduce comunmente como el amor incondicional. Sospecho que la
palabra tiene una connotacion mas amplia relacionada con la palabra Ifa.
Si Ifa significa la sabiduria inherente en la naturaleza, la palabra ife sugiere
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incondicional se considera como la verdad (so tito); todo lo demas es una
ilusién (ori Buruku). Como mayores de la practica, tenemos la
responsabilidad de ensefar a nuestros hijos y nietos la verdad de nuestra
esencia natural, y de animarlos en inculcar esta verdad a las futuras
generaciones . Esto no se puede realizar cuando hay adiccién a la
denigracion y el abuso verbal.

Bendecir a las futuras generaciones no parece ser un taso dificil.
Desgraciadamente la cultura occidental promueve la competencia, la
codicia y la desconfianza. Hay literalmente cientos de horas de
programacioén de television a la semana dedicadas a la denigracién del
espiritu humano. éCuanto programacion aceptamos como una cultura que
eleva y afirma la vida? Nuestras opciones de

entretenimiento son un reflejo de nuestra condicién cultural que a su vez
informa/demuestra/expone(?) la percepcién de uno mismo(*). Estas
influencias,

literalmente, dan forma a nuestra percepcién del mundo que nos rodea y
Si no somos conscientes de estas influencias, nos pueden controlar hacia
nuestro detrimento/perdicién/perjuicio(?) .

Dice Ifa que venimos a la Tierra para crear un lugar mejor para los
que nos siguen (ire aye). Basado en la creencia Yoruba de la(*)
reencarnacion (atunwa), las futuras generaciones incluyen nuestro propio
retorno al entorno/ambiente(?) que hemos ayudado previamente. Este
proceso ciclico es la base tanto para la ética de Ifa y la opinién de Ifa in la
historia. Los ciclos de la vida, la muerte, la transformacién y el
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la conciencia de todo lo que es. La esencia de estos patrones se codifica
en el color de las perlas asociadas con Orisa Ebora. La frase Orisa Ebora se
traduce generalmente en el sentido de el Espiritu Guerrero que trae
ofrendas. En la disciplina espiritual de ifa, hacemos una ofrenda cuando
nos encontramos en (*) resistencia hacia el cambio. Esto significa que
hacemos una ofrenda con un esfuerzo por encontrar el valor para dejar de
lado/desechar(?) el viejo “yo”. En la cosmologia de ifa, los Espiritus o Orisa
llamados a guiarnos hacia el valor, son predominantemente masculino.
Esto no es porque los hombres son mas valientes que las mujeres. El
espiritu trasciende el género. La blUsqueda de la valentia es un movimiento
hacia la expansién; en el idioma simbdlico de Ifa, los espiritus que generan
fuerzas de expansidn se identifican como vardn. Los espiritus masculinos o
Orisa okunrin que inspiran a la busqueda de valor en Ifa incluyen Esu,
Ogun, Sango y Obatala.

En la cultura tradicional de los Yoruba, las cuentas utilizados por
Esu, son de color rojo y negro, las cuentas utilizados por Ogun son rojas,
las cuentas utilizados por Sango son de color rojo y blanco, y las cuentas
utilizados por Obatala son de color blanco. En el simbolismo de Ifa, el color
negro representa un misterio oculto; el rojo es para el fuego de la
transformacion y el blanco es la luz de la iluminacién. Basado en el
significado de los simbolos de color utilizados para identificar a Orisa
okunrin, hay una progresién clara en la relacion entre estas fuerzas
espirituales. Esu, como el embaucador, trae transformacién que surge de
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espiritu que construye la civilizacion, es pura transformacién (rojo). Sango
trae orden y justicia a la civilizacién construida por Ogun. El color blanco
es el color que se utiliza para simbolizar la conciencia en su forma
primitiva/fundamental(?). Obatala nos mantiene humildes por el
mantenimiento de una conexién con “la Fuente”(*). La plena revelacién del
misterio de Ebora incluye una comprensién de la relaciéon entre cada uno
de estos espiritus masculinos y sus contrapartes femeninas.

Sin entender esta relaciéon, no hay comprensién del Espiritu Guerrero y la
verdadera fuente de valor. Es la eterna (energia)* femenina que nos
inspira a venerar aquello que es digno de ser conservado y alabado. Es el
poder de la eterna femenina que nos obliga a responder a la llamada/el
acto(*) hacia la /de(*) valentia.

_ Si hay una relacién esotérica entre estos espiritus codificados en la
iconografia del color de Ifa, es razonable sospechar que hay un vinculo

entre ellos que se expresa en los relatos miticos que forman parte de la
escritura sagrada de Ifa. Esta relacidn se manifiesta en un cuento ciclico(?)
gue Joseph Campbell llama, el camino del héroe. En es libro clasico, The_
Héroe with a Thousand Faces. el difunto mitélogo mostré cémo los
elementos del camino del héroe son parte del mito, la leyenda y el folklore
de todas las culturas del planeta. Estos elementos(?) se encuentran
universalmente porque son reflejos de la condicion humana. Este libro es
una exploracién del camino del héroe, ya que se expresa en la escritura
oral de If4 de la cultura Yoruba.

Hemos sido bendecidos en nuestros esfuerzos para comprender la
escritura oral de ifa debido al trabajo pionero de Olori Wande Abimbola. Su
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elementos que se encuentran en la mayoria de los versos.




La primera parte indica el nombre (s) del Awo Ifa (s)

Ifa involucrado en una adivinacién pasado.

La segunda parte indica el nombre (s) del cliente (s).

La tercera parte establece la razén de la adivinaciéon y

La cuarta parte contiene las instrucciones de los Awo Ifa (s) para el cliente
(s) después de la adivinacién.

La quinta parte indica si el cliente cumple con las instrucciones (Ebo).

La sexta parte narra lo que sucedié con el cliente (s) después de haber
realizado el Ebo o si se negé hacerlo.

La séptima parte contiene la reaccién del cliente (s) a la alegria o la
tristeza que resulté del proceso de adivinacion. (?)

Al final de la séptima parte de algunos Ifa ese, hay una repeticién de
cualquiera de las partes I-VIl o la Parte |-V antes de que el sacerdote de Ifa
regresa a la octava parte.

Mientras que la octava parte dibuja una moral apropiado de la historia en
su conjunto.

Hay que destacar también que no todos ESE If4 hacer uso de la estructura
de parte de ocho analizados anteriormente.

Ifa an Exposition of Ifa Literary Corpus
Oxford Press, 1976 Page 43

En leer los versos, la sexta seccidn frecuentemente describe la
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el fracaso en el proceso. En el camino del héroe, cualquier cosa que uno
resuelve en su vida se convierte en medicina para alguien que batalla con
el mismo problema. Odu Ifa es un relato de la medicina (ase) descubierto
en el proceso de resolucién de problemas y también es una retencién oral
de la historia de lo bien que se ha utilizado la medicina en particular para
resolver problemas similares posteriores. Aqui, yo no limito el uso de la
palabra “medicina" a la enfermedad fisica; utilizo la palabra para describir
cualquier proceso gque soluciona cualquier cosa que se fractura. Ebora son
aquellos espiritus que ayudan en la busqueda de la medicina que fija esas
heridas del alma que confunden la percepcion de lo que somos.



El Camino del Héroe

El concepto Ifa de AkinL' Ona

Ifa utiliza una escritura oral para preservar la sabiduria de los
ancestros. Esta escritura oral es esencialmente un poema extenso con
doscientos cincuenta y seis secciones llamadas Odu, y cada Odu tiene
entre cuatro y cien versos. Los versos se utilizan como herramientas para
resolver problemas que revelan* las causas y efectos polaridades que
conforman una amplia gama de situaciones. En el idioma teoldgico
occidental, los versos son historias miticas que preservan los principios
trascendentes que se pueden aplicar en la vida para resolver ya sea la
confusién personal o un conflicto interpersonal.

Cuando estas historias se agrupan en varias secuencias, estas se
pueden utilizar como un mapa para guiar a la conciencia en areas
especificas dentro del desarrollo personal (*). Se refieren a asuntos que se
pueden resolver diariamente, asi como los problemas que surgen durante
largos periodos en el transcurso del desarrollo personal. Los versos
sefalan las transiciones desde el feto a una criatura, de niflo a adulto , de
adulto a padre, de padre a* abuelo y de abuelo a* ancestro. El camino del
héroe es una secuencia particular que toma conciencia a través del ciclo
trascendente de la transformacion y el renacimiento. El héroe se llama a
la aventura ( Ose tura '), toma accién valiente en un viaje a través de la
jungla ( Okanran Meji ), descubre la medicina sagrada ( Okanran
Oturupon ), y vuelve a la vida mundana con la pocién magica recién
descubierto ( Ofin Ogunda ) .
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adecuado a cada etapa de crecimiento personal. Se basa en la creencia
Yoruba-cualquier problema solucionada en la propia vida de uno se
convierte en inspiracién para alguien mas. Todos sirven como mentor de
los mas jévenes , y todo el mundo esta tutelado por aquellos que son
mayores. Esta sencilla férmula mantiene la sabiduria de los antepasados
de una memoria viva. Esto significa que cada nueva generacidén no tiene
que volver a inventar la rueda.

El ciclo del viaje del héroe se aplica al rito de paso que transforma a los
nifos en adultos y vuelve a ocurrir en cada etapa del desarrollo personal.
Este ciclo no puede comenzar hasta que el individuo se hace consciente
de si mismo. Esta etapa del viaje del héroe se describe en el Odu Ifa
llamado Ogunda Meji como transcrito por el Awise Wande Abimbola .



Ogunda Meji

Orunmila dice que al entrar en una habitacion con una puerta baja
automaticamente nos inclinamos

Ifa dice que la pregunta es:

“¢éQuién de las deidades acompana a sus seguidores en cada
viaje, sin vuelta hacia atras?"
Sango respondio que él acompana a sus seguidores en cada viaje
sin vuelta hacia atras

Ellos le preguntaron:

"éPero y si, después de un largo viaje, caminando y caminando,
llega,A/S0sq B /GIAARE ASnTdS REUST NJEXEERESRYSARYIASFYoles
Dijo Sango:

"Después de tal satisfaccion, regresaria a mi casa."

Se le dijo a Sango que él no podia acompanar a sus seguidores en
un largo viaje sin vuelta hacia atras.

El Odu describe circunstancias similares para cada uno de los Orisa (
Fuerzas de la Naturaleza) y todos ellos admiten que no acompanan al
devoto a lo largo de su vida. El verso concluye respondiendo a la pregunta
original .

Ifa responde:

"Solo Ori acompafa a sus sequidores en cada viaje, sin vuelta hacia atras.

Ori, en el idioma Yoruba significa “cabeza”. Desde la perspectiva de
la tradicién de Ifa, Ori se refiere a todo el espectro de la conciencia
humana; es la integracién de pensamiento y emocién. Para crear un
estado de salud mental ( ori iré), Ifa ensefa la importancia de la colocacién
de la cabeza y el corazén en perfecta alineacién. Los versos de Ifa
prescriben rituales personales para disminuir cualquier conflicto entre lo
gue una persona piensa y lo que siente. La practica espiritual de Ifa se
basa en la idea de que si la conciencia se expande, atrae la buena fortuna.
De acuerdo con la cosmologia de Ifa , el ori es el arbitro final de toda
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Orisa ) . Esto se basa en la idea de que cuando toda la comunidad apoya el



desarrollo, la comunidad entera también beneficia.

Ori es también la primera deidad a quien nos dirigimos en un
esfuerzo por resolver los problemas que enfrentamos en el transcurso del
dia. En Ifa, hay una advertencia que dice: “no se pregunta al oraculo lo
que la cabeza ya sabe.”* Baba Wande Abimbola dice que la adivinacién no
reemplaza el pensamiento critico (el sentido comun/ razonamiento)*. El
crecimiento(?)* y desarrollo se basa en nuestra capacidad de confiar en
nuestros propios recursos internos y nuestra capacidad de tomar
decisiones éticas que expresan nuestra bondad intrinseca.

Un dia iba caminando con el Araba de Ode Remo. Quisimos cruzar
el puente pero un perro gruiendo bloqueaba nuestro camino. El Araba
recogié un pufnado de tierra y marco un simbolo sobre ella*. Recitd un
encantamiento en su mano, y después arrojo el polvo en la cara del perro.
El perro salié corriendo, y logramos cruzar el puente. El Araba identificé
el problema, supo la soluciéon , y tomd las medidas adecuadas; no requirio
adivinaciéon*. En todas las culturas tradicionales centradas en la
naturaleza* esto se llama sabiduria (ori iré ) , y los mayores que
demuestran (la) accién sabia son ejemplos a sequir para el desarrollo
personal de la proxima generacién. En la cultura occidental, se ha
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comun de ser un buen ejemplo es la base para preservar el concepto
comunal de (el) buen caracter.

Ifa ensefia la autosuficiencia, la capacidad de integrar la cabeza y el
corazon para facilitar el pensamiento claro. Segun un proverbio Yoruba, el
comportamiento adecuado crea la buena fortuna. Uno llega a tiempo,
puede caminar bien, sabe cdmo caminar con los dos pies, y en cuanto su
riqueza se extiende en el suelo, uno lo reclama como propio*.

Ifa también ensefa el concepto de atunwa, que significa que cada
ori pasa por ciclos de renacimiento o reencarnacién. Antes de cada
reencarnacioén el ori escoge un destino y es nuestra responsabilidad
descubrir ese destino y manifestarlo. En la cultura tradicional Yoruba, el
destino de un individuo se identifica tres dias después de su nacimiento a
través de una ceremonia de nombramiento llamado esentaye. La
adivinacidén en este ritual guia a los padres, a la familia extensa y a todo el
pueblo en como apoyar el destino de un nifo en particular.

Cada Ori organiza informacién basada en la percepcién de si mismo
y del mundo. La percepcién es una vista limitada de la realidad infinita.
Esto significa que la percepcidn siempre esta sujeta a cambios. El mundo
de nuestros padres no es el mundo de nuestros hijos. Ifa dice que vivimos
en una realidad de consenso en (la)* que nuestras ideas sobre lo que
vemos son moldeadas por los que nos rodean. Si nuestra familia refuerza
la idea de que somos es buenos y bendecidos con un potencial ilimitado,
en eso nos convertimos. Si los que nos rodean nos denigran de cualquier
manera, el maleficio se manifiesta como una maldicién familiar.

Como ninos, dependemos de nuestras familias que nos oriente, que
nos proteja-darnos una sensaciéon de seguridad y el animo que lleva al



desarrollo de una autoestima positiva. Llega un momento en que
aprendemos las habilidades necesarias para separarnos de nuestros
padres y formar un hogar propio. Este cambio de responsabilidad comunal
implica un cambio en la conciencia. La forma en como este cambio se
realiza es un componente importante en la manera que procesamos el
cambio en la edad adulta. Este cambio es el primer paso en Akin I'ona,
el camino del héroe que esta asociado con Esu, quien tiene las llaves para
abrir la puerta que inicia este viaje.

Leccion 1

En la época pre-colonial, Ifa fue la base de la manifestaciones
espirituales, politicas y comerciales de la cultura Yoruba. Esto significa
que todos los aspectos de la cultura Yoruba fueron infundidos con una
perspectiva espiritual que apoyaba el desarrollo personal, la ética comunal
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que son sus mayores. Estas ensefianzas incluyen instrucciones sobre la
disciplina espiritual que apoya las habilidades de supervivencia y
habilidades comerciales.

Cuando Ifa fue llevado a la diaspora durante la (travesia central)*,
forzosamente-por necesidad-tuvo que transformarse. Cuando la Iglesia
Catdlica sancioné el comercio internacional de esclavos, lo hizo basandose
en la premisa de que los africanos no eran completamente humanos y que
la salvacién mundial dependia de la destruccién de las religiones y la
espiritualidad que no fueran cristianas. Sobre la base de este dogma, los
africanos de la diaspora fueron amenazados con maltrato fisico extremo y
la amenaza de ejecucion si ellos mantenian las tradiciones espirituales de
sus culturas indigenas. Por esta razén, Ifa se practicaba en la
clandestinidad, la familia extensa, que servia como escuela de
entrenamiento, fue destruida y gran parte de la tradicién oral fue
escondida, transformada o perdida.

Durante los ultimos veinte afios, con la asistencia y orientacién de
mis mayores en Ode Remo, he aprendido poco a poco algunos de los
aspectos perdidos de Ifa como se practica en la didspora. Con la bendicién
de mis mayores me he hecho la mayor parte de esta informacién
disponible en forma impresa y a través de conferencias y cursos*. Quiero
dejar claro, basado en mi experiencia en Nigeria, hay enormes diferencias
regionales de ciudad en ciudad dentro de la practica-tradicionalista Yoruba.
La informacién que proporciono es de un linaje, y yo no pretendo que este
linaje es la Unica manera de hacer las cosas; ni puedo hacer una
reclamacidén que esta es la mejor manera de hacer las cosas. Yo digo,
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Las lecciones en este libro incluyen informacién que a veces varia
de la practica comun de Ifd en la Didspora. En un esfuerzo para ser claro*,
he sefnalado estas diferencias lo mejor que pueda. Debido a la gran
diversidad de nuestra practica espiritual, para decir que algo es diferente,
no es para hacer una comparacion de bien o mal. Nunca he escuchado a
ninguno de mis mayores decir tan una sola palabra critica con respecto a
la variedad de como otros sistemas de Ifa se practican y nunca he oido
decir una sola palabra critica con respecto a otras religiones. Mi propésito
al senalar estas diferencias es para establecer una idea sobre la historia de
nuestra fe tal como se desarrollé fuera de Africa. La mayoria de las
religiones del mundo tienen historias bien documentadas. Estas historias
incluyen la justificacion teoldgica referente a los cambios que se dieron en
creencia y practica ritual. Como Ifa se desarrollé en secreto, no tenemos
ningUn registro histérico definitivo.

Basado en los veinticinco anos de estudio, soy de la opinién de que
algunos de los cambios fueron adaptaciones comprensibles a la brutalidad
del desplazamiento forzado; algunos cambios debido a la influencia
colonial que contradecian la intenciéon original de la sabiduria de los
ancestros de nuestra practica, y otros cambios fueron inspirados por el
espiritu para servir a la comunidad en una verdadera necesidad de una
orientacién eficaz. Presento esta informacidn en el interés de la
comprensidn histérica, y con la esperanza que la necesidad de la
clandestinidad como una condicién de supervivencia se levante en el
proceso de dialogo entre las diversas manifestaciones de la preservacion
de la sabiduria de la cultura tradicional Yoruba. Vivimos en un momento
en que hay una tensién extrema entre las intenciones profesos de la
libertad religiosa y la presién muy real para ajustarse a una Unica vision
del mundo. La conformidad cria el dogma, y el dogma esta en
contradiccidon con los antiguos principios de la espiritualidad africana.

En la didspora, se ha convertido en una practica comun de participar
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el compromiso de Ifa como una disciplina religiosa primaria. Tipicamente
estas cuentas son un conjunto de cinco collares que representan las
fuerzas fundamentales de la naturaleza llamado Orisa en el idioma
litirgico de Ifa. El conjunto de collares por lo general incluye Obatal3; el
orisa de la Luz , Yemoja; orisa del mar, Osun; orisa del rio, Sango; el prosa
del relampago, Ogun; el orisa del hierro, y Esu el orisa del mensajero
divino.

En la cultura tradicional de los Yoruba, todo el mundo se supone que
es parte de la disciplina espiritual de Ifa y Orisa, incluso los que practican
religiones extranjeras como el cristianismo y el Islam. Por esta razén, no
hay ceremonia de elekes en la cultura tradicional Yoruba. Cuentas se dan
usualmente en el momento de una iniciacién completa y por lo general, se

da un solo collar que representa la fuerza de la naturaleza/Orisa revelada
durante el proceso de iniciacion.



La ceremonia de elekes en la didspora se ha desarrollado con la
intencién de representar el compromiso hacia la practica y darle
proteccién espiritual al devoto. Ifa ensefia que cada elevacién espiritual
del espiritu humano se junta con una fuerza igual* y opuesta a la oposicién
. En la cultura tradicional Yoruba , amuletos de proteccion de Ifa se dan en
diversos ritos de paso durante la vida de un individuo . Estos encantos son
llamados awure y por lo general se usan debajo de la ropa en las que no se
pueden ver.

adivindida dirseora s careimnoodadel ékepmahigadide bagdezara yda
orientacién futura . La mayoria de los linajes de la didspora tienen tabules
especificos sobre cuando, dénde y por qué los elekes estan desgastados .
Para aguellos que no son parte de una familia espiritual , amuletos
protectores se pueden hacer como un primer paso en el viaje del héroe.

Ifa ensefa que los seres humanos escogen un destino entre
encarnaciones, y ese destino no se puede alterar. Dentro de los limites de
un destino, If4 ensefa que nuestra buena fortuna puede mejorar -a través
del desarrollo de la Iwa-pele o buen caracter. En otras palabras, nuestra
buena fortuna es el resultado de las decisiones éticas que toma nuestra
conciencia (o Ori) basadas en la sabiduria de los ancestros. El desarrollo
de un buen caracter junto con tomar decisiones éticas requiere valor y
determinacion. Los amuletos se pueden utilizar para fortalecer nuestra

e O YRR R RS, PE5Rr15d3, O StavSb i W dbs dice,
“Ori buruku ko gbo ose” , que significa: Una mala cabeza no se puede
arreglar con jabén. Esta es una precaucion para asegurar que uno hagay
utilice sus amuletos para apoyar su destino y no utilizarlos por una
necesidad malsana de controlar a los demas.*

Existen cantidades de formulas para preparar amuletos
tradicionales de Ifd. Yo presento algunas formulas sencillas para guiar la
preparacién de awure para que los novatos de la tradicién puedan
comenzar el proceso de mejorar su proteccion frente a las fuerzas
contrarias. Al hacer un awure, la cantidad de ingredientes es importante.
Para amuletos sencillos, los elementos tienen que pasar por la secuencia
de 1,3,4,5 o 6.* Para las formulas mas complejas, las cantidades que se

uE|izaersiys fr@ghdentbt defasitesrameletoiscepriuiades. basar en el nimero

Para formar un amuleto sencillo de Ogun, se consigue un poco de
algoddn, un clavo, aceite de palma (o manteca de corojo, como se conoce
en la didspora), tela roja e hilo blanco. Ajuste los ingredientes sobre una
estera o sobre un trozo de tela blanca. Ogun es el Orisa del hierro. En el
Antiguo Egipto, los obeliscos se tapaban por arriba con una piedra Benben.
Estas piedras son meteoritos que poseen una alta concentracién de hierro.
De acuerdo a la metafisica egipcia, las piedras benben trajeron formas de
vida microscépicas de otros planetas a la tierra. iniciando el proceso de la
evolucién. En el palacio del Oni en lle Ife-el lider espiritual del pueblo
Yoruba, hay un santuario dedicado a Ogun gue tiene dos piedras benben
enterradas en la tierra. Estas piedras tienen forma de cono, ya que se
gueman cuando pasan por la atmdsfera de la Tierra.*

En la metafisica de Ifa, Ogun se asocia con el comercio de herrero y
este oficio se considera como el primer paso en el desarrollo de la cultura



y civilizacién. Ogun representa el cambio histérico de cazadores-
recolectores a los horticultores a habitantes de la ciudad*. Este cambio se
simboliza por el machete que crea el camino en el bosque. Por esta

razén , Ogun se describe como el que vive en todos los caminos de la
tierra. En Ifad tradicional, Ogun se invoca para proteger a aquellos que
viajan de dano(?) y se considera como una fuente de valor para enfrentar
las incertidumbres de cualquier busqueda espiritual.

Frote el aceite de palma en el clavo y coloque el dedo en el pedazo

demided pnofketise ddIstiridarte GHTKEH Giadigninvearinfendis ebalearo gae
significa que se pueden cantar con su propia cancién que nazca del
corazon.

Bo san bap on ao lana to.

Bi obi ba poin ao lana to.
B’orogbo a pon ao lana to.
B’yay y aba pon ao lana to.

B’eyin ba pon ao lona to.

Ni jo ti ma lana lati ode.

Orun was se is salu aijem.

Fun ire eda.

Ogun Okunrin ogen ato polowo iku.
Eni tu somo eniyan dolola.
Ogun awo, alaka aye , egbe lehin eni
a nda loro.

Ogun gbe mi o.



Ase

Corte los obstaculos en el camino
Cuando la nuez de cola esta madura,

ella abre el camino

Cuando la (nuez de) cola (amarga) esta amarga,
ella* abre el camino

Cuando la fruta de palma esta madura,
ella abre el camino

Orisa del hierro te entrega su secreto
Bailando afuera abre el camino
El cielo viene a la Tierra para el beneficio de todas la gente

Orisa del hierro, la poderoso, el suficientemente grande como
para protegernos de la muerte

Aquel que hace que los seres humanos prosperen
Orisa del hierro, el poderoso,
el fuerte del mundo
El protector de aquellos que han sido heridos
Orisa del hierro apoya me

Que asi sea

Después del encantamiento (el Oriki), puede decir una oracién en
sus propias palabras pidiendo (especificas formas de) proteccion.
Envuelva el clavo en algoddn y cubra el algoddén con la tela roja. Después,
fije la tela roja con el hilo blanco. Este amuleto se puede cargar en el
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Ogundd Meji en el opon If4 mientras recita el Oriki. Cuando haya



terminado el encantamiento, empuje el lyerosun hacia el centro del opon y
espolvoreé una pequeina cantidad sobre el clavo.

En If4, la proteccién contra los hechizos, chismes y celos es la
providencia de Oya, Orisa del Viento. Oya es la guardian de los portales
interdimensionales que nos da acceso a la proteccidon de los ancestro. Ifa
ensefa que los pensamientos negativos tienen sustancia fisica, y esta

sustancia viaja en el viento. Para invocar el poder del viento es
preguntarle a Oya que nos proteja de aquellos que utilizan el viento de
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un algodon, aceite de palma ( corojo ) y hilo negro. Frote el aceite de
palma en un centavo o pedazo de cobre, coléquelo sobre el algodén y
recite el siguiente Oriki :

Oya yeba lya Oya.
Orun afefe Iku lele bioke, ayaba
Gbogbo le’ya obinrin.
Ogo me ano gbogob gun,
Orisa me agba Oya

O’yansa.
Ase

Orisa del viento
madre mayor
El viento del cielo que trae a

Los ancestros

Usted es la reina de las mujeres

Protejeme siempre con su fuerte medicina



Mi protector es la reina de las mujeres
Orisa del viento y madre de nueve hijos

Que asi sea

Diga una oracién adicional en sus propias palabras, y luego

envuelva el ceptavo con el algodén spués envuelva el glgaddn con la
ter]a asegurandqo?o con el I!wﬁ‘ognegro.y gfgtﬁ)nos es udlan?es gegﬁa?es gusta
envolver los amuletos con cuero, y decorarlos con cuentas. Si usted es

Awo, puede marcar Osa Meji en el opon Ifa y espolvorear el lyerosun sobre
el centavo.

Una vez que haya creado proteccidon para su camino espiritual, a
veces llega la necesidad de eliminar la confusién. La palabra Yoruba para
la conciencia es Ori. En la cultura tradicional de los Yoruba, a los nifios se
les da una ceremonia de nombramiento cuando cumplen tres dias de
edad. En el curso* del ritual, se hace una adivinaciéon que identifica el Odu
o el Orisa/ energia espiritual que forma la conciencia del nifo/a. Este Odu
se coloca en una cesta o receptaculo llamado Ile Ori y se utiliza como un
punto focal para hacer oraciones y realizar limpias necesarias para traer

glavicadsn leoppalcirnrtiad Oriydurante los periodos de confusién y falta de

En la didspora, el receptaculo de Ori se ha sido sustituido
simbdélicamente por un Osun que es una copa de plata coronado por la
imagen de un gallo. Si usted no tiene un receptaculo de Ori o un Osun, se
puede colocar un pedazo de tela blanca sobre una mesa con un vaso de
agua y utilizar eso como un punto focal para las oraciones relacionadas
con despejar la confusidon. La disciplina espiritual de Ifa ensefa la
importancia de comenzar cada dia con la bendicion de la cabeza (Ori). La
oracién utilizada en la mafnana para apaciguar a Ori es el siguiente;

Emi ma ji loni 0,0, mo f’ori bale f’Olorun
Ire gbogbo maa’wa’ba’me,

Ori me



da’mi da’iye
Ngo ju mo.
Ire gbogbo ni t’emi

Ase

Ahora que amanezco

Doy reverencia al sitio de los ancestros
Que todas las cosas buenas me lleguen*
Espiritu Interior, dame vida

Yo jamas moriré'

Que todas las cosas buenas me lleguen*
Que asi sea

La disciplina espiritual de if4 ensefia que cuando nos movemos en el
mundo en contra del cambio, el Ori atrae las emociones negativas que
refuerzan la resistencia. Para romper esta cadena de resistencia, Ifa hace
uso de una amplia variedad de limpias para el Ori. El siguiente Oriki se
puede utilizar para limpiar el Ori. Mientras que el Oriki se recite, use la
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la parte posterior de la cabeza y mas alld de la parte posterior del cuello .

Ori san mi.

Ori san mi.

Ori san igede.

Ori san igede.

Ori otan san me ki nni owo lowo

Ori otan san me ki nbimo le mio.

Ori oto san ni ki nni aya



Ori oto san ni ki nkole mole
Ori san mi o
Ori san mi o
Ori san mi o

Ase

Ser Interior, guiame
Ser Interior, guiame

Ser Interior, apoyame

Ser Interior, apoyame

Ser Interior, apoya mi abundancia

Ser Interior apoyar mis futuros hijos

Ser Interior apoya mi noviazgo**

Ser Interior proteja mi casa

Ser Interior guiame

Ser Interior guiame

Ser Interior guiame

Protector de los ninhos

Mi caracter interno esta agradecido .

Que asi sea

Ifa ensefa que cada uno escoge un destino antes del nacer. De
acuerdo con la cosmologia de Ifa, nosotros olvidamos nuestras elecciones
cuando llegamos a través del canal de parto*. Es posible-aparte de
importante-yo creo, recuperar esos recuerdos. La mayor parte de nosotros
que nos criamos en la cultura occidental no tuvimos la dicha de recibir una
ceremonia de nombramiento. Podemos acercarnos/tratar al oraculo como



adultos y consultar sobre nuestro destino, pero me parece que al consultar
el oraculo con este tipo de preguntas sélo seria eficaz si hemos dado una
seria consideracién. Podemos lograr esto a través de lo que yo llamo una
blUsqueda de vision.**

Tome un dia para estar solo con la naturaleza. Planee una
meditacién que dure de la man~ana hasta que obscurece. Sostenga la
pregunta, " ¢Qué haria yo con mi vida si el dinero no fuera un obstaculo ? "
Sugiero que la pregunta se formule de esta manera porque la cultura
occidental no ha condicionado a ser " practico " , que muchas personas
gque meditan sobre esta pregunta se estanca en la nocion de la
supervivencia y que no son capaces de penetrar profundamente en su Ori
para descubrir su ser esencial. Cuando viene una visién, viene cargada
con mucha emocién. Si usted sale de su meditaciéon con "buenas ideas ",
pero sin entusiasmo emocional, aun no se ha conectado con su ser
superior. Mantenga una bUsqueda de su visién hasta que se conecte con
una vision que le motive a manifestar sin dudarla. Ifa ensefa que nada se
puede crear si no lo puede imaginar, y la imaginacidén es el primer paso en

el camino hacia la autorrealizacién y la realizacién personal .

27
El Mensajero Divino abre la puerta hacia el
auto-descubrimiento :



El concepto Ifa de Esu

En la metafisica de Ifa , Esu es el Mensajero Divino ; el orisa que
permite la comunicacién entre el ser humano y el ser supremo* . Esu
traduce el idioma de la Naturaleza al idioma de los seres humanos, y el
idioma de los humanos al idioma de la naturaleza. Ifa ensefia que todo en
la naturaleza tiene Ori 0 conciencia . Si alguna vez ha ido a la playa
sintiéndose deprimido y al salirze de ahi se sintié mejor* por estar en la
presencia del mar, entonces se puede decir que usted participo en algun

tiposferdidgliiogo ercestaniteciuTidones! Wristudetarewpiktiedementta llama
Esu.

Los versos en la escritura oral de If4 se organizan a través de la
utilizacién de dos cuadragramos* compuestos de lineas individuales y
dobles*. Las lineas individuales representan la luz y las lineas dobles
representan la oscuridad. Estos simbolos e Odu* son dos representaciones
tridimensionales de tres pautas* de energia dimensionales que se
producen en la naturaleza. Ellos representan la polaridad entre la
gravedad y la radiacioén, la polaridad entre la expansion y la contraccién.

El Odu* de la energia primaria que encarna a Esu se encuentra en
Ose'tura , que aparece de la siguiente manera :

oA
I 1
(|

Esta es la representacién simbdlica del la energia (Odu) que encarna
la capacidad humana de comunicarse con las fuerzas de la naturaleza. El
Odu se utiliza como un iman para invocar el poder del Mensajero Divino .

En el mito de la creacién en Iféd*, el universo surge de la piedra
eterna de Creacion llamada Oyigiyigi. En un principio, esta piedra* se
separd en cuatro calabazas de la creacién. Estas cuatro calabazas
interralacionaron unos con otros para formar dieciséis principios sagrados
llamados Odu . Odu significa que son los principios primordiales de la
creaciéon. En Ifa , el nimero sagrado de diecisiete representa los dieciséis
Odu principales mas Ose'tura que es la decimoséptima Odu de Ifa. Este
Odu tiene la funcién de llamar a Olu Odu para copular, creando el resto de
los doscientos cuarenta omo odu es decir, los hijos de los primeros
dieciséis principios. Esto sugiere que Esu , ademads de ser el Mensajero
Divino , es también la semilla primordial de la creacién. Ose - Tura
describe la relaciéon entre Esu y la gente de la Tierra . Para ser mas
especifico , hay una serie de manifestaciones de Esu y en el siguiente
verso, la manifestacién se llama Esu O'dara que significa, el Mensajero
Divino divide y diferenciales o inicia la transformacién.

Garganta dolorida
toma lo bueno del plato

puf-ctsuieNhizR ot etptiondedfa

cuando fueron afectados por la enfermedad



Esu Dice que el sacrificio sera eficaz si hacen lo que él diga
Los habitantes de la tierra vinieron y realizaron sus sacrificios
«....A partir de ese dia , el mundo comenzo a ser bueno

If4 Divinati icacion bet Sod | Men in West Affi
William Bascom Indiana University Press 1991 page 466.

papel iBsportamie & et diedhie eithie reioEd pihita e rdanheinegind riegenusl
mundo. Si los seres humanos se alejan muy lejos de la idea de vivir en
armonia con la Ley Natural, Esu como el embaucador, causa trastornos en
forma de la enfermedad, la mala suerte, y la interrupcién.* Las
enfermedades que son mas comunes en las grandes ciudades son con
frecuencia el resultado de una planificacién deficiente, la falta de higiene,
la superpoblacién y la codicia. Estas mismas condiciones causan la ruptura
politica y la agitacién. En Ifa, la mala suerte se describe como el resultado
de la resistencia a su potencial personal. Ose - tura dice que los seres
humanos no pueden separarse de la comunicacién con el Espiritu sin sufrir
las consecuencias de su prepotencia.

Ifa también describe a Esu como el ejecutor divino en cuestiones de
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sufrir la consecuencia. Esu también juega un papel como el Tramposo
Divino, es decir, Esu puede crear ilusiones a base de la prepotencia de
uno, diseflada para darnos una leccidon y ensefiarnos como ser humilde.
Como nosotros vivimos en un universo infinito, nuestra impresioén de la
realidad finita no coincide con las circunstancias objetivas que rodean
nuestra experiencia. Esu es la fuerza de la naturaleza que ilumina la
conciencia* de esta contradiccion. Esta conciencia nos trae las lecciones
expresadas a través del papel de Esu como el Tramposo; la fuerza de la
naturaleza que nos empuja mas alld de las limitaciones de nuestra
percepcion, con el propdsito de ampliar nuestros horizontes.

Dice Ifa que Esu reside en la parte posterior del cuello, el cruce
entre la cabeza y el corazon. En Ifa, la parte posterior del cuello se llama
ipako, que literalmente significa , “no deslavazado”. Cuando
experimentamos la tensién, son los hombros y el cuello que se aprietan.
La expresion norte americana *** , "dolor en el cuello" (es decir, una
persona que fastidia o molesta) transmite la idea tal como se entiende en
la cultura occidental. Limpiando la parte posterior del cuello es un paso
importante en la iniciacién y la iniciacién es esencialmente una elevacién
de la conciencia o una manifestacion completa del camino del héroe en
forma ritual . (?)
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de acoso. En alguna literatura académica Esu se describe como "malo".



Esta identificacion del Orisa no toma en cuenta la funcién sagrada de
todos los Tramposos en las culturas tradicionales. El papel de Esu como
tramposo es de proporcionarnos a cada uno de nosotros la verdad ; que
todos estamos interconectados e interrelacionados. Es una manifestacion
de la verdad eterna que nadie puede ser totalmente autosuficiente. Una
vez que se haga la idea de que usted puede controlar todos sus problemas
a si mismo, seria invocar un encuentro con el Divino Tramposo. Las cosas
ocurren y no tenemos todas las respuestas. Negamos nuestra
vulnerabilidad al resistir el cambio. Nuestra resistencia se rompe y nos

deddantsrshrrdagenpaciota esrarpérdidesica ligentitad. BHiHfzulddferza
tradicional Yoruba, la muerte de |la persona anterior se percibe como una
experiencia positiva - se considerado como el fundamento de todo el
desarrollo personal y la elevacién.

La razén por la que podemos considerar a Esu como una fuerza real
en la naturaleza que reside en cada uno de nosotros, se debe a que
vivimos en un universo holografico. Cada atomo contiene el
plan/proyecto* para toda la Creacién . Ifa ensefa que si la conciencia
existe en los seres humanos , entonces existia en potencial latente en el
principio del tiempo. Esto significa conciencia infunde todo lo que es y
diversas formas de conciencia son capaces de comunicarse entre si a
través de la fuerza de la naturaleza de Ifa pide Esu .
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concepto cristiano del “Hombre de Saco/El Monstruo”. El embaucador
divino es un principio fundamental de la estructura de la realidad, basado
en la idea de que si usted ve huevo con la cascara agrietada y algo sale
con alas, hay una buena posibilidad de que es un pajaro. El universo no es
arbitraria. Los elefantes no dan a luz a los tigres. Los seres humanos son
esencialmente buenos; si nos alejamos demasiado lejos de nuestra
naturaleza esencial, Esu nos trae esas experiencias que potencialmente
nos pueden llevar a nuestro ser esencial. Es el papel del Tramposo Divino
sugerirnos que probablemente tenemos un destino personal y que
podriamos tener un propdsito el la Tierra.

Cuando Ifa describe a Esu como un tramposo, este papel esta
*estrechamente asociado con la funcién simbdlica de la apertura de las
puertas (oportunidades) que nos podria guiar hacia una mejor
comprensidon de nuestro destino.** La elevacion de Ifa ( Abori ) es el
proceso donde los mayores guian al principiante hasta los siete pasos de
una iniciacién. Los mayores tocan la puerta y la abren pateando la antes
de dar un paso atrés. Esta es la puerta que Esu abre; no es una puerta
fisica. La iniciacién se produce cada vez que ampliamos nuestra propia
conciencia. Una puerta se abre cada vez que abandonamos los limites
seguros de nuestra auto- percepcion. Esto se puede relacionar con el
contexto de un ritual comunal, o puede ser en el contexto de la superacién
de dificultades en el mundo. La puerta que menciono en este sentido, se
refiere a la puerta del desarrollo personal .
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pelota de béisbol. Este circulo representa la conciencia de un hombre



joven el dia antes de la pubertad. Luego llega la pubertad pero su
conciencia se ve obligado a hacer frente a las responsabilidades de ser un
adulto, criar una familia, y abarcar un papel productivo en la sociedad. La
conciencia del hombre que ha asimilado este nuevo papel se representa
por un circulo del tamafo de una pelota de baloncesto. Para llegar desde
el béisbol al baloncesto requiere la muerte de la persona que uno era. El
nifo deja de existir. En términos simbdlicos, la puerta a la infancia se
cierra. En su lugar, nace El hombre. En el idioma simbdlico, la puerta
para convertirse en un adulto responsable se ha abierto. Este cambio en

tonelatienc gusdiie fued € oo sivdendsamuss s ganiigrabosdelanundo.
Nada en la experiencia humana es mas espantoso que la perspectiva de
dejar atras el que uno era. El miedo nos hace resistir el cambio, y
prolonga la agonia. Ifa a esto le llama ibi o la resistencia hacia el
cambio .

Cuando la resistencia hacia al cambio no funciona, pasamos por una
etapa de muerte y transformacion que nos lleva hacia el renacimiento.
Este proceso siempre implica caminar por alguna puerta, algun portal, y
algun tipo de barrera que nos lleva al reino de lo desconocido. Esto
siempre es cierto, y no hay excepcidn. El proceso ocurre diariamente si
usted es consciente de su relacién con Esu. Ifa dice que una vez que
somos iniciados, es nuestro debido volver a encarnar nuestro ser
diariamente. Cada dia uno puede incorporar, asimilar e integrar las
Ie%ct%ir?gaesrggr(l)%evé%a que ocyrren en el mund?. Pe lo contr9rio, no se

; , Y ercirculo que representa I0S parametros’de su
conciencia se hace mas pequefo. La regresion requiere un esfuerzo y ese
mismo esfuerzo lo puede conducir a la enfermedad emocional y fisica.

Como alternativa a la resistencia hay una puerta que atravesamos
que nos da la oportunidad de saltar al siguiente nivel de conciencia. La
clave para abrir esta puerta se obtiene cuando uno posee la voluntad de
enfrentar el miedo a lo desconocido. Enfrentando el miedo a lo
desconocido siempre implica que uno acepte la necesidad de cambiar*** .
Aceptando esa necesidad de cambio siempre requiere valor. Este es el
camino del desarrollo espiritual; es el mapa que guia el trayecto del
héroe*. Cuando uno se mira a si mismo claramente, se agarra a si mismo
por las solapas, se mira a si mismo en el ojo pregunta, "éQué tengo que
hacer para dar el siguiente paso?"

Esu es el Orisa que abre la puerta hacia nuestro encuentro con el
fuero interno (ori inu ). Histéricamente, una de las razones por las que Esu
tiende ser descrito como "malo" o " negativo " se debe a la complacencia y
la seguridad que son errdneamente asociadas con esta Divinidad. Si uno
no quiere vivir* el desarrollo y tampoco saber superar el cambio, la
tendencia es culpar al diablo en lugar de reconocer su propia falta de
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mensajero e ignorar el mensaje. Esu como el portero, es a quien



invocamos para enfrentar nuestros miedos en el proceso del auto -
descubrimiento. La puerta nunca se abre a menos que nuestra propia
consciencia ( Ori ) entiende que hay una necesidad de cambiar. Culpar al
diablo pone nuestra conciencia en conflicto consigo mismo y este conflicto
se debe resolver para lograr el cambio. La Unica manera de resolver este
conflicto es reconocer que no hay diablo y que Esu aparece en respuesta a
nuestra necesidad de comenzar el camino del héroe, y que este viaje es
un esfuerzo conjunto. Se trata de un encuentro entre el “yo interno” y el
ser superior.

El punto en este proceso es que Ifa no se trata de rociar polvo
“magico” que le da el valor para enfrentarse a sus temores. Si cada vez
que usted tuviera un problema me buscara y yo le espolvo magia en la
cabeza y el problema desaparece, lo que usted estaria creando es la
dependencia de mi y no la habilidad de superar su temor. Sélo hay un
antidoto que contrarresta el miedo y es el valor. Nadie puede vender valor
y no viene en una botella . No existe un antidoto al miedo y no hay
manera de invocar el coraje que no sea para hacer lo correcto a pesar del
miedo.

Hay una idea en Ifa que aparece en todas las religiones centradas
en la naturaleza que he encontrado, y es que todo esta interconectados.
Si usted lee todos los grandes escritos misticos de la literatura, todos
buscan detallar lo que se siente cuando uno realmente comprende la idea
anl .conextién universal. FSS una idea maravillosamente_no IeM

pliamente reconocida. Sin"embargo, sigue sSiendo una Idea hasta que
uno realmente lo viva. Los que escriben sobre esta experiencia dicen que
el preludio de esta conexidén es lo que yo considero “La Madre de Todos los
Miedos”. A esto, Ifa literalmente le llama : "El miedo de las Madres "- es el
miedo a la pérdida total de si mismo, seguido por la sensacién de
conectarse con todo. La conexién con el espiritu es la consecuencia de
enfrentar el miedo con la accién valiente. Ifa dice que todos somos hijos
de Oyigiyigi, la piedra eterna de la creacion.

{Codmo se identifica esto con la idea de Esu como el Ejecutor divino?
Uno sélo puede alejarse tan lejos de la idea de la conexién universal antes
que la naturaleza crea fuerzas que nos guian* de vuelta al centro. Esu
tiene la funcién de Ejecutor Divino, es decir, el que guarda la creacién
consciente de su verdadera esencia. Podemos preguntar acerca de
tragedias y muertes prematuras sabiendo que estas son preguntas
dificiles. En Ifa, hay una creencia en un panorama mas amplio, donde la
justicia divina se encuentra en movimiento*. Esta perspectiva no siempre
es clara para la conciencia humana,* y por esta razén nos dirigimos al
espiritu como guia..*

La analogia simbdlica utilizada en de Ifa es, Ifa Olokun o saro
dayo, es decir, el orisa del mar siempre le proporciona a ellos que viven
en el mar. Cada pez que vive en el océano tiene un hogar y alimentos
para comer. Las criaturas que viven en el océano entienden esta idea; sin
embargo, nosotros que vivimos en la tierra seguimos trabajando en esto.
La idea de Esu como el Ejecutor Divino es que la naturaleza crea limites
para los que ignoran la realidad. (need more clarity here)
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universo tienen un rango de variacidon cuando se ven de cerca. También



postula que las cosas que parecen al azar tienen un grado de simetria
cuando se ven a la distancia. Esto significa que los temas de justicia y la
injusticia, el caos y el orden son cuestiones de perspectiva. Si usted
entiende la visién mas amplia, las piezas comienzan a caer en su lugar.
Esu como el Ejecutor es a quien invocamos para entender la visién mas
amplia. Usted puede hacer las cosas a corto plazo que se sienten eficaz,
justo y ético que pueden tener efectos negativos a largo plazo. Hay un
proverbio que se utiliza en el sur de los Estados Unidos dice que dice: “la
calle al infierno esta enlosado con buenas intenciones”. Por el lado
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obtener la perspectiva con la intensidn de saber donde-en esta polaridad-
Nnos encontramos. ***

ifa ensefa que todo el universo es creado por los 256 Odu que son
manifestaciones principales de la conciencia. Estos 256 Odu crean todas
las formas de conciencia porque todos ellos surgieron de la luz desde el
Big Bang ( Oyigiyigi ) - la gran explosién. La conciencia incluye el Odu
Ose - tura que encarna a Esu. En algun lugar dentro de uno, existe Esu
que esta vivo esperando que lo utilicen. Cuando le rezamos a Esu, nos
paramos frente a una piedra y le lamamos “Esu”, pero en realidad Esu es
parte de nuestra propia conciencia que rebotamos en la piedra.*
Considerando que Ose - tura existe en otras partes del mundo, nuestros
rezos pueden atraer a otras manifestaciones del Odu. Esto creara una
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de Espiritu.

Nadie en la cultura tradicional Yoruba cree que Esu es una piedra. La
piedra es el sitio que utilizamos cuando decimos nuestros rezos. Es un
espacio sagrado creado por nuestras intenciones. Cada casa tradicional
Yoruba tiene una sala especificamente para los Orisas ( representaciones
espirituales de las Fuerzas de la Naturaleza ). Las personas rezan cada
manana para el Orisa en su lugar sagrado para apoyar su desarrollo
personal, y para apoyar a sus responsabilidades comunales.

De lo que no me di cuenta cuando fui a Africa por primera vez, fue
la importancia de la familia extensa en relacién a Ifa y la veneracién Orisa.
En primer lugar y ante todo, Ifa es la santificacién de la familia extendida,
que es una estructura eterna que existe para siempre , mientras que
diferentes caras evolucionan en el papel de los ancianos dentro de la
unidad familiar en curso. Yo no sé lo que es una familia que funciona como
una escuela para el entrenamiento espiritual y el desarrollo de habilidades

de comercio parecia hasta que llegué a Oda Remo , Nigeria .
kokk

El papel de abuelos son puestos eternos dentro de la familia que son
asumidos por las generaciones posteriores. Los nifos se entrenan para el
dia en gque ellos asuman el puesto de abuelos. En la cultura tradicional de
los Yoruba, se supone que en el momento en que uno toma el puesto de
abuelo, el ya ha aprendido las lecciones* del buen caracter, se ha
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En la cultura tradicional-Yoruba, los trabajos también se
asignan/adquieren a través de la iniciacién. La profesién de herrero se
adquiere a través de la iniciacién a Ogun. El papel de herbolario se
adquiere a través de la iniciacidn a Osanyin. La adivinacién se adquiere a
través de la iniciacién a Ifa. Dentro de la familia extendida, hay diferentes
puestos que sustentan el bienestar de la familia.

A nivel comunal, hay una santificacion de la agricultura y la

santifierddoncdel Plagiehds dogl aslededidgatval madradia yledasuestiripuestos
funciona. La santificacién se refiere a alguna forma de bendicién comunal;
gue es otra manera de describir una iniciacion. La santificacion es un
proceso comun que identifica a ciertas personas como portadores de un
tipo particular de sabiduria. Esto no implica que una iniciacion es mejor
que otro. Todo el mundo tiene un papel; y todo el mundo contribuye al
bienestar de toda la comunidad.

En la superficie, la familia extendida tradicional de los Yoruba
parece ser un patriarcado. Este no es el caso, ya que las mujeres tienen el
poder de rechazar lo que es obvio al publico*; hay un equilibrio de poder
dentro de la estructura de la comunidad. Por ejemplo, si usted pasa por
una iniciaciéon de Ifa, parece que uno se inicia por una fraternidad de
hombres. Pero el Ultimo detalle para completar la iniciacién involucra la
bendicién de las m?dres. Si e,Llo%no n la_bendicion, la iniciacién
peérmanece incompleta o nula*.” Simbolicamente, "uno6 tiene que pasar por
canal de parto de las madres para entrar al mundo después de su
renacimiento ( iniciacidn ). Hay una cadena de influencias que sostiene la
estructura eterna de la familia. Nadie dirige todo el tiempo. Todo el
mundo tiene un mayor, dependiendo de las circunstancias. La vida es vista
como una convergencia de influencias en el que nuestros papeles
personales cambian dependiendo de la experiencia y conocimiento.

Parte de la funcidon de Esu es mantener el tejido de cohesién de la
estructura familiar. Esu empieza a darle un imagen del panorama mas
amplio. Esa imagen nos da una idea de cdmo podemos relacionarnos
como una familia extendida en las areas donde la familia se haya dafado.
En Africa no existe la palabra “tio/a” y no hay una palabra para “primo”.
Cualquier persona que es mayor que uno se trata como padre o madre, y
si uno no los identifica por estos nombres, se considera como mala
educacion. Este es el ejemplo eterno del respeto hacia los mayores que
toma parte en el proceso del desarrollo personal. If4 es una visidon
particular de cdmo una familia puede funcionar colectivamente. Hay otras
maneras de lograr esto, y todos ellos se buscan a la naturaleza como guia
e inspiracion. ***

Basado en la idea de Esu como el Ejecutor Divino, If4 ensefa la
nocién ética que si su vida mejora mi vida mejora también; si usted sufre,
yo también sufro. Este concepto requiere un examen de la posibilidad de
que los celos, la competencia, el chisme, la calumnia, disminuyendo a
cualquier personal verbalmente es inapropiado y denigrar cualquier grupo
particular de personas, no es coherente con los principios éticos de la Ley
Divina . *

Cuando usted se encuentra sintiendo estas emociones, hay un
esfuerzo de transformacién que hay que hacer. No es dificil de identificar y



no es dificil de reconocer. El problema es tomar esas emocionesy
transformarlas en algo constructivo-digno de alabanza*. Esto requiere
poder espiritual, la capacidad de a linearse perfectamente con las Fuerzas
de la Naturaleza que le rodean, tal que su vida se transforma
constantemente. Una vez mas, el poder espiritual no significa rociando
polvos magicos en la cabeza, mas bien, es asumiendo una posicion en
relaciéon con la naturaleza que se convierte en transformadora
simplemente por que uno se convierte en un conducto para el equilibrio
esencial de la naturaleza misma. En la India esto se llama Dharma; uno
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tener la experiencia real del poder espiritual. En el Taoismo esto se llama
Chi, en Sinto se llama ki, en el hinduismo, se llama prana y en Ifa se
llama Ase. Este es un poder real que se siente de cierta manera y la
esencia del trabajo ceremonial dentro de Ifa es para liberar o desbloquear
este poder. Si usted es incapaz de liberar el poder espiritual por su
cuenta, estando en la presencia de los que pueden actualizarlo ofrece
mucha ventaja. El Ase se libera dentro de uno con sélo estar cerca de
esta fuerza.* En esta etapa, lo que se llama esta fuerza es profundamente
irrelevante porque en ese momento usted sabrd lo que se siente y usted
sera capaz de accederlo para su uso en el desarrollo personal.*

El viaje del héroe involucra encuentros con Esu que nos empuja mas
alla de la complacencia de nuestros limites normales. Esto nos sitla en un

terrjtorio desconopcido, donde hay una profunda.sensacidén de panic
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desconocido es expandir nuestra conciencia; para cambiar nuestra
impresién de uno mismo y del mundo. La expansién de la conciencia
siempre implica la muerte de la persona de antes y experimentar la fuente
del miedo a lo desconocido. En términos sencillos, el encuentro con Esu es
una llamada a la valentia. La llamada a la valentia es un llamado a hacer
lo correcto, a pesar de nuestro temor. Es una exploracion de esas
realidades espirituales que nos guian hacia la elevacién y la renovacion.
Para entender este cambio como un principio metafisico, examinemos el
Odu donde encarna Esu. El Odu es Ose - tura y aparece de la siguiente
manera :

Los Odu son dos cuadragramos que se leen de derecha a izquierda.
En el lado derecho de este Odu, tenemos el principio metafisico de Ose.
Este principio da luz a la fuerza de la naturaleza e Orisa Ifa llamada Osun.
Ose en términos sencillos, es la capacidad de proyectar sus rezos a través
de la utilizacion de OFO ASE es decir, el poder de la palabra. En la
tradicion de Ifa, el poder detras de la oracién efectiva se llama Aje. Ifa
ensefa que AJE es una habilidad heredada que pasa de madre a hija. Esta
habilidad aumenta y se utiliza de un uso efectivo en la sociedad sagrada
de las mujeres llamada Ilyami Osoranga que significa, mis madres me
traen el poder de el viaje astral, que proviene de la elisién Ilya mi oso ran
ga. La palabra oso en el idioma Yoruba significa, el viaje astral y el viaje
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creacion.



El lado izquierdo del Odu es Otura, que es una manifestaciéon de la
fuerza de la naturaleza Ifa llama Obatala. La palabra Obatala de la elisién
Oba ita ala que significa, el rey de la carretera de la luz. En Otura
tenemos la bendicién de poseer la vision mistica, es decir, tenemos una
visién del universo holografico que viene en respuesta directa a nuestras
oraciones. En el proceso de la adivinacién del lado derecho, el Odu
representa lo que se ha manifestado y el lado izquierdo representa la que
existe en el potencial latente (quedar por realizarse). En Ose Otura, Ifa
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La ciencia nos dice que el universo es un enorme onda senoidal y
gue todo lo que vemos es una manifestacion de luz. Esta onda se puede
visualizar como una serie de letras “W” vinculadas juntas. Si trazamos
una linea horizontal en el centro de esta pauta, podemos considerar todo
sobre la linea como el area expansiva y todo por debajo de la linea, como
el drea de contraccién. En la mitologia de Ifa, las polaridades entre la luz
expan ivay la qu.gontratad Se Si oIiza.BorB‘:\.%ol?ridad.entre los Orisa

sculinos conocidos como Orisa Okunrin'y Orisa femeninos conocidos
como Orisa Obinrin. Estas fuerzas no son independientes; son parte de
un continuo que surge de una sola fuente. En el lugar en la onda donde la
linea horizontal corta la polaridad entre la expansidén y la contraccién, las
polaridades opuestas se unen y se convierten en una sola. En If4, este
lugar unidad se simboliza por el Uroborus o /a serpiente que se muerde
la cola. La cola representa el falo y la boca representa la vagina. En las
religiones antiguas en todo el mundo, a través de los tiempos, el
nacimiento* de un organismo se considera el punto de unificacién. En ese
momento, la naturaleza acepta* la posibilidad de re-creacién; se considera
como el momento de la concepcién. En Odu de If4, la unidad entre Osun y
Obatala resulta en el nacimiento de Esu.

A un nivel personal, esto significa que cuando accedemos la fuerza
de la oracion, creamos la posibilidad de recibir una respuesta del Espiritu
en forma de una visidon mistica. Con el fin de hacer que esta visién se
manifiesta en el mundo, tenemos que poner en practica esa vision. El
primer paso para la implementacién es de abrir el camino que se inicia el
viaje del héroe. En Ifa, Esu es considerado el guardian del portal que hace
gue este viaje sea posible. Caminando a través de la puerta requiere valor,
porque el viaje implica dejar ir por completo, la persona de antes. Esto
requiere renunciar a todo dogma , todas las ideas preconcebidas, y todos
los limites que definen a uno. Requiere vivir en un estado de confusion,
desequilibrio y pérdida de identidad. Este es el momento mas temerosos
que los seres humanos pueden vivir. Es una llamada a la valentia, la razén
la cual El viaje siempre esta asociada con los Orisa Ebora, que significa
Orisas Guerreros, quienes nos guian hacia Akin L'ona o el viaje del héroe .

Osun, el Orisa del rio, nos da el secreto de cédmo proyectar nuestras
oraciones en el reino sagrado del Espiritu. Ella logra esto cuando nos



empuja hacia la idea de crear una vida mejor. Obatala responde a este
impulso al mostrarnos lo que es tener una vida mejor***, Esu nos da el

valor para dar el primer paso para convertir la visidon del Espiritu en una
realidad.

Leccion 2

El viaje del héroe puede llevarlo a un aumento de poder personal, es
decir, la capacidad de hacer las cosas en el mundo. Cada aumento de
poder personal requiere un aumento de proteccién espiritual. Los Ebora
son los Orisas a quien nos dirigimos para la proteccién espiritual. Los
Ebora tradicionalmente incluye a Esu, Osoosi y Ogun. El proceso de
preparar y consagrar los Ebora varia de regién a region en la cultura
Yoruba y tiene una gama adn mas amplia de variacién dentro de la
diaspora. Autorizacién para preparar los Ebora tradicionalmente requiere
gilflﬁblgli%ggsgg%sée bigi%iada. Podgmos consEruir IaSJePﬁesent ciopes

para ayudarnos en El viaje del héroe, hasta que
recibamos los Ebora completamente consagrados por nuestros mayores.**

Para hacer una Esu simbdlico, consiga un coco. Cada coco tiene tres
circulos pequenos en un lado. Estos circulos se asemejan a dos 0jos y una
boca que forman la cara del coco. Coloque una tela blanca en una
pequena mesa. Enciende una vela y coléquela sobre la mesa junto a un
vaso de agua clara. Pidele a sus ancestros que le de orientacion sobre
cédmo pintar el coco. Tradicionalmente, Esu es o bien rojo y negro o blanco
y negro. Frote el Epo (aceite de palma) en el coco después que lo pinte.
Coloque el Esu simbdlico cerca de la puerta principal.

Cuando haya completado su Esu, usted ya tiene un lugar para
enfocar sus oraciones al Orisa/Mensajero Divino quien puede abrir la
puerta para colocarlo a usted hacia el viaje del héroe. Si usted tiene un
Esu que no este consagrado, utilice el siguiente Oriki ( invocacién )

La royo aki Loyo
K'a ma tunse are'le sese
Ase

El que mira a Oyo sin ir a Oyo
Si tenemos un accidente
El jefe de esta casa lo rectifica
Que asi sea

Los que tienen un Esu consagrado deberian utilizar el Oriki que fue
proporcionado por sus mayores en el momento de consagraciéon. Si usted



no tiene un Oriki para su Esu consagrado, puede utilizar la forma corta
para Esu Esu Odara, que es el padre de todos los mensajes relacionados
con Ifa.

Ao fiida re lale
Esu ma se mi o

Esu ma se mi e
Omo elomiran ni ko lo se
Pa ado asubi do
No ado asure se wa
Ase

Mensajero divino
Divino Mensajero de Transformacion
Mensajero Divino habla con poder
El hombre de la encrucijada, bailar en el tambor
Hazle cosquillas al dedo del tambor
Vaya mas alla de los conflictos
El conflicto es contrario a los espiritus del reino invisible
Desata los pies inestables de los ninos destetados
La Py b ea Jel L L QL P s b o6 &P ete
Mensajero Divino no me confunda
Mensajero Divino no me confunda
Deje que otra persona se confunda
Déle vuelta a mi sufrimiento
Déme la bendicion de la calabaza (abundancia)
Que asi sea

Si usted se de repente (y de forma inesperada) se encuentra
arrojados en el caos, el sufrimiento y la confusidn, si usted teme en su
capacidad de encontrar su centro debido a esta interrupcion, usted puede
pedirle a Esu que le de valor con el siguiente Oriki

Aiya ki iffodo
Aiya ki if olo
Aiya enu ona ki fi’onile
Kaiya mi m aja mo
D’eru ma ba mi mo o
Ase

El Mortero nunca tiene miedo
La rueda de molienda nunca tiene miedo
Un dueno de casa nunca teme a su puerta
No me permita tener miedo
Déjeme sentir ningun miedo

Que asi sea



En If4, cuando le pedimos al Espiritu que nos ayude de alguna
manera, es la costumbre dar una ofrenda. La razén de esto no es porque
el Espiritu es dependiente de alguna manera en nuestra generosidad. El
motivo de darle esta ofrenda es para que nuestra propia conciencia u Ori
no interprete el mensaje de que estamos pidiendo algo a cambio de nada.
Si hacemos esto, nuestro Ori Inu o ser interior, puede interpretar el
mensaje de **que uno se esta comportando como un ladrén o tratando de
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En la diaspora, Esu lleva dulces, ron y puros como ofrendas. En la
cultura tradicional Yoruba, a Esu se le ofrece el aceite de palma, manteca

de karité , pimientos rojos, caracol, maiz, la nuez de cola amarga y
ginebra.
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El camino de la vision Clara
El Concepto Ifa de Osoosi

En la cultura tradicional de los Yoruba, hay un Orisa, o fuerza de la



naturaleza llamada Osoosi. En la diaspora, es comunmente escrito
Ochosi. Algunos de los escritores que hablan de Osoosi hacen falsos
reclamos de que este Orisa ya no es adorado en Nigeria. Osoosi sigue
siendo venerado en Ifa donde es conocido por una gran variedad de
nombres, tales como langua.

Analizando la palabra Osoosi, es posible dividirlo en dos
palabras para encontrarle un sentido*. Oso es la palabra que se utilizad
para describir la hechiceria. En Ifa, el concepto no es peyorativo*. Oso es
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llaman, E.F.C. o experiencia/s fuera del cuerpo. Oso, en el idioma
Yoruba, se refiere a las experiencias fuera del cuerpo que se invocan
intencionalmente. Viajando fuera del cuerpo con la intencién deliberada
utilizando la invocacién para activar este fendmeno*, es la disciplina
espiritual asociado con Osoosi. Osi, significa izquierda. En Inglés, la
traduccién literal de Osoosi es brujeria a la izquierda o fuera del cuerpo a
la izquierda. Que no tiene sentido en Inglés, pero es una referencia clara
en Ifa. En la adivinacién de ifa tradicionalista, se utiliza un tablero redondo
de madera dividido en cuatro cuadrantes. El lado derecho del tablero
representa lo que se ha manifestado en el presente. El lado izquierdo del
tablero, representa lo que todavia no se ha manifestado. La palabra,
derecho/a en Yoruba es otun, y izquierdo/a es osi.

. . Los Odu |fa (las escrituras sagradas) tienen un cgmponente
izquierdo y derecho. |_as(sa|'m olos dre?os 8d% sor)1 una manapacia. pLa

manera mas sencilla de analizar un odu es de considerar el lado derecho,
gue representa lo que estd sucediendo en el mundo visible, y el lado
izquierdo, que representa generalmente eso que todavia no se ha
manifestado. Ifa se basa en la creencia de que todas las cosas que se van
formando en el mundo visible, ya existen en el mundo invisible. Este
concepto es idéntico a la teoria Platénica de las formas ideales. El ejemplo
mas claro de esta polaridad podria ser cuando comparamos el consciente
versus el inconsciente. Lo que uno considera el problema, en contraste
con lo que en realidad es el problema, se convierte en una pregunta muy
importante durante el proceso de adivinacién. La analogia se aplica a
todos los reinos de existencia. Cuando llueve, este clima se produce por la
conjuncidén de [presién] ***. Los terremotos son el resultado de la presién

invisible bajo tierra. Los ejemplos son interminables.

Entendemos la esencia de Osoosi cuando examinamos el oriki o
poema de alabanza. Cualquier referencia simbdlica a la mano izquierda se
refiere al potencial latente y a la manifestacion del Espiritu como tutor o
protector. Esos espiritus que se describen del lado derecho traen
iluminacién, elevacion y la inspiracién. El Idioma Yoruba esta llena de
elisiones. Una elisién es cuando se toma una frase y se fusiona con una
serie de palabras para convertirlas en una sola palabra. Cuando las frases
se juntan para formar el nombre de un espiritu, las palabras que se
fusionan se conocen como oriki o el nombre del Espiritu/Orisa. Ki
significa alabanza, también significa apertura. Ori significa conciencia o



“cabeza”. La traduccién se convierte en alabo a mi cabeza o abrir la
cabeza, o abriendo el misterio que ilumina la cabeza. Un Oriki como forma
de poesia de alabanza, describe la esencia interna del Espiritu. El Oriki del
Orisa es tanto una clave para crear el nombre del espiritu y también para
crear nombres de alabanza que describen la esencia del Espiritu/Orisa.

Un ejemplo de un Oriki para Osoosi llena de elisiones:
Obalogara bata ma ro

Ara I'emi n fOsoosi da

Oda ata matase

Onibebe

Osolikere, Asa la ko gbo ogun

Odide mataode

Odide gan fi di ja

Obalogara bata ma ro describe a Osoosi como el jefe cazador que
vence al temor. Ara I'emi n f Osoosi da dice que el cuerpo y el espiritu del
zurdo, viajero astral, es invocacion (?). Ode ata matase generalmente
significa el cazador que nunca faya, pero la palabra matase proviene de la
elisibn mata ase que significa fuerza méagica. Esto sugiere que Osoosi
tiene una habilidad especial relacionada con la caza. Onibebe significa
dueno o guardian de la orilla del rio. Osolikere, Asa la ko gbo ogun, Odide
mataode. Gan Odide fi di ja el mago del bosque utiliza un halcén para
recoger medicina y utiliza el loro mas alla me guia a miedo. Aves en oriki
son referencias simbdlicas de viaje astral.

Osoosi claramente significa, tener una influencia invisible a través
del estado alterado de conciencia. Los Yoruba relacionan esta capacidad
diciendo que Osoosi es Zurdo**. La primera vez que escuché la frase, me
tomod un tiempo para comprender lo que significaba. Eventualmente,
aprendi de que la frase se referia a la capacidad de afectar las cosas sin
ser visto. Una cancidén popular de Osoosi dice Osoosi iré, ode ode mata
mata. La cancién se traduce significando, hechicero de la mano izquierda,
trae buena fortuna, medicina moteada de la selva. La medicina moteada
que se.aplican en tatuajes o escarificaciones se llama mata. La
escarificacion es causaéla cuanglo se pe\aqa plel, y se le apﬁca un trozo de
arena sobre la piel junto con algun tipo de medicina. El medicamento se
llama ajabo que viene de la elisién, aja ebo que significa el perro lleva
la ofrenda. En Ifa, los perros se consideran mensajeros de los Orisa y
ajabo es la medicina que se aplica sobre el mata para mejorar la
comunicacién con el espiritu. Uno puede hace ajabo consiguiendo hierbas
0 ewe, y segun la funcién de la medicina, se rednen las hierbas de
acuerdo con lo que desea lograr. Hay hierbas para purificacién, para
proteccién, para iluminacién, hay hierbas para mejorar la memoria y
también para curar enfermedades.

La forma en como se prepara el Ajabo es que se juntan las hierbas y
se queman las hojas hasta que se carbonicen*. Después se muelen con un
mortero y una maja. Agarre una mezcla de material que parece a la

dlvpra*. A continuacion, haga oraciones, e inyocaciones que mejoran la
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incisién se llama mata.



En la cultura tradicional Yoruba, Osoosi es adorado por los
cazadores y lo asocian con la capacidad de rastrear y localizar plantas
raras en el bosque. Por esta razén, Osoosi se denomina con frecuencia el
espiritu de la via. El rastreador Yoruba en la selva habla de la capacidad
de caminar y mirar recto con su ojo derecho mientras su ojo izquierdo
captura una vista aérea de la parte superior hacia abajo. Hablan de la
posibilidad de lograr esto simultdneamente. Esta es una herramienta
esencial para la supervivencia en la selva. La selva tropical esté lleno de
arboles verdes en el horizonte en cada direccién. Es facil perderse. Si no
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Osoosi como el guardian del rastreador, ensefa el viaje astral como
una herramienta para localizar las cosas valiosas en el bosque,
especificamente las hierbas y la caza. En mi opinién, esta habilidad no es
magia. Esto representa la conclusién 6ptima de una destreza particular
gue esta latente en todo el ser humano. Como no hay mucho de esta
habilidad en lado occidental, este potencial sigue subdesarrollado.

Entonces la pregunta es, ¢Cual es el significado espiritual de Osoosi
en el mundo urbano y contemporaneo y qué papel toma a lo largo del viaje
del héroe? Consideremos los simbolos de Ifa; la cruz en el tablero de
adivinacion. Entre otras cosas, este simbolo es un mapa de la conciencia.
El propdsito de la adivinacién en Ifa se trata de equilibrar todos los
elementos de conciencia. El borde exterior del circulo representa la suma
total de el e ta%o de consciencia particular de un,individuq. Los cuatro
cUsdrantes Rechas por [AEraz qug 2ncontramos denhtro del ciredls
representan los elementos de conciencia en un estado de equilibrio.

Ifa expresa la idea de equilibrio entre los componentes de la
conciencia, haciendo referencia a la relaciéon entre el Ori, lo que significa
conciencia, Ori inu, es decir, el ser interior, y el Iponri que significa el yo
superior. Mientras hacemos la conexién entre el ser interior y el yo
superior, empezamos a entender el gran caracter expansivo del potencial
humano. En el idioma de la nueva era, este proceso se llama centrando.
Alineando el OriInu y el Iponri es el paso previo al movimiento hacia el
estado alterado de la conciencia comun se llama posesidon. La palabra
para posesion en Yoruba, es Ini que significa yo soy, asi que, en lugar de
ser poseido por algo distinto** de si mismo, uno se conecta con quien él
esencialmente es**. Una vez que se conecte con el ser interior, el ser se
convierte en un iman para energias similares en el universo y es cuando la
posesidn, como fuente de informacién (fuera de la influencia personal),
ocurre. Usted puede conectarse con su yo interior y no necesariamente
con el Espiritu. Cuando logra conectarse con formas de conciencia
similares en el universo, hay una gran oleada de energia y una sensacion
de euforia.

{Cémo se relaciona el viaje del héroe con estar centrado* ? Ifa dice
que el Ori que sale de la casa en la mafana no es el mismo Ori que
regresa a la casa en la noche. Esto significa que durante el curso de un
dia. cualquiera aprende algo nuevo y puede integrar nuevas experiencias
a su* conciencia. La mayoria de las veces lo gue uno aprende no requiere
un desalojo completo de la persona que uno era,* asi que es un proceso
relativamente sencillo. Sin embargo, algunos hitos en nuestra vida, como
la pubertad, el matrimonio, convirtiéndose en un abuelo requiere un
cambio radical en la percepcién de si mismo y una muerte completa de la
persona que uno era.*



Cuando nos encontramos con Esu y el nos lanza al ambito de lo
desconocido, nuestra conciencia busca el camino de regreso a casa, busca
la ruta mas corta hacia el Ori Inu recién formado, busca una via para salir
de su confusién y dolor. Este es el momento cuando nos podemos dirigir a
Osoo0si para que nos guie**,

Ifa dice que después que nos iniciamos, volvemos a iniciarnos
diariamente. Esto significa que cada vez que su conciencia se expande, la
persona que estaba vivo el dia anterior, muere y renace como una persona
mas inteligente. Logrando repetir el ciclo diariamente, de abandonar a la
persona de ayer para dar lugar a la conciencia expandida, se cqonvierte en
un reto continuo dentro de |3 disciplina espiritual de Ifa. Osoosi nos
impide avanzar hacia una la sabiduria, un mejor caracter y una mejor
comprension de si mismo y del mundo.

La circunferencia del circulo que define la conciencia de un individuo
pasa por un desarrollo importante en la pubertad. Este tipo de salto en el
desarrollo puede ser confuso y estresante. Hay dos maneras de caminar*
desde la conciencia afinada de un nifio hacia la conciencia afinada de un
adulto. Una de ellas es caminar en una linea recta de punto A hacia punto
B; la otra es, explorar las maneras incontables de como podemos evitar
caminar en una linea recta. Evitando la linea recta significa darle lugar a
la resistencia en el proceso del desarrollo, ya sea por evitar el desafio de
convertirse en un adulto o por negarse a afrontar el miedo que nace con el
crecimiento* de la responsabilidad comunal. Evitando la responsabilidad

comunal basada en IEa in arﬁacida dg pandir la conciencia si%ngre.
conduce a la crisis. En el momento deTa crisis nos dirigimos a Os00Si para
gue nos ayude visualizar la ruta mas corta a la altura necesaria para hacer
la transicién necesaria.

El autor, Malidoma Some, define la comunidad como, cualquier tres
personas que se reunen con un propdsito. El propdsito de una comunidad
espiritual es, apoyar el desarollo espiritual de cada uno. El propdsito de
Osoosi es de apoyar la idea de que, caminar de punto A hasta punto B
puede ocurrir sin problemas y de una manera eficiente cuando caminamos
en una linea recta, yendo directamente al fondo del asunto. Todo esto
suena sencillo y claro, pero Malidoma dice que los seres humanos son las
formas de conciencia menos inteligentes en el planeta debido a que
buscamos pretextos para justificar por qué la ruta mas corta no
funcionard. Para los sicélogos, este comportamiento se llama resistencia.
La resistencia en el idioma Yoruba se llama ibi. La palabra ibi se refiere a
la placenta. Cuando el feto esta en el Utero, la placenta es la fuente de
vida. Después de que el nifio nace, si el cordén de la placenta no se corta,
la placenta se vuelve téxica y el nifo cae en peligro de morir. |bi es la
incapacidad para dejar aspectos de la etapa previa de desarrollo. Estos
aspectos se tienen que abandonar para asegurar un desarrollo personal.

Lo que queremos hacer cuando invocamos a Osoosi es obtener una
visidon clara del camino recto, o el camino mas corto, a la préxima etapa de
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importante en casi cualquier experiencia adivinatoria. El ase o energia
espiritual de Osoosi funciona* para asistir en el proceso de transformacién.



Lo que suele ocurrir es que las personas toman un problemay lo
convierten en lo deifican. Ellos dirdn que todo el mundo que viene a Ifa
logran solucionar sus problemas, pero que el problema de ellos es dnica,
tan singular que no tiene solucion. Yo a esta actitud le llamo deificacién
por que la persona vive en universo autodenominado en el que Dios tiene
soluciones para todos los demas problemas. Una vez mds, esto es una
manifestacion de ibi. No hay una solucién facil para este tipo de
resistencia, porque la idea es inamovible en el Ori de la persona que
resiste al cambio. Ifa dice que las personas que se encuentran en este tipo
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para culpar al Diablo por todos los problemas que usted tiene.

Cuando uno trata con Osoosi en un nivel directo y efectivo, el
camino mas corto implica la capacidad de cortar a través de estas ideas
rigidas que limitan nuestra impresion de lo que somos. En términos
teoldgicos, es la destrucciéon de todo dogma. La palabra dogma significa
una idea fija sobre la naturaleza de la Creacién. Ifa dice que todo dogma
es una expresiéon de arrogancia y toda arrogancia se considera como
resistencia al crecimiento.

En cualquier momento que usted tenga la idea de que usted
no puede lograr algo, o tiene una idea de que disminuye su sentido de si
mismo, es Osoosi quien invocamos para encontrar una visién alternativa.
En cualquier momento que deifica algo negativo, el circulo de su
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conduce al sufrimiento y enfermedad. La razén que toma esfuerzo es por
gue uno tiene que constantemente distorsionar la percepcion de la
realidad para que esto se ajuste a su imagen negativa de si mismo. Este
proceso nunca funciona. Las cosas pueden ocurrir ante su imagen
negativa de si mismo y en lugar de integrarlas en su conciencia y crecer
de estas experiencias, uno se ciega y distorsiona su realidad. Piense
acerca de las veces que usted mantuvo una idea que era auto-destructiva,
gue le causé a perder alguna manifestacion de la buena suerte. Piense en
cdmo esta idea le impidié de avanzar hacia un objetivo, ya que era mas
importante mantener la imagen negativa de si mismo. Un ejemplo obvio
seria el alcoholismo. La Unica manera que puedo aguantar el dia es
bebiendo. Esta frase se convierte en el concepto deificado de uno mismo.
Cada dia que usted se aferra esa idea, su percepcién objetiva de su
esencia actual y de lo que usted puede lograr se disminuye. En algin
nivel, todos lo hacemos. Con Osoosi, comenzamos a buscar alternativas a
lo que los psicdlogos llaman regresién, y lo que Ifa llama posesion por
Elenini. En la cosmologia de Ifa, Elenini es un demonio auto-invocado y
auto-generado. Los demonios creados por si mismo son los mas dificiles
de eliminar debido a que no tienen existencia real. No importa que
solucién un Awo le ofrezca a la persona con un Elenini; las sugerencias
seran ineficaces. Si usted hace algo eficaz, el Elinini vuelve a surgir pero
esta ves mas inteligente, mas insidiosa y mas tortuosa que el anterior. Si
usted, como un Awo Ifa, llega a encontrarse con un Elenini, usted debe
sabe gue no este ser no se puede matar; todo lo que puede hacer uno es
educarlo, tratar de convencer al Elenini que no existe.

Comprendiendo las limitaciones del dogma sobre el auto-
comprension* requiere una explicacién de Orun. El concepto de orun en
Ifa es muchas veces mal traducido y muchos lo identifican con el concepto
cristiano del cielo. Yo creo que Orun mas bien se traduce exactamente
como la dimensidn invisible. Hay rayos invisibles de luz que tienen una



influencia perceptible en la realidad visual. Si hacemos una linea
horizontal que representa el espectro de la luz, el extremo superior es
ultravioleta y el extremo inferior se infrarrojos. La ciencia occidental nos
dice que en el espectro visible, el ojo humano mira (en alguna parte) en el
medio. Esto significa que hay vibraciones de luz en el extremo inferior y
en el extremo superior del espectro que no podemos ver.

Ifa ensena de que el reino de los Espiritus (Orun) o las
influencias invisibles existen en la parte superior (Ikole orun) y en la
parte inferior (Ikole Aye) del espectro de la luz, y también en mdltiples
dimensiones de la reglidad (I/e orun). Esto significa que podemos decir
que hay una dimension invisible que ayuda a dar forma a la dimension
fisica. La ciencia de la fisica cuantica nos dice que vivimos en un universo
de diez dimensiones donde hay influencias invisibles mas alla del espectro
de la luz que en mi opinién, es lo que Ifa describe cuando habla de orun.
La palabra no significa el cielo, tampoco es un portén de perlas; se trata
de una dimensién invisible de nuestro entorno fisico que tiene sustancia,
efecto y poder real para dar forma e influir el mundo visible.
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odudu que significa oscuridad total. Es lo que la ciencia llama el vacio
mas alla de las polaridades del tiempo y del espacio. En este dmbito,
podemos proyectar nuestros ori en cualquier direccién, dandonos acceso a
la gama de tiempo mas alla del momento presente. Esto significa que
nosotros podemos ver el futuro y el pasado. Podemos ver esas influencias
gue influyen en nuestro destino y también los que afectaran a nuestro
destino. *Cuando Esu nos empuja en el &mbito de lo desconocido, es
Osoosi quien nos da la vision de la carretera que corre hacia nuestra casa.
En Ifa, la carretera hacia la casa o ile I'ona es una referencia simbdlica a
reclamar nuestro centro, el lugar del equilibrio entre la cabeza y el
corazon. Es el proceso de re-integracién, individualizaciéon y auto
trascendencia.
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el tiempo y la materia. Si tuviéramos otro campo de gravedad, sintiéramos
una sensacion distinta; es decir, estariamos buscando una frecuencia
diferente a lo largo del espectro de la luz. Tanto la ciencia e Ifa ensefa
que el tiempo y el espacio son ilusiones perceptivas. Todo lo que ha
sucedido o lo que ocurrira existe en el momento presente y nosotros
miramos el tiempo secuencial a consecuencia de los efectos de la
gravedad sobre la percepcidon. Cuando usted tiene Oso, la capacidad de
salir fuera de su cuerpo, la primera cosa que usted hace es liberarse de los
efectos de la gravedad. Ademas de ser capaz de entrar en el bosque y ver
las cosas en el ambito de lo fisico, también se puede vislumbrar el reino
invisible que da forma a la vida en la Tierra. Yo creo de que los sabios y
habiles maestros de Ifa, incluyendo los adeptos de Osoosi, pueden ver las
dimensiones de luz que literalmente estructuran la realidad fisica. Si usted
fisicamente entra esta dimensidn, usted puede ver las influencias
invisibles y afectarlas de una manera que aparecera como la magia para
los que no estan familiarizados con este proceso. Sus acciones apareceran



milagrosas aungue no lo son. Tener acceso a las partes del cerebro que
no se utilizan comunmente permite ver lo que normalmente es invisible.
Si usted no sabe cémo funciona un automdvil, las acciones de un
mecanico puede parecer como una obra de magia. Las diversas
explicaciones sobre el ritual magico son ultimamente cuestiones de
perspectiva. Lo que se describe como magia se puede entender como
ciencia.

En Ifa, hay dos maneras de entrar en el reino invisible. Una es a
través de la utilizacién de eleiye que es el espiritu de un pajaro muerto.
Se utiliza para salirse de su cuerpo. La otra es mediante la invocacién de
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describen en una de dos formas. Uno de ellos es pequeio, que parece
como un ser humano en cuanto a su proporcién, salvo que mide menos de
un pie de alto. El otro es lo que yo llamo en Ingles fur balls - que son
animales redondos y velludos.

Cuando estos espiritus aparecen espontaneamente en el
bosque, este escenario demanda precaucién. Antes que aparecen,
generalmente hay un destello de luz similar al efecto que produce el bulbo
de una cadmara. Al llegar a las zonas altas del espectro de la luz, tiempo y
espacio, aparecen distorsionadas. Si aparecen las bolas velludas, y si los
sigue, usted puede literalmente desaparecer y reaparecer en otro lugar.
Esto es interesante porque este fendmeno no corre muy lejos de cdmo los
secuestros por los ovni se han descrito. No estoy seguro si lo que
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Es mas probable la posibilidad de que de vez en cuando nos encontramos
con ambos.

El punto es que los ayudantes de Osoosi son los que lo llevan al
reino invisible . Esta es una tradicion muy conocida y bien establecida en
Africa. Los Awo (iniciados) de Osoosi consideran esto como una parte
importante y necesaria en su proceso de formacién para aprender a viajar
de forma segura en otras dimensiones. Malidoma Some habla de esto
muy elocuentemente en su libro Spirits of Water o Espiritus del Agua. En
Africa, estas experiencias son un aspecto comun de la vida diaria. Baba
Some habla de sus encuentros con los duendes como parte del rito de la
pubertad dentro de su cultura. Es parte del proceso de aprendizaje de las
destrezas necesarias para realizar la transicién de la nifiez a la adultez.

En la, magorl’a de las culturas A[)rlicanas, Qarx ciertos,sitio %uega
gente considera como puertas accesibles a la dimension invisible. En Ifa,

estas puertas se llaman Igbodu qgue viene de la elision Igbo odu que



significa vientre de la selva. Estas puertas son por lo general piedras o
arboles, y cuando la gente se acerca a estos portales, ellos literalmente
caminan dentro del arbol o de la piedra y se desaparecen. Pueden
reaparecer tres o cuatro horas después. Esto implica el dominio de la
capacidad de cambiar las dimensiones. Igbodu es el lugar de inicio y
diferentes portales se utilizan para revelar una amplia variedad de
misterios llamada Awo. *

Una forma de entrar en el reino invisible es de salir de su cuerpo. La
otra manera es, permanecer en su cuerpo y abrir los compositores
visuales de la percepcién para que el reino invisible a su alrededor se
pueda mirar. El primer método consiste en proyectar su conciencia fuera
de su cuerpo y el segundo método consiste en accediendo las vibraciones
superiores de sus sentidos. Cuando uno sale de su cuerpo se ve el
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empieza ver cosas en el ambiente que no deberian estar ahi y por lo
general, son transparentes en el sentido clasico de los fendmenos de
fantasmas es decir, uno puede ver a través de ellos. Lo que es extrano de
esta experiencia es que a pesar de las cosas que se ven transparentes,
son tactiles. Si alcanza a tocarlo, uno siente la sensacion de una
interaccién fisica.

Osoosi también tiene la capacidad de entrar en posesién con el
espiritu de los animales. En el Occidente, esto se llama shape shifting,
literalmente, Cambia-formas. Cuando usted entra en posesién con el
espiritu de un animal, uno no necesariamente se parece al animal. Usted
se siente como el animal a otros animales. Es decir, ellos lo miran como si
usted fuera un animal y esto es debido al cambio vibracional. Esta es una
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mezclarse con los animales del bosque. En este estado, usted posee la
capacidad de comunicarse con los animales y llamarlos hacia usted. Los
cazadores Yoruba, con esta habilidad, frecuentemente entran al bosque y
recuperaran juego sin el uso de armas.

Como Osoosi tiene la capacidad de entrar en el reino invisible,
él puede identificar los espiritus de la tierra en que vivimos. En Africa,
Osoosi utiliza herramientas y portales que son autéctonas de Africa.
Cuando usted tiene un Osoosi desplazado, como aqui en el Occidente, hay
asuntos fundamentales por resolver en relacién con el uso ritual de la
tecnologia en el medio ambiente. El primer problema es identificar
aquellas plantas que se pueden utilizar en una ceremonia; no son las
mismas plantas que se utilizan en Africa porque no estan disponibles y no
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tendrd la planta en la conciencia humana. Una de las funciones de Osoosi
es identificar la funcién de los distintos aspectos del sistema de apoyo



ecoldgico inmediato. Las hierbas y las plantas son un aspecto esencial en
la practica de Ifa. Cuando uno va al mercado en Nigeria, hay puestos que
tienen cientos de diferentes tipos de corteza de arboles. Cada muestra
tiene una funcién especifica y el nombre refleja su funcién. Mas alla del
reino vegetal, los rios, las cuevas y las montanas tienen funciones
especificas que se pueden determinar a través de la invocacién de Osoosi.

Cuando construimos un Igbodu en la Didspora, la primera tarea
consiste en identificar la fuente natural de la potencia con las que estamos
trabajando. Usted no va al mar y adora al espiritu del Rio ni tampoco va a
la montana para rendirle culto al espiritu del desierto. Si tiene miles de
kilbmetros de selva plana, puede que no sea obvio qué tipo de fuerzas son
mas fuertes en un area particular. También puede que no sea evidente
poder descubrir el uso espiritual que tenia la tierra en el pasado. ******F|X

La Iglesia Catdlica es conocida por construir iglesias en la tierra
sagrada de los pueblos indigenas. Esto hace que el acceso a los portales
interdimensionales en areas colonizadas sea imposible. Los africanos en el
exilio fueron mucho més respetuosos. Ellos invocaban a Osoosi para
descubrir cémo la tierra fue usada. Invocaban a Osoosi para descubrir los
nombres de los espiritus indigenas de la tierra y los veneraban en
conjuncidén con el Orisa de sus antepasados. Osoosi se invocaba para
asegurar que nada se hiciera en conflicto con el uso tradicional de la tierra
de los indigenas. Si quiere venerar el lugar sagrado donde usted se
encuentra en este momento, la manera para investigar lo qué habia ahi es
invocar Osoosi y haga que Osoosi traiga de vuelta la informacion. Osoosi
asegurara de que no esten invocando Espiritus cuya potencia caiga en
conflicto con los espiritus que del sitio. Si fuera el caso, esto sélo
neutralizara su eficacia. Por ejemplo, si invoca el espiritu de fuego en un
lugar que se utilizaba en el pasado para invocar el Espiritu del agua, puede
prevenir cualquier transformacién espiritual que intenta generar.

Uno de los grandes capitulos no escritas en la historia de los Estados
Unidos es la relacion entre los Nativos Americanos y afroamericanos,
especialmente durante el exilio y el periodo inmediatamente después de la
Guerra Civil. Muchos africanos se mudaron al Estado de Oklahoma y
vivieron en tierras nativas donde ahora tenemos una gran mezcla étnica
de africano-americanos y nativos americanos. Cuando dos culturas se
rednen, intercambian ideas. La relacién entre las hierbas y las tierras
como se conservaba en la espiritualidad nativa-americana, fue asimilada
en la espiritualidad Africana tradicionalmente como que se practicaba en
la Diaspora. Yo creo que Osoosi ha desempenado un importante papel en
este proceso de asimilacion. Osoosi sirvio como un mediador espiritual en
la mezcla de ambas tradiciones. El idioma de Orisa que se utiliza en Cuba
es una mezcla de Yoruba, Espanol y dialectos Nativo-Americanos. Es una
combinacion significante formando su propio dialecto.***

La exploracién de Osoosi, en mi opinién, no esta limitada

exclusivamente a la vida en este planeta. Los Dogones, hubicados al
noroeste de Africa, tienen un ritual que hacen cada 51 anos para celebrar

la eliptica de la Estrella Oscura que pasa alrededor de Sirio*. Ellos han



realizado este ritual durante miles de afos. Ellos han asignado la drbita de
Sirio y su estrella companera y celebran el ciclo de ambas 6rbitas. La
primera vez que la estrella companera Sirio fue visto por un telescopio fue
hace unos diez anos. Es invisible a los 0jos. Sera una casualidad o sera
que los Dogons recibieron la informacién de extraterrestres, o bien puede
ser que evolucionaron el uso de la percepcidén fuera del cuerpo. No hay
forma de rastrear con precision la historia de este ritual, pero las
capacidades asociadas con Osoosi pueden proporcionar una pista. *

Esu es quien abre la puerta hacia el desarrollo cuando nos arroja en
el abismo. Es Osoosi quien nos guia en el camino hacia la reintegracién de
Ori con mostrarnos el camino que nos lleva a la transformacién y el
renacimiento. Osoosi como rastreador, aprende las habilidades necesarias
para navegar por el bosque lluvioso de Oya, Orisa del viento. Aquellos que
estan iniciados en Osoosi frecuentemente marchan en busqueda de un
conocimiento, es decir, entran al bosque con un cuchillo con el proposito
de adquidir la experiencia que los ensena como sobrevivir. Entraran al
bosque con la esperanza de tener un encuentro con Oya. En la selva, el
viento sostiene un olor, y el viento tambien contiene espiritus. Cada vez
que hay un cambio en el viento, todos los animales pausan mientras y
toman cuenta de los cambios en el medio ambiente. Es el encuentro con
Osoosi y Oya que ensefia al rastreador los misterios del viaje astral y
revela el misterio de como ver el mundo a través de los ojos de un animal
vivo. La relacién entre Osoosiy Oya se revela en el odu Osa Okanran.
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recta, pero esto no siempre es la forma mas segura. El camino hacia la
integracién de Ori y la transformacién de nuestra percepcion del sery del
mundo rara vez se mueve en una ruta directa. Osoosi en relacién con Oya
revela el valor del desvio.



Leccion 3

La funcién de Ori es de colocarnos en el centro simbdlico dentro del
tablero de Ifa para alinear nuestra cabeza y corazén. Cuando este
equilibrio ocurre, solidificamos nuestro sentido de ser y del mundo. Como
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de vista del ser y del mundo se vuelve inflexible, perdemos la capacidad
de desarrollamos. Esta rigidez a menudo toma la forma de dogma
religioso. Los tedlogos definen el dogma como la creencia de que los seres
humanos que conocen la voluntad de Dios; Los Griegos lo llamaban el
aviso del pecado de la soberbia.

Ifa identifica el dogma como ori buruku que significa la conciencia
que trae la muerte. Ifa ensena que ori buruku es la fuente de ibi; es la
fuente de la desgracia o mala suerte. Cuando se haya solidificado un
dogma, es la tarea de Esu para mantenernos a todos fuera de la
complacencia y dirigirnos hacia horizontes mas amplios.

Antes de comenzar un camino espiritual, es impOrtante
enfrentarse cara a cara con su se interior. Este encuentro es muy
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interior se encuentraran en un estado de Esu ni ba ko, o Esu Ipako que
significa el Orisa embaucador que bloquea mi desarrollo. De acuerdo con
Ifa, la persona quien resiste el crecimiento tiene tensién en la parte
posterior de su cuello. Este es el lugar que une la cabeza y el corazén.
Cuando la cabeza y el corazdn se encuentran en conflicto, la persona se
atora en un fragmento de su conciencia, tratando de amplificar la visién
limitada del mundo. Desde la perspectiva de Ifa, es posible ser poseido
por un fragmento de su Ori, que quiere decir de que uno se atora en un
estado de ori buruku. Quedarse atascado en ori buruku ocupa mayores
cantidades de energia que conduce a una conducta compulsiva o algun
tipo de adiccién que se usa para entumecer el dolor causado por la
resistencia.
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esto se llama, Ori tutu que literalmente significa cabeza fresca. En la
cultura tradicional de los Yoruba, la persona con una cabeza fresca es
alguien que esta libre de el calor generado por la tensién que se produce
cuando la cabeza y el corazén estan en conflicto. Cuando usted
experimenta el equilibrio en la vida, deja de ser poseido por el fragmento
negativo de su conciencia; adquriendo la capacidad de sentir el ase que
proviene del centro del tablero de Ifa, que significa que usted ahora puede
recordar su esencia fundamental. Ifa ensefia que nacemos positivos y
benditos y que merecemos la bendicién de hijos, de abundancia, larga
vida y salud. Aceptando esta idea lo sitla en una posicién en la que es
posible abrir la puerta que le permitirda emprender el camino hacia el
desarrollo espiritual. ***



Entendiendo el camino o obteniendo un sentido de donde el camino
nos lleva es la funciéon de Osoosi. Para mi, la mejor manera de
comunicarse con Osoosi es meditando en un lugar estimulante en la
naturaleza. Tome cualquier pregunta de algo que le este causando una
senacion de inquietud o confusion y medite sobre esa pregunta por un dia
entero, o sea, desde el amanecer hasta el atardecer. Medite sobre esto en
un lugar de tranquilidad. El la tradicion de los Nativos Americanos esto se
conoce como La Busqueda de Vision. Yo recomiendo que guarde la
pregunta en su mente mientras ayuna para establecer un enlace con
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pregunta. Temas de intensa confusién nos puede hacer ineficaz en el
mundo. En el Occidente, no estamos acostumbrados a darnos la
oportunidad para contemplar el desarrollo espiritual. Si usted le pregunta
a Osoosi que le de una visién en el camino para salir de la confusién y si
estd dispuesto hacer la pregunta y enfrentar sus miedos, su peticion sera
contestada. Usted puede hacer una pregunta la limpieza y la bendicién la
cabeza. Si esta iniciado en Ifa, puede recitar este oriki ya que haiga
marcado el Odu Otura lka en el tablero (de Ifa)

Ori awo we awegbo ma ni

Ori awo we awegbo ma ni

Ori awo we aweto ma ne

Ori awo we aweto ma ne

Ori awo we awemo ma ne

Ori awo we awemo ma ne

Ase.

El misterio de la cabeza se revela a través del ayuno.
El ayuno es mi ofrenda.

Que misterio de la cabeza se revela a través del ayuno.
El ayuno revela el misterio de mi cabeza.

El ayuno revela el misterio de mi cabeza.

El ayuno es la ofrenda que le doy a mi cabeza.

El ayuno es la ofrenda que le doy a mi cabeza.

Que asi sea.

Para aquellos que han recibido un Osoosi consagrado, pueden
utilizar los siguientes oriki para llamar al Orisa de la caza:

Olog arare, agbani nijo to buru,

Orisa ipapo adun,
koko ma panige.

Ase.



Dueno de si mismo,

El Sabio quien da las bendiciones
La adivinacion guia al cazador.
Que asi sea.

femen@eoopii tenepdea Jidanifestatiopes pariaside Gyvesimasquking y
masculino explora dimensiones invisibles en el universo fisico, mientras el
aspecto feminino de Osoosi explora dimensiones invisibles del ser interno.
Cuando uno empieza a explorar estos aspectos polares de Osoosi pronto
aprendera que son uno porque el camino de exploracién interior es el
camino de exploracién externa y viceversa.

En el Disapora, a Osoosi le ofrecen maiz y anis. En Ifa tradicional,
las ofrendas incluyen aceite de palma, ginebra, el carbén y las nueces de
cola.

PG69
Despejando los obstaculos
El concepto Ifa de Ogun

El desarrollo espiritual es un camino largo. Para comenzar el viaje

hag L(I:Pa necesidad de una apertura. La a%ertura es | guerta que aparece
uando el dogma que uno mantiene se rompe en pedazos por una

experiencia que pone en duda sus nociones preconcebidas acerca de si



mismos y del mundo. La puerta aparece como resultado de la presencia
universal del mensajero divino, es decir, todas las interacciones contienen
un mensaje del Espiritu superior. El mensaje del mensajero divino como el
embaucador es siempre el mismo. El embustero nos relata el siguiente
mensaje: en la vida, hay cosas mas importantes que usted puede
imaginar. Este mensaje puede ser extremamente perjudicial y confuso.
Para superar la confusion y regresar a la integracién y la claridad,
invocamos a 0soosi para que nos de una vision de como asimilar el
mensaje de Esu de forma que nos proporcione una gran profundidad y
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camino, Ifa dice que invoguemos a Ogun para despejar los obstaculos.
Esta es la razén por la que Esu, Osoosi, y Ogun se agrupan como Ebora.
Su interaccién es la paradigma fundamental de ifa para el desarrollo. Este
paradigma se basa en la estructura de Ori y el Ori esta protegido por
Osun; el origen de los mapas simbdlicos de la conciencia a través de la
cual los Ebora viajan.

La relacién de los Ebora es frecuentemente mal interpretada fuera
de cultura tradicional Yoruba. En el Occidente, existe una idea equivocada
de que la funcién de los Ebora es para hacerle dafio a la gente que nos
molesta. Esta clase de espiritualidad es ojo por ojo, basado en la idea de
gue la persona con los Ebora mas poderosos gana. Esta es unaidea
infantil del guerrero espiritual, gue generalmente proviene de profundas
Inseguridades promovidas por las masas uniformadas quienes
desconsideradamente asociaban la espiritualidad africana con la idea de
perjudicar a las personas con brujeria. Ademas de ser infantil y ridiculo,
esta idea no tiene lugar en la metafisica tradicional de Ifa. Es cierto que
podemos sentir el efecto de pensamientos negativos, pero sélo si nosotros
permitimos que esos pensamientos nos dominen . ***

Si lee la literatura religiosa tradicional de Africa, uno llega a
descubrir que hay una reverencia transcultural antigua y muy extendida
por el Orisa de Hierro. En Yoruba, este Orisa se llama Ogun, al norte de
Nigeria, a veces este Orisa se conoce por otro nobmre, pero aun suenan
parecidos. En toda el Africa Occidental existe una tradicién donde toman
la profesién de herrero y la convierten en una vocacién sagrada*. Esta
tradicion es un desarrollo légico del tiempo cuando los seres humanos
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el desarrollo de la cultura. Hay indicaciones que estas técnicas
comerciales representan una interaccion cultural que se extiende entre el
Medio Oriente a través de Africa y a través del océano hacia América del
Sur. Me refiero a la interaccién que precede a los viajes de Cristdébal Coldn.
El ejemplo mas claro es la cultura Olmeca de lo que ahora es México. Las
esculturas de esta cultura en México muestran indicaciones que estas
fueron creadas con la cooperacién entre los Fenicios y los africanos del
occidente.*

La palabra Ogun es dificil de traducir al inglés, pero tenemos
algunas indicaciones de palabra oogun. La letra O en yoruba se utiliza
para indicar un propietario, o alguien que posee algo. La letra O también
se usa para indicar que alguien o alguna fuerza espiritual ha llegado a
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ogun. Yo relaciono la palabra 'medicina' con la transformacién fisica y
espiritual. Si consideramos la medicina como algo que contrarresta



enfermedades, o como algo que restaura la vitalidad, creo que es una
traduccién razonable. En cierto sentido, tenemos a la palabra Ogun como
el sufijo de oogun, que sugiere que es la fuente de vitalidad o la fuente de
avivamiento. En mi opinidn, esto nos da una indicacién de que Ogun,
lingUisticamente es una referencia a la voluntad de sobrevivir. También
podria sugerir la supervivencia en uno que afirma su propia voluntad de
encontrar su lugar en el mundo*. El Inglés (ni en Espanol) no tiene una
sola palabra que expresa claramente esta idea, pero es un concepto de Ifa
asociada con el Orisa Ogun.*

Hay también un elemento de agresion implicada en la palabra Ogun.
En la naturaleza, hay competencia por los recursos disponibles. Para

sobrevir exitosamente, es necesario poseer vitalidad y firmeza. La
relacion entre los antilopes y los leones en la sabana establece una
dinamica en la que el leones aseguran de que sélo los mas fuertes
antilopes sobreviven. Esta es la forma en que la naturaleza guia a la
evolucién hacia la vitalidad. Si tomamos esta idea y vemos cédmo se
relaciona con el concepto de la medicina, podemos obtener una idea de el
origen de la palabra como un principio metafisico. El concepto sugiere el
desarrollo de la conciencia como una forma de mejorar nuestra capacidad
de adaptarnos a nuestro medio ambiente.

Desafortunadamente, el concepto de la supervivencia del mas apto
ha sido utilizado histéricamente para justificar ideas racistas. En
particular, se ha utilizado como motivacién (por varios grupos) para
8ob,ernar el mundo. La vitalidad es parte de la condicién humana, pero no

efine la condicion humana. La vitalidad junto con la empatia, la
compasion y un sentido de comunidad es lo que en ultima instancia, crea
la fundacién para el desarollo espiritual. La idea de controlar a otros
basada en la creacidn de armas para utilizarlas como una amenaza, es una
idea arraigada en la codicia y la mentalidad de escasez. Si uno cree que el
mundo tiene recursos limitados, el uso de la violencia para asegurar
supervivencia podria tener sentido. Ifa ensena la idea de que vivimos en
un universo abundante y que viviendo en alineacién con la naturaleza
puede asegurar supervivencia sin la necesidad de recurrir a la violencia.
Note: (remove “la” from supervivencia)

En el concepto teoldgico de Ogun, tenemos la idea de
supervivencia, a través de la asertividad y la accién agresiva dirigida hacia
el mantenimiento de la supervivencia. Esta idea no es el principio rector
dentro de la organizacidn social en la cultura tradicional Yoruba. En el Mito
de la creacién en Ifa, el mundo se ha descrito como haber sido
originalmente gobernado por Ogun, y dice que esta época de la civilizacion
fue un fracaso. Si acoplamos esta idea con el lenguage de hoy, estamos
hablando de la testosterona masculina. Que es lo que yo llamaria la
dinamica, asertiva, agresiva, y expansiva cualidad en la misma naturaleza
que se expresa por el Orisa Ogun. Esta es una fuerza observable en la
naturaleza que sélo se convierte destructiva cuando esta fuera de
equilibrio con las cualidades bondadosas asociadas con la estructura
femenina. Por esta razén el patriarcado no funciona. Cuando Ifallegé ala
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Cuando Ifa habla de Ogun, a menudo se refiere a los herreros y a los



que fabrican las herramientas. Esta es una perspectiva muy limitada
porque sugiere que una persona descubrio cdmo hacer uso de la
tecnologia del hierro y ahora como resultado, lo deificamos. Si limitamos
nuestra percepcién de esta manera, nos falta la manifestacién primordial
de Ogun como una fuerza de la Naturaleza. Llamo a Ogun el Orisa del
hierro porque es la traduccién comdn de la palabra y porque Ogun es el
Orisa que es venerado por los herreros, pero no es limitado a la fabricacion
de herramienta.

Creo que el origen histérico de la relacion humana a Ogun pudo
haber surgido de la tradicién de los hombres como cazadores y las mujeres
como las guardianes del tiempo. Esta es la separacién de los papeles de
género gue probablemente establecieron por razones practicas. Las
mujeres en su ciclo dejar un olor facilmente recogida por los animales lo
gue hace dificil que las mujeres efectivamente cazen en ciertos momentos
del mes. Al mismo tiempo, el ciclo se convierte en un reloj integrado.
Estas dos funciones sociales se separaron por el género como una cuestién
de conveniencia practica. El punto es que no hay ninguna indicacién en
esta separacion de funciones que los hombres son mejores que las
mujeres. Hay simplemente una indicacién de aptitud que hace ciertas
tareas mas faciles de realizar.

Tenemos otra indicacién acerca de la génesis de nuestra
comprension de Ogun cuando observamos el simbolismo que se utiliza
para representar a Ogun-el caldero. En el caldero de Ogun tenemos, un
caldero hecho de hierro con tres Ratas, envuelto con una cadena y lleno de
picos. Generalmente hay un cuchillo y quizas algunas de las herramientas
dentro del caldero. Podemos observarlos y preguntarnos: é¢Qué son estas
cosas y qué representan? Con el propio caldero, tenemos el simbolismo
de la matriz, y también tenemos la idea de tres patas. Tres es el nUmero
simbdlico de Onile o Madre Tierra. Ifa dice que cuando dos mujeres Awo
(adivinas) se rednen, hay tres las estan siempre presentes; la tercera es la
Tierra misma. Tres simboliza la relacién con la Tierra. Esto nos da el
simbolo del vientre apoyado por el simbolo de la Tierra; una indicacién
clarade la relacion dindmica entre la dinamica masculina y la foma
femenina.

El caldero esta rodeada por la cadena. En Ifa, la cadena se utiliza
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rojo alrededor del caldero que esta lleno de picos hechos de hierro. Hay
algunos estudios cientificos que indican que el 6xido en los depdsitos de
hierro que se encuentran en el fondo del océano, crearon bacterias que se
convirtieron en la fuente de las primeras células de vida sobre la Tierra.
Este seria el comienzo de la evolucién y la base del nombre Oguntobi que
significa, Ogun es el Padre de todo(s). La semilla de vida en el vientre del
mar se simboliza por los picos de hierro que se encuentran en el caldero
de Ogun. Los picos de hierro o herramientas dentro del caldero simbolizan
los espermatozoides en el Utero. El componente femenino de Ogun es
frecuentemente disminuida en el Oeste. Lo que se utiliza para consagrar el
caldero de Ogun, es irosun. Irosun es un polvo rojo del érbol de leva. En
Yoruba, la palabra irosun se usa a veces para referirse a la sangre
menstrual. La palabra viene de la elision, ire osun significa, la buena
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Ogun simboliza el empuje procreador primordial para la supervivencia.***



Histéricamente, el deseo de sobrevivir ha llevado al desarrollo de la
caza, y en el desarrollo para marcar el tiempo. El valor de marcar el
tiempo era tener la capacidad de prever un cambio de las estaciones y
desarrollar una adecuada proteccidn para el invierno que lleva
eventualmente a la capacidad de sembrar. Estamos hablando de las
fuerzas principales motivacionales en el desarrollo de la conciencia
humana que conducen al desarrollo de la civilizacién.

En el Mito de la creacién en Ifa, el esfuerzo inicial de Ogun para
crear la civilizacién falla debido a un exceso de agresion. La Civilizacion se
salva a través de los esfuerzos de Orunmila quien le ensefia a Oguna los
principios del buen caracter. Yo creo que esta es una memoria histérica
del hecho de que el comportamiento inestable y agresivo no es el
mejor principio para la organizacién social. Tenemos la idea de juicios
éticos moderando la desenfrenada naturaleza agresiva de Ogun como una
fuerza espiritual en la creacién. La historia de su relacién con Orunmila no
significa que Ogun es malo, tampoco significa que Ogun es diabolico, o
que Ogun es una fuerza maligna, ni significa que Ogun es un guererro
sanguinario. Ogun es parte de la imagen més grande, en el cual la
cuestion del equilibrio se vuelve importante. Cada aspecto de la rueda
debe desempenar plenamente su funcién. Insistiendo que un punto de
vista es superior a otra es crear dogma, y el dogma jamaz es cierto.

Cuando el poder o Ase de Ogun se necesita, debe ser plenamente
expresado en su esencia para encontrar su lugar en el mundo. Una de las
formas en que esto se realiza en las comunidades tradicionales Yoruba, es
permitiendo que los mayores iniciados en Ogun hagan sacrificios. En
muchas comunidades Yoruba, hay espacio para una especializaciéon. Por
ejemplo, En una ceremonia de Oya (Orisa del viento), cuando llega el
momento de hacer un sacrificio de una cabra, se buscar a un iniciado de
Ogun para realizar el corte. Después que él cumple su trabajo, es muy
comun que se retire de la ceremonia. Estoy hablando de lo que
comuUnmente se llama sacrificio de animal. La palabra sacrificio es un
termino cristiano; la palabra en Yoruba es Ebo. Sacrificio no se traduce
bien como ebo. Ifa no sacrifica animales, ya que esto sugiere que el animal
esta muerto y se descarta. El concepto de ebo en Ifa significa
proporcionarle una fiesta a la familia o a la comunidad. Cuando se vive en
un ambiente que depende de los animales domésticos para la
alimentacion, el sacrificio de un animal siempre es un acto sagrado, al
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En las comunidades tradicionales Yoruba, Ogun inicia el sacrificio
de los animales domésticos, y caza los animales silvestres que son parte
de la dieta. A veces se especializan en una cosa. Los Awo Ogun no
necesariamente inician ambas funciones. Todos los iniciados de Ogun
estan entrenados en la disciplina espiritual de preparar alimentos
santificados, o sea, comida que se bendice durante la preparacién y el
consumo.

Cuando uno pasa por un rito de iniciacién, o una transformacién
personal, es la creencia en ifa que entre mas personas oran por su parte,
es mas probable que sus oracidnes sean escuchadas por el Espiritu. Con
el fin de obtener el apoyo de la poblacién para su elevacién espiritual, uno
les proporciona una ofrenda de comida. El dia en que usted anunciar que
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fiesta, nadie en la comunidad le permitird obtener un comportamiento
infantil. Cuando una persona hace algo tonto, los mayores responden al



recordarle al nino que ellos sacrificaron un chivo para anunciar el dia en
gue él se convirtié en un adulto, y que él debe respetar su compromiso a
esa celebracién. La ofrenda del animal no era un sacrificio, era una parte
del ciclo normal de alimentacién de la comunidad.

¢Por qué proporcionar una fiesta de una manera ceremonial? Esto
se basa en la idea de reafirmar nuestro pacto con la creacién. Cuando un
Awo Ogun mata una cabra, él precede al gesto diciendo: Que el espiritu
de esta cabra reencarne como una cabra para alimentar a mi familia en el
futuro. Uno esta reconociendo la interconexién entre todas las cosas en la
naturaleza. No se trata de la sangre. La sangre es el sello del pacto. Hay
una idea equivocada en la Diaspora que entre mas sangre se utiliza, mas
es el poder que aumenta **. En Africa, ellos devuelven la sangre a la
Tierra. Cuando la sangre se coloca en la Tierra tiene un efecto
regenerativo como el fertilizante. Toman una pluma, la sumergen en la
sangre y tocan la sangre del lugar sagrado que estan alimentado*. La
cantidad de sangre no es un factor en cuanto a la eficacia del sacrificio.
Por supuesto, hay variaciones de este proceso. El punto es que la comida
se prepara para la comunidad; la sangre es incidental. El acto de re-
afirmacién de nuestra alianza con el Espiritu sélo requiere una pequena
cantidad de sangre. Es la sinceridad del acto ritual que lleva el poder y no
la cantidad de sangre.

Hay otro aspecto de un Ebo que es esencial para la comprensién del
Awo o misterio de Ogun. Basado en el concepto de la reencarnacién, Ifa
dice gue los animales pasan al reino de_los antepasados cuando son
sacrificados. Es por esta razon que enfocamos nuestros rezos
directamente a los animales para que ellos puedan entregar los rezos a
Orun (el reino invisible). Ifa inculca la idea que todo en el mundo tiene
consciencia, y que el Espiritu puede comunicarse con todo. Ifa también
adopta la idea de las impresiones psiquicas. Por ejemplo, si toco sus
zapatos, puedo determinar en qué lugares ha estado. Rezando sobre la
cabeza del animal transfiere su mensaje al Espiritu y a aquellos que
comparten en la ofrenda del animal*. Este es el proceso de darle a
nuestras oraciones sustancia fisica en la comunidad y en el &mbito de los
ancestros.

Cuando usted realiza un sacrificio u ofrenda, uno trata con el poder

Ajala que en Yoruba significa guerrero. La palabra Ajala es una elision de
aja ala, es decir, el perro de la luz. En Ifa, un perro es un mensajero del
8risa al c chcJo es Nimbgsden la cultura 88‘[’“% esto no es yn insylto.

uando usted dice que usted es un perro uz blanca, esta diciendo que
usted es un mensajero de conducta ética. En el acto de ebo u ofertas uno
se convierte en un Ajala; se convierte en el vehiculo donde la conducta
ética se encarna. La Luz en Ifa esta asociada con la idea de que todo estd
conectado. Al experimentar la luz en su manifestaciéon primordial es tener
una experiencia mistica que le permite sentir la conexién con todas las
cosas. Esta experiencia se expresa en el odu Otura meji. No hay Ajala sin
la manifestacidon de Otura meji. Aja es una referencia simbdlica a la vision
mistica. Aja es una referencia simbdlica a la capacidad de permanecer
conectado con el Espiritu para reforzar su visién mistica original con
informacion relevante en el momento.

El concepto Ifa de Ajala, incluye el componente de la visién mistica,
y el concepto Ifa de Ogun incluye el componente de s'otito s'odido que
ignifica habla con hechos y habla la verdad. '
880Wﬁaay una hIStOF% que )r/mabla de ngunéirab%f]aﬁhg)lc%%(e) arovE 89%)”
para el Oba o rey. Alguien roba una de las cabras del Oba y él acusa a un
sospechoso que el mensajero dice con seguridad que es culpable. El



mesajero trae el sospechoso al palacio para su ejecucién. Cuando el
mensajero llega con el sospechoso, Ogun decapita la cabeza del
mensajero, diciendo que la mentira es un tabu. Ogun dice "Yo sé que el
sospechoso es inocente porque fui yo quien robé la cabra." El misterio de
Ogun es encontrar un lugar que exponga un portal a la verdad. En Ifa, el
amor incondicional o Ife, es la Unica verdad, todo lo demas es ilusion o
ibi. Esta no es la verdad udltima de la voluntad de Dios; es la verdad de
cdmo vivir eficazmente en el mundo.

Dentro de Ori encontramos una conexidon* y equilibrio entre la
cabeza y el corazén. El equilibrio nos da un sentido de si mismo y del
mundo. Es Esu quien perturbe nuestro sentido de complacencia dandonos
una visién del ser interior y del mundo mas alld de nuestra percepcién
inmediata. La interrupcién causada por Esu nos lanza a un mundo de
miedo, confusién, el panico y el temor. A través de la invocacién a Osoosi,
nuestro ser superior nos puede guiar hacia una visién de la ruta que nos
llevara fuera de la oscuridad y acercarnos a la luz. Cuando las medidas
que debemos tomar son claras, es Ogun quien nos la fuerza de voluntad y
determinacion para realizar el camino. Ifa nos ensena que cuando
invocamos a Ogun, le pedimos que él nos ayude transformar lo que nos
obstaculiza en nuestro desarrollo. Esos obstaculos siempre tienen su
origen en nosotros mismos como ideas que no corresponden exactamente
con el mundo que nos rodea. Ogun elimina los obstaculos interiores que
pueden llevar a la transformacién del medio ambiente externo. En

términos simples, somos duefios de nuestro destino.

Odu Ifa si habla de los peligros de Ogun cuando él desata su poder
espiritual o Ase sin el temple de la energia femenina. A veces las
personas agrupadas en la comunidad se enfrentan con la necesidad de
defenderse. El odu Osa Ogunda habla de un momento en que es
necesario ir a la guerra. Esto es simbdlicamente lo que se refiere al
tiempo cuando 'el bufalo de agua revuelve el polvo'. El bdfalo de agua es
sagrado para Oya, Orisa del viento que es considerada como la guardian
del bosque. A decir que el bufalo de agua revuelve el polvo es decir que la
estabilidad del bosque lluvioso esta bajo amenaza. En la cultura Yoruba
tradicional, una amenaza para el bosque tropical se entiende como una
amenaza a la supervivencia. Oya a su vez abre la puerta al reino de los
antepasados que tienen el conocimiento y visidn para solucionar lo que
B Gue P sind oreracien B2 8yt Sary Dreteuet arplebid de SBherth e
el verso de Osa Ogunda, Oya es descrito como una forma de cambio ha
significado un poder espiritual asociada con las mujeres de lyaami
Osoranga. Este es el poder de viaje astral y la capacidad de utilizar viaje
astral como un arma para atormentar a quienes amenazan la estabilidad
de la cultura.

Aproximadamente hace doscientos afios habia una enorme reaccién
a la esclavitud en Nigeria iniciada por las mujeres de lyaami Osoranga.
Esta indignacién moral condujo a las escaramuzas con los britanicos y el
final de la esclavitud en la cultura Yoruba. Esta indignacién moral se
constituyé formalmente en el ritual ancestral llamado Gelede. El
propésito de Gelede era para calmar la ira de las madres (lyami Osoronga)
gracias a la celebracién de un ritual anual donde los problemas sociales de
las madres se dirigen directamente.

En la cultura Yoruba tradicional, la guerra es una operacién



integrada que cordina las habilidades fisicas de los hombres gque se estan
iniciados en las artes marciales asociadas a Ogun, y las mujeres, que estan
iniciadas en las artes marciales asociadas con el poder de las madres
ancestrales. El Arte marcial de Ogun se llama Aki que significa valor y
aquellos que estan capacitados en las artes marciales son llamados Akin
que significa hombres valientes. Las artes marciales de las madres
ancestrales estdn asociados con Aje que significa el poder de la palabra.
El Odu Ogundé Osa dice que Ogun reconoce el poder que tiene Oya de
transformarse fisicamente y le pide que sea su esposa. Juntos se

PAMMREe NEGUnA: THEIHRIBRET Vs (RS R DO EG AT R BYRRS: apByitRSpor la

oracion.

Ifa entiende el mysterio interior de la guerra y entiende que el ase o
poder espiritual para luchar eficazmente contra la guerra no es facilmente
apagado. Sila energia permanece incontrolable después de una batalla, el
ase corre el riesgo de convertirse en algo auto-destructivo. El odu Ogunda
Os ha.bLa I Fab%'l %e herir a los demas, ofendiendo otros,a/ Fas i.%ando
a otros; todos los tabus que no pueden ser comparados con defendiendo a
la comunidad de ataques reales. Osun, Orisa de la agua fresca, juega el
papel de recordarle a Ogun de esta distincién. Lo hace mediante la
medicina de miel para endulzar el alma después del trauma de la guerra.
Osun es la fuente de la abundancia, del encanto erético y simboliza la
promesa de una vida positiva. Es Osun, quien Ogun busca cuando es
necesario disipar la testosterona para ser un guerrero efectivo.

Al final, el propésito del ase de Ogun es de eliminar los obstaculos
que nos lleve hacia nuestro resurgimiento, tal y como se expresa en el odu
Ogunda Odi. En un verso de Ogunda Odi, Ifa asegura que Ogun tendra un
viaje seguro-esto significa que la eliminacién de los obstaculos resultara
en la manifestacién de un ori transformado completamente, o a la
aparicion de una nueva identidad con parametros amplios donde el ori se

SOHSNgS TEMRNRIMYRIR A% 67:% 8L gRNAS, 56,20a" 0 XmYes.
En Ifa, Yemoja es Orisa de la Madre carifiosa que nos da un sentido de

realizacién y de la gracia cuando hayamos completado el dificil trayecto
del auto-elevacién y transformacion.

Los estudios clasicos de la mitologia descrben esto como el héroe
descubriendo la bendicion del tesoro en el desierto. En términos sencillos,
esto significa que cualquier problema que yo solucione en mi vida
potencialmente se convierte en medicina para alguien mas. En la cultura
tradicional Yoruba, todas las personas mayores de uno funcionan como su
mentor mientras los jdvenes como estudiantes potenciales. Aprendemos
de la experiencia y la experiencia nos da la voz de |la autoridad para
ensenar a los demas. El viaje del héroe es apoyado por un proverbio de Ifa
que dice: "SI su vida mejora, mi vida mejora "
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Leccion 4

En muchos pueblos tradicionales Yoruba, hay un receptaculo o
caldero comunal de Ogun que se utiliza como un lugar central para hacer
ofrendas. En la didspora, la practica comuin es de usar un caldero de Ogun
lleno de herramientas de metal con picos de heirro. Si usted no tiene un
caldero de Ogun coloque un machete en una zona que vaya a utilizar
como un espacio sagrado. Usted puede hablar con Ogun, repitiendo el
saludo tradicional 'Ogun ye', tres veces.
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Ogun consagrado, recomiendo los siguientes oriki:
Ogun Awo,

Onile kangun kangun orun

O lomi nil feje we alaso nle fi
Imo kimo'bora egbe lehin a nle a
benbe olobe

Ba san pon ao lana

Bi obi ba pon ao lana to
B'orogbo ba pon ao lana

B'yay yay ba pon ao lana to
B'eyin ba pon ao lana to

Da fun Ogun awo

Ni jo ti ma lana lati ode

Orun was si is salu aiye

Fun ire eda

Ogun Okunrin ogun ato polowo iku
Eni Ogun ko gbe bi eni ti ko robi sebo

Gbigbe ni o gbe ni bi o ti bge Akinoro
to of fi kole ola

Ogun awoo, alaka aye. Osanyin imole.
Lehin Egbe eni un nda loro me o Ogun gbe.



Ase.

El misterio del orisa del hier
El orisa del h?erro tiene muchos domicilios en el reino de los

ancestros

El agua del Reino de los ancestros nos rodea es nuestra
abundancia

Sabiduria del orisa guerrero

Guia mi camino espiritual con una mano fuerte

Elimina los obstaculos en el camino

Cuando la nuez de cola cuando esta madura, se abre el camino
Cuando la neuz de cola (amarga) esta amarga, se abre el camino
Cuando la fruta esta madura, se abre el camino

Cuando la fruta (de palma) esta madura, se abre el camino

El orisa de hierro le da su secreto

Bailando afuera abre el camino

Citio sagrado, venga a la tierra para el beneficio de todos los
pueblos

Orisa de hierro, el potente, eres suficientemente grande como
para prevenir hasta la muerte

El que hace prosperar a los seres humanos

Aquel que no esta enriquecido por el orisa de hierro se le hace
dificil

de conseguir el sacrificio de las nueces de cola

El Orisa de Hierro me enriquece como él enriquecio a Akinoro y
tambien lo convirtio en un hombre eminente.

Orisa de hierro, el poderoso, el fuerte de la Tierra
El grande orisa de el otro mundo

El protector de aquellos que estan heridos

El orisa de Hierro me apoya

Que asi sea (Ase)



Si usted esta iniciado y desea realizar un sacrificio, utilice los siguientes
oriki: El primer oriki le pide a Ogun que bendiga la ofrenda y el siguiente

oriki se sellara el ebo,
Ogun eran rere o

Ma pa wa o
Gba wa lowo iku
Ma je k'omo de ri ewu oko
Ma je k'ode re agbako
Je ka ni alaafia
Ase

Orisa de Hierro aqui le presento (describa su ofrenda)

No nos haga dano

Proteganos de la muerte

No permita que los jovenes sufran accidentes

No deje que las mujeres embarazadas tengan dificultades
Rezamos por la paz

Que asi sea (Ase)

A mu lo si otun o ba oyun je
A mu lo si osi o ba osi je
Ase

Lucho por el derecho y estropeo el lado derecho
Lucho por la izquierda y estroped el lado izquierdo
Que asi sea (Ase)

En Ifa tradicional, se come la ofrenda. Sin embargo, la ofrenda no se
considerard aceptada a menos que sea comsumida por las aves. La otra
parte de la ofrenda se lleva a uno de los siguientes lugares:



IDI EBO (colocacion de la ofrenda)

Idi Esu; colocada en la base del sitio consagrado del mensajero divino.
Orisa meta; en el cruce de caminos ( aceptada por Oro)

Egbe ona: situada a un lado de la carretera (aceptada por Orisa)
Ehinkunle; colocada en el patio (aceptada por Orisa)
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los obstaculos que se interponen en el camino para recibir las bendiciones
que son su derecho desde nacimiento. Este es el significado del
descubrimiento simbdélico cuando se refieren a la bendicién o tesoro en el
desierto. Cuando le pedimos a Ogun que no ayude alinearnos con nuestro
destino, podemos utilizar este oriki:

Bi ojo ba la maa la, afaila ojo

Nitoripe bi igbin ba fenu ba'le, a ko 'fa ile wo'le
Aija ni‘gbin fi Ifa gerere

Aje nla nwa ni ibo wa gerere

Aiya ni'gbin fi Ifa gerere
Ase

Cuando despunte el dia tengo que ser rico,
a menos que el dia no amanezca

Cuando el caracol toca la tierra con su boca, lleva en su concha la
comida de la Tierra

El caracol se desliza sobre su pecho lentamente
Una gran fortuna lentamente se acerca hacia mi
El caracol se desliza sobre su pecho lentamente

Que asi sea (Ase)

Me parece que el Ase de Ogun es muy eficaz en el proceso de
establecer objetivos o metas a largo plazo. Ifa, como una tradicién
espiritual, le da mucha énfasis a la idea de que hemos llegado a la Tierra
con un destino que elejimos entre encarnaciones. Ifa nos ensefa que
frequentemente olvidamos nuestro destino cuando pasamos por el canal
de parto de Ikole orun hacia lIkole Aye. Osoosi es uno de los Orisa que
nosotros podemos invocar para recordar o recuperar una vision de nuestro
destino elegido. Una vez que la visién se nos ha revelado, el proceso de
aplicacién es importante.

Para aquellos que tienen una visién de lo que quieren hacer en la vida,
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deseos/metas de salud, familia, y/o abundancia, por ejemplo). El plan de
cinco anos es esencialmente caundo establecemos diez objetivos que



vienen cada seis meses durante un periodo de cinco aflos. Es importante
fijar una fecha concreta para la realizacién de cada uno de los seis meses.
También es importante hacer una lista de todas las tareas que se deben
terminar para realizar cada uno de las diez metas.

Cuando digo que Ogun elimina los obstaculos hacia el desarrollo
espiritual, me refiero a los obstaculos internos. En su plan de cinco afos,
tendra diez fechas importantes para evaluar su progreso. Si usted cumple
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que usted haya creado un plazo poco realista basada en la falta de
informacidén. Si este es el caso, cambe la fecha de plazo. La otra razén
puede ser debida a la resistencia al éxito. Si resiste una meta por negarse
a hacer el trabajo, normalmente en su propia mente, tendrd muchos
buenos pretextos para justificar su resistencia. Mientras que usted
mantenga estas excusas, usted siempre experimentara obstaculos. Creo
gue si usted comparte sus excusas con cualquier persona, los obstaculos
permaneceran en su camino. Creo que si usted comparte sus excusas con
alguien que es objetivo y con quien usted confia, usted se dara cuenta
inmediatamente que sus obstaculos no son tan grandes. Expresando sus
excusas en voz alta tiene una manera de disiparlas, porque intentando de
convencer a alguien de confianza que usted no se puede hacer algo no es
posible.

Una vez que haya completado su plan de cinco anos, haga una
oracién que refleja el plan. En Nigeria, la gente dibuja imagenes (con tiza)
en los santuarios, que representan sus metas. Yo le recomiendo a la gente
gue hagan un collage de imagenes cortando fotos de una revista que
representan los logros de las diez metas. Estas imagenes pueden incluir el
vehiculo que desee conducir, la casa que usted desea comprar, la oficina
en que desea trabajar y el producto que desea realizar, y el arte que se
desea crear. Al hacer una representacion visual de sus objetivos, las
imagenes servirdn como un recordatorio diario que fortalecerd sus
mayores aspiraciones. El aspecto mas importante del cuadro de oracién
es que cuando ve un reflejo de este cuadro en la calle, uno se dirigira
hacia la creacién de su propia fortuna. La buena suerte es estar en el
lugar adecuado en el momento justo y con los conocimientos necesarios
para aprovechar una oportunidad. Uno aumenta su suerte cuando tiene

claridad de sus objectivos y misién.
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El Vaje de Regreso a Casa
El concepto Ifa de Sango, Obatala
y Orunmila

) Ogun elimina los obstaculos hacia el desarrollo. Cuando los
obstaculos se hanido, experimentamos un renacimiento. Una nueva

persona se desprende de la confusidon que inicié el viaje del héroe. Esta



nueva persona tiene una perspectiva diferente del si mismo y del mundo.
En el idioma simbolico religioso, este cambio de perspectiva se denomina
como una bendicion o un tesoro. El viaje del héroe llega a su fin cuando
llevamos nuestro tesoro a la comunidad en un esfuerzo por elevar nuestra
familia extendida, y con el propdsito de convertir al mundo en un lugar
mejor.

En las escrituras de Ifa, el cometido de entregarle el tesoro a
la comunidad, es responsabilidad de Sango el orisa del rayo. En la
cultura tradicional Yoruba, un rayo es un simbolo de la justicia Divina. Ifa
se basa en la idea de que todos nacemos buenos y benditos. Si nos
movemos lejos de nuestra esencia, Esu nos nos trae mucha confusion.
Sélo podemos salirnos de esta confusién si se hacemos un uso eficaz de
nuestra relaciéon con Osoosi y Ogun. En descubrir la forma de hacer un
uso eficaz de nuestra relacién con el Espiritu*, descubrimos cédmo vivir en
armonia con la naturaleza. En la cultura tradicional Yoruba, viviendo en
armonia con la naturaleza es la base del sistema comunal de justicia
denominada Ogboni. La palabra Ogboni significa, 'La Sabiduria de la
Tierra'. La cultura Yoruba tradicional tiene dos lideres. Uno de ellos es el
Oni de lle Ife que es el lider espiritual de la cultura Yoruba, y el otro lider
es el Alafin de Oyo, que es considerado el jefe de todos Ogboni. Este
tema es un poco confuso porque generalmente, los mayores-iniciados en
los misterios de Obatala son los jueces de Ogboni, mientras el Alafin tiene
la responsabilidad de hacer cumplir las sentencias de Ogboni. El Alafin

Rﬁeﬁn@sﬁﬁﬁgﬁ gl sirRdesQgheni es también el sacerdote principal entre

Podriamos decir que es el cometido de aquellos que se inician
en los misterios de Sango para preservar los tesoros descubiertos por
todos los antepasados que efectivamente descubrieron un beneficio al
final del viaje del héroe. Sango es el guardian de la cultura, y la cultura es
la sabiduria colectiva de los que han venido antes que nosotros. En su
papel politico como rey de Oyo, el Alafin es asesorado por un consejo de
abuelas denominadas, Obinrin Obara que significa las mujeres de Obara.
La palabra Obara es una elision de la palabra oba ra que significa,
entreganos la esencia masculina. En la cultura tradicional Yoruba, el
poder espiritual masculino se llama ba que crea la palabra baba que
significa padre. La palabra Obara se utiliza para describir uno de los odu o
capitulos de Ifa. El odu Obara habla de la transformacién a través del
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aseguran que el Alafin no abuse de su poder por causa de un
comportamiento prepotente. Antes de que el colonialismo, las mujeres de
Obinrin Obara tenian la autoridad para retirar el Alafin de su puesto.
Debido a que la coronaciéon de un Alafin debe tomar lugar el mismo dia del
funeral de su predecesor, las Obinrin Obara tenien el derecho de obligar al
Alafin que se suicide como castigo por su abuso de poder. Las Obinrin
Obara se cree que representan el equilibrio entre los hombres y las
mujeres. Por esta razén, se afeitan la cabeza y se visten como los
hombres para representar la unidad de los opuestos. Ellas, por lo general,
son hijas (iniciadas) de Oya, Orisa del viento.

La relacién entre el Alafin como sumo Awo (sacerdote) de Sango y

los mi igs de Oya cr|t en la histqria ono ida.de la diaspqra
como %S Yo%, Eh ?a CUTRGra tradicion ti oru S Ofisa d%l rayg%ue
originalmente llamado Jakuta. Sango es un ancestro deificado que
reemplazoé a Jakuta, el guardian espiritual de la justicia. Historicamente,



Sango (la persona) fue el sexto Alafin de Oyo. Es recordado como la
persona que unificé la nacién yoruba y los defendié en contra de la trata
isldamica de esclavos. La unificacién tomo lugar después de una
prolongada guerra civil y cuando la guerra llego a su fin, Sango se
convirtié en el Alafin de Oyo durante este periodo extendido de paz.

La historia de Oba ko so dice que Sango se aburrié con la pazy le
pidié a sus hermanos que se batieran a duelo. Uno de los hermanos fue
asesinado y por verglienza, Sango se ahorcé. En este momento, Oya
aparece y dice Oba ko so, es decir, el rey no ha muerto. Oya, siendo una
de las Obinrin Obara emitié un juicio que Sango aprendid la leccién de la
humildad. Uno de los papeles que tiene las Awo Oya es de abrir un
camino seguro hacia el reino de los ancestros (Ikole orun). La historia
dice que Sango pasa a través del portal de los ancestros para vivir con su
padre Obatala. En el simbolismo de Ifa, Obatala es el rey de la luz
blanca. La palabra proviene de la elision Oba ti ala. Una vez mas
tenemos la palabra O baba de que significa esencia o espiritu del padre.
Podemos decir que la palabra tambien significa el espiritu del padre es
guiado por la luz blanca. Ala, en este contexto no se refiere a la luz del
fuego, o la luz del sol. Ala se puede decir que es la pura conciencia sin
forma, las cuales, de acuerdo con la metafisica en Ifa, impregna todo el
universo con Ori (conciencia). Ala es la chispa de la conciencia en todas
las cosas y es, probablemente, la palabra raiz utilizada en el Islam que
significa Dios.

Decir que Sango se fue a vivir a la casa de su padre Obatala es una
manera simbdlica de describir la ultima etapa o el ultimo paso en el viaje

del héroe. Este paso se refiere a aprender las lecciones de humildad.
Basado en estos conceptos, la cultura tradicional Yoruba mantiene la idea
de que cualquier persona que es alcanzado por un rayo, tiene problemas
de justicia y arrogancia que no se han resuelto. Los funerales por aquellas
personas que fueron afectadas por los reldmpagos son realizadas por
Sango iniciados que utilizar adivinacién por encontrar una solucién a
problemas sin resolver.

Si examinamos el mito de la creacién en Ifa, Obatala es
descrito como el Orisa que escala hacia la tierra con una cadena de lkole
orun a Ikole Aye. En mi opinién la cadena siboliza la doble hélice que es
la forma que se encuentra en los genes utilizados para almacenar ADN. El
viaje desde el renino de los antepasados a la Tierra es una referencia a la
aparicign de oculto o0 manifiesto potencial latente en la realidad. Cuando
un bebé esta en el vientre, tiene potencial invisible como un nino, y
después gue nace, el potencial se manifiesta. Ifa es muy claro: el vientre
es el pasaje entre las dimensiones; es la puerta que permite atunwa, es
decir, la reencarnacion.

En el idioma mitoldgico, la manifestacion de cualquier potencial
oculta o latente se describe simbdlicamente por Ifa como el viaje desde
Ikole orun a Ikole Aye. Ikole orun significa, saludo la casa del reino
invisible. lkole Aye significa la casa de la Tierra. Cuando los Yoruba
hablan de aye, se refieren a la capa alrededor de la superficie de la Tierra,
no a la tierra entera. La palabra que describe a |la Tierra entera es Onile.
Aye es el lugar de encuentro entre lo visible y lo invisible. Es el lugar
donde encontramos la puerta custodiada por Esu, y es esta puerta cual
abre el portal que inicia el viaje del héroe.

El concepto Ifa de Ikole orun es lo mas parecido a lo que la fisica
llama la quinta dimension. Se trata de algo que ya existe a nuestro
alrededor. Es mas facil de entender este concepto como una vibracién



diferente de la luz. El espectro de la luz es muy largo, y como seres
humanos, sélo podemos ver una pequefia banda de luz en medio de la
gama total de frecuencias. Si usted pudiera hacer algo que le permitiera
ver la totalidad del espectro de luz, entonces usted podria ver la
dimensidn invisible.

En Ifa, todas las referencias a ala o tela blanca, se refiere a la
existencia de la conciencia enterrada en todo el espectro de la luz. Somos
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luz aumenta. Aquellos que son capaces de ver la dimensidén invisible
dicen que es una realidad que co-existe con nosotros. Cuando uno lo vea,
puede interactuar con él de una manera muy directa.

Debido a la dificultad en la traduccién de la palabra Orun, los
antropdlogos no han podido darle un sentido claro a este concepto. Si
usted visita Nigeria, los mayores hablan de ir y venir del reino invisble.
Uno obtiene la impresion de que ellos se refieren a algo muy real y muy
tangible. En algunos lugares de Africa hay portales hacia la quinta
dimensién, donde la gente camina a través del portal y desaparecen de la
vista, y luego reaparecen a través de la misma abertura. Estos portales
son llamados igbodu que significa, vientre del bosque. Yo he visto estas
portadas; son reales, y son la base del desarrollo espiritual. Segun el mito
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de palma sagradas que se utilizadan para la adivinacién). Obatala vierte
la arena sobre las aguas y a continuacién pone la gallina en la Tierra. La
gallina comienza a aranar la arena y crea la primera masa de tierra. La
gallina de cinco dedos se asocia con Osun, Orisa de la agua dulce (agua
fresca) y la abundancia. Esta parte de la historia describe el proceso
evolutivo que llevé a la creacién de los recursos de agua dulce, que a su
vez enfria el gas en la superficie de la Tierra para permitir el desarrollo de
la tierra. La tierra se denomina Ile Ife que significa La Casa de Amor, que
es también el nombre de la ciudad de Ifa en el sur occidental de Nigeria.
Los gedlogos dicen, cuanto mas plana sea la superficie terrestre, cuanto
mas vieja se considera. La zona en torno a lo que ahora se llama Nigeria
es una de las tres masas terrestres mas antiguas del planeta.

en la Thagareh W dEbdadaesrREWPePRtRlaisatordaestablecer la vida
herramientas eran demasiada débiles. En el simbolismo de Ifa, la espada
de plata representa la evolucién de la conciencia. El mito dice que el
sobre énfasis en ideales espirituales resultaron en la falta de adoptar
efectivamente* las habilidades necesarias de supervivencia para sostener
la vida.

Tras el fracaso de Obatala, Ogun vino a la Tierra con el secreto del
misterio del Hierro y fue capaz de crear ciudades en el bosque. Pero el
mito también dice que la tecnologia de Ogun no fue totalmente eficaz.
Como resultado de ello, Orunmila vino a la Tierra para corregir los errores
cometidos por Ogun. Yo creo que esto significa que Orunmila vino a la
tierra a proporcionar la orientacion sobre cuestiones de la conducta ética
y conducta moral.

es unaCrlé enr%?\g% g'?ae Sé‘sﬁb%’aaata'%é’ gorgeerls'g%rlz!\(r% oOrFHQn%éJk%l upéyeeh esta
materia fisica y formando nuestro entomo ecolégico. La historia dice que
en el proceso de creacién, Obatala se emborraché y se quedé dormido,



dejandole esta responsabilidad a su esposa, Yemo. Obatala representa la
dindmica que encontramos en la luz y Yemo representa la forma (fisica).
Es la polaridad entre el electromagnetismo y la gravedad. La energia
electromagnética empuja a la evolucién hacia adelante y lleva consigo las
semillas de la decadencia simbolizada por |la idea de Obatala cayendo en
un estado de embriaguez. La Fisica e Ifa de ensefian la idea de que la
forma trasciende el ciclo de la vida, la muerte, la transformacién y el
renacimiento. Esto significa que la Tierra mantiene las fuerzas invisibles
de la estructura fisica mientras los ciclos de la vida visible cambian. La
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Ori o conciencia. Por esta razén, las iniciaciones en la cultura tradicional
Yoruba, para los varones, requieren iluminar la conciencia del principio
femenino y las iniciaciones para las hembras requiere iluminar la
conciencia del principio masculino. Este equilibrio esta simbolizado en el
vestirse de ritual masculino significado Orisa masculino de medios a veces
se visten con ropa de mujer y las mujeres medios de Orisa hembra se
representan con barba. Este fendmeno tiene nada que ver con fetiches
sexuales; es una expresién simbdlica de equilibrio en la naturaleza.

La introduccién de Orunmila en el mito de la creacién, completa el
viaje del héroe. La palabra Orunmila generalmente se traduce como e/
cielo es mi salvacion. No creo que este significado fielmente expresa la
fundacién metafisica de la palabra. Si examinamos la elision orun mi ala,
otra traduccién seria, El reino invisible es mi luz. La implicacién aqui es
un concepto Ifa fundamental debido a que hay dos posibles relaciones que
los seres humanos pueden tener en el reino del espiritu. Ifa nos ensefa
que la vida es buena y que los seres humanos nacen en un estado de
gracia, gue quiere decir de que hemos llegado a la Tierra como omo rere,
gue significa nifos o hijos buenos y benditos. La conexién con ala
significa estar en alineaciéon con la bondad del Universo. Ala creé lle Ife o
la casa del amor, a través de la mediaciéon de Obatala, que significa, La
esencia o el espiritu del Padre que da la vida. El Espiritu del Padre que da
la vida no puede terminar la tarea sin la bendicién de Yemo la diosa quien
le da forma a la luz. Orunmila es el nombre histérico del profeta Yoruba
que revela el misterio de Ela. La palabra Ela significa, Yo soy la luz. En Ifa,
la posesion por Ela se invoca para durante el proceso de adivinacién y la

36éviBAER h &S &y Higninacion de como balanceamos los principios que

La adivinacion es el registro de la sabiduria colectiva de los
antepasados que finalizaron con éxito el viaje del héroe. La escritura de
odu Ifa es la preservacién de las consecuencias de adoptar el concepto de
convertirse en un guerrero espiritual. En la cultura tradicional Yoruba, la
palabra espiritual para guerrero es ebora que proviene de la elision e
ebo ra que significa, el que lleva la ofrenda. La ofrenda frecuentemente
se asocia con los alimentos que se le presentan al Orisa cuando
solicitamos su ayuda. La verdadera ofrenda es el sacrificio de la persona
gue uno era antes como el primer paso en la realizacién del ciclo de la
vida, la muerte, la transformacién y el renacimiento.

La Unica alternativa a la transformacién interna es la creencia en el
dogma. Creamos dogma con la vana creencia de que es posible conocer
la ¥o|untad de.,Dios. Nos i cIinamPs hacia, el dogma cuaim 0 N0 queremos
enfrentar el miedo asociado con el crecimiento gersona . La confrontacion
de este temor requiere valor, y se trata de un proceso de acceso al valor
gue nos obliga a invocar el espiritu guerrero.



Un estudio de los principios metafisicos asociados con Odu Ifa es
una manera de mirar el mundo y determinar el principio de equilibrio que
resolvera cualquier conflicto y arreglara cualquier problema. Hay
doscientos cincuenta y seis principios utilizados por Ifa que apoyan el
concepto e importancia de estar en alineacién con la naturaleza. Estos
Odu se basan en cuatro principios béasicos: la vida, la muerte, la
transformacion y el renacimiento. Estos principios basicos son los
conceptos que se utilizan para crear los mitos y simbolos asociados con el
viaje del héroe.

Desde un punto de vista matemtico, un Odu se basa en una sola (l)
y doble (ll) lineas apiladas juntas en cuatro lineas verticales. Esto crea la
posibilidad de dieciséis perforaciones. En términos simples, los principios
de la vida, la muerte, la transformacién y el renacimiento se producen en
cuatro dimensiones diferentes de la realidad. Los ocho primeros odu
representan el descenso de ase o fuerza espiritual de lkole orun a lkole
aye. El segundo grupo de ocho odu representan el ascenso de ase de lkole
aye a lkole orun. Este model es exactamente el mismo paradigma que se
describe en el arbol de la vida cabalistico. En la cébala, hay diez
estaciones, pero en los Ultimos tres estaciones son en realidad una sola-
esto significa que tenemos los mismos ocho principios en ambas
direcciones.

La Historia es un registro del intento humano de encontrarle el
sentido y valor de la vida. Esta busqueda es la fuente de las
manifestaciones culturales de ambas: la disciplina espiritual y el dogma
religioso. La disciplina espiritual es el esfuerzo sistematico que se utiliza
para convertirse en una mejor persona. El dogma es el contenido
especifico de creencia religiosa colectiva. La disciplina espiritual
trasciende el dogma y el dogma puede separarse de la disciplina
espiritual. La disciplina espiritual eficaz conduce a la conexién con el
Espiritu o el Ser Supremo. El Dogma produce la tradicién religiosa.

Un analisis existencial de la religién se utiliza como una herramienta
por los tebdlogos para comparar el impacto psicolégico de diversas

eEeabfdager RIlgNTAs Rs IR iPREga cia borvmanen EL&xtsteneslirma es el
metafisica. Un tedlogo existencial no hacerse la pregunta, " éexiste Dios?"
desde una perspectiva existencial, la pregunta no tiene respuesta
demostrable. En su lugar, el existencialista pregunta, " éCudl de los
Dioses aceptados por la humanidad le da sentido a mi vida?" El
existencialismo es un movimiento filos6fico moderno que fue motivada
por el deseo de liberar la conciencia de las limitaciones del dogma; se
trata de un esfuerzo para recuperar el desarrollo personal como un
elemento del ritual religioso.

El Ifa tradicional Yoruba acepta una perspectiva existencial. Ifa
como lo he experimentado en Nigeria, NO hace un esfuerzo para crear
dogmas basados en la comprensién de Dios. En la cultura Yoruba, no hay
templos a Olorun, no hay invocaciones dedicadas a Olorun, no hay

asasitlia deltadefinprediofiAurGana Wa gmncipicameta tis an roboemd exste
Olorun es de convertirse en Olorun, y a pesar de las afirmaciones
contrarias, la finita nunca puede convertirse en el infinito. En la practica



Ifa espiritual, simplemente le damos gracias a la creacion, a Olorun
diciendo: Ope ni fun Olorun, que significa, mis bendiciones vienen del
duefio en el reino de los inmortales.

Tanto desde un punto de vista existencial y psicolégico, hay dos
enfoques para la busqueda al sentido y el valor de la vida. Las dos
perspectivas se basan en la comprensién de la diferencia entre lo que
queremos Yy lo que necesitamos. Toda persona que toma parte en ritual
religioso con el fin de conseguir lo que quiere, desarrolla su propia visién
del mundo basada en la avaricia, la arrogancia, la auto-gratificacién, la
necesidad de dominar a los demas y el deseo de dominar la naturaleza.
Esta perspectiva crea celos, manipulacién, aislamiento degeneracién, el
etnocentrismo y la violencia. Cuando esta perspectiva se eleva al dogma
religioso, se utiliza como justificacién para el sexismo, el racismo, la
homofobia, la fobia, la discriminacién y la pedofilia. Incluso el examen
mas superficial de la historia indica que estas actitudes son las causas
profundas de la violencia doméstica, la guerra comunal y el genocidio
mundial. Estos conflictos se basan en la idea de que Mi Dios es mejor
que el tuyo. En Ifa, no existe el esfuerzo para reclamar la superioridad
religiosa de otras tradiciones porque el origen de la creacion seguira
siendo siempre un misterio desconocido. La nocién de la superioridad
religiosa es una manifestacién de dogma; un vano esfuerzo por conocer lo
desconocido.

Las constantes discusiones entre los seguidores de la
Santeria/Lucumi, Vudd, Candomblé, etc. , reflejan una falta de
comprensidn de la perspectiva (Ifa) fundametal de Dios. En Ifa tradicional,
lo que uno cree no es importante, pero el comportamiento es
indespensable. Si una persona expone un buen caracter, sus creencias
religiosas no llevan tanta importancia. Si una persona dice que acepta
una cosmovisioén Ifa, pero carece de un buen caracter, équé valor hay en
reclamar un dogma compartido? En nuestras comunidades religiosas,
veo que las funciones comunales son dominadas por bravucones que
utilizan la amenaza implicita de la fuerza y la violencia para obtener todo
a su manera. Decirle no a un intimidador requiere valor, y la disciplina
espiritual es el proceso de encontrar el valor para hacer lo correcto, en el
momento correcto, en el camino correcto con las personas adecuadas
para el beneficio de todos.

Ifa en la Diaspora se basa principalmente en la creencia de que
Dios le dara lo que desea si usted aprende la magia necesaria para
controlar de manera efectiva a la naturaleza, Espiritu y conciencia de los
demas. No hay ningln fundamento para la creencia en la escritura de la
Ifa oral como se ha conservado en cultura tradicional Yoruba. La creencia
de que Ifa es una herramienta magica para conseguir lo que desea es un
producto del condicionamiento occidental, la comercializacién occidental y
de los valores occidentales de la cultura (occidental) impuesta a una
antigua disciplina espiritual de un modo que distorsiona la intencién
original de la tradicion Ifa.
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idea de que su voluntad es tan potente como la voluntad Divina. De la
perspectiva Ifa, la brujeria no funciona. De acuerdo con Ifa, la brujeria



crea una condicién llamada ori buruku, que significa conciencia de la
muerte y la destruccion. Aquellos que creen que la magia manifiesta todo
lo que quieren se aferran en la busqueda incesante de la que no hay
conclusidén o resolucion. Los Griegos llamaban este tipo de bldsqueda, el
pecado de la soberbia, la idea de que los seres humanos podrian
convertirse en Dios. También he visto a muchas personas en nuestras
comunidades desperdiziar diez, veinte o treinta mil délares y mas en
busca de ceremonias o receptaculos magicos que les proporcionaria todas
sus necesidades. Ceremonias o receptaculos méagicos que solucionan sus
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los resultados deseados, al estudiante se le dice que necesita gastar mas
dinero para comprar mas cosas los cuales tienen poco o ningun efecto. Este
ciclo contindia hasta que el estudiante se desilusiona o se queda sin
dinero. Ver estos ciclos en persona es doloroso por gue nunca termina
bien.

Para comercializar efectivamente la idea de que un objecto
consagrado le resolverd todos sus problemas requiere lo que yo llamo el
Sindrome de Un Tigre de Papel. Me refiero a los adivinos autodidactas
gque convencen a sus clientes que tiene problemas existentes que se

pueden resolver atra vez de rituales indtiles. El sindrome suena asi: 1.
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extisten ancestros malvados. La mejor proteccién frente a un hechizo es
estar firmemente en su camino al destino, y si usted no sabia que tenia
una enfermedad mortal, sea escéptico cuando esa noticia proviene de un
adivino que cobra grandes cantidades de dinero para proporcionarle la
cura. Tengo dos cajas llenas de cartas de muchos Awo (iniciados) en la
prisién que se les dijo que el hecho de recibir iniciaciones en Ifa les
garantizaria una absolucion en el juicio penal. El Unico ebo eficaz es no
ser arrestado y no cometer delitos.

La dltima entrega de este ciclo interminable es la tendencia de
combinar las tradiciones de la Didspora con las tradiciones Ifa de cultura
Yoruba. La combinacién no funciona porque es un intento de conciliar dos
puntos de vista O_Euestos, y porque la combinacién es usualmente un
pretexto para evitar el desaftio de trabajar y aprender con un mayor. En
Ifa, el propdsito de trabajar con un mayor es el de desarrollar un buen
caracter y a conocer la tecnologia sagrada que apoya este proceso. Si
pudiéramos figurar o aprender todo esto a través de nuestro propio
esfuerzo no habria necesidad de adoptar una disciplina espiritual de
cualquier tipo. Los mayores limitan lo que ensefian sobre la base del nivel
de desarrollo del estudiante. Ensenarle a un estudiante que esta
bloqueado en ori buruku, sélo resulta en la propagacion de la muerte y la
destruccién. Un caracol sélo puede entender cuales son las buenas
caracteristicas de un caracol. Cuando el estudiante esta listo, el maestro
aparece. No necesitar un mayor/matestro es una expresién de un dogma.
Es una expresién de la idea de que "uno lo sabe todo." En la cultura
Yoruba, el buen caracter y la arrogancia no se mezclan. Es por esto que en
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para apoyar el dogma y siempre esta enraizada en la inseguridad. El
chisme es un tabu por una razén y esa razén se encuentra en el corazén



del viaje del héroe.

En mis viajes por la diaspora, la pregunta maés frecuente es: " éPor
gué nuestras comunidades son divisivas, antagonistas y hostiles?" En el
punto de vista existencial, la respuesta es sencilla: nuestras comunidades
son un reflejo de las actitudes de algunos de nuestros mayores y algunos
de nuestros mayores adoptan y utilizan un paradigma que alimenta las
interrupciones. En mi opinién, el paradigma disfuncional es el producto
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sabiduria ancestral Yoruba. Ifa es el arte de desarrollar el buen caracter a
fin de que la integridad personal se conveirta en el fundamento de una
familia sana, para que una familia sana se convierta en el fundamento de
una comunidad productiva. Si su familia no es sana, no culpe a los
demds. En cambio, considere la posibilidad de fijar su propia contribucién
al problema.

El profeta Yoruba Orunmila no desarrollé una disciplina espiritual
basado en la idea de darle a cada uno lo que quiere. Orunmila desarrollé
una disciplina espiritual basado en la idea de darle a cada uno lo que
necesita. En términos simples, una adivinacién de Ifa identifica las
lecciones que surgen en el proceso de desarrollar el buen caracter. Ifa nos

ensena 3uella vida funciona, y aquellos que desarrollan el buen caracter
son bendecidos por los inmortales.

El desarrollo del poder espiritual es una consecuencia natural del
desarrollo del buen caracter porque los Inmortales son seres benévolos y
la puerta de orun (citio sagrado) se abren por las buenas obras. Vemos a
Dios en la bondad que hacemos por los demas. Cuando uno es grosero,
arrogante, egoista, egocéntrico, manipulador y codicioso, la vision del
Espiritu que vemos en la interaccién humana se llama Elenini. De
acuerdo con Ifa, Elenini es un demonio que se genera por si mismo, que
vive en el reino elemental entre lkole Orun y lIkole Aye. Es decir, Elenini es
un producto de la imaginacién. Esto no significa que Elenini no es real;
simplemente significa que sdélo puede ser expulsado a través de la

Fsarsfiogapeittralel lrnon dienssaintdoidued. y 1B daseribgoer gy@adenveio de
cosmologia Yoruba, Aye es un delgado velo de luz que sostiene la tierra en
su lugar. Este velo de luz tiene una conciencia de su propia personalidad
y €s muy maleable. Aye es la base de la idea de que vivimos en una
realidad de consenso. Los pensamientos de todos los habitantes de la
tierra en un momento a dado forma al mundo fisico en el que vivimos. El
chisme crea demonios. En el ambito de Aye, los demonios creados por el
chismorreo se pueden convertir en dibujos animados, interrupciones,
visibles y destructivos. En esta dimensién, la brujeria existe. Basado en
el conocimiento de Elenini y Aye, cualquier maldicidon que uno desea es
maldecirse si mismo; la intencién de destruir a los demas a menudo
resulta en la destruccién de si mismo. Esa es la ley de la naturaleza.
Podemos protegernos de esta negatividad cuando los alineamos con
nuestro destino. El Destino es una manifestacion de la Voluntad Divina.

ha brujeria es una manifestacion de la voluntad humana. No es dificil
eterminar cual es e mas poderoso.



Ifa nos ensefa que elegimos nuestro destino entre reencarnaciones
y venimos a la Tierra con lecciones especificas por aprender incluyendo
ciertas obligaciones familiares y comunitarios. Cuando nuestro Ori llega a
la tierra desde el reino de los inmortales como un bebé recién nacido, nos
olvidamos de nuestro destino y se convierte en nuestro reto espiritual
recordar las lecciones que hemos adoptado antes de empezar nuestra

ﬁg%\ernacién. Esta es la revelacién que ocurre a lo largo del viaje del

Ifa es una disciplina espiritual basado en la idea de que el desarrollo
del buen caréacter es la clave para desbloquear el misterio de un destino
personal. La disciplina se basa en la creencia en la reencarnacion,
llamado atunwa en Yoruba. La palabra atunwa significa el caracter ha
renacido. El profeta Orunmila les ensefa la idea de que nadie elige un
destino para ser mala persona. Si uno no esta seguro de cual es su
destino en un momento determinado, haga lo correcto y su destino sera
revelado.

La palabra Yoruba para buen caracter es Iwa Pele. Formado por la
elision I Wa Ope lle, que queire decir Yo vengo a saludar a la tierra. En la
cultura tradicional Yoruba, parte de la formacion del buen caracter
requiere una persona joven para saludar a una persona de edad avanzada
y no al revés. Saludamos a nuestros mayores y esto implica que
saludamos a nuestros maestros cuando hacemos esto. La palabra Iwa
Pele sugiere que el desarrollo de un buen caracter es el resultado de
haber aprendido de la tierra. El buen cardcter es una expresion de la vida
en armonia con la tierra. Vivir en armonia con la vida en la tierra significa
dejar la Tierra en mejores condiciones que cuando la encontramos, por lo
tanto, tendremos un lugar en donde vivir, un lugar que hace posible que el
proceso de atunwa continue en el futuro.

Cuando yo era un nifno, bebiamos el agua del grifo. Eso era porque

glLadkatestpRauiapiee ria mitiafeed eFl dgriahnaidtrccéanslido & dder de
gqueda contaminada y no se puede beber. Es mucho mas conveniente que
uno tenga un medio barato para eliminar los residuos que es tener acceso
a agua fresca. La codicia ha sustituido a la idea de vivir en armonia con
nuestro entorno natural.

Cuidar la Tierra es descrita por Ifa como un proceso colectivo
basado en la idea de que si mi vida es mejor, su vida es mejor. Si usted
sufre yo sufro. Después de una iniciacién, los Awo Ifa en la cultura Yoruba
hacen un juramento diciendo que ellos ayudaran a cualquier persona que
pida ayuda. El juramento no dice que ayudaran a cualquiera que pueda
pagar el costo de sus servicios. Ifa en Nigeria, es una disciplina espiritual
disenada para orientar el crecimiento personal, que a su vez forma el
desarrollo de la familia y se convierte en el fundamento comun de la

pids pavigatbsxwanidis déamiensasentidiesfavcdrad ajgriealtnaa maabanos;
algunos tienen carreras profesionales como profesores, ingenieros,
médicos y abogados. Todos asumen un papel activo en el desarrollo



espiritual de la siguiente generacién.

Ifa es la piedra angular de la guia espiritual para el bienestar
mental, fisico y la salud espiritual de la familia extendida en la cultura
Yoruba. Si uno va a la casa de los padres a pedir prestado una cortadora
de césped y ellos les cobra el costo de la segadora para utilizarla el resto
del dia, usted no quedard contento. Ifa se basa en la familia. Si no saben
como tratar a los miembros de su familia religiosa, considere cémo
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comido, usted les prepara una comida. Si tu hermano estéd herido, usted lo

lleva al hospital. Si su hermana esta embarazada, usted regularmente
monitorea la salud de ella.

Ifa se basa en la idea de proporcionarle servicio a la comunidad; no
se basa en la idea de la comunidad servirle al Awo. Nos ganamos la vida
adoptando una carrera, apoyamos a la comunidad por ser un buen padre,
abuelo y un ancestro venerado. Ifa nos ensefia a asumir nuestras
responsabilidades familiares y a los mentores que son mas jévenes que
nosotros. La cultura tradicional Yoruba utilizaba la adivinacién Ifa como
una herramienta para ayudarnos a recordar nuestro destino. Ifa no es una
herramienta que se emplea para predicir el futuro. La adivinacion Ifa se
utiliza para resolver problemas. A veces puede ser que parezca como una
adivinacion porque describe las consecuencias inevitables de las acciones
especificas. Predecir el futuro no es el punto, asumiendo la
responsabilidad de nuestras acciones es la intencién.

El oraculo es una herramienta diseflada para identificar lo que
necesitamos, no para darnos la receta para obtener lo que queremos.
Aprendiendo la leccién es considerado como parte del proceso del
desarrollo del buen caracter y el buen caracter es considerado como la
razén por la que estamos bendecidos por los Inmortales . Aquellos que no
aprenden las lecciones relacionadas con lwa-pele estan condenados a
encontrarse con los mismos problemas unay otra vez. Si el problema es
persistente, no es porque alguien estad maldiciendo; esto es debido a que
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En el idioma Yoruba, estar atascado se describe como Iwa-Buruku
gue quiere decir yo vine a la tierra para experimentar trauma, confusion,
desorganizacion y la muerte. Esto no es necesariamente una muerte
fisica como lo es la muerte del espiritu interior que viene a aquellos que
toman decisiones basadas en la avaricia, la arrogancia y la auto-
gratificacidon. Ifa nos ensefia que el buen caracter siempre trae una
bendicién de paz, alegria, claridad y el amor incondicional. Estos estados
del ser nos permite tranquilizar la mente, y para conocer el valor de
experimentar cierta quietud. Es en el silencio que espiritu se revela. No
hay ninguna revelaciéon en el caos, la desorganizacién, el agravamiento y
la envidia. Para aquellos que han tenido la dicha de ver a un mayor en la
cultura tradicional Yoruba caer.en gossession . saben ﬂue la transiciép en
estados alterados de conciencia es suave, sutil'y carente de drama. La
Posesién es la capacidad de acceder todo el potencial de la percepcién
humana. La posesién no se produce desde el exterior, se produce desde



el interior hacia fuera. Uno no puede ser poseido por lo que no es una
parte de él. La posesidon de espiritus malignos es una manifestacién de
elenini y no es porque alguien le dio el espiritu o Orisa incorrecto durante
su iniciacion.

La adivinacidn es la herramienta disefiada para mover las personas
a través de las etapas del viaje del héroe. Es la memoria colectiva de los
ancestros que orienta sobre como desarrollar un buen caracter, vivir en
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porqgue los Inmortales son benévolos, y han creado el mundo para que sea

un lugar donde la bondad trae paz. La muerte y la destruccién surgen
cuando uno combate su destino.

El oraculo se basa en una escritura oral con 256 secciones. Cada
seccidén tiene entre cincuenta y doscientos versos que abordan una amplia
gama de problemas. Cada verso es lo que se conoce como una
orientacion. Si la persona consultando el oraculo resiste la leccién,
experimenta ibi, que es un fracaso en hacer un cambio en el
comportamiento. Ibi no es castigo del Orisa por ser una mala persona. Ibi
es la confusién auto-generada, que conduze conflictos y la denigracién de
las interacciones personales. Haciendo una ofrenda a Orisha, no alivia el
problema (lbi). En Ifa hacemos ofrendas a Orisa para celebrar la voluntad
de transformarnos y para convertirnos en mejores personas en el mundo.
La responsabilidad de cambiar siempre permanece firmemente en
nuestras manos. El oraculo es de dieciséis principios descritos
anteriormente como el descenso y ascenso de Ase. Estos dieciséis
principios se agrupan en dos conjuntos de cuadra gramos* gque se leen de
derecha a izquierda. Los primeros dieciséis simbolos son dieciséis doble
cuadra gramos donde los lados izquierdo y derecho son idénticos. En el
idioma Yoruba, la palabra doble es meji. Los dieciséis quadra gramos se
agrupan con los demas, lo que hace que el total de 256 simbolos
utilizados para representar los simbolos de energia en |la naturaleza. Estos
simbolos representan los patrones de energia universal que existen en
cada una de las dimensiones del ser. Pueden ser interpretados tanto en la
dimensién microcésmico y macrocésmico, basada en la idea metafisica de
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familiar, la bUsqueda familiar es la busqueda comunal y la busqueda
comunal es un reto global de la vivir juntos en |la abundancia.

Los 256 cuadra gramos, son dos representaciones bidimensional
de patrones tridimensionales que existen en todas partes en la
naturaleza. Los patrones de energia estan representados en el
simbolismo Egipcio como dos triangulos en un circulo, que después se
introdujo en la cultura judia como el sello de Salomdn, y la Estrella de
David. Este simbolo representa dos piramides de tres caras dentro de una
esfera. Imagine una esfera con el vértice de una piramide tocando el Polo
Norte. La base de la piramide es de 33 grados de latitud por debajo del
ecuador. La segunda piramide tiene el 4pice tocar el Polo Sur con la base
de 33 grados de latitud por encima de la linea del ecuador.

Appexpoadamenieda Nisatbd lpsshRRdiGEnda caddrpimigs de contacto
con la circunferencia de la esfera. Estos puntos de contacto son llamados
Igbodu en Yoruba, de la elision Igho Odu, que significa el vientre del



bosque. Este es el lugar donde la materia prima o ase de la creacién
visible entra en el reino invisible.

Los patrones energéticos de los odu tienen diferentes sentimientos
que puedan identificarse en el mundo cotidiano. Como la base de la
meditacién para comprender el misterio de cada patrén, pongase de pie
con los brazos extendidos y imagine un circulo cuya circunferencia se
extiende hasta la punta de los dedos. El apice de la piramide superior
llega al Polo Norte por encima de la cabeza. La base de la piramide
atraviesa las rodillas. El apice de la piramide de arriba gira a la derecha y
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cerrando. La pirdmide superior es la parte derecha de Odu Ifa, y la
piramide inferior es el lado izquierdo del Odu Ifa.

En el simbolismo Ifa, Odu se refiere a los 6rganos reproductivos
femeninos y cualquier portal entre lkole Orun (el reino invisible) y Ikole
Aye (visible). Odu en el planeta permite el paso de la luz del reino
invisible en el ambito visible. La ciencia nos dice que el ochenta por
ciento de la materia fisica producida en el momento de la Creacion es
invisible. Hay un conducto entre los aspectos visibles e invisibles que
permite la manifestacion de luz en el mundo fisico. Los astrénomos nos
dicen que los planetas generan mas calor que puede atribuirse a reflexién
solar y combustion interna. Esto significa que los planetas estan
proyectando energia del reino invisible, lo que Ifa llama /kole orun,

Segun gede, el sistema antiguo de la astrologia Yoruba, los ocho
portales de Odu alrededor de |la Tierra abren y cierran dependiendo de la
distancia entre la tierra, la luna y el sol y los otros planetas. Este fue el
propdsito original de la astrologia, para determinar cuando una luz de
creacidn toca la superficie de la tierra. En el idioma Yoruba, esta luz se
llama ala; el espiritu de la luz se llama Ela de la elision e ala que quiere
decir Yo soy la luz.

Cuando la luz se desprende de los portales de Odu, forma un patrén
de rejilla sobre la superficie de la Tierra. Este patrén en el idioma Yoruba
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mensajero del espiritu (Orisa). La luz o Ala que viene a través de Odu no
es la luz en un sentido normal de la palabra. Ala es pura conciencia sin
formar que se figura a través del poder de la oracién. A lo largo de la
rejilla, hay lugares donde la energia invisible cruza, amplificando los
fendmenos. A lo largo del tiempo, se reconocen y santifican como espacio
sagrado*. Este fendmeno es especialmente fuerte en el momento de los
solsticios. Los templos de piedra mas antiguas tienen formaciones
rocosas codificadas en su estructura que crean patrones de luz externa
para indicar cuando el espiritu de la luz esta llegando a través del portal
sagrado del templo.

El ejemplo mas conocido de la manifestaciéon de ala en la cultura
gadicional Yoruba es la arparicic’)n anua) de Osun en la curva en el Rio
sun cerca de su santuario. La aparicion de ala, en su forma principal es
neutro, la luz se convierte en Osun en la curva del rio debido a que la luz
esta moldeada por las oraciones de los mayores quienes saludan la luz.



Esta es la razén por la cual Ifa pone tanto énfasis en el desarrollo de un
buen caracter. El contenido de nuestra oracién forma ala. Esta es la base
de las leyendas y las historias relacionadas con las cambia formas.
Pensamientos negativos crean espiritus negativos, pensamientos positivos
traen fertilidad y la abundancia a la tierra hasta la préxima vez que se
abra el portal. La banda de la luz que forma Aye periédicamente se
consolida y se manifiesta de una manera que puede utilizar para crear
abundancia, la fertilidad y la paz. Esta es la base para la creacién de los
lugares sagrados de ifa y es el misterio detras de las tradiciones europeas

asociadas con el Santo Grial.

El significado esotérico de /wa Pele revela el misterio de Odu, el
misterio de la relacién entre lkole orun y lkole Aye. Saludamos a la tierra
porgue la tierra es una fuente auto-renovadora de abundancia. Con la
abundancia natural de la Tierra, no seria considerado magia por aquellos
gque comprenden y hacen uso de esta tecnologia sagrada. En Ifa, el
fendmeno se considera un elemento esencial en la estructura de la
realidad. En un sentido, se podria decir que cada momento de su
existencia es una expresidon de un proceso magico. La realidad es la
proyeccidn consciente de la Creacién desde la fuente como un acto de
voluntad. Esta proyeccidén crea un bucle de retroalimentacién bioldgica
gue permite la creacion de un destino personal. Vivimos en una realidad
consciente. La realidad de consenso puede ser inconsciente o deliberada.
En la disciplina espiritual Ifa, la realidad de consenso es consciente, claro
y esta profundamente arraigada en la idea de Ife, que significa amor
incondicional. Ifa es la sabiduria que aprendemos. Ife es la sabiduria que
le devolvemos a la comunidad. Ife es s'otito, la unica verdad, y todo lo
demads es una ilusion (Oju buburu). En otras palabras, Olodumare (Dios)
es la Unica realidad, todo lo demas es una ilusién basada en acuerdos
falsos.

Mi estudio de las cuadra gramos Ifa que utilizo en adivinacién me
indica que en ciertas combinaciones, cada Odu cuenta una historia. El
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basado en los dieciséis principios (Odu). En las leyendas relacionadas con
el Santo Grial, los misterios que se ocultan en el Castillo del Grial se
describen como una fortaleza con ocho pilares blancas y negras. Creo que
la manifestacién mas antigua de estos dieciséis principios metafisicos se
encuentra en la Tabla de Esmeralda de Toth que viene del antiguo Egipto.
Las versiones de las tabletas que estan intactas listan catorce principios,
pero dos de los principios tienen doble listas, dando un total de dieciséis
conceptos metafisicos. Todos estos sistemas comparten un objetivo
comun, basado en la idea de que hay dieciséis principios que guian el
desarrollo de la conciencia humana-son las claves para entender el
universo fisico y se utilizan como guias para la formula de alguimia.

Upa visitg a cualgpiera de |as arandes [gjrém'des dispersos por todo
el planéta, queda muy claro que la tura antigua tenia acceso a formas

de ciencia y tecnologia bastante avanzadas. La literatura sobreviviente
antigua también deja en claro que toda ciencia se consideraba sagrada y



gue hubo una integracién entre la disciplina espiritual y la investigacién
cientifica. La integracion de la espiritualidad y la ciencia fue preservada
por el antiguo arte de la alquimia. En los tiempos antiguos, la alquimia
era una disciplina espiritual y tambien un método de transformacién de
los elementos en el mundo fisico basado en la capacidad de modificar
portales interdimensionales de la Luz.

Desde el aino 1930, ha habido un esfuerzo consistente para
desttim r el valor de, Ia.alquineia g l.én esfuelfzo,constanée ?r distanciar
cualquier tipo de asociacion entre esta tecnologia sagrada {/) os sistemas
desarrolladas de Africa. En la década de 1930, las ideas espirituales
africanas fueron plagiados por académicos alemanes que afirmaron que
esta tecnologia se origind en Alemania y de la cultura pagana teutdnica.
La distorsiéon de las ideas espirituales africanas se convirtié en la base del
arrianismo y de la creencia en la superioridad racial. Con el fin de apoyar
un racista dogma religioso, el origen de las ideas tuvieron que ser
reprimidas. Esta es una profunda distorsidon de ideas metafisicas basada
en la conviccidon de que el Espiritu le dara lo que quiera. El esfuerzo por
distorsionar las ideas llevo a la engafiosa creencia que estas ciencias
originaron en Grecia, no en Africa. Incluso el estudio mas superficial de la
antigua filosofia griega deja muy claro que los propios griegos atribuyen la
idea metafisica de Africa. Nueva informacién sobre esta historia fue
descubierta recientemente en tablillas de arcilla en el Iraq. La lista de los
Reyes antiguos de Sumeria es practicamente idéntica a los Reyes antiguos
Egipcios que indica un origen cultural comun. Estas listas son rechazadas
sumariamente por académicos ya que empuijar la historia de la cultura
hacia atras por setenta mil afnos.

(116) Un ano antes de la guerra del Golfo, George Bush emitié una orden
ejecutiva, permitiendo la posesion y la venta de antigledades robadas de
Irak. Después de la invasion de Bagdad por las fuerzas militares de los
Estados Unidos, las oficinas corporativas fueron protegidas mientras que
los muesos importantes fueran saqueadas y destruidas, debilitando la
continuacion del estudio de la historia del desarrollo de ideas metafisicas.

Mi explicaciéon sobre los principios metafisicos como se relacionan a
Odu Ifa se basa en mi esfuerzo por entender el simbolismo codificado en
los versos, como se compara con otros sistemas metafisicos parecidos.
Después de veinte afios de experiencia utilizando el systema adivinatorio
Ifa como herramienta para solucionar problemas, estoy convencido que
estos principios son la base para los textos originales. Recienteme nte el
Dr. Oyibo concedié una entrevista donde hablé de la fuente de sus ideas
en el campo de la fisica. El gran problema no resuelto en la ciencia es lo
gue ha llegado a ser conocido como teoria de campo unificada. Esta
teoria es un intento de crear una férmula matematica para explicar la
relacion entre particulas atdmicas y la astrofisica. El Dr. Oyibo ha
propuesto una férmula que se esta estudiando seriamente como la
solucién a la enigma de la teoria del campo unificado . En la entrevista el
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Ifa encontramos los secretos de la creacion.



El Islam utiliza los simbolos de Odu Ifa como un sistema de
adivinacion basado en el uso del Cordn como una sagrada escritura. El
Antiguo Testamento describe el sistema de adivinacion Ifa como “echar a
suertes”*. En la historia del Exodo, a Moisés le entregan dos tabletas, uno
se llama La Ley, comunmente conocido como los Diez Mandamientos, y el
otro se llama E/ Testimonio. El Antiguo Testamento dice que Moisés
destruyé la tableta de La Ley, pero no dice que destruyé la tableta del
Testamento. En la literatura cabalistica, el Testamento se describe como
los principios basicos de la Creacion. En la cultura judia, la Tord es la
s%%ﬁ%%i%sncgiﬁ raaclﬂmhzraz:\da n u siste adivinatorio. El S|st g

Ju ue in ro ucido en Europa por os ca alleros
templarios. Con el tiempo eI S|stema fue modificado, convirtiendose en el
tarot. Tenemos una serie de sistemas metafisicos-todos ellos procedentes
de una fuente comun de Africa.

A pesar de la utilizacién de diferentes literaturas religiosas, el
significado metafisico de los simbolos permanece consistente a través de
las diversas culturas. Los cuatro primeros Odu simbolizan la creacion del
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la piedra eterna de la Creacion. Ogbe es el simbolo de la vida, Oyeku es
el simbolo de la muerte, Iwori es el simbolo de transformacién y Odi es el
simbolo del renacimiento. De acuerdo a la ciencia occidental, en la
primera fraccion de segundo de la creacidn, el universo entero exploté en
una bola de luz que se enfrid, se transformd, y se vuelve a crear
automaticamente basada en las leyes evolucionarias de la fisica. En ese
momento, la vida, la muerte, la transformacién y el renacimiento
establecieron los limites fundamentales del tiempo y del espacio. El
tiempo estd marcado por la creacion y la destruccién de la materia y el
espacio se caracteriza por la expansién y contraccién de la materia en
relacion a la relativa yuxtaposiciéon de un punto fijo. Ogbe, Oyeku, Iwori, y
Odi crean la dinamica y la forma que permiten la manifestacién del tiempo
y del espacio. Los doce Odu que restan son recreaciones de los cuatro

primeros en distintos niveles de evolucién.

Ogbe se puede traducir como la fuente de |la vida. La palabra
Oyeku proviene de la palabra Yeye lku que significa espiritu de la madre
de la muerte. Esto no siempre se refiere a la muerte del espiritu humano,
sino que puede tambien representar el final o conclusién de un ciclo en la
evoluciéon de la materia; por ejemplo, la muerte de una estrella
colapsando en un agujero negro. Iwori proviene de la elision I awo ori, es
decir, yo soy el misterio de la conciencia que en el simbolizmo Ifa se
refiere a la transformacién. Ori o conciencia es descrito por Ifa como un
fendmeno que constantemente evoluciona. Un proverbio Yoruba dice que
el Ori que sale de la casa en la mafana no es el Ori que llega a casa por la
noche. Odi es la palabra Yoruba a lo que los hindules llaman el chakra
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agujero negro, el agujero negro se derrumba sobre si mismo hasta que se
convierte en una supernova de todos los elementos que se encuentran en



el Universo. Este ciclo se basa en el principio fundamental de que no hay
nada en el Universo que es creado ni destruido, sino que simplemente
camina a través del proceso de la vida, la muerte, la transformacién y el
renacimiento.

El segundo cuarto de Odu reflejan los primeros cuatro que cambian
durante el desarrollo de la evolucién. Irosun es la palabra Yoruba que
significa sangre menstrual; representa el nacimiento basado en la
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la reencarnacién y la evolucion de los elementos primitivos de la creacion.
Owonrin es el elemento de caos en el universo. Toda la evolucion no es
suave y eficaz. En Owonrin tenemos la posibilidad de mutacién estable e
inestable. Owonrin representa el fin de un linaje como resultado de los
cambios internos, que es la muerte (Oyeku) en forma de extincién.

Obara es la transformacion radicada en las mutaciones. En Obara el
cambio interno causa un ajustamiento en la interaccién extema. Por
ejemplo, la mutacién de aletas (de pescado) a pies, representa un cambio
interno que ha creado un importante cambio externo en la interaccién
externa. Okanran es un nuevo comienzo, una forma de renacimiento
(Odi) basadas en la necesidad de adaptarse a un nuevo entorno.

En Okanran tenemos un descenso final de Ase o poder espiritual del
reino invisible al reino visible. Esto marca el punto de inflexion; El Ase de

Espiritu se vuelve consciente y pide reconciliacién y unién con La Fuente
de la Creacién. Ogunda es la nueva vida de seres auto-conscientes que
son capaces de crear la cultura, registrar su historia y imaginar la
naturaleza esencial de su relacién con la creacién. En Ifa, Ogunda es el
guardian de la verdad, el protector de los que define quiénes somos y a
dénde vamos. En Ogunda, la vida (Ogbe) toma la forma de las ciudades y
comunidades de manera cooperativa para hacer frente a los problemas de
la supervivencia.

La destruccién de la civilizacién es, en general, el resultado de los
desastres naturales en Osa, las fuerzas destructivas de la naturaleza
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catastrofes naturales. Ika es la adaptaciéon de lo que sobrevivié las
fuerzas destructivas de la naturaleza como una base para una futura
transformacion (Iwori). El renacimiento de la cultura viene con una
inmunidad integrada a problemas del pasado. Oturupon es el
renacimiento (Odi) de la cultura tras la depuracién fisica que se produce a
raiz de una epidemia. En Oturupon, las aguas curativas de Nana limpian
el contagio causado por Omolu el Orisa de la enfermedad infecciosa.

Los cuatro ultimos Odu representan la vida, la muerte, la
transformacion y el renacimiento de vision mistica. Una cultura que
sobrevive las fuerzas de destruccién natural necesita una vision del futuro
gue guia el esfuerzo colectivo de la reconstruccion. Otura es la fuente de
la vision mjstica; la vida (Ogbe) de un nu,evogaraﬂ:gma,?&fa de.la
comunidad para lograr unamayor conexion con el Espiritu. Irete
representa la muerte (Oyeku) de la antigua visién y la determinacién de
darle lugar a lo nuevo. Ose es la transformacién (/Iwori) que se produce



como resultado de los esfuerzos comunales para orar para la conexidn a
La Fuente. Compartir una visién comun del futuro en la que Ife es el
principio rector, genera la fuerza espiritual necesaria para que nuestras
oraciones sean escuchadas por los inmortales. En Ofun,experimentamos
el renacimiento que ocurre como resultado de las deidades contestando
nuestras oraciones. Es el renacimiento (Odi) de la comunidad entera que
lleva a la recreacion de la vida-como se expresa originariamente en Ogbe-
que convierte al Odu como una fuente inagotable de la vida, la muerte, la
transformacion y el renacimiento. ** Un estudio de Odu es el estudio de

los principios fundamentales que crean y sostienen la vida.

Revisemos estos principios con la inclusién de sus marcas
simbdlicas. Para comenzar el proceso de la comprensién de los principios
metafisicos de Ifa, considere esto: Ogbe es la vida, Oyeku es la muerte,
Iwori es la transformacién y Odi simboliza el renacimiento como se
manifiestan en el principio de los tiempos en el momento de la creacién.

Ogbe Oyeku Iwori
odi

Estos cuatro principios literalmente crean la dimensién del tiempo y
del espacio en el universo. Ogbe se refiere a la esencia o Espiritu de dar ;
Oyeku, de la elision Yeye Iku, se refiere a la esencia o espiritu de la madre
de la muerte. Iwori que proviene de la elision, | Awo Ori que significa, yo
soy el misterio de la conciencia y Odi la palabra Yoruba que se refiere a los

drganos reproductivos femeninos.

Los préximos cuatro Odu son los principios de la vida, la muerte, la
transformacion y el renacimiento, ya que existe en el proceso de la
evolucién. Irosun es la vida como herencia genética. Owonrin es trastorno
gue puede ser entendido como la muerte de la mutaciéon. Obara es la
transformacion del ego. Okanran es el renacimiento de si mismo a través
de la realizacién de la humanidad y el viaje del héroe.



Irosun Owonrin Obara
Okanran

Irosun significa sangre menstrual, que da vida a cada nueva
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una especie en peligro de extincidon. Obara es la esencia o espiritu de los
padres que representa la transformacién del ego. Okanran es la esencia o
espiritu del corazén, es decir, las emociones que permiten el
renacimiento.

En este punto de la progresion, el Ase ha completado el viaje de
Ikole Orun en Ikole Aye y el Ase intrinsecamente suefa con regresar a la
fuente de la reconexién y terminacién. Ogunda es el principio que da
origen a la civilizacién. Osa el principio del desastre natural es la Unica
causa mas frecuente de la muerte y la destruccién de ciudades y culturas.
lIka es la transformacion que se produce cuando evaluamos el dafno hecho
a la vida en la tierra a través de la fuerza perturbadora de Osa. Es el
primer paso en el proceso de reconstruccién; transformar los escombros
en una nueva civilizacién. Oturupon es la fuente de enfermedades
infecciosas que lleva el Ase para curar tanto el cuerpo y la Tierra. La vida
y la muerte de las ciudades y culturas pueden volverse inmune a los
errores del pasado. Esta inmunidad es la base de el renacimiento
colectivo.

Ogunda Osa Ika
Oturupon

Ogunda significa esencia o espiritu de Hierro divide, que significa la
fuerza de supervivencia da vida a nuevas formas de organizacion social.
Osa se entiende en Yoruba como, una fuerza de destruccion trae la
muerte de la Antigua civilizacién y establece la fundacion para la
transformacion y el mejoramiento. /ka literalmente se refiere a la
extracion o reuniéon de poder o fuerza. Es la transformacién que se
produce cuando tenemos acceso a los errores del pasado y utilizar el
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inmunidad.



Los cuatro ultimos odu representan el deseo humano de conectar
con el espiritu de experiencia que de la que provenimos y que hacia que
vamos. Otura nos da la visidon mistica del espiritu que nos permite
imaginar una vida mejor. Irete nos da la determinacion de mantener a la
gue se manifiesta la visién de Otura. Es la muerte de lo que no sirve
crecimiento espiritual. Seo es la transformacién que se produce cuando
nuestras oraciones son escuchadas en los dominios de los inmortales. Es
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Inmortales responder a nuestras oraciones.

Otura Irete Ose Ofun

Otura en el idioma Yoruba se refiere a la esencia o espiritu de la
fuente de vision mistica. Da vida a nuevas religiones, nuevas culturas,
nuevas maneras de mirar a si mismo y el mundo. Irete literalmente
significa traendo la buena fortuna. Esto es en el sentido positivo de
sostener algo para que uno jamas lo pierda. Es la voluntad de ser una
mejor persona, que causa la muerte de los malos habitos. Ose es el
principio de la abundancia, la transformacion que se produce cuando
comprendemos que estamos viviendo en una realidad de consenso. La
transformacion que experimentamos es la transformacién que invocamos
y esa invocacion fortalece cuando es colectiva. Ofun, la esencia o espiritu
de lo blanco es una referencia a ala la fuente principal de la conciencia en
el universo. Ifa ensefa que todo problema tiene una solucién y Ofun es la

fuente de la resolucign de todos los conflictos, es el nacimiento que viene
con la experiencia mistica que se conecta a /la fuente.

El astuto mitologista Francés Joseph Campbell reconocié estos
patrones en el folclore, las leyendas y la historia sagrada de todas las
culturas a lo largo de la historia . El hizo una brillante comparacién de
estos simbolos en su libro El héroe de las mil caras. George Lucas usa
este libro como la base de su ciencia ficcién épica de La guerra de las
Galaxias. En la vida, la muerte, la transformacion y el renacimiento de
Darth Vader, vemos la manifestacién de Odu Ifa por lo que se refiere al
crecimiento espiritual de una persona. Anakin Skywalker nacié en
inocencia, (Ogbe), perdié su inocencia cuando su madre fue vendida a la
esclavitud (Oyeku), encuentra su salvacién en su formacién como un Jedi
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Cuando su madre fue asesinada (Owonrin), su rabia personal (Obara), lo
llevd a convertirse en el estudiante del Emperador. Anakin quiso



resucitar a su esposa muerta; quiso aprender hechiceria; creia que podia
aprender un sistema de magia que le daria lo que queria. En el proceso
perdié su alma.

En la trama de la pelicula, la Republica se basa en principios
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|mper|o fue destruido por la rebelién (Osa) luego que Darth Vader se negd
a matar a su hijo (/ka) y Lucas con éxito destruye la estrella de la muerte
(Oturopon). En la escena final de el sexto episodio, Darth Vader se revela
a Luke (Otura), abandona su compromiso con el Imperio (Irete) pide
perdén (Ose) y se reconcilia con su hijo (Ofun).

La popularidad de esta pelicula se, en mi opinién, basa en el hecho
de que fueron escritas utilizando principios metafisicos en el ndcleo de
nuestra comprensién de nosotros mismos y del mundo. A pesar de que la
historia estd ambientada en un mundo de fantasia, los conceptos
funcionan y son ciertas puesto que se basan en las luchas que todos
pasamos, reconocemos y comprendemos a un cierto nivel. A lo largo de
la épica, tanto Lucas y Anakin son guiados por las mujeres fuertes que les
dan una perspectiva equilibrada. El guerrero que lucha contra la injusticia
en el mundo real sélo es tan eficaz como su conciencia interna. La
polaridad entre marido y mujer o entre hermano y hermana son
reflexiones de luchas internas que necesitan encontrar armonia y
equilibrio en la conciencia individual de los hombres y las mujeres.
Considere toda la historia de la guerra de las galaxias como una expresién
externa sobre la bldsqueda interna para completar el viaje del héroe; el
verdadero significado de los arquetipos quedan muy claros después de
es0.**

El arte de la adivinacién es la capacidad de reconocer esos
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Supongamos por un momento que este tipo de control de la mente es
posible, écual seria el valor de una relacién que se basa en la necesidad
de manipular la conciencia de su pareja? Este tipo de esfuerzo vano se
simboliza por la relacién entre el Emperador y Darth Vader. El emperador
promete ensenarle a anakin el (secreto) poder de la resurreccioén si él
promete obedecer bajo el control y la de otro orientacién. Anakin comote
la decision fatal de permitir que otra persona controle sus acciones, y en
el proceso, pierde su sentido de la compasion y nunca aprende el secreto
de la energia que lo atrajo a cometer ese error fatal. Esta es una versién
cinematografica de lo que he llamado el sindrome del tigre de papel, que
nunca funciona.



Una cosmovision alternativa es creer que la vida es buena. El poder
espiritual viene como consecuencia de vivir una buena vida. La mejor
manera de examinar el tema del poder espiritual es de considerar que es
la expresion plena del potencial humano, que se basa en la idea de que la
vida estaba destinada a funcionar y que la vida en su nudcleo se encuentra
en buen estado. Adoptando su destino es el acceso al poder espiritual sin
estar motivado por la necesidad de tener poder. Esta es la base de la
necesidad de la humildad.

{Cémo todo esto se relaciona al tema de la alquimia? La respuesta

a esta pregunta revela los aspectos mas profundos del viaje del héroe
como originalmente se expresaban por los antiguos sacerdotes de Khemet
(Egipto). La alquimia es generalmente desestimada en el Occidente como
una fantasia que carece de hechos cientificos. Histéricamente, la alguimia
se encontraba en los cimientos de la ciencia antigua, medicina espiritual y
los rituales asociados con la uncién de los Reyes. La alquimia es
generalmente desestimado en Occidente como una fantasia sin
fundamento. Histéricamente , la alquimia fue en la fundacién de la antigua
ciencia, la medicina espiritual y los rituales asociados con la uncién de los
Reyes. Los académicos saben que la mayor parte del oro descubierto en
las tumbas del antiguo Egipto fue creada artificialmente y tambien fue
electrénicamente aplicada a otros materiales a través del uso de la
electrélisis. Los secretos de la alquimia se han guardado y preservado por
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basada en sus excavaciones debajo el templo de Jerusalén.

Hace diez anos los secretos de la alqguimia fueron redescubiertas
accidentalmente por un agricultor de Arizona llamado David Hudson. La
historia de este redescubrimiento fue descrito en detalle por Laurence
Gardner en_Lost Secrets of the Ark, Elemento press 2003. Segun Gardner,
David Hudson es un agricultor de Arizona que estaba interesado en
reducir el alto contenido de sodio en su tierra. Después de anos de analisis
guimico, Hudson descubrié que el suelo habian trazas de platino y
cumulos de oro, rodio, osmio, iridio y rutenio. En un esfuerzo para romper
la unién entre estos elementos, Hudson los somete a un calor extremo. El
descubrié que cuando iridio quedaba oxidada; se expandia a 102% de su
peso original, cambiaba de colores oscuros a un polvo blanco y perdia
44% de su materia original, que volvia al peso original cuando el material
se enfriaba. La pérdida de peso representa la transferencia de energia
entre el reino visible e invisible como se describe por la imagen
tridimensional del sello de Salomén.

Los experimentos de Hudson son prueba de que la cosmologia Ifa
es consistente con la ciencia experimental. El polvo blanco creado a partir
de iridio por el calor extremo es mono-atémico, que significa que todas las
particulas subatédmicas giran en la misma direccién. La mayoria de los
atomos en la naturaleza tienen componentes que giran en direcciones
opuestas. (Para experimentar este fendmeno haga la meditacién del
doble-piramide con ambas piramides girando en la misma direccién).
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electricidad del ambiente natural. Esto significa que un superconductor es
una fuente gratuita de energia ilimitada (una idea demostrable



considerado imposible por la ciencia occidental). Un campo Mesmer es
anti-gravitatoria, que significa que un superconductor se puede utilizar
para hacer cosas como mover enormes piedras para construir una
piramide. Creando una linea sobre la carretera con el polvo de iridio haria
posible que una sola persona guiara una enorme piedra a través de largas
distancias. El polvo no tiene que ser continua para crear el campo anti-
gravitacional; simplemente necesita estar en alineacion. Este fenémeno
fue entendida y desarrollada por Nicolas Tesla en los primeros afios del
siglo pasado. Su investigacién ha sido clasificado por el Gobierno Federal
gggcr%?irrﬁsegteoscfegurid d nacional. Su inveslii%acién se basa en el

gue la energia existe en el vacio. Si nos fijamos en las
mesas eléctricas en los libros de texto sobre las ondas sinusoidales , veras
que las matematicas relacionados con energia de punto cero ha sido
clasificado como alto secreto por el Gobierno estadounidense. Esto
significa que el secreto es conocido y estd siendo suprimida
deliberadamente.

David Hudson invirtié diez millones de ddlares en una fabrica para
construir baterias basadas en su redescubrimiento de fuentes de
combustible a base de iridio.* La fabrica sufrido un misterioso incendio y fue
cerrado por una agencia ambiental federal (EPA). David Hudson desde
entonces ha pasado en reclusién.
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utilizada por los antiguos egipcios como la base de su proceso de
iniciacidon y como base de sus logros notables en la albafileria y la
metalurgia. Estoy de acuerdo. Aldn mas notable es el hecho de que el
polvo blanco hecho de iridio se utiliza como medicina de iniciacién.
Cuando se ingiere, la reaccién resulta en una muerte fisica y espiritual, y
en un renacimiento. Las referencias biblicas a esta iniciacién se refieren a
ella como cuarenta dias en el desierto, seguido por la capacidad de ver a
Dios en un arbusto en llamas. La medicina alquimica es una manera de
abrir la ventana de la percepcién de los reinos invisibles. En Ifa, esta
ventana se abre a través del poder de la oracién.

Las Tablas Esmeralda de Hermes de Egipto son la fuente de la
instruccién de la Alguimia y en correlaciéon con Odu Ifa , se puede utilizar
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incluye aqui como un punto de partida para una exploracién mas profunda

Ogbe - Yo no hablo de ficcién , pero lo que es cierto y muy verdadero .

Comentario: En Ifa, Ogbe, el principio de la vida , se basa en la idea de
que todo en la creacion es interrelacionados e interconectadas. Vivimos
en un universo holografico; entendiendo cualquier segmento de la
creacién revela toda la creacién. Para el alquimista, Ogbe implica adoptar
la piedra filosofal, comprendiendo las ideas que hacen posible la alguimia
y su aplicacién a la vida en el mundo. Se trata de empezar con el metal

platino y extraer de ella el elemento esencial.

Oyeku - Lo que esta abajo es como lo que esta arriba , y lo que esté



arriba es como lo que esta abajo para realizar el milagro de una cosa.

Comentario: En Ifa, Oyeku es el simbolo de la muerte o el final de una
manifestacion particular de la materia. Iridium es dificil de usar en su
forma metalica y es mas notable cuando se extrae del suelo negro. La
fuente principal de iridio en el planeta es de los meteoritos. En el antiguo
Egipto, el meteorito se conocia como piedra Benben y se colocaba en la
parte superior de un obelisco como objeto de veneracién. En lle Ife en el
palacio del Ooni, hay una piedra Benben en el altar de Ogun. El milagro
de la realizacién de una cosa es una referencia a la invocacion y la
manifestacion de lo que existe en el reino invisible. En Ifa, Oyeku también
se conoce como Eji Oko, que significa la primera granja; existe una
expresion de la idea de que todo lo que existe en el reino visible existe en
el reino invisible en su forma ideal y principal. Esta es la base de la idea
platénica de las formas ideales. Es también una expresion de la idea de
gue nada en el Universo se crea ni se destruye, sélo se transforma. Este
es el concepto africano antiguo que fue redescubierta por Einstein, quien
expreso la idea en su teoria de la conversién de la materia. Cuando el

am:pljénista calienta el iridio, el 44% de la materia desaparece hasta que se

Iwori - Todas las cosas se producen de la Unica cosa, por la mediacién de
esa cosa.***

Comentario : En Ifa , la transformacién se simboliza por Iwori. La
transformacion es latente en todas las cosas. El Universo es una onda
sinusoidal gigante y lo que vemos es la manifestacidén visual de un
fragmento de sonido. Somos la manifestacion de la Voz de la Creacién.
Cuando desaparece el 44% de iridio mientras se calienta se transforma en
el reino invisible en una estructura mono- atémica. Esta transformacion
se produce a través de la aplicacién de calor. En Ifa , Iwori se describe
como la transformacion a través del fuego. Cualquier estructura mono-
atdmica es un superconductor, que significa que atrae la electricidad
desde el entorno natural.

Odi - Todas las cosas se producen a partir de esta Unica cosa por la
adaptacion.

Comentario : En Ifa, Odi se refiere al concepto del renacimiento. Ifa
ensefa que después del momento de la Creacién, todo nacimiento es el
renacimiento. Todo lo que existe en el Universo visible es un nifio de
Oyigiyigi, la piedra etema de la creacién o lo que la astrofisica llama a la
singularidad de la materia y lo que la fisica cuantica llama energia de
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Esta forma es a la vez una fuente de electricidad, una fuente de anti-
gravedad, una fuente de elementos de transformacién, y también se



utiliza para la medicina espiritual. En términos biblicos, se conoce como
Mana. Esto esta representado en los templos egipcios como un pequeno
cono ocupado en la mano de un faradn.

Irosun - Su padre es el sol; su madre era la luna.

Comentario: Irosun, en Yoruba, es el simbolo de la sangre menstrual.
r%\eeocﬂec?r?gt el?rii ea Igg Lae)k(\t%rgg ia x];nenética. En la Rreﬁ)aracién de.la

) quimicos se refieren a'la preparacion de la
estrella del fuego. En la practica alquimica, la estrella de fuego es una
mezcla de fluidos reproductivos masculinos y femeninos. Durante la
uncién de un faradén, la estrella de fuego se mezclaba con la grasa de
cocodrilo para crear una uncién sagrada usada para desbloguear
habilidades psiquicas latentes. En un sentido mas amplio, el sol y la luna
representan los poderes de expansién y contraccién, que dan estructura y
forma a todas las cosas en la creaciéon. También es una referencia a la
calefaccién y la refrigeracién necesaria para transformar iridio metalico en
polvo blanco. En hebreo, el polvo blanco se conoce como el mana, que
significa, "équé es eso?" Laurence Gardner escribié varios libros donde
hacen un caso convincente que Akhenaton fue Moisés. La misma idea fue
expresada en el libro de Moisés escritos por Sigmund Freud. El debate
continua, pero lo que esta claro es que Akhenaton redescubridé el antiguo
arte de la alquimia y la utiliz6 como base para su transformacién de la
disciplina espiritual egipcio.

Owonrin - E|l viento se lo llevd en su vientre: su nodriza es la Tierra.

Comentario: En Ifa4, Owonrin se considera la fuente del Caos, la naturaleza
interna del Tramposo divino. En la alquimia, esto concepto se refiere a la
idea de que el iridio primero vino a la Tierra como un oligoelemento en los
meteoritos. Es la fuente de la idea de Africa que las piedras benben son
las semillas de la Creacién. También Owonrin es una referencia a un muy
antiguo misterio. Todos los antiguos templos de piedra en la tierra estdn
interconectados y relacionados entre si, basado en el hecho demostrable
de que se construyen a partir de una fuente comuin de las matematicas y
una fuente comidn de medida correlacionada con un sistema comun de
orientacién astrondmica. Los mitos de la creacién de la mayoria de las
tradiciones espirituales africanas hablan de seres espirituales que
descendieron a la tierra y que crearon la Tierra desde los centros de poder
ubicados en todo el planeta. Estos seres espirituales son universalmente
descritos como reptiles o alguna forma de serpiente. La evolucion del
cerebro humano muestra una clara transicién de reptiles a los mamiferos.

Obara - Es la causa de toda perfeccién en todo el mundo.
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cada etapa en el proceso es eficaz. La creacién de polvo blanco de iridio
requiere paciencia y humildad. La actitud y la disposicién emocional del



alguimista se considera un elemento esencial en la finalizaciéon con éxito
de la obra.

Okanran - Su poder es perfecto si se carga en la tierra.

CaraeOisojet frefffp et (ripal @sdosibar@sids esePkfBran BIOrisEsle la
astrales o experiencia fuera del cuerpo. Oso es la capacidad de ver lo que
esta sucediendo en el reino invisible y manifestarlo en la Tierra. En la
alquimia, las condiciones ambientales adecuadas son criticos. Oso se
utiliza para determinar el momento y lugar adecuado para proceder con el
proceso.

Ogunda - Se separa la tierra del fuego, lo sutil de lo grosero con suavidad
y con juicio.

Comentario: En Ifa, Ogunda significa Orisa de Hierro Divide. El iridio es
un elemento oligoelemento en los meteoritos, que son
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contiene el esperma que sembro la vida en la tierra. Ogunda significa
Orisa de las divisiones de hierro; esto sugiere que Ogun conoce el misterio
de separar los componentes de varios metales. Ogun en la cultura Yoruba
es el guardian de los herreros que purifican el metal como parte de su
oficio. Esta es la esencia del arte de la alquimia. En lle Ife, hay un
obelisco que representa el Espiritu de Oranmiyan. Hay un tridente en la
parte superior del obelisco hecha de clavos de hierro. Los clavos son
varios miles de afos y no muestran sefas de oxidacién. Templando el
hierro para que no se oxide es parte del misterio de tanto el Awo Ogun y
la alquimia. El secreto implica el uso de encantamientos durante el
proceso de refinacion. La ciencia moderna no tiene idea de cémo hacer
hierro inoxidable.



