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$f# es la religi&n tradicional $f# es la religi&n tradicional de la cultura (de la cultura (orubaun grupo tnicoorubaun grupo tnico
situada originalmente a lo largo de la frontera noroeste de la selasituada originalmente a lo largo de la frontera noroeste de la sela
Africana. Africana. $f# adopta la $f# adopta la idea de que la coidea de que la conciencia se encuentranciencia se encuentra



  

constantemente, ye sea en un estado constantemente, ye sea en un estado de expansi&n o contracci&n. En elde expansi&n o contracci&n. En el
idioma (idioma (oruba, la consciencia expandida se llama oruba, la consciencia expandida se llama ori ire y se ori ire y se creecree
manifestar la bendici&n de hi/os, la abundancia y larga ida. 'a concienciamanifestar la bendici&n de hi/os, la abundancia y larga ida. 'a conciencia
contratada, se llama ori ibi y se cree manifestar la infertilidad, pobreza y lacontratada, se llama ori ibi y se cree manifestar la infertilidad, pobreza y la
muerte prematura. $f# ense-a que cada momento opta la oportunidad demuerte prematura. $f# ense-a que cada momento opta la oportunidad de
aanzar hacia una bendici&n o aanzar hacia una bendici&n o la oportunidad de iir la oportunidad de iir una lecci&n. 0una lecci&n. 0oda laoda la
decisi&n consciente se considera un moimiento ya sea haciadecisi&n consciente se considera un moimiento ya sea hacia ireire o hacia o hacia
ibi#ibi#

El proceso de aceptar la El proceso de aceptar la buena fortuna consiste de la constantebuena fortuna consiste de la constante
muerte y renacimiento dmuerte y renacimiento de uno mismo. e uno mismo. El camino de la El camino de la muerte y delmuerte y del
renacimiento continuo requiere alor. En la cosmología de renacimiento continuo requiere alor. En la cosmología de $f#, la$f#, la
manifestaci&n del alor se llama A1in '2ona que signi3camanifestaci&n del alor se llama A1in '2ona que signi3ca el camino delel camino del
hombre valientehombre valiente o o el camino del h$roe el camino del h$roe. El alor es la capacidad de hacer lo. El alor es la capacidad de hacer lo
correcto a pesar del correcto a pesar del miedo. En la miedo. En la cultura (cultura (oruba, haciendo lo oruba, haciendo lo correctocorrecto
implica aceptar el concepto de $wa+ele. En el pasado, he de3nido iwapeleimplica aceptar el concepto de $wa+ele. En el pasado, he de3nido iwapele
en el sentido de buen car#cter4 tiene esa connotaci&n. 'a elision iene deen el sentido de buen car#cter4 tiene esa connotaci&n. 'a elision iene de
la frase,la frase, Iwa Ope IleIwa Ope Ile que signi3caque signi3ca %o ven"o  %o ven"o a saludar a saludar a la &ierraa la &ierra. . En En lala
cultura tradicional (cultura tradicional (oruba, uno solamente saluda a un oruba, uno solamente saluda a un mayor o a unmayor o a un
profesorprofesor. . 'a implicaci&n 'a implicaci&n de la palabrade la palabra iwapele iwapele es que la  es que la 0ierra nos ense-a0ierra nos ense-a
las lecciones necesarias para desarrollar un buen car#cter, las lecciones necesarias para desarrollar un buen car#cter, y estasy estas
lecciones incluyen la idea lecciones incluyen la idea de conertir al mundo de conertir al mundo en un lugar me/or.en un lugar me/or.

$f# nos ense-a que cada paso hacia la eleaci&n y la conciencia$f# nos ense-a que cada paso hacia la eleaci&n y la conciencia

desarrollada sdesarrollada se encuentra con una e encuentra con una fuerza opuesta. fuerza opuesta. En trminos En trminos simples, lasimples, laida en la 0ierra sida en la 0ierra signi3ca que ninguna obra buena queda signi3ca que ninguna obra buena queda sin desafío. in desafío. 'a'a
oluntad de ir m#s all# de las fuerzas opuestas y mantener un compromisooluntad de ir m#s all# de las fuerzas opuestas y mantener un compromiso
con el desarrollo espiritual requierecon el desarrollo espiritual requiere  Aki Aki que proiene de la elisi&nque proiene de la elisi&n a ki a ki   
que signi3caque signi3ca %o do% a %o do% alaban'alaban'a. . 'a 'a traducci&n traducci&n com5n com5n dede Aki Aki es es (alor (alor , y la, y la
palabra se utiliza frecuentemente para describir las artes marcialespalabra se utiliza frecuentemente para describir las artes marciales
tradicionales (tradicionales (oruba. oruba. A1i es la A1i es la raíz de raíz de la analogía. la analogía. En un En un contexto cultural,contexto cultural,
A1in es una persona que demuestra la capacidad de acceder el alorA1in es una persona que demuestra la capacidad de acceder el alor
necesario para sostener un buen car#necesario para sostener un buen car#ctercter. 'a implicaci&n aquí es que . 'a implicaci&n aquí es que alal
alabar a su Espíritu requiere disciplina, dedicaci&n y alabar a su Espíritu requiere disciplina, dedicaci&n y fuerza de oluntadfuerza de oluntad
inquebrantable. 'ing6ísticamente, A1in se re3ere a alguien quien a3rma linquebrantable. 'ing6ísticamente, A1in se re3ere a alguien quien a3rma laa
ida, a pesar de toda ida, a pesar de toda la oposici&n y desafíos. +ocas eces es difícilla oposici&n y desafíos. +ocas eces es difícil
comprender lo que hay que hacer en cada momento. El miedo est#comprender lo que hay que hacer en cada momento. El miedo est#
presente generalmente cuando nos encontramos con la presente generalmente cuando nos encontramos con la oposici&n comunaloposici&n comunal
hacia el buen car#cter. 7i el miedo no existiera, no habría hacia el buen car#cter. 7i el miedo no existiera, no habría necesidad denecesidad de

tener alor.tener alor.

$f# es la preseraci&n de $f# es la preseraci&n de la sabiduría ancestral en la la sabiduría ancestral en la cultura (cultura (orubaoruba
que da orientaci&n sobre c&mo tomar que da orientaci&n sobre c&mo tomar las decisiones correctas en ellas decisiones correctas en el
camino hacia el desarrollo del buen camino hacia el desarrollo del buen car#ctercar#cter. $f# no es una . $f# no es una doctrina de fe4doctrina de fe4
es una manera de es una manera de mirar8er el mundo. 9e mirar8er el mundo. 9e la perspectia (la perspectia (oruba, mirar eloruba, mirar el
mundo incluye la capacidad de comunicarse con elmundo incluye la capacidad de comunicarse con el
Espíritu. :ensa/es del Espíritu incluyen isiones de Espíritu. :ensa/es del Espíritu incluyen isiones de elel Iponri Iponri o elo el %o %o
superior*. 'a percepci&n del $ponri es una isi&n del potencial indiidual osuperior*. 'a percepci&n del $ponri es una isi&n del potencial indiidual o
destino personal ;destino personal ; A%anmo A%anmo< en plena manifestaci&n. 9e acuerdo con la< en plena manifestaci&n. 9e acuerdo con la
cosmología $f#, todos nacemos como hi/os cosmología $f#, todos nacemos como hi/os positios y benditos ;positios y benditos ;rere ojorere ojo< y< y
elegimos un destino antes de lelegimos un destino antes de la encarnaci&n que re=e/a nuestra bondada encarnaci&n que re=e/a nuestra bondad
esencial. Esto signi3ca que $f# no tiene doctrina del pecado original, $f# noesencial. Esto signi3ca que $f# no tiene doctrina del pecado original, $f# no
tiene m#rtires quienes son enerados, y no hay ninguna doctrina de latiene m#rtires quienes son enerados, y no hay ninguna doctrina de la

maldad intrínseca. maldad intrínseca. 'o q'o que los ue los !ristianos llaman!ristianos llaman el mal el mal es, desde una es, desde unaperspectia (perspectia (oruba, la falta oruba, la falta de alineaci&n con de alineaci&n con elel %o %o superior. superior.



  

"n proerbio ("n proerbio (oruba dice que oruba dice que nos conertimos en nos conertimos en quienes somosquienes somos
par#ndonos sobre los hombros de los que iieron antes que par#ndonos sobre los hombros de los que iieron antes que nosotros.nosotros.
Esta es una obligaci&n sagrada. !ada geneEsta es una obligaci&n sagrada. !ada generaci&n tiene la responsabilidadraci&n tiene la responsabilidad
de preserar la sabiduría de los antepasados , y uno lo hace cuando cita ade preserar la sabiduría de los antepasados , y uno lo hace cuando cita a
un ancestro antes de expresar una opini&n personal. 'a sabiduría se un ancestro antes de expresar una opini&n personal. 'a sabiduría se de3nede3ne
como la capacidad de podecomo la capacidad de poder resoler los problemas, y resolindolos conr resoler los problemas, y resolindolos con
frecuencia requiere una acci&n aliente. En la mayorífrecuencia requiere una acci&n aliente. En la mayoría de las culturasa de las culturas
centradas en la tierra, es decir, centradas en la tierra, es decir, aquellas culturas que hacen un esfuerzoaquellas culturas que hacen un esfuerzo
para iir en armonía con la naturaleza, la difusi&n de la sabiduríapara iir en armonía con la naturaleza, la difusi&n de la sabiduría
ancestral es la base de la metodología utilizada que orienta la concienciaancestral es la base de la metodología utilizada que orienta la conciencia
en el camino desde la infancia, a la madurez y hasta la autorealizaci&n;*<.en el camino desde la infancia, a la madurez y hasta la autorealizaci&n;*<.
En trminos psicol&gicos, modelando el comportamiento ancestral heEn trminos psicol&gicos, modelando el comportamiento ancestral heroicaroica
inicia el ia/e hacia el autodescubrimiento y la indiidualizaci&n. 'ainicia el ia/e hacia el autodescubrimiento y la indiidualizaci&n. 'a
realizaci&n efectia de este ia/e tiene el potencial de conertir a cada unorealizaci&n efectia de este ia/e tiene el potencial de conertir a cada uno
de nosotros en un ancestro enerado en la de nosotros en un ancestro enerado en la memoria colectia de memoria colectia de nuestrosnuestros
descendientes. Este potencial tiene sus raíces en edescendientes. Este potencial tiene sus raíces en el ínculo de cari-o l ínculo de cari-o entreentre
abuelos y nietos. En la cultura abuelos y nietos. En la cultura ((oruba, este inculo;>< se llama oruba, este inculo;>< se llama $fe, que se$fe, que se
traduce com5nmente como el amor incondicional. 7ospecho que latraduce com5nmente como el amor incondicional. 7ospecho que la
palabra tiene una connotaci&n m#s amplia relacionada con la palabra $f#.palabra tiene una connotaci&n m#s amplia relacionada con la palabra $f#.
7i $f# signi3ca la sabiduría inherente en la naturaleza, la palabra ife sugiere7i $f# signi3ca la sabiduría inherente en la naturaleza, la palabra ife sugiere

la expresi&n de la sabiduría en la expresi&n de la sabiduría en la ida cotidiana. En otras palabras,la ida cotidiana. En otras palabras,aceptamos a $f# para expresar $f?. 9esde la perspectia de $f#, el amoraceptamos a $f# para expresar $f?. 9esde la perspectia de $f#, el amor
incondicional se considera como la erdad ;so tito<4 todo lo dem#s es unaincondicional se considera como la erdad ;so tito<4 todo lo dem#s es una
ilusi&n ;ori @uru1u<. !omo mayores de la practica, ilusi&n ;ori @uru1u<. !omo mayores de la practica, tenemos latenemos la
responsabilidad de ense-ar a nuestros hi/os y nietos la responsabilidad de ense-ar a nuestros hi/os y nietos la erdad de nuestraerdad de nuestra
esencia natural, y de animarlos en inculcar esta erdad a las futurasesencia natural, y de animarlos en inculcar esta erdad a las futuras
generaciones . Esto no se puede realizar cuando hay adicci&n a lageneraciones . Esto no se puede realizar cuando hay adicci&n a la
denigraci&n y el abuso erbal.denigraci&n y el abuso erbal.

@endecir a las futuras generaciones no parece ser un taso difícil.@endecir a las futuras generaciones no parece ser un taso difícil.
9esgraciadamente la cultura occidental promuee la competencia, la9esgraciadamente la cultura occidental promuee la competencia, la
codicia y la descon3anza. ay literalmente cientos de horas decodicia y la descon3anza. ay literalmente cientos de horas de
programaci&n de teleisi&n a la semana dedicadas a la denigraci&n delprogramaci&n de teleisi&n a la semana dedicadas a la denigraci&n del
espíritu humano. B!u#nto programaci&n aceptamos como una cultura queespíritu humano. B!u#nto programaci&n aceptamos como una cultura que
elea y a3rma la ida> Cuestras opciones deelea y a3rma la ida> Cuestras opciones de

entretenimiento son un re=e/o de nuestra condici&n cultural que entretenimiento son un re=e/o de nuestra condici&n cultural que a su eza su ez
informa8demuestra8expone;>< la percepci&n de uno mismo;*<. Estasinforma8demuestra8expone;>< la percepci&n de uno mismo;*<. Estas
in=uencias,in=uencias,
literalmente, dan forma a nuestra literalmente, dan forma a nuestra percepci&n del mundo que nos rodea ypercepci&n del mundo que nos rodea y
si no somos conscientes de estas in=uencias, nos pueden si no somos conscientes de estas in=uencias, nos pueden controlar haciacontrolar hacia
nuestro detrimento8perdici&n8per/uicio;>< .nuestro detrimento8perdici&n8per/uicio;>< .

9ice $f# que enimos a la 0ierra para crear un lugar me/or para los9ice $f# que enimos a la 0ierra para crear un lugar me/or para los
que nos siguen ;ire que nos siguen ;ire aye<. @asado en aye<. @asado en la creencia (la creencia (oruba de la;*<oruba de la;*<
reencarnaci&n ;atunwa<, las futuras generaciones reencarnaci&n ;atunwa<, las futuras generaciones incluyen nuestro propioincluyen nuestro propio
retorno al entorno8ambiente;>< que hemos ayudado preiamente. Esteretorno al entorno8ambiente;>< que hemos ayudado preiamente. Este
proceso cíclico es la base tanto para la tica de $f# y la opini&n de $f# in laproceso cíclico es la base tanto para la tica de $f# y la opini&n de $f# in la
historia. 'os ciclos de la ida, la historia. 'os ciclos de la ida, la muerte, la transformaci&n y elmuerte, la transformaci&n y el

renacimiento en el plano personal se re=e/an en el moimiento entre larenacimiento en el plano personal se re=e/an en el moimiento entre ladin#mica y forma que caracteriza la isi&n cíclica de la historia tradicionaldin#mica y forma que caracteriza la isi&n cíclica de la historia tradicional
Africana. Estos son patrones trascendentes llamados )du que dan forma aAfricana. Estos son patrones trascendentes llamados )du que dan forma a



  

la conciencia de todo lo la conciencia de todo lo que es. 'a esencia de que es. 'a esencia de estos patrones se codi3caestos patrones se codi3ca
en el color de las perlas asociadas con )risa Ebora. 'a frase )risa Ebora seen el color de las perlas asociadas con )risa Ebora. 'a frase )risa Ebora se
traduce generalmente en el traduce generalmente en el sentido de el Espíritu Duerrero que traesentido de el Espíritu Duerrero que trae
ofrendas. En la disciplina espiritual de if#, ofrendas. En la disciplina espiritual de if#, hacemos una ofrenda cuandohacemos una ofrenda cuando
nos encontramos en ;*< resistencia hacia el cambio. Esto signi3ca quenos encontramos en ;*< resistencia hacia el cambio. Esto signi3ca que
hacemos una ofrenda con un esfuerzo por encontrar el alor para de/ar dehacemos una ofrenda con un esfuerzo por encontrar el alor para de/ar de
lado8desechar;>< el ie/o yoF. En la cosmología de if#, lado8desechar;>< el ie/o yoF. En la cosmología de if#, los Espíritus o )risalos Espíritus o )risa
llamados a guiarnos hacia el alllamados a guiarnos hacia el alor, son predominantemente masculino.or, son predominantemente masculino.
Esto no es porque los hombres son m#s alientes Esto no es porque los hombres son m#s alientes que las mu/eres. Elque las mu/eres. El
espíritu trasciende el gnero. 'a b5squeda de la alentía es un moimientoespíritu trasciende el gnero. 'a b5squeda de la alentía es un moimiento
hacia la expansi&n4 en el idioma simb&lico de $f#, los espíritus que generanhacia la expansi&n4 en el idioma simb&lico de $f#, los espíritus que generan
fuerzas de expansi&n se identi3can como fuerzas de expansi&n se identi3can como ar&n. 'os espíritus masculinos oar&n. 'os espíritus masculinos o
)risa o1unrin que inspiran a la b5squeda de )risa o1unrin que inspiran a la b5squeda de alor en $f# incluyen alor en $f# incluyen Esu,Esu,
)gun, 7ango y )batal#.)gun, 7ango y )batal#.

En la cultura En la cultura tradicional de los tradicional de los ((oruba, las cuentas oruba, las cuentas utilizados porutilizados por
Esu, son de color ro/o y negro, las cuentas Esu, son de color ro/o y negro, las cuentas utilizados por )gun son ro/as,utilizados por )gun son ro/as,
las cuentas utilizados por 7ango son de las cuentas utilizados por 7ango son de color ro/o y blanco, y color ro/o y blanco, y las cuentaslas cuentas
utilizados por )batal# son de color blanco. En el simbolismo de $f#, el colorutilizados por )batal# son de color blanco. En el simbolismo de $f#, el color
negro representa un misterio oculto4 el ro/o es para negro representa un misterio oculto4 el ro/o es para el fuego de lael fuego de la
transformaci&n y el blanco es la luz de la iluminaci&n. @asado en eltransformaci&n y el blanco es la luz de la iluminaci&n. @asado en el
signi3cado de los símbolos de color utilizados para identi3car a )risasigni3cado de los símbolos de color utilizados para identi3car a )risa
o1unrin, hay una progresi&n clara en la relaci&n entre estas fuerzaso1unrin, hay una progresi&n clara en la relaci&n entre estas fuerzas
espirituales. Esu, como el embaucador, trae espirituales. Esu, como el embaucador, trae transformaci&n que surge detransformaci&n que surge de

lo desconocido. El ro/o es simb&lico del fuego lo desconocido. El ro/o es simb&lico del fuego como fuente decomo fuente detransformaci&n y el color negro representa el reino inisible. )gun, como transformaci&n y el color negro representa el reino inisible. )gun, como elel
espíritu que construye la ciilizaci&n, eespíritu que construye la ciilizaci&n, es pura transformaci&n ;ro/o<. 7angos pura transformaci&n ;ro/o<. 7ango
trae orden y /usticia a la ciilizaci&n construida por )gun. El color blancotrae orden y /usticia a la ciilizaci&n construida por )gun. El color blanco
es el color que se utiliza para simbolizar la conciencia en su formaes el color que se utiliza para simbolizar la conciencia en su forma
primitia8fundamental;><. )batal# nos mantiene humildes por elprimitia8fundamental;><. )batal# nos mantiene humildes por el
mantenimiento de una conexi&n con lmantenimiento de una conexi&n con la uenteF;*<. 'a plena reelaci&n dela uenteF;*<. 'a plena reelaci&n del
misterio de Ebora incluye misterio de Ebora incluye una comprensi&n de la relaci&n entre cada unouna comprensi&n de la relaci&n entre cada uno
de estos espíritus masculinos y sus contrapartes femeninas.de estos espíritus masculinos y sus contrapartes femeninas.
7in entender esta relaci&n, no hay c7in entender esta relaci&n, no hay comprensi&n del Espíritu Duerrero y laomprensi&n del Espíritu Duerrero y la
erdadera fuente de alor. Es la eterna ;energía<* femenina que noserdadera fuente de alor. Es la eterna ;energía<* femenina que nos
inspira a enerar aquello que es digno de ser conserado y alabado. Es elinspira a enerar aquello que es digno de ser conserado y alabado. Es el
poder de la eterna femenina que nos obliga a responder a la llamada8elpoder de la eterna femenina que nos obliga a responder a la llamada8el
acto;*< hacia la 8de;*< alentía.acto;*< hacia la 8de;*< alentía.

7i hay una relaci&n esotrica entre estos e7i hay una relaci&n esotrica entre estos espíritus codi3cados en laspíritus codi3cados en la
iconografía del color de $f#, es razonable sospechar que hay un ínculoiconografía del color de $f#, es razonable sospechar que hay un ínculo
entre ellos que se expresa en los relatos míticos que entre ellos que se expresa en los relatos míticos que forman parte de laforman parte de la
escritura sagrada de $f#. Esta relaci&n se escritura sagrada de $f#. Esta relaci&n se mani3esta en un cuento cíclico;><mani3esta en un cuento cíclico;><
que Goseph !ampbell llama, el camino del hroe. En es libro cl#sico, 0heque Goseph !ampbell llama, el camino del hroe. En es libro cl#sico, 0he
roe with a 0housand acroe with a 0housand aces, el difunto es, el difunto mit&logo mostr& c&mo losmit&logo mostr& c&mo los
elementos del camino del hroe son parte del mito, la leyenda y el fol1loreelementos del camino del hroe son parte del mito, la leyenda y el fol1lore
de todas las culturas del plde todas las culturas del planeta. Estos elementos;>< se encuentrananeta. Estos elementos;>< se encuentran
uniersalmente porque son re=e/os de la condici&n uniersalmente porque son re=e/os de la condici&n humana. Este libro eshumana. Este libro es
una exploraci&n del camino del hroe, ya que se expresa en la escriturauna exploraci&n del camino del hroe, ya que se expresa en la escritura
oral de $f# oral de $f# de la cultura de la cultura ((oruba.oruba.

emos sido bendecidos en nuestros esfuerzos para comprender laemos sido bendecidos en nuestros esfuerzos para comprender la
escritura oral de if# escritura oral de if# debido al traba/o pionero de )lori debido al traba/o pionero de )lori HHande Abimbola. 7uande Abimbola. 7u

libro, $f# An Exposition of $f# 'iterary !orpous, es una profunda an#lisis delibro, $f# An Exposition of $f# 'iterary !orpous, es una profunda an#lisis dela estructura tradicional de los ersos de $f#. @aba Abimbola describe ochola estructura tradicional de los ersos de $f#. @aba Abimbola describe ocho
elementos que se encuentran en la mayoría de los ersos.elementos que se encuentran en la mayoría de los ersos.



  

'a primera parte indica 'a primera parte indica el nombre ;s< del Awo $f# ;s<el nombre ;s< del Awo $f# ;s<
$f# inolucrado en una adiinaci&n pasado.$f# inolucrado en una adiinaci&n pasado.
'a segunda parte indica el 'a segunda parte indica el nombre ;s< del cliente ;s<.nombre ;s< del cliente ;s<.
'a tercera parte establece la raz&n de la adiinaci&n y'a tercera parte establece la raz&n de la adiinaci&n y
'a cuarta parte contiene las 'a cuarta parte contiene las instrucciones de los Awo $f# ;s< para el clienteinstrucciones de los Awo $f# ;s< para el cliente
;s< despus de la adiinaci&n.;s< despus de la adiinaci&n.
'a quinta parte indica si el 'a quinta parte indica si el cliente cumple con las instrucciones ;Ebo<.cliente cumple con las instrucciones ;Ebo<.
'a sexta parte narra lo que 'a sexta parte narra lo que sucedi& con el cliente ;s< despus de sucedi& con el cliente ;s< despus de haberhaber
realizado el Ebo o si se realizado el Ebo o si se neg& hacerlo.neg& hacerlo.
'a sptima parte contiene la reacci&n del cliente ;s< a la alegría o la'a sptima parte contiene la reacci&n del cliente ;s< a la alegría o la
tristeza que result& del proceso de adiinaci&n. ;><tristeza que result& del proceso de adiinaci&n. ;><
Al 3nal de la sptima parte de algunos $f# ese, hay una repetici&n deAl 3nal de la sptima parte de algunos $f# ese, hay una repetici&n de
cualquiera de las partes $%$$ o la +arte $$% antes de que cualquiera de las partes $%$$ o la +arte $$% antes de que el sacerdote de $f#el sacerdote de $f#
regresa a la octaa parte.regresa a la octaa parte.
:ientras que la octaa parte dibu/a una moral apropiado de la historia en:ientras que la octaa parte dibu/a una moral apropiado de la historia en
su con/unto.su con/unto.
ay que destacar tambin que no todos E7E $f# hacer uso de la estructuraay que destacar tambin que no todos E7E $f# hacer uso de la estructura
de parte de ocho analizados anteriormente.de parte de ocho analizados anteriormente.
$f# an Exposition of $f# 'iterary !orpus$f# an Exposition of $f# 'iterary !orpus

)xford +ress, IJKL +age MN)xford +ress, IJKL +age MN

En leer los ersos, la En leer los ersos, la sexta secci&n frecuentemente describe lasexta secci&n frecuentemente describe la

b5squeda personal ;el ob/etio< de alguien. Es la descripci&n de losb5squeda personal ;el ob/etio< de alguien. Es la descripci&n de losesfuerzos para triunfar sobre la esfuerzos para triunfar sobre la adersidad con una recitaci&n del xito oadersidad con una recitaci&n del xito o
el fracaso en el el fracaso en el proceso. En el camino del hroe, cualquier cosa que proceso. En el camino del hroe, cualquier cosa que unouno
resuele en su ida se conierte en medicina para alguien que batalla conresuele en su ida se conierte en medicina para alguien que batalla con
el mismo problema. )du $f# el mismo problema. )du $f# es un relato de la medicina es un relato de la medicina ;ase< descubierto;ase< descubierto
en el proceso de resoluci&n de problemas y en el proceso de resoluci&n de problemas y tambin es una retenci&n oraltambin es una retenci&n oral
de la historia de lo bien que se ha utilizado la medicina en particular parade la historia de lo bien que se ha utilizado la medicina en particular para
resoler problemas similares posteriores. Aquí, yo no limito el uso de resoler problemas similares posteriores. Aquí, yo no limito el uso de lala
palabra medicinaO a la enfermedad física4 utilizo la palabra para describirpalabra medicinaO a la enfermedad física4 utilizo la palabra para describir
cualquier proceso que soluciona cualquier cosa que cualquier proceso que soluciona cualquier cosa que se fractura. Ebora sonse fractura. Ebora son
aquellos espíritus que ayudan en la b5squeda de la medicina que 3/a esasaquellos espíritus que ayudan en la b5squeda de la medicina que 3/a esas
heridas del alma que confunden la percepci&n de lo que somos.heridas del alma que confunden la percepci&n de lo que somos.



  

El Camino del HéroeEl Camino del Héroe

El concepto El concepto Ifá Ifá de Ain de Ain L! "naL! "na

$f# utiliza una escritura oral para preserar la sabiduría de los$f# utiliza una escritura oral para preserar la sabiduría de los
ancestros. ancestros. Esta escritura oral Esta escritura oral es esencialmente un es esencialmente un poema extenso conpoema extenso con
doscientos cincuenta y seis secciones llamadas )du, y doscientos cincuenta y seis secciones llamadas )du, y cada )du tienecada )du tiene
entre cuatro y cien ersos. 'os ersos se utilizan como entre cuatro y cien ersos. 'os ersos se utilizan como herramientas paraherramientas para
resoler problemas que reelanresoler problemas que reelan** las causas y efectos polaridades que las causas y efectos polaridades que
conforman una conforman una amplia gama de amplia gama de situaciones. situaciones. En el idEn el idioma teol&gicoioma teol&gico
occidental, los ersos son historias míticas que occidental, los ersos son historias míticas que preseran los principiospreseran los principios
trascendentes que se pueden aplicar en la ida para resoler ya sea latrascendentes que se pueden aplicar en la ida para resoler ya sea la
confusi&n personal o un con=icto interpersonal.confusi&n personal o un con=icto interpersonal.

!uando estas historias se agrupan en !uando estas historias se agrupan en arias secuencias, estas searias secuencias, estas se
pueden utilizar como un mapa para guiar a la conciencia en #reaspueden utilizar como un mapa para guiar a la conciencia en #reas
especí3cas dentro del desarrollo personal ;*<. 7e re3eren a asuntos que seespecí3cas dentro del desarrollo personal ;*<. 7e re3eren a asuntos que se
pueden resoler diariamente, así como pueden resoler diariamente, así como los problemas que surgen durantelos problemas que surgen durante
largos períodos en el transcurso del largos períodos en el transcurso del desarrollo personal. 'os ersosdesarrollo personal. 'os ersos  
se-alanse-alan las transiciones desde el feto a una criatura, de ni-o a adulto , de las transiciones desde el feto a una criatura, de ni-o a adulto , de
adulto a padre, de padre a* abuelo adulto a padre, de padre a* abuelo y de abuelo a* y de abuelo a* ancestro. El camino delancestro. El camino del
hroe es una secuencia particular que toma conciencia a tras del ciclohroe es una secuencia particular que toma conciencia a tras del ciclo
trascendente de la trascendente de la transformaci&n y el rtransformaci&n y el renacimiento. enacimiento. El hroe se El hroe se llama allama a
la aentura ; )se tura P < , toma acci&n aliente en un ia/e a tras de lala aentura ; )se tura P < , toma acci&n aliente en un ia/e a tras de la

 /ungla ; )1anr#n :e/i <,  /ungla ; )1anr#n :e/i <, descubre la medicina sagrada ; descubre la medicina sagrada ; )1anr#n)1anr#n
)turupon <, y uele a la ida mundana con la poci&n m#gica recin)turupon <, y uele a la ida mundana con la poci&n m#gica recin
descubierto ; )f5n )gund# < .descubierto ; )f5n )gund# < .

Este ciclo se aplica a la b5squeda interna por el alor que necesitanEste ciclo se aplica a la b5squeda interna por el alor que necesitanlos hombres y mu/eres para abarcar el los hombres y mu/eres para abarcar el desafío en el desarrollo personaldesafío en el desarrollo personal
adecuado a cada etaadecuado a cada etapa de crecimiento ppa de crecimiento personal. ersonal. 7e basa en la 7e basa en la creenciacreencia

 ( (orubacualquier problema orubacualquier problema solucionada en la propia ida dsolucionada en la propia ida de uno see uno se
conierte en inspiraci&n para alguien m#s. conierte en inspiraci&n para alguien m#s. 00odos siren como mentor deodos siren como mentor de
los m#s /&enes , y todo el mundo est# tutelado por aquellos que sonlos m#s /&enes , y todo el mundo est# tutelado por aquellos que son
mayores. mayores. Esta sencilla f&rEsta sencilla f&rmula mantiene la sabiduría mula mantiene la sabiduría de los antepasadosde los antepasados
de una memoria ia. de una memoria ia. Esto signi3ca qEsto signi3ca que cada nuea generaci&n ue cada nuea generaci&n no tieneno tiene
que oler a inentar la rueda.que oler a inentar la rueda.
El ciclo del ia/e del hroe se aplica al rito de paso que transforma a losEl ciclo del ia/e del hroe se aplica al rito de paso que transforma a los
ni-os en adultos y uele a ocurrir en cada etapa del desarrollo personal.ni-os en adultos y uele a ocurrir en cada etapa del desarrollo personal.
Este ciclo no puede comenzar hasta que el indiiduo se hace conscienteEste ciclo no puede comenzar hasta que el indiiduo se hace consciente
de sí mismode sí mismo. . Esta etapa dEsta etapa del ia/e del hroe el ia/e del hroe se describe en el se describe en el )du $f#)du $f#
llamado )gund# :e/i como trllamado )gund# :e/i como transcrito por el Awise Hande Abimbola .anscrito por el Awise Hande Abimbola .
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   "undá "undá $e%i$e%i

Orunmila dice que al entrar en Orunmila dice que al entrar en una habitación con una puerta bajauna habitación con una puerta baja
automáticamente nos inclinamosautomáticamente nos inclinamos

Ifá dice que la pregunta esIfá dice que la pregunta es
  

!"#uién de las deidades acompa$a a sus seguidores en cada!"#uién de las deidades acompa$a a sus seguidores en cada
%iaje& sin %uelta hacia atrás'(%iaje& sin %uelta hacia atrás'(

)ango respondió que)ango respondió que élél acompa$a a sus seguidores en cada %iajeacompa$a a sus seguidores en cada %iaje
sin %uelta hacia atrássin %uelta hacia atrás

Ellos le preguntaronEllos le preguntaron

("*ero + si & después de un largo %iaje& caminando + caminando&("*ero + si & después de un largo %iaje& caminando + caminando&

llega a ,oso& a la casa de sus padres + le preparan sopa de frijolesllega a ,oso& a la casa de sus padres + le preparan sopa de frijoles+ hacen bud-n de $ame + le dan nue. de kola + un gallo'(+ hacen bud-n de $ame + le dan nue. de kola + un gallo'(

/ijo )ango/ijo )ango
  

(/espués de tal (/espués de tal satisfacciónsatisfacción&& regresar regresar -a-a  a mi casa0(a mi casa0(

)e le dijo a )ango que él no pod-a acompa$ar a sus seguidores en)e le dijo a )ango que él no pod-a acompa$ar a sus seguidores en
un largoun largo %iaje sin %uelta hacia atrás0 %iaje sin %uelta hacia atrás0

El )du describe circunstancias similares para cada uno de El )du describe circunstancias similares para cada uno de los )risa ;los )risa ;
uerzas de la Caturaleza< y todos ellos admiten que uerzas de la Caturaleza< y todos ellos admiten que no acompa-an alno acompa-an al
deoto a lo largo de su ida. deoto a lo largo de su ida. El erso concluye respondiendo a la prEl erso concluye respondiendo a la preguntaegunta
original .original .

$f# responde$f# responde

)*olo Ori acompa+a a sus )*olo Ori acompa+a a sus se"uidores en cada viaje, sin se"uidores en cada viaje, sin vuelta hacia atrás#vuelta hacia atrás#
))

)ri, en el idioma ()ri, en el idioma (oruba signi3ca cabezaF. oruba signi3ca cabezaF. 9esde la perspectia de9esde la perspectia de
la tradici&n de $f#, )ri la tradici&n de $f#, )ri se re3ere a todo el espectro de la se re3ere a todo el espectro de la concienciaconciencia
humana4 es la inthumana4 es la integraci&n de pensamiento y egraci&n de pensamiento y emoci&n. emoci&n. +ara c+ara crear unrear un
estado de salud mental ; ori ir<, $f# ense-a la importancia de la colocaci&nestado de salud mental ; ori ir<, $f# ense-a la importancia de la colocaci&n
de la cabeza y de la cabeza y el coraz&n en perfecta el coraz&n en perfecta alineaci&n. alineaci&n. 'os ersos 'os ersos de $f#de $f#
prescriben rituales personales para disminuir cualquier prescriben rituales personales para disminuir cualquier con=icto entre locon=icto entre lo
que una persona pque una persona piensa y lo que iensa y lo que siente. siente. 'a pr#ctica espiritual 'a pr#ctica espiritual de $f# sede $f# se
basa en la idea de que si la conciencia se expande, atrae la buena fortuna.basa en la idea de que si la conciencia se expande, atrae la buena fortuna.
9e acuerdo con la cosmología de $f# , el ori es el #rbitro 3nal de toda9e acuerdo con la cosmología de $f# , el ori es el #rbitro 3nal de toda

in=uencia humana externa de orientaci&n de lin=uencia humana externa de orientaci&n de los padres, a los espíritusos padres, a los espíritusancestrales que facilitan la comunicaci&n con las fuerzas de la Caturaleza ;ancestrales que facilitan la comunicaci&n con las fuerzas de la Caturaleza ;
)risa < . Esto se basa en la idea de que cuando toda la comunidad apoya el)risa < . Esto se basa en la idea de que cuando toda la comunidad apoya el



  

desarrollo, la comunidad entera tambin bene3cia.desarrollo, la comunidad entera tambin bene3cia.

)ri es tambin la primera deidad a quien nos dirigimos en un)ri es tambin la primera deidad a quien nos dirigimos en un
esfuerzo por resoler los problemas que esfuerzo por resoler los problemas que enfrentamos en el transcurso delenfrentamos en el transcurso del
día. día. En $f#, hay una adertencia que dice En $f#, hay una adertencia que dice no se pregunta al or#culo lono se pregunta al or#culo lo
que la cabeza ya que la cabeza ya sabe.F* @aba Hande Abimbola dice que la adiinaci&n nosabe.F* @aba Hande Abimbola dice que la adiinaci&n no
reemplaza el preemplaza el pensamiento crítico ;ensamiento crítico ;el sentido el sentido com5n8 razonamiento<*. com5n8 razonamiento<*. ElEl
crecimiento;><* y desarrollo se basa en nuestra capacidad de crecimiento;><* y desarrollo se basa en nuestra capacidad de con3ar encon3ar en
nuestros propios recursos internos y nuestra capacidad de tomarnuestros propios recursos internos y nuestra capacidad de tomar
decisiones ticas que expresan nuestra bondad intrínseca.decisiones ticas que expresan nuestra bondad intrínseca.

"n día iba caminando "n día iba caminando con el Araba de con el Araba de )de R)de Remo. emo. Quisimos cruzarQuisimos cruzar
el puente pero el puente pero un perro un perro gru-endo bloqueaba nuestrgru-endo bloqueaba nuestro camino. o camino. El ArabaEl Araba
recogi& un pu-ado de tierrecogi& un pu-ado de tierra y marco un símbolo sobrra y marco un símbolo sobre ella*. e ella*. Recit& unRecit& un
encantamiento en su mano, encantamiento en su mano, y despus arro/& el polo en y despus arro/& el polo en la cara del perrola cara del perro..
El perro El perro sali& corriendo, y sali& corriendo, y logramos cruzar el pulogramos cruzar el puente. ente. El Araba identi3c&El Araba identi3c&
el problema, supo la soluci&n , y el problema, supo la soluci&n , y tom& las medidas adecuadas4 no requiri&tom& las medidas adecuadas4 no requiri&
adiinaci&n*. adiinaci&n*. En todas En todas las culturas las culturas tradicionales centradas tradicionales centradas en laen la
naturaleza* esto se llama sabiduría ;ori ir < , y los mayores quenaturaleza* esto se llama sabiduría ;ori ir < , y los mayores que
demuestran ;la< acci&n sabia son e/emplos demuestran ;la< acci&n sabia son e/emplos a seguir para el a seguir para el desarrollodesarrollo
personal de la prpersonal de la pr&xima generaci&n. &xima generaci&n. En la cultura En la cultura occidental, se haoccidental, se ha

popularizado la idea de negar8rechazar cualquier responsabilidad de serirpopularizado la idea de negar8rechazar cualquier responsabilidad de serircomo un e/emplo a como un e/emplo a seguir*. En la cultura tradicional (seguir*. En la cultura tradicional (oruba, la expectatiaoruba, la expectatia
com5n de ser un buen e/emplo es la base para preserar el conceptocom5n de ser un buen e/emplo es la base para preserar el concepto
comunal de ;el< comunal de ;el< buen car#cterbuen car#cter..

$f# ense-a la autosu3ciencia, la capacidad de integrar la cabeza y el$f# ense-a la autosu3ciencia, la capacidad de integrar la cabeza y el
coraz&n para facilitar el pensamiento clarocoraz&n para facilitar el pensamiento claro. . 7eg5n un proerbio (7eg5n un proerbio (oruba, eloruba, el
comportamiento adecuado crea la buena fcomportamiento adecuado crea la buena fortuna.ortuna. -no lle"a a tiempo,-no lle"a a tiempo,

 puede camina puede caminar bien, sabe r bien, sabe c!mo camc!mo caminar con los inar con los dos pies, % dos pies, % en cuanto sen cuanto suu
ri.ue'a se e/tiende en el ri.ue'a se e/tiende en el suelo, uno lo reclama como propio0#suelo, uno lo reclama como propio0#

$f# tambin ense-a el concepto de$f# tambin ense-a el concepto de atun1aatun1a,, que signi3ca que cada que signi3ca que cada
ori pasa por cori pasa por ciclos de renacimiento iclos de renacimiento o reencarnaci&n. o reencarnaci&n. Antes de cadaAntes de cada
reencarnaci&n el ori escoge un destino y reencarnaci&n el ori escoge un destino y es nuestra responsabilidades nuestra responsabilidad
descubrir ese destino y manifestarlo. descubrir ese destino y manifestarlo. En la cultura tradicional (En la cultura tradicional (oruba, eloruba, el
destino de un indiiduo se destino de un indiiduo se identi3ca tres días despus de su nacimiento aidenti3ca tres días despus de su nacimiento a
tras de una ceremonia de nombramiento llamadotras de una ceremonia de nombramiento llamado esenta+eesenta+e. 'a. 'a
adiinaci&n en este ritualadiinaci&n en este ritual guíaguía a los padres, a la familia extensa y a todo el a los padres, a la familia extensa y a todo el
pueblo en como apoyar pueblo en como apoyar el destino de un ni-o el destino de un ni-o en particularen particular..

!ada )ri organiza informaci&n basada en la percepci&n de sí mismo!ada )ri organiza informaci&n basada en la percepci&n de sí mismo
y del mundo. y del mundo. 'a percepci&n 'a percepci&n es una ista es una ista limitada de la rlimitada de la realidad in3nita.ealidad in3nita.
Esto signi3ca Esto signi3ca que la percepci&n que la percepci&n siempre est# siempre est# su/eta a cambios. su/eta a cambios. El mundoEl mundo
de nuestros padrde nuestros padres no es el mundo de nueses no es el mundo de nuestros hi/os. tros hi/os. $f# dice que iimos$f# dice que iimos
en una realidad de consenso en ;la<* en una realidad de consenso en ;la<* que nuestras ideas sobre lo queque nuestras ideas sobre lo que
emos son moldeadas emos son moldeadas por los que nos por los que nos rodean. rodean. 7i nuestra familia r7i nuestra familia refuerzaefuerza
la idea de que somos es buenos y bendecidos con un potencial ilimitado,la idea de que somos es buenos y bendecidos con un potencial ilimitado,
en eso nos en eso nos conertimos. conertimos. 7i los que nos 7i los que nos rodean nos drodean nos denigran de cualquierenigran de cualquier
manera, el male3cio se manera, el male3cio se mani3esta como una maldici&n familiamani3esta como una maldici&n familiarr..

!omo ni-os, dependemos de nuestras familias que nos oriente, que!omo ni-os, dependemos de nuestras familias que nos oriente, que
nos prote/adarnonos prote/adarnos una sensaci&n s una sensaci&n de seguridad y el de seguridad y el #nimo que llea al#nimo que llea al



  

desarrollo de desarrollo de una autoestima posuna autoestima positia. itia. 'lega un momento en 'lega un momento en queque
aprendemos las habilidades necesarias para separarnos de nuestrosaprendemos las habilidades necesarias para separarnos de nuestros
padres y forpadres y formar un hogar prmar un hogar propio. opio. Este cambio de Este cambio de responsabilidad comunalresponsabilidad comunal
implica un cambio en implica un cambio en la conciencia. la conciencia. 'a forma en 'a forma en como este cambio secomo este cambio se
realiza es un componente importante en la manera que procesamos elrealiza es un componente importante en la manera que procesamos el
cambio en la edad cambio en la edad adulta. adulta. Este cambio es Este cambio es el primer paso enel primer paso en  Akin l2on Akin l2onaa,,
el camino del hroe que est# asociado conel camino del hroe que est# asociado con Esu,Esu, quien tiene las llaes paraquien tiene las llaes para
abrir la puerta que inicia este ia/e.abrir la puerta que inicia este ia/e.

LecciónLección 1 1

En laEn la pocapoca precolonial, $f# fue la base de la manifestaciones precolonial, $f# fue la base de la manifestaciones
espirituales, políticas y comerciales despirituales, políticas y comerciales de la cultura (e la cultura (oruba. oruba. Esto signi3caEsto signi3ca
que todos los aque todos los aspectos de la cultura spectos de la cultura ((oruba fueron infundidos con oruba fueron infundidos con unauna
perspectia espiritual que apoyaba el perspectia espiritual que apoyaba el desarrollo personal, la tica comunaldesarrollo personal, la tica comunal

y el desarrollo del buen y el desarrollo del buen car#ctercar#cter. . 'a escuela de entrenamiento de $f# 'a escuela de entrenamiento de $f# enenCigeria es la familia extendida donde todo el mundo aprended de aquellosCigeria es la familia extendida donde todo el mundo aprended de aquellos
que son sus mayores. Estas ense-anzas incluyen instrucciones sobre laque son sus mayores. Estas ense-anzas incluyen instrucciones sobre la
disciplina espiritual que apoya las habilidades de superiencia ydisciplina espiritual que apoya las habilidades de superiencia y
habilidades comerciales.habilidades comerciales.

   !uando !uando $f# $f# fue fue lleado lleado a a la la di#spora di#spora durante durante la la ;traesía ;traesía central<*,central<*,
forzosamentepor necesidadtuo forzosamentepor necesidadtuo que transforque transformarse. marse. !uando la !uando la $glesia$glesia
!at&lica sancion& el comercio internacional de e!at&lica sancion& el comercio internacional de esclaos, lo hizo bas#ndosesclaos, lo hizo bas#ndose
en la premisa de que los africanos no eran completamente humanos y queen la premisa de que los africanos no eran completamente humanos y que
la salaci&n mundial dependía de la destrucci&n de las religiones y lala salaci&n mundial dependía de la destrucci&n de las religiones y la
espiritualidad que no fespiritualidad que no fueran cristianas. ueran cristianas. 7obre la ba7obre la base de este dogma, se de este dogma, loslos
africanos de la di#spora africanos de la di#spora fueron amenazados con maltrato físico extremo yfueron amenazados con maltrato físico extremo y
la amenaza de e/ecuci&n si ellos mantenían las tradiciones espirituales dela amenaza de e/ecuci&n si ellos mantenían las tradiciones espirituales de
sus culturas sus culturas indígenas. indígenas. +or esta +or esta raz&n, $f# se raz&n, $f# se practicabapracticaba en laen la
clandestinidadclandestinidad, la , la familia extensa, familia extensa, que seria que seria como escuela decomo escuela de
entrenamiento, fue destruida y gran parte de la tradici&n oral fueentrenamiento, fue destruida y gran parte de la tradici&n oral fue
escondida, transformada o perdida.escondida, transformada o perdida.

9urante los 5ltimos einte a-os, con la asistencia y orientaci&n de9urante los 5ltimos einte a-os, con la asistencia y orientaci&n de
mis mayores en )de Remo, he aprendido poco a poco mis mayores en )de Remo, he aprendido poco a poco algunos de losalgunos de los
aspectos perdidos aspectos perdidos de $f# como se de $f# como se practica en la di#spora. practica en la di#spora. !on la bendici&n!on la bendici&n
de mis mayores me he hecho la mayor parte de esta informaci&nde mis mayores me he hecho la mayor parte de esta informaci&n
disponible en forma disponible en forma impresa y a impresa y a tras de conferencias tras de conferencias y cursos*. y cursos*. QuieroQuiero
de/ar claro, basado en mi experiencia de/ar claro, basado en mi experiencia en Cigeria, hay enormes diferenciasen Cigeria, hay enormes diferencias
regionales de ciudad en regionales de ciudad en ciudad dentro de la ciudad dentro de la pr#cticatradicionalista (pr#cticatradicionalista (oruba.oruba.
'a informaci&n que proporciono es de un lina/e, y 'a informaci&n que proporciono es de un lina/e, y yo no pretendo que esteyo no pretendo que este
lina/e es la 5nica manera de hacer las cosas4 ni puedo hacer unalina/e es la 5nica manera de hacer las cosas4 ni puedo hacer una
reclamaci&n que esta es la me/or manera de hacreclamaci&n que esta es la me/or manera de hacer las cosas. er las cosas. ((o digo,o digo,

bas#ndome en mi experiencia, lo que me han ense-ado es integral ybas#ndome en mi experiencia, lo que me han ense-ado es integral ye3caz .e3caz .



  

'as lecciones en este libro incluyen informaci&n que a eces aría'as lecciones en este libro incluyen informaci&n que a eces aría
de la pr#ctica code la pr#ctica com5n de $f# en m5n de $f# en la 9i#spora. la 9i#spora. En un esEn un esfuerzo para ser clarofuerzo para ser claro*,*,
he se-alado estas he se-alado estas diferencias lo me/or que diferencias lo me/or que pueda. pueda. 9ebido a la gran9ebido a la gran
diersidad de nuestra pr#ctica espiritual, para decir que algo es diferente,diersidad de nuestra pr#ctica espiritual, para decir que algo es diferente,
no es para hacno es para hacer una comparaci&n de er una comparaci&n de bien o mal. bien o mal. Cunca he escCunca he escuchado auchado a
ninguno de mis mayores decir tan una sola palabra crítica con respecto aninguno de mis mayores decir tan una sola palabra crítica con respecto a
la ariedad de como otros sistemas de $f# se practican y nunca he oídola ariedad de como otros sistemas de $f# se practican y nunca he oído
decir una sola padecir una sola palabra crítica con rlabra crítica con respecto a otras especto a otras religiones. religiones. :i prop&sito:i prop&sito
al se-alar estas diferencias es para al se-alar estas diferencias es para establecer una idea sobre la historia establecer una idea sobre la historia dede
nuestra fe tal conuestra fe tal como se desarrmo se desarroll& fuera de Soll& fuera de Sfrica. frica. 'a mayoría de las'a mayoría de las
religiones del mundo religiones del mundo tienen historias bien tienen historias bien documentadas. documentadas. Estas historiasEstas historias
incluyen la /usti3caci&n teol&gica referente a los cambiincluyen la /usti3caci&n teol&gica referente a los cambios que se dieron enos que se dieron en
creencia y practica creencia y practica ritual. ritual. !omo $f# se desa!omo $f# se desarroll& en srroll& en secreto, no tecreto, no tenemosenemos
ning5n registro hist&rico de3nitio.ning5n registro hist&rico de3nitio.

@asado en los einticinco a-os de estudio, soy de la opini&n de que@asado en los einticinco a-os de estudio, soy de la opini&n de que
algunos de los cambios fueron adaptaciones comprensibles a la algunos de los cambios fueron adaptaciones comprensibles a la brutalidadbrutalidad
del desplazamiento forzado4 algunos cambios debido a la in=uenciadel desplazamiento forzado4 algunos cambios debido a la in=uencia
colonial que contradecían la intenci&n original de la sabiduría de loscolonial que contradecían la intenci&n original de la sabiduría de los
ancestros de ancestros de nuestra practica, nuestra practica, y otros y otros cambios fueron inscambios fueron inspirados por elpirados por el
espíritu para serir a la comunidad en una erdadera necesidad de unaespíritu para serir a la comunidad en una erdadera necesidad de una
orientaci&n e3caz. orientaci&n e3caz. +resento est+resento esta informaci&n en a informaci&n en el inters de el inters de lala
comprensi&n hist&rica, y con la esperanza que comprensi&n hist&rica, y con la esperanza que la necesidad dela necesidad de la la
clandestinidadclandestinidad como una condici&n de superiencia se leante en el como una condici&n de superiencia se leante en el
proceso de di#logo entre las diersas manifestaciones de proceso de di#logo entre las diersas manifestaciones de la preseraci&nla preseraci&n
de la sabiduría de la cultura tradicional (de la sabiduría de la cultura tradicional (oruba. oruba. %iimos en un momento%iimos en un momento
en que hay una en que hay una tensi&n extrema entre las intenciones profesos de latensi&n extrema entre las intenciones profesos de la
libertad religiosa y la presi&n muy real para a/ustarse a una 5nica isi&nlibertad religiosa y la presi&n muy real para a/ustarse a una 5nica isi&n
del mundo. del mundo. 'a conformidad cría 'a conformidad cría el dogma, y el el dogma, y el dogma est# endogma est# en
contradicci&n con los antiguos principios de la espiritualidad africana.contradicci&n con los antiguos principios de la espiritualidad africana.

EEn la di#spora, se ha conertido en una pr#ctica com5n de participarn la di#spora, se ha conertido en una pr#ctica com5n de participar

$f# a tras de $f# a tras de una serie de inicuna serie de iniciaciones. iaciones. El primer paso genEl primer paso generalmente eseralmente esrecibir ele1es, que son un con/unto de cuentas de colores que simbolirecibir ele1es, que son un con/unto de cuentas de colores que simbolizanzan
el compromiso el compromiso de $f# como de $f# como una disciplina una disciplina religiosa primaria. religiosa primaria. 0ípicamente0ípicamente
estas cuentas son un con/unto de cinco collares que estas cuentas son un con/unto de cinco collares que representan lasrepresentan las
fuerzas fundamentales de la naturaleza llamadofuerzas fundamentales de la naturaleza llamado OrisaOrisa en el idioma en el idioma
lit5rgico de $f#. lit5rgico de $f#. El con/unto de El con/unto de collares por lo collares por lo general incluye )batal#4 elgeneral incluye )batal#4 el
orisa de la 'uz , (orisa de la 'uz , (emo/a4 orisa del mar, emo/a4 orisa del mar, )sun4 orisa del río, 7ango4 el )sun4 orisa del río, 7ango4 el prosaprosa
del rel#mpago, )gun4 el orisa del del rel#mpago, )gun4 el orisa del hierro, y Esu el orisa del hierro, y Esu el orisa del mensa/eromensa/ero
diino.diino.

En la cultura tradicional de En la cultura tradicional de los (los (oruba, todo el mundo se oruba, todo el mundo se supone quesupone que
es parte de la disciplina espiritual de $f# y )risa, incluso los que practicanes parte de la disciplina espiritual de $f# y )risa, incluso los que practican
religiones extran/eras creligiones extran/eras como el cristianismo y omo el cristianismo y el $slam. el $slam. +or esta +or esta raz&n, noraz&n, no
hay ceremonia de hay ceremonia de ele1es en la cultura ele1es en la cultura tradicional (tradicional (oruba. !uentas se danoruba. !uentas se dan
usualmente en el momento de una iniciaci&n completa y por lo general, seusualmente en el momento de una iniciaci&n completa y por lo general, se
da un solo collar que representa la fuerza de la naturaleza8)risa reeladada un solo collar que representa la fuerza de la naturaleza8)risa reelada
durante el proceso de iniciaci&n.durante el proceso de iniciaci&n.



  

'a ceremonia de ele1es en la di#spora 'a ceremonia de ele1es en la di#spora se ha desarrollado con lase ha desarrollado con la
intenci&n de representar el compromiso hacia la practica intenci&n de representar el compromiso hacia la practica y darley darle
protecci&n espiritual protecci&n espiritual al deoto. al deoto. $f# ense-a que $f# ense-a que cada eleaci&n espiritualcada eleaci&n espiritual
del espíritu humano se /unta con una fuerza igual* y opuesta a la oposici&ndel espíritu humano se /unta con una fuerza igual* y opuesta a la oposici&n
. En la cultura tradicional . En la cultura tradicional ((oruba , amuletos de protecci&n de oruba , amuletos de protecci&n de $f# se dan en$f# se dan en
diersos ritos de paso durante ldiersos ritos de paso durante la ida de un ia ida de un indiiduo . Estos encantos sonndiiduo . Estos encantos son
llamados awure y por lo general se usan deba/o de la ropa en las que no sellamados awure y por lo general se usan deba/o de la ropa en las que no se
pueden er.pueden er.

En la di#spora la ceremonia ele1es incluye una limpieza , y laEn la di#spora la ceremonia ele1es incluye una limpieza , y laadiinaci&n dando a los ancianos de la comunidad de base para laadiinaci&n dando a los ancianos de la comunidad de base para la
orientaci&n futura . 'a mayoría de los lina/es de la di#spora tienen tab5esorientaci&n futura . 'a mayoría de los lina/es de la di#spora tienen tab5es
especí3cos sobre cu#ndo, d&nde y por qu lespecí3cos sobre cu#ndo, d&nde y por qu los ele1es est#n desgastados .os ele1es est#n desgastados .
+ara aquellos que no son parte de una +ara aquellos que no son parte de una familia espiritual , amuletosfamilia espiritual , amuletos
protectores se pueden hacer como un primer paso en el ia/e del hroe.protectores se pueden hacer como un primer paso en el ia/e del hroe.

$f# ense-a que los seres humanos escogen un $f# ense-a que los seres humanos escogen un destino entredestino entre
encarnaciones, y ese destino encarnaciones, y ese destino no se puede alterarno se puede alterar. . 9entro de los límites d9entro de los límites dee
un destino, $f# ense-a que nuestra buena fortuna puede me/orar a trasun destino, $f# ense-a que nuestra buena fortuna puede me/orar a tras
del desarrollo de ladel desarrollo de la I1a3peleI1a3pele o buen co buen car#cterar#cter. . En otras En otras palabras, nuestrapalabras, nuestra
buena fortuna es el resultado de buena fortuna es el resultado de las decisiones ticas que toma nuestralas decisiones ticas que toma nuestra
conciencia ;o )ri< basadas en conciencia ;o )ri< basadas en la sabiduría de los ancestrla sabiduría de los ancestros. os. El desarrolloEl desarrollo
de un buen car#cter /unto con tomar decisiones ticas requiere alor yde un buen car#cter /unto con tomar decisiones ticas requiere alor y
determinaci&n. 'os amuletos se pueden utilizar para fortalecer determinaci&n. 'os amuletos se pueden utilizar para fortalecer nuestranuestra

determinaci&n y para desiar las fuerzas de la codicia, los celos y ladeterminaci&n y para desiar las fuerzas de la codicia, los celos y la
denigraci&n del espíritu denigraci&n del espíritu humano. +or otro lado, un proerbio humano. +or otro lado, un proerbio ((oruba dice,oruba dice,
)ri buru1)ri buru1u 1o gbo osu 1o gbo oseF , que signi3ca eF , que signi3ca "na mala cabeza no se puede"na mala cabeza no se puede
arreglar con /ab&n. arreglar con /ab&n. Esta es una prEsta es una precauci&n para asegurar que uno haga yecauci&n para asegurar que uno haga y
utilice sus amuletos para apoyar su destino y no utilizarlos por unautilice sus amuletos para apoyar su destino y no utilizarlos por una
necesidad malsana de controlar a los necesidad malsana de controlar a los dem#s.dem#s.**

Existen cantidades de formulas para preparar amuleExisten cantidades de formulas para preparar amuletostos
tradicionales de $f#. tradicionales de $f#. ((o presento algunas formulas sencillas o presento algunas formulas sencillas para guiar lapara guiar la
preparaci&n de awure para que los noatos preparaci&n de awure para que los noatos de la tradici&n puedande la tradici&n puedan
comenzar el proceso de me/orar comenzar el proceso de me/orar su protecci&n frente a las fuerzassu protecci&n frente a las fuerzas
contrarias. contrarias. Al hacer un awurAl hacer un awure, la cantidad de, la cantidad de ingredientes es e ingredientes es importante.importante.
+ara amuletos sencillos, los elementos tienen que pasar por +ara amuletos sencillos, los elementos tienen que pasar por la secuenciala secuencia
de I,N,M,T o L.de I,N,M,T o L.** +ara las f&rmulas m#s comple/as, las cantidades que  +ara las f&rmulas m#s comple/as, las cantidades que sese

utilizan son K,J,IU y utilizan son K,J,IU y UI. 0UI. 0odos los amuletos odos los amuletos se pueden basar se pueden basar en el n5meen el n5meroroIL, o en los fragmentos del numero IL, tal como M y V.IL, o en los fragmentos del numero IL, tal como M y V.

+ara formar un amuleto sencillo de )gun, se +ara formar un amuleto sencillo de )gun, se consigue un poco deconsigue un poco de
algod&n, un clao, aceite de palma ;o manteca de coro/o, como se conocealgod&n, un clao, aceite de palma ;o manteca de coro/o, como se conoce
en la di#spora<, tela ren la di#spora<, tela ro/a e hilo blanco. o/a e hilo blanco. A/uste los ingredientes sA/uste los ingredientes sobre unaobre una
estera o sestera o sobre un obre un trozo de trozo de tela blanca. tela blanca. )gun es )gun es el )risa del )risa del hierroel hierro. . En elEn el
Antiguo Egipto, los obeliscos se tapaban por Antiguo Egipto, los obeliscos se tapaban por arriba con una piedra @enben.arriba con una piedra @enben.
Estas piedras son meteoritos que poseen una Estas piedras son meteoritos que poseen una alta concentraci&n de hierro.alta concentraci&n de hierro.
9e acuerdo a la metafísica egipcia, las piedras benben tra/eron formas de9e acuerdo a la metafísica egipcia, las piedras benben tra/eron formas de
ida microsc&picas de otros planetas a la tierra. iniciando ida microsc&picas de otros planetas a la tierra. iniciando el proceso de lael proceso de la
eoluci&n. eoluci&n. En el palacio del En el palacio del )ni en $le $)ni en $le $feel líder espiritual del pueblofeel líder espiritual del pueblo

 ( (oruba, hay un santuario dedicado a oruba, hay un santuario dedicado a )gun que tiene dos piedras benben)gun que tiene dos piedras benben
enterradas en la enterradas en la tierra. tierra. Wstas piedras tienen Wstas piedras tienen forma de cono, forma de cono, ya que seya que se
queman cuando pasan por la queman cuando pasan por la atm&sfera de la 0ierra.atm&sfera de la 0ierra.**

En la metafísica de En la metafísica de $f#, )g5n se asocia con el $f#, )g5n se asocia con el comercio de herrero ycomercio de herrero y
este o3cio se considera como el primer paso en el desarrollo de la culturaeste o3cio se considera como el primer paso en el desarrollo de la cultura



  

y ciilizaci&n. y ciilizaci&n. )gun repr)gun representa el cambio hist&rico esenta el cambio hist&rico de cazadoresde cazadores
recolectores a los hrecolectores a los horticultores a habitantes dorticultores a habitantes de la ciudad*. e la ciudad*. Este cambio seEste cambio se
simboliza por el machete simboliza por el machete que crea el que crea el camino en el bosqucamino en el bosque. e. +or esta+or esta
raz&n , )gun se describe como el que ie en todos los caminos de laraz&n , )gun se describe como el que ie en todos los caminos de la
tierra. tierra. En $f# tradicional, En $f# tradicional, )gun se inoca )gun se inoca para proteger a apara proteger a aquellos quequellos que
ia/an de da-o;>< y se considera como una fuente de alor para enfrentaria/an de da-o;>< y se considera como una fuente de alor para enfrentar
las incertidumbres de cualquier b5squeda espiritual.las incertidumbres de cualquier b5squeda espiritual.

rote el aceite de palma en el clao y coloque el dedo en el pedazorote el aceite de palma en el clao y coloque el dedo en el pedazo

de algod&n. Recite el siguientede algod&n. Recite el siguiente OrikiOriki ; )ra ; )raci&n < ci&n < para infundir epara infundir el clao conl clao conel poder protector el poder protector del )risa )g5n. del )risa )g5n. En $f#, las En $f#, las inocaciones se cantan, inocaciones se cantan, queque
signi3ca que se pueden cantar con signi3ca que se pueden cantar con su propia canci&n que nazca delsu propia canci&n que nazca del
coraz&n.coraz&n.
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6i jo ti ma lana lati ode06i jo ti ma lana lati ode0

Orun 1as se is salu aijem0Orun 1as se is salu aijem0

7un ire eda07un ire eda0

Ogun Okunrin ogen ato polo1o iku0Ogun Okunrin ogen ato polo1o iku0

Eni tu somo eni+an dolola0Eni tu somo eni+an dolola0

Ogun a1o& alaka a+e & egbe lehin eni Ogun a1o& alaka a+e & egbe lehin eni 

a nda loro0a nda loro0

Ogun gbe mi o0Ogun gbe mi o0



  

 Ase Ase

   8orte los obstáculos en el camino8orte los obstáculos en el camino

8uando la nue. de cola está madura&8uando la nue. de cola está madura&

ella abre el caminoella abre el camino

8uando la 9nue. de: cola 9amarga: esta 8uando la 9nue. de: cola 9amarga: esta amarga&amarga&

ella; abre el caminoella; abre el camino

8uando la fruta de palma está madura&8uando la fruta de palma está madura&

ella abre el caminoella abre el camino

Orisa del hierro te entrega su secretoOrisa del hierro te entrega su secreto

4ailando afuera abre el camino4ailando afuera abre el camino

El cielo %iene a la <ierra para el bene=cio de todas la genteEl cielo %iene a la <ierra para el bene=cio de todas la gente

Orisa del hierro& la poderoso& el su=cientemente grande comoOrisa del hierro& la poderoso& el su=cientemente grande como

 para protegern para protegernos de la muerteos de la muerte

 Aquel que hac Aquel que hace que los seres hue que los seres humanos próspermanos prósperenen

Orisa del hierro& el poderoso&Orisa del hierro& el poderoso&

el fuerte del mundoel fuerte del mundo

El protector de aquellos que han El protector de aquellos que han sido heridossido heridos

Orisa del hierro apo+a meOrisa del hierro apo+a me

#ue as- sea#ue as- sea

9espus del encantamiento ;el )ri1i<, puede decir una oraci&n en9espus del encantamiento ;el )ri1i<, puede decir una oraci&n en
sus propias palabras pidiendo sus propias palabras pidiendo ;especi3cas formas de< protecci&n.;especi3cas formas de< protecci&n.
Enuela el clao en aEnuela el clao en algod&n y cubra el lgod&n y cubra el algod&n con la tela algod&n con la tela ro/a. ro/a. 9espus,9espus,
3/e la tela ro/a con el hilo blanc3/e la tela ro/a con el hilo blanco. o. Este amuleto se puede carEste amuleto se puede cargar en elgar en el

bolsillo o dentro de su cartera, o tambin se puede usar alrededor delbolsillo o dentro de su cartera, o tambin se puede usar alrededor delcuello dentro de una bolsitacuello dentro de una bolsita. . 7i usted es A7i usted es AH), puede marcar el )du H), puede marcar el )du dede
)gund# :e/i en el opon $f# mientras recita el )ri1i. !uando haya)gund# :e/i en el opon $f# mientras recita el )ri1i. !uando haya



  

terminado el encantamiento, empu/e el terminado el encantamiento, empu/e el $yerosun hacia el centro del opon y$yerosun hacia el centro del opon y
espoloreespolore una peque-a cantidad sobre el  una peque-a cantidad sobre el clao.clao.

En $f#, la protecci&n contra los hechizos, chismes y En $f#, la protecci&n contra los hechizos, chismes y celos es lacelos es la
proidencia deproidencia de O+aO+a, )risa del %, )risa del %iento. iento. )ya es la guar)ya es la guardi#n de los portdi#n de los portalesales
interdimensionales que nos da interdimensionales que nos da acceso a la protecci&n de los acceso a la protecci&n de los ancestro. ancestro. $f#$f#
ense-a que los pensamientos negatios tienen ense-a que los pensamientos negatios tienen sustancia física, y estasustancia física, y esta
sustancia ia/a en esustancia ia/a en el iento. l iento. +ara inocar +ara inocar el poder del iento esel poder del iento es
preguntarle a )ya que nos prote/a de aquellos que utilizan el iento depreguntarle a )ya que nos prote/a de aquellos que utilizan el iento de

una manera una manera negatia. negatia. )ya se )ya se asocia con asocia con el cobre. el cobre. +ara +ara hacer un hacer un amuletoamuletode )ya, tome un pedazo de )ya, tome un pedazo de cobre ; centaos <, un pedazo de de cobre ; centaos <, un pedazo de telatela moradamorada,,
un algod&un algod&n, n, aceite de aceite de palma palma ; cor; coro/o < o/o < y hilo y hilo negro. negro. rote rote el aceite el aceite dede
palma en un centao o pedazo de cobre, col&quelo sobre el algod&n ypalma en un centao o pedazo de cobre, col&quelo sobre el algod&n y
recite el siguiente )ri1i recite el siguiente )ri1i 

O+a +eba I+a O+a0O+a +eba I+a O+a0

Orun afefe Iku lele bioke& a+abaOrun afefe Iku lele bioke& a+aba

>bogbo le5+a obinrin0>bogbo le5+a obinrin0

Ogo me ano gbogob gun&Ogo me ano gbogob gun&

Orisa me agba O+aOrisa me agba O+a

O5+ansa0O5+ansa0

 Ase Ase

"risa del &iento"risa del &iento

madre ma'ormadre ma'or

El &iento del cielo (ue trae aEl &iento del cielo (ue trae a

Los ancestrosLos ancestros

)sted es la reina de las )sted es la reina de las mu%eresmu%eres

   *rote%eme *rote%eme siempre siempre con con su su fuerte fuerte medicinamedicina



  

   ?i ?i protector protector es es la la reina reina de de las las mujeresmujeres

"risa del &iento ' madre de "risa del &iento ' madre de nue&e +i%osnue&e +i%os

#ue as- sea#ue as- sea

9iga una oraci&n adicional en sus propias palabras, y luego9iga una oraci&n adicional en sus propias palabras, y luego

enuela el centao con el algod&n y despus enuela el algod&n con laenuela el centao con el algod&n y despus enuela el algod&n con la
tela asegurando lo con el hilo negrtela asegurando lo con el hilo negro. o. Algunos estudiantes de $Algunos estudiantes de $f# les gustaf# les gusta
enoler enoler los amuletos los amuletos con cuercon cuero, y o, y decorarlos con decorarlos con cuentas. cuentas. 7i usted 7i usted eses
Awo, puede marcar )sa :e/i en el opon Awo, puede marcar )sa :e/i en el opon $f# y espolorear el $ye$f# y espolorear el $yerosun sobrerosun sobre
el centao.el centao.

"na ez que haya creado protecci&n para su camino espiritual, a"na ez que haya creado protecci&n para su camino espiritual, a
eces llega la necesidad de eliminar la confusi&n. eces llega la necesidad de eliminar la confusi&n. 'a palabra ('a palabra (oruba paraoruba para
la conciencia es )ri. la conciencia es )ri. En la cultura tradicional de los (En la cultura tradicional de los (oruba, a los ni-os seoruba, a los ni-os se
les da una ceremonia de nombramiles da una ceremonia de nombramiento cuando cumplen tres días deento cuando cumplen tres días de
edad. edad. En el curso* En el curso* del ritual, se hacdel ritual, se hace una adiinaci&n que e una adiinaci&n que identi3ca el )duidenti3ca el )du
o el )risa8 enero el )risa8 energía espiritual que forgía espiritual que forma la conciencia del ma la conciencia del ni-o8a. ni-o8a. Este )duEste )du
se coloca en una cesta o recept#culo llamadose coloca en una cesta o recept#culo llamado Ile Ori Ile Ori   y se utiliza como uny se utiliza como un
punto focal para hacer oraciones y realizar limpias necesarias para traerpunto focal para hacer oraciones y realizar limpias necesarias para traer

claridad a la conciencia ;)ri< durante los períodos de confusi&n y falta declaridad a la conciencia ;)ri< durante los períodos de confusi&n y falta dealineaci&n con el destino.alineaci&n con el destino. ,,,,,,

En la di#spora, el En la di#spora, el recept#culo de )ri se ha sido sustituidorecept#culo de )ri se ha sido sustituido
simb&licamente por unsimb&licamente por un OsunOsun que es una copa de plata coronado por laque es una copa de plata coronado por la
imagen de un gallo. imagen de un gallo. 7i usted no tiene un r7i usted no tiene un recept#culo de )ri o un )sun, ecept#culo de )ri o un )sun, sese
puede colocar un pedazo de tela blanca sobre una mesa con un aso depuede colocar un pedazo de tela blanca sobre una mesa con un aso de
agua y utilizar eso como un punto focal para las oraciones relacionadasagua y utilizar eso como un punto focal para las oraciones relacionadas
con despe/ar la cocon despe/ar la confusi&n. nfusi&n. 'a disciplina espiritual 'a disciplina espiritual de $f# ense-a lade $f# ense-a la
importancia de comenzar cada importancia de comenzar cada día con la bendici&n día con la bendici&n de la cabeza ;de la cabeza ;)ri<. )ri<. 'a'a
oraci&n utilizada en la ma-ana para apaciguar a )ri es el siguiente4oraci&n utilizada en la ma-ana para apaciguar a )ri es el siguiente4

Emi ma ji loni o&o& mo f5ori bale fEmi ma ji loni o&o& mo f5ori bale f5Olorun5Olorun

Ire gbogbo Ire gbogbo maa51a5ba5maa51a5ba5me&me&

Ori meOri me



  

da5mi da5i+eda5mi da5i+e

6go ju mo06go ju mo0

Ire gbogbo ni t5emi Ire gbogbo ni t5emi 

 Ase Ase

A+ora (ue amane-coA+ora (ue amane-co

/o+ re%erencia al sitio de los ancestros/o+ re%erencia al sitio de los ancestros

#ue todas las cosas buenas me lleguen;#ue todas las cosas buenas me lleguen;

Esp-ritu Interior& dame %idaEsp-ritu Interior& dame %ida

@o jamas moriré2@o jamas moriré2

#ue todas las cosas buenas me lleguen;#ue todas las cosas buenas me lleguen;

#ue as- sea#ue as- sea

'a disciplina espiritual de if# ense-a que cuando nos moemos en el'a disciplina espiritual de if# ense-a que cuando nos moemos en el
mundo en contra del cambio, el )ri atrae las emociones negatias quemundo en contra del cambio, el )ri atrae las emociones negatias que
refuerzan la resistencia. refuerzan la resistencia. +ara romper esta +ara romper esta cadena de resistencia, $cadena de resistencia, $f# hacef# hace
uso de una uso de una amplia ariedad de limpias para amplia ariedad de limpias para el )ri. el )ri. El siguiente )ri1i El siguiente )ri1i sese
puede utilizar para limpiar epuede utilizar para limpiar el )ri. l )ri. :ientras que el ):ientras que el )ri1i se recite, ri1i se recite, use lause la

mano izquierda para mano izquierda para limpiar la negatiidad. limpiar la negatiidad. !oloque los dedos !oloque los dedos en elen el
centro de la frente y muealos hacia la parte superior de la cabeza hastacentro de la frente y muealos hacia la parte superior de la cabeza hasta
la parte posterior de la cabeza y m#s all# de la parte posterior del cuello .la parte posterior de la cabeza y m#s all# de la parte posterior del cuello .

Ori san mi0Ori san mi0

Ori san mi0Ori san mi0

Ori san igede0Ori san igede0

Ori san igede0Ori san igede0

Ori otan san me ki nni o1o lo1oOri otan san me ki nni o1o lo1o

Ori otan san me ki nbimo le mio0Ori otan san me ki nbimo le mio0

Ori oto san ni ki nni a+aOri oto san ni ki nni a+a



  

Ori oto san ni ki nkole moleOri oto san ni ki nkole mole

Ori san mi oOri san mi o

Ori san mi oOri san mi o

Ori san mi oOri san mi o

 Ase Ase

.er Interior/ u0ame.er Interior/ u0ame

)er Interior& gu-ame)er Interior& gu-ame

)er Interior& apo+ame)er Interior& apo+ame

)er Interior& apo+ame)er Interior& apo+ame

)er Interior& apo+a mi abundancia)er Interior& apo+a mi abundancia

)er Interior apo+ar mis futuros )er Interior apo+ar mis futuros hijoshijos

)er Interior apo+a )er Interior apo+a mi no%ia.go;;mi no%ia.go;;

)er Interior proteja mi casa)er Interior proteja mi casa

)er Interior gu-ame)er Interior gu-ame

)er Interior gu-ame)er Interior gu-ame

)er Interior gu-ame)er Interior gu-ame

*rotector de los ni$os*rotector de los ni$os

?i carácter interno esta agradecido 0?i carácter interno esta agradecido 0

#ue as- sea#ue as- sea

$f# ense-a que cada uno $f# ense-a que cada uno escoge un destino antes del nacer. 9eescoge un destino antes del nacer. 9e
acuerdo con la cosmología de $f#, acuerdo con la cosmología de $f#, nosotros olidamos nuestras eleccionesnosotros olidamos nuestras elecciones
cuando llegamos a tras del canal de parto*. Es posibleaparte decuando llegamos a tras del canal de parto*. Es posibleaparte de
importanteyo creo, importanteyo creo, recuperar esos recuperar esos recuerdos. recuerdos. 'a mayor parte d'a mayor parte de nosotrose nosotros
que nos criamos en la cultura occidental no tuimos la dicha de recibir unaque nos criamos en la cultura occidental no tuimos la dicha de recibir una
ceremonia de nombramientoceremonia de nombramiento. . +odemos acer+odemos acercarnos8tratar al ocarnos8tratar al or#culo comor#culo como



  

adultos y consultar sobre nuestro destino, pero me parece que al adultos y consultar sobre nuestro destino, pero me parece que al consultarconsultar
el or#culo con este tipo de preguntas s&lo seria e3caz si hemos dado unael or#culo con este tipo de preguntas s&lo seria e3caz si hemos dado una
seria consideraci&n. seria consideraci&n. +odemos lograr es+odemos lograr esto a tras de to a tras de lo que yo llamo ulo que yo llamo unana
b5squeda de isi&n.b5squeda de isi&n.****

 0 0ome un día para estar solo con ome un día para estar solo con la naturaleza. +lanee unala naturaleza. +lanee una
meditaci&n que dure de la manXana hasta quemeditaci&n que dure de la manXana hasta que obscureceobscurece. . 7ostenga 7ostenga lala
pregunta, O BQu haría yo con mi ida si el dinero no fuera un obst#culo > Opregunta, O BQu haría yo con mi ida si el dinero no fuera un obst#culo > O
7ugiero que la pregunta se formule de e7ugiero que la pregunta se formule de esta manera porque la culturasta manera porque la cultura
occidental no ha occidental no ha condicionado a ser O condicionado a ser O pr#ctico O , qpr#ctico O , que muchas personasue muchas personas
que meditan sobre esta pregunta se estanca en la que meditan sobre esta pregunta se estanca en la noci&n de lanoci&n de la
superiencia y que no son capaces de penetrar profundamente en su )risuperiencia y que no son capaces de penetrar profundamente en su )ri
para descubrpara descubrir su ir su ser esencser esencial. ial. !uando !uando iene una iene una isi&n, isi&n, iene cariene cargadagada
con mucha emoci&n. con mucha emoci&n. 7i usted sale 7i usted sale de su meditaci&n cde su meditaci&n con Obuenas ideas O,on Obuenas ideas O,
pero sin entpero sin entusiasmo emocional, usiasmo emocional, aun no se aun no se ha conectado con ha conectado con su sersu ser
superiorsuperior. . :antenga una b5squeda de s:antenga una b5squeda de su isi&n hasta que se conecte cu isi&n hasta que se conecte conon
una isi&n que luna isi&n que le motie a manifestar sin e motie a manifestar sin dudarla. dudarla. $f# ense-a que $f# ense-a que nada senada se
puede crear si no lo puede imaginar, y la imaginaci&n es el primer paso enpuede crear si no lo puede imaginar, y la imaginaci&n es el primer paso en
el camino hacia la el camino hacia la autorrealizaci&n y la realizaci&n personal .autorrealizaci&n y la realizaci&n personal .

BB
El ?ensajero /i%ino abre la puerta hacia el El ?ensajero /i%ino abre la puerta hacia el 

   auto3descubrauto3descubrimiento imiento 
  



  

   El concepto Ifá de EsuEl concepto Ifá de Esu

En la metafísica de $f# , Esu es el :ensa/ero 9iino 4 el orisa queEn la metafísica de $f# , Esu es el :ensa/ero 9iino 4 el orisa que
permite la comunicaci&n entre el ser permite la comunicaci&n entre el ser humano y el ser humano y el ser supremo* . Esusupremo* . Esu
traduce el idioma de la Caturaleza al idioma de los seres humanos, y eltraduce el idioma de la Caturaleza al idioma de los seres humanos, y el
idioma de los humanos idioma de los humanos al idioma de la al idioma de la naturaleza. naturaleza. $f# ense-a que $f# ense-a que todo entodo en
la naturaleza tiene )ri o conciencia . 7i alguna ez ha ido a la playala naturaleza tiene )ri o conciencia . 7i alguna ez ha ido a la playa
sintindose deprimido y al salirze de ahí se sinti& me/or* por estar en lasintindose deprimido y al salirze de ahí se sinti& me/or* por estar en la
presencia del mar, entonces se puede decir presencia del mar, entonces se puede decir que usted participo en alg5nque usted participo en alg5n

tipo de di#logo o tipo de di#logo o comunicaci&n con el )riscomunicaci&n con el )risa del mara del mar. . El elementoEl elementotransformatio en esta interacci&n es una fuerza espiritual que $f# llamatransformatio en esta interacci&n es una fuerza espiritual que $f# llama
Esu.Esu.

'os ersos en la escritura oral de $f# se organizan a tras de la'os ersos en la escritura oral de $f# se organizan a tras de la
utilizaci&n de dos cuadragramos* compuestos de líneas indiiduales yutilizaci&n de dos cuadragramos* compuestos de líneas indiiduales y
dobles*. 'as líneas indiiduales representan la luz y las dobles*. 'as líneas indiiduales representan la luz y las líneas dobleslíneas dobles
representan la osrepresentan la oscuridad. curidad. Estos símbolos e )du* Estos símbolos e )du* son dos reprson dos representacionesesentaciones
tridimensionales de tres pautas* de energía dimensionales que tridimensionales de tres pautas* de energía dimensionales que sese
producen en la producen en la naturaleza. naturaleza. Ellos represEllos representan la polaridad entrentan la polaridad entre lae la
graedad y la radiaci&n, la polaridad entre la expansi&n y la contracci&n.graedad y la radiaci&n, la polaridad entre la expansi&n y la contracci&n.

El )du* de la energía primaria que encarna a Esu se encuentra enEl )du* de la energía primaria que encarna a Esu se encuentra en
)sePtura , que aparece de la siguiente manera )sePtura , que aparece de la siguiente manera 

II II
II IIII II
I I II
 I  I IIII

Esta es la representaci&n simb&lica del la eEsta es la representaci&n simb&lica del la energía ;)du< que encarnanergía ;)du< que encarna
la capacidad humana de comunicarse con las fuerzas de la naturaleza. Ella capacidad humana de comunicarse con las fuerzas de la naturaleza. El
)du se utiliza como un im#n para inocar el poder del :ensa/ero 9iino .)du se utiliza como un im#n para inocar el poder del :ensa/ero 9iino .

En el mito de la En el mito de la creaci&n en $f#*, creaci&n en $f#*, el unierso surge el unierso surge de la piedrade la piedra
eterna de !reaci&n llamadaeterna de !reaci&n llamada O%i"i%i"iO%i"i%i"i. . En un En un principio, esta principio, esta piedra* sepiedra* se
separ& en cuatro calabazas de la creaci&n. Estas cuatro calabazassepar& en cuatro calabazas de la creaci&n. Estas cuatro calabazas
interralacionaron unos con otros para formar diecisis principios sagradosinterralacionaron unos con otros para formar diecisis principios sagrados
llamados )du . )du signi3ca que son llamados )du . )du signi3ca que son los principios primordiales de lalos principios primordiales de la
creaci&n. creaci&n. En $f# , el n5mero sEn $f# , el n5mero sagrado de diecisiete representa los agrado de diecisiete representa los diecisisdiecisis
)du principales m#s )sePtura que es )du principales m#s )sePtura que es la decimosptima )du de $f#. Estela decimosptima )du de $f#. Este
)du tiene la funci&n de llamar a )lu )du para copular, creando el resto de)du tiene la funci&n de llamar a )lu )du para copular, creando el resto de
los doscientos cuarenta omo odu es decir, los los doscientos cuarenta omo odu es decir, los hi/os de los primeroshi/os de los primeros
diecisis principios. diecisis principios. Esto sugiere Esto sugiere que Esu , que Esu , adem#s de ser el adem#s de ser el :ensa/ero:ensa/ero
9iino , es tambin la semilla primordial de la cr9iino , es tambin la semilla primordial de la creaci&n. eaci&n. )se  0)se  0uraura
describe la relaci&n entre Esu y la describe la relaci&n entre Esu y la gente de la 0ierra . +ara ser m#sgente de la 0ierra . +ara ser m#s
especí3co , hay una serie de manifestaciones de Esu y en el siguienteespecí3co , hay una serie de manifestaciones de Esu y en el siguiente
erso, la manifestaci&n se llamerso, la manifestaci&n se llama Esu )Pdara que signi3ca, el :ensa/eroa Esu )Pdara que signi3ca, el :ensa/ero
9iino diide y diferenciales o inicia la transformaci&n.9iino diide y diferenciales o inicia la transformaci&n.

>arganta dolorida>arganta dolorida
toma lo bueno del platotoma lo bueno del plato

7ue el quien hi.o interpretación de Ifá7ue el quien hi.o interpretación de Ifá para todas las  para todas las personas en la personas en la <ierra<ierra
cuando fueron afectados por la enfermedad cuando fueron afectados por la enfermedad 



  

Esu /ice que el Esu /ice que el sacri=cio será e=ca. si hacen lo quesacri=cio será e=ca. si hacen lo que él él   digadiga
Cos habitantes de la tierra %inieron + Cos habitantes de la tierra %inieron + reali.aron sus sacri=ciosreali.aron sus sacri=cios
DDA partir de ese d-a & el DDA partir de ese d-a & el mundo comen.ó a ser buenomundo comen.ó a ser bueno

$f# 9iination comunicaci&n between Dod $f# 9iination comunicaci&n between Dod and :en in Hest Africaand :en in Hest Africa
Hilliam @ascom $ndiana "niersity +ress IJJI page MLL.Hilliam @ascom $ndiana "niersity +ress IJJI page MLL.

Esu, como el mediador entre el Espíritu y el ser humano, /uega unEsu, como el mediador entre el Espíritu y el ser humano, /uega unpapel importante en el mantenimiento de la armonía y el equilibrio en elpapel importante en el mantenimiento de la armonía y el equilibrio en el
mundo. mundo. 7i los ser7i los seres humanos se es humanos se ale/an muy le/os de ale/an muy le/os de la idea de iir enla idea de iir en
armonía con la 'ey Catural, Esu como el armonía con la 'ey Catural, Esu como el embaucador, causa trastornos enembaucador, causa trastornos en
forma de la enferforma de la enfermedad, la mala suerte, medad, la mala suerte, y la interrupci&n.y la interrupci&n.* * 'as'as
enfermedades que son m#s comunes en enfermedades que son m#s comunes en las grandes ciudades son conlas grandes ciudades son con
frecuencia el resultado de una plani3caci&n de3ciente, la frecuencia el resultado de una plani3caci&n de3ciente, la falta de higiene,falta de higiene,
la superpoblaci&n y la la superpoblaci&n y la codicia. Estas mismas condiciones causan la rupturacodicia. Estas mismas condiciones causan la ruptura
política y la agitaci&n. política y la agitaci&n. En $f#, la maEn $f#, la mala suerte se describe la suerte se describe como el resultadcomo el resultadoo
de la resistencia a su potencial personal. de la resistencia a su potencial personal. )se  tura dice que )se  tura dice que los sereslos seres
humanos no pueden separarse de la comunicaci&n con el Espíritu sin sufrirhumanos no pueden separarse de la comunicaci&n con el Espíritu sin sufrir
las consecuencias de su prepotencia.las consecuencias de su prepotencia.

$f# tambin $f# tambin describe a describe a Esu como Esu como el el ee /ecutor /ecutor d diino en cuestiones deiino en cuestiones de

 Gusticia Espiritual . Est Gusticia Espiritual . Esto signi3ca que los sero signi3ca que los seres humanos no puedenes humanos no pueden
comportarse de una manera que sea en contra de su esencia natural sincomportarse de una manera que sea en contra de su esencia natural sin
sufrir la consecuencia. sufrir la consecuencia. Esu tambin /uega un papel como el 0Esu tambin /uega un papel como el 0ramposoramposo
9iino, es decir, Es9iino, es decir, Esu puede cru puede crear ilusiones ear ilusiones a base de la a base de la prepotencia deprepotencia de
uno, dise-ada para darnos unauno, dise-ada para darnos una lecci&nlecci&n y  y ense-arnos ense-arnos como como ser humilde.ser humilde.
!omo nosotros iimos en un unierso !omo nosotros iimos en un unierso in3nito, nuestrain3nito, nuestra impresi&nimpresi&n de la de la
realidad 3nita no coincide con las cirealidad 3nita no coincide con las circunstancias ob/etias que rodeanrcunstancias ob/etias que rodean
nuestra experiencia. nuestra experiencia. Esu es la Esu es la fuerza de la naturaleza fuerza de la naturaleza que ilumina laque ilumina la
conciencia* de esta conciencia* de esta contradicci&n. contradicci&n. Esta conciencia nos Esta conciencia nos trae las leccionestrae las lecciones
expresadas aexpresadas a tras deltras del papel de Esu como  papel de Esu como el 0el 0ramposo4 la fuerza de ramposo4 la fuerza de lala
naturaleza que nos empu/a m#s all# de las limitaciones de nuestranaturaleza que nos empu/a m#s all# de las limitaciones de nuestra
percepci&n, con el prop&sito de ampliar nuestros horizontes.percepci&n, con el prop&sito de ampliar nuestros horizontes.

9ice $f# que Esu reside en la parte posterior del cuello, el cruce9ice $f# que Esu reside en la parte posterior del cuello, el cruce
entre la cabeza y el coraz&n. En $f#, la parte posterior del cuello se llamaentre la cabeza y el coraz&n. En $f#, la parte posterior del cuello se llama  
ipakoipako, que literalmente signi3ca , , que literalmente signi3ca , nono deslaazadoFdeslaazadoF. !uando. !uando
experimentamos la tensi&n, son los hombros y el experimentamos la tensi&n, son los hombros y el cuello que se aprietan.cuello que se aprietan.
'a expresi&n norte americana *** , Odolor en el cuelloO ;es decir, una'a expresi&n norte americana *** , Odolor en el cuelloO ;es decir, una
persona que fastidia o molesta< transmite la idea tal como se entiende enpersona que fastidia o molesta< transmite la idea tal como se entiende en
la cultura occidental. 'impiando la parte posterior del cuello es un pasola cultura occidental. 'impiando la parte posterior del cuello es un paso
importante en la iniciaci&n y la iniciaci&n es esencialmente una eleaci&nimportante en la iniciaci&n y la iniciaci&n es esencialmente una eleaci&n
de la conciencia o una manifestaci&n completa del camino del hroe ende la conciencia o una manifestaci&n completa del camino del hroe en
forma ritual . ;><forma ritual . ;><

En el papel de Esu como diino tramposo, la mayor parte de laEn el papel de Esu como diino tramposo, la mayor parte de laliteratura antropol&gica identi3ca el literatura antropol&gica identi3ca el 00ramposo como una ramposo como una forma aleatoriaforma aleatoria
de acoso. de acoso. En alguna literatura acaEn alguna literatura acadmica Esu se desdmica Esu se describe como OmaloO.cribe como OmaloO.



  

Esta identi3caci&n del )risa no toma en cuenta la funci&n sagrada deEsta identi3caci&n del )risa no toma en cuenta la funci&n sagrada de
todos los 0todos los 0ramposos en las culturas tradicionales. ramposos en las culturas tradicionales. El papel de Esu comoEl papel de Esu como
tramposo es de proportramposo es de proporcionarnos cionarnos a cada uno de nosotra cada uno de nosotros la erdad 4 queos la erdad 4 que
todos estamos inttodos estamos interconectados e interconectados e interrelacionados. errelacionados. Es una manifestaci&nEs una manifestaci&n
de la erdad de la erdad eterna que nadie peterna que nadie puede ser totalmente autosuede ser totalmente autosu3ciente. u3ciente. "na"na
ez que se haga lez que se haga la idea de que usted a idea de que usted puede controlar todos sus problemaspuede controlar todos sus problemas
a sí mismo, seria inocar un encuentra sí mismo, seria inocar un encuentro con el 9iino 0o con el 9iino 0ramposo. ramposo. 'as cosas'as cosas
ocurren y ocurren y no tenemos todas no tenemos todas las respuestalas respuestas. s. Cegamos nuestraCegamos nuestra
ulnerabilidad al resistir el cambio. Cuestra resistencia se rompe y ulnerabilidad al resistir el cambio. Cuestra resistencia se rompe y nosnos

quedamos con la squedamos con la sensaci&n de perensaci&n de perder nuestra identidad. der nuestra identidad. En $f#, la En $f#, la fuerzafuerzade la naturaleza que de la naturaleza que prooca esta pprooca esta prdida se llama rdida se llama Esu. Esu. En la culturaEn la cultura
tradicional (tradicional (oruba, la muerte de oruba, la muerte de la persona anterior se pela persona anterior se percibe como unarcibe como una
experiencia positia  se considerado como el fundamento de todo elexperiencia positia  se considerado como el fundamento de todo el
desarrollo personal y la eleaci&n.desarrollo personal y la eleaci&n.

'a raz&n por la que podemos considerar a Esu como una fuerza real'a raz&n por la que podemos considerar a Esu como una fuerza real
en la naturaleza que en la naturaleza que reside en cada uno de nosotros, se debe a reside en cada uno de nosotros, se debe a queque
iimos en un iimos en un unierso hologr#3co. unierso hologr#3co. !ada #tomo cont!ada #tomo contiene eliene el
plan8proyecto* para plan8proyecto* para toda la !reaci&n toda la !reaci&n . $f# ense-a . $f# ense-a que si la cque si la concienciaonciencia
existe en los seres humanos , entonces existía en potencial existe en los seres humanos , entonces existía en potencial latente en ellatente en el
principio del tiempo. Esto signi3ca conciencia infunde todo principio del tiempo. Esto signi3ca conciencia infunde todo lo que es ylo que es y
diersas formas de conciencia son capaces de diersas formas de conciencia son capaces de comunicarse entre sí acomunicarse entre sí a
tras de la fuerza de la naturaleza de $f# pide Esu .tras de la fuerza de la naturaleza de $f# pide Esu .

Esu no es una fuerza arbitraria, malolo que busca a hacerle da-oEsu no es una fuerza arbitraria, malolo que busca a hacerle da-o
cuando uno no cuando uno no se comporta corrse comporta correctamente. ectamente. Esta idea le corEsta idea le corresponde alresponde al
concepto cristiano del ombre de 7aco8El :onstruoF. El embaucadorconcepto cristiano del ombre de 7aco8El :onstruoF. El embaucador
diino es un principio fundamental de la estructura de la realidad, basadodiino es un principio fundamental de la estructura de la realidad, basado
en la idea de que si usted e hueoen la idea de que si usted e hueo con la cascara agrietadacon la cascara agrietada y algo saley algo sale
con alas, hay una buena poscon alas, hay una buena posibilidad de que es un p#/aroibilidad de que es un p#/aro. . El unierso no esEl unierso no es
arbitraria. arbitraria. 'os elefantes 'os elefantes no dan no dan a luz a luz a los ta los tigres. igres. 'os 'os seres humanos seres humanos sonson
esencialmente buenos4 si nos ale/amos demasiado le/os de nuestraesencialmente buenos4 si nos ale/amos demasiado le/os de nuestra
naturaleza esencial, Esu nos trae esas experiencias que naturaleza esencial, Esu nos trae esas experiencias que potencialmentepotencialmente
nos pueden llear a nuestro snos pueden llear a nuestro ser esencial. er esencial. Es el papel del 0Es el papel del 0ramposo 9iinoramposo 9iino
sugerirnos que probablemente tenemos un destino personal y sugerirnos que probablemente tenemos un destino personal y queque
podríamos tener un prop&sito el la podríamos tener un prop&sito el la 0ierra.0ierra.

!uando $f# describe a Esu como un tramposo, este papel est#!uando $f# describe a Esu como un tramposo, este papel est#
*estrechamente asociado con la funci&n simb&lica de la apertura de las*estrechamente asociado con la funci&n simb&lica de la apertura de las
puertas ;oportunidades< que nos podría guiar hacia una me/orpuertas ;oportunidades< que nos podría guiar hacia una me/or
comprensi&n de nuestrcomprensi&n de nuestro destino.** o destino.** 'a eleaci&n de $f# ; Abori < es 'a eleaci&n de $f# ; Abori < es elel
proceso donde los mayores guían al principiante hasta lproceso donde los mayores guían al principiante hasta los siete pasos deos siete pasos de
una iniciaci&n. una iniciaci&n. 'os mayor'os mayores tocan la pues tocan la puerta y la abren erta y la abren pateando la antespateando la antes
de dar un paso atr#s. Esta ede dar un paso atr#s. Esta es la puerta que Esu abre4 no s la puerta que Esu abre4 no es una puertaes una puerta
física. física. 'a iniciaci&n se 'a iniciaci&n se produce cada ez produce cada ez que ampliamos nuestra que ampliamos nuestra propiapropia
conciencia. conciencia. "na puerta se abr"na puerta se abre cada ez que e cada ez que abandonamos los límitesabandonamos los límites
seguros de seguros de nuestra auto percepci&n. nuestra auto percepci&n. Esto se pEsto se puede relacionar con eluede relacionar con el
contexto de un ritual comunal, o puede ser en el contexto de la superaci&ncontexto de un ritual comunal, o puede ser en el contexto de la superaci&n
de di3cultades en de di3cultades en el mundo. el mundo. 'a puerta que menc'a puerta que menciono en este siono en este sentido, seentido, se
re3ere a la puerta del desarrollo personal .re3ere a la puerta del desarrollo personal .

$f# utiliza un círculo que contiene una cruz de brazos como símbolo$f# utiliza un círculo que contiene una cruz de brazos como símbolode la conciencia. de la conciencia. $magine un círc$magine un círculo con una cruz ulo con una cruz del tama-o de unadel tama-o de una
pelota de bisbol. pelota de bisbol. Este círculo rEste círculo representa la conciencia epresenta la conciencia de un hombrde un hombree



  

 /oen el día antes de la pubertad.  /oen el día antes de la pubertad. 'uego llega la pubertad per'uego llega la pubertad pero suo su
conciencia se e obligado a hacer frente a las responsabilidades de ser unconciencia se e obligado a hacer frente a las responsabilidades de ser un
adulto, criar una familia, adulto, criar una familia, y abarcar un pay abarcar un papel productio en pel productio en la sociedad. la sociedad. 'a'a
conciencia del hombre que ha asimilado conciencia del hombre que ha asimilado este nueo papel se representaeste nueo papel se representa
por un círculo del tama-o de upor un círculo del tama-o de una pelota de baloncesto. na pelota de baloncesto. +ara llegar desde+ara llegar desde
el bisbol al baloncesel bisbol al baloncesto requiere la to requiere la muerte de la persona muerte de la persona que uno era. que uno era. ElEl
ni-o de/a de existirni-o de/a de existir. . En trminos simb&licos, En trminos simb&licos, la puerta a la infancia sela puerta a la infancia se
cierra. cierra. En sEn su u lugar, lugar, nace nace El El hombre. hombre. En En el el idioma sidioma simb&lico, la imb&lico, la puertapuerta
para para conertirse en un adulto conertirse en un adulto responsable se responsable se ha abierto. Esha abierto. Este cambio ente cambio en

la conciencia s&lo puede ocurrir la conciencia s&lo puede ocurrir si derribamos los par#metros de lasi derribamos los par#metros de laconciencia que de3nen c&mo nos emconciencia que de3nen c&mo nos emos a nosotros mismos en el mundo.os a nosotros mismos en el mundo.
Cada en la experiencia humana es m#s espantoso que la perspectia deCada en la experiencia humana es m#s espantoso que la perspectia de
de/ar atr#s el que de/ar atr#s el que uno era. uno era. El miedo nos haEl miedo nos hace resistir el ce resistir el cambio, ycambio, y
prolonga la prolonga la agonía. agonía. $f# a est$f# a esto le llamao le llama ibi ibi  o la resistencia hacia el o la resistencia hacia el
cambio .cambio .

!uando la resistencia hacia al cambio no funciona, pasamos por una!uando la resistencia hacia al cambio no funciona, pasamos por una
etapa de muerte y transformaci&n que nos llea hacia el renacimiento.etapa de muerte y transformaci&n que nos llea hacia el renacimiento.
Este proceso siempre implica caminar por alguna pueEste proceso siempre implica caminar por alguna puerta, alg5n portal, yrta, alg5n portal, y
alg5n tipo de barralg5n tipo de barrera que nos llea al reino de lo desconera que nos llea al reino de lo desconocido. ocido. EstoEsto
siempre es cierto, y no hay esiempre es cierto, y no hay excepci&n. xcepci&n. El proceso ocurEl proceso ocurre diariamente sire diariamente si
usted es consciente de susted es consciente de su relaci&n con Esu. u relaci&n con Esu. $f# dice que una ez que$f# dice que una ez que
somos iniciados, es nuestro debido oler a somos iniciados, es nuestro debido oler a encarnar nuestro serencarnar nuestro ser
diariamente. diariamente. !ada día un!ada día uno puede incorporar, o puede incorporar, asimilar e integrar asimilar e integrar laslas

lecciones de la ida lecciones de la ida que ocurrque ocurren en el mundo. en en el mundo. 9e lo contrario, uno 9e lo contrario, uno sese
estanca, retrocede, y el círculo que representa los par#metros de suestanca, retrocede, y el círculo que representa los par#metros de su
conciencia se hace m#s peque-o. 'a regresi&n requiere un esfuerzo y econciencia se hace m#s peque-o. 'a regresi&n requiere un esfuerzo y esese
mismo esfuerzo lo puede conducir a la enfermedad emocional y física.mismo esfuerzo lo puede conducir a la enfermedad emocional y física.

!omo alternatia a la resistencia hay una puerta que atraesamos!omo alternatia a la resistencia hay una puerta que atraesamos
que nos da que nos da la oportunidad de sala oportunidad de saltar al siguiente niel ltar al siguiente niel de conciencia. de conciencia. 'a'a
clae para abrir esta puerta se obtiene cuando uno posee la oluntad declae para abrir esta puerta se obtiene cuando uno posee la oluntad de
enfrentar el miedo a enfrentar el miedo a lo desconocido. lo desconocido. Enfrentando el miedo Enfrentando el miedo a loa lo
desconocido siempre implica que uno acepte ldesconocido siempre implica que uno acepte la necesidad de cambiar*** .a necesidad de cambiar*** .
Aceptando esa necesidad de cAceptando esa necesidad de cambio siempre requiere alorambio siempre requiere alor. . Este es elEste es el
camino del desarrcamino del desarrollo espiritual4 ollo espiritual4 es el mapa que es el mapa que guía el trayecto delguía el trayecto del
hroe*. hroe*. !uando u!uando uno se no se mira amira a sí mismo claramentesí mismo claramente, se agarra a, se agarra a sí sí  mismo mismo
por las solapas, se mira apor las solapas, se mira a sí sí  mismo en el o/o pregunta, OBQu tengo que mismo en el o/o pregunta, OBQu tengo que
hacer para dar el siguiente paso>Ohacer para dar el siguiente paso>O

Esu es el )risa que Esu es el )risa que abre la puerta hacia nuestro encuentro con elabre la puerta hacia nuestro encuentro con el
fuero interno ;ori inu <fuero interno ;ori inu <. . ist&ricamente, una de las razones pist&ricamente, una de las razones por las que Esuor las que Esu
tiende ser descrito como OmaloO o O negatio O se debe a la complacencia ytiende ser descrito como OmaloO o O negatio O se debe a la complacencia y
la seguridad que sla seguridad que son err&neamente on err&neamente asociadas con esta asociadas con esta 9iinidad. 9iinidad. 7i uno7i uno
no quiere iir* el no quiere iir* el desarrollo y desarrollo y tampoco saber superar el tampoco saber superar el cambio, cambio, lala
tendencia es culpar al diablo en lugar de reconocer su propia falta detendencia es culpar al diablo en lugar de reconocer su propia falta de

aloralor. . 7i no est# dispuesto a caminar a 7i no est# dispuesto a caminar a tras de la puerta que Esu le hatras de la puerta que Esu le haabierto, la respuesta humana com5n es culpar abierto, la respuesta humana com5n es culpar al portero, matar alal portero, matar al
mensa/ero e ignorar el mensa/e. Esu como el portero, es a quienmensa/ero e ignorar el mensa/e. Esu como el portero, es a quien



  

inocamos para enfrentar nuestros miedos en el inocamos para enfrentar nuestros miedos en el proceso del auto proceso del auto 
descubrimiento. descubrimiento. 'a puerta nunca 'a puerta nunca se abre a se abre a menos que nuestra menos que nuestra propiapropia
consciencia ;consciencia ; OriOri < < entiende qentiende que hay ue hay una necesidad una necesidad de cambiarde cambiar. . !ulpar al!ulpar al
diablo pone nuestra conciencia en diablo pone nuestra conciencia en con=icto consigo mismo y este con=ictocon=icto consigo mismo y este con=icto
se debe resse debe resoler para lograr el cambio. oler para lograr el cambio. 'a 5nica manera de 'a 5nica manera de resoler esteresoler este
con=icto es reconocer que no hay diablo con=icto es reconocer que no hay diablo y que Esu aparece en respuesta ay que Esu aparece en respuesta a
nuestra necesidad de comenzar el camino del hroe, y que este ia/e esnuestra necesidad de comenzar el camino del hroe, y que este ia/e es
un esfuerzo con/unto. 7un esfuerzo con/unto. 7e trata de un encuentro entre trata de un encuentro entre el yo internoe el yo internoF F y ely el
ser superior.ser superior.

El punto en este proceso es que $f# El punto en este proceso es que $f# no se trata de rociar polono se trata de rociar polo
m#gicoF que le m#gicoF que le da el alor para enfrda el alor para enfrentarse a sus entarse a sus temores. temores. 7i cada ez7i cada ez
que usted tuiera un problema me buscara y yo le espolo magia en laque usted tuiera un problema me buscara y yo le espolo magia en la
cabeza y el probcabeza y el problema desaparece, lo lema desaparece, lo que que usted estaría crusted estaría creando es laeando es la
dependencia de mí y no la habilidad de superar su dependencia de mí y no la habilidad de superar su temortemor. . 7&lo hay un7&lo hay un
antídoto que contrarresta antídoto que contrarresta el miedo y es el alorel miedo y es el alor. . Cadie puede ender alorCadie puede ender alor
y no iene en una botella . Co existe un antídoto al miedo y no hayy no iene en una botella . Co existe un antídoto al miedo y no hay
manera de inocar el cora/e que no sea para hacer lo correcto a pesar delmanera de inocar el cora/e que no sea para hacer lo correcto a pesar del
miedo.miedo.

ay una idea en $f# que aparece en todas las religionesay una idea en $f# que aparece en todas las religiones centradascentradas
en la naturalezaen la naturaleza   que he encontrado, y que he encontrado, y es que todo eses que todo est# interconectados.t# interconectados.
7i usted lee todos los grandes 7i usted lee todos los grandes escritos místicos de la literatura, todosescritos místicos de la literatura, todos
buscan detallar lo que se siente cuando uno realmente comprende la ideabuscan detallar lo que se siente cuando uno realmente comprende la idea

de la conede la conexi&n uniersal. xi&n uniersal. Es una Es una idea maraillosamente noble idea maraillosamente noble yy
ampliamente reconocida. ampliamente reconocida. 7in embargo, sigue 7in embargo, sigue siendo una idea siendo una idea hasta quehasta que
uno realmente lo uno realmente lo ia. ia. 'os que 'os que escriben sobre escriben sobre esta experiencia dicen esta experiencia dicen queque
el preludio de el preludio de esta conexi&n es lo esta conexi&n es lo que yo que yo considero 'a :adre de 0considero 'a :adre de 0odos losodos los
:iedosF. :iedosF. A esto, $f# A esto, $f# literalmente le llama  OEl literalmente le llama  OEl miedo de las :adrmiedo de las :adres O es eles O es el
miedo a la prdida total de sí mismo, seguido por la sensaci&n demiedo a la prdida total de sí mismo, seguido por la sensaci&n de
conectarse con todoconectarse con todo. . 'a conexi&n con 'a conexi&n con el espíritu es la el espíritu es la consecuencia deconsecuencia de
enfrentar el miedo cenfrentar el miedo con la acci&n aliente. on la acci&n aliente. $f# dice que todos $f# dice que todos somos hi/ossomos hi/os
dede O+igi+igi O+igi+igi ,,  la piedra eterna de la la piedra eterna de la creaci&n.creaci&n.

B!&mo se identi3ca esto con la idea de Esu como el E/ecutor diino>B!&mo se identi3ca esto con la idea de Esu como el E/ecutor diino>
"no s&lo puede ale/arse tan le/os de la idea de la conexi&n uniersal antes"no s&lo puede ale/arse tan le/os de la idea de la conexi&n uniersal antes
que la naturaleza crea fuerzas que noque la naturaleza crea fuerzas que nos guian* de uelta al centrs guian* de uelta al centro. o. EsuEsu
tiene la funci&n de E/ecutor 9iino, es decir, el que guarda la creaci&ntiene la funci&n de E/ecutor 9iino, es decir, el que guarda la creaci&n
consciente de su consciente de su erdadera esencia. erdadera esencia. +odemos pr+odemos preguntar acerca deeguntar acerca de
tragedias y muertes prematuras sabiendo que etragedias y muertes prematuras sabiendo que estas son preguntasstas son preguntas
difíciles. difíciles. En $f#, En $f#, hay una hay una creencia en creencia en un panorama un panorama m#s amplio, m#s amplio, donde ladonde la

 /usticia diina se encuentra en moimiento*.  /usticia diina se encuentra en moimiento*. Esta perspectia no siemprEsta perspectia no siempree
es clara para la conciencia humana,* y por esta raz&n nos dirigimos ales clara para la conciencia humana,* y por esta raz&n nos dirigimos al
espíritu como guía..*espíritu como guía..*

'a'a analogíaanalogía simb&lica utilizada en de $f# es,simb&lica utilizada en de $f# es, Ifá Olokun o saroIfá Olokun o saro
da+oda+o, es decir, el orisa del mar siempre le proporciona a ellos que ien, es decir, el orisa del mar siempre le proporciona a ellos que ien
en el maren el mar. . !ada pez que ie en el ocano tiene un hogar y alimentos!ada pez que ie en el ocano tiene un hogar y alimentos
para comerpara comer. . 'as criaturas que ien en el ocano entienden est'as criaturas que ien en el ocano entienden esta idea4 sina idea4 sin
embargo, nosotros que iimos en la tierra seguimos traba/ando embargo, nosotros que iimos en la tierra seguimos traba/ando en esto.en esto.
'a idea de Esu como el E/ecutor 9iino es que la naturaleza crea límites'a idea de Esu como el E/ecutor 9iino es que la naturaleza crea límites
para los que ignoran la realidad. ;para los que ignoran la realidad. ;need more clarity here<need more clarity here<

'a ciencia occidental tiene una disciplina llamada'a ciencia occidental tiene una disciplina llamada teor1a del caosteor1a del caos  que postula la idea de que las cosas que parecen ser simtrica en elque postula la idea de que las cosas que parecen ser simtrica en el
unierso tienen un rango de ariaci&n cuando sunierso tienen un rango de ariaci&n cuando se en de cerca. e en de cerca. 00ambinambin



  

postula que las cosas que parecen al azar tienen un grado de simetríapostula que las cosas que parecen al azar tienen un grado de simetría
cuando se en a la distancia. cuando se en a la distancia. Esto signi3ca que los Esto signi3ca que los temas de /usticia y latemas de /usticia y la
in/usticia, el caos in/usticia, el caos y el orden y el orden son cuestiones dson cuestiones de perspectia. e perspectia. 7i usted7i usted
entiende laentiende la isi&n m#s amplia isi&n m#s amplia, las piezas comienzan a , las piezas comienzan a caer en su lugar.caer en su lugar.
Esu como el E/ecutor es a quien inocamos para entenderEsu como el E/ecutor es a quien inocamos para entender la isi&n m#sla isi&n m#s
ampliaamplia. . "sted puede "sted puede hacer las hacer las cosas a cosas a corto plazo corto plazo que se que se sienten e3caz,sienten e3caz,

 /usto y tico que pueden tener efectos n /usto y tico que pueden tener efectos negatios a largo plazo. egatios a largo plazo. ay unay un
proerbio que se utiliza en el sur de los Estados "nidos dice que dice laproerbio que se utiliza en el sur de los Estados "nidos dice que dice la
calle al in3erno calle al in3erno est# enlosado con est# enlosado con buenas intencionesF. buenas intencionesF. +or el la+or el ladodo

contrario, uno puede hacer cosas que contrario, uno puede hacer cosas que aparentan negatias en el momentoaparentan negatias en el momentoy llegar a tener ry llegar a tener resultados positios. esultados positios. Es Esu Es Esu a quien inocamos paraa quien inocamos para
obtener la perspectia con la intensi&n de saber d&ndeen esta polaridadobtener la perspectia con la intensi&n de saber d&ndeen esta polaridad
nos encontramos. ***nos encontramos. ***

if# ense-a que todo el unierso es creado por losif# ense-a que todo el unierso es creado por los F Odu F Odu que son que son
manifestaciones principales de la conciencia. manifestaciones principales de la conciencia. Estos UTL )du crean todasEstos UTL )du crean todas
las formas de conciencia porque todos ellos las formas de conciencia porque todos ellos surgieron de la luz desde elsurgieron de la luz desde el
@ig @ang ;@ig @ang ; O+igi+igiO+igi+igi < <  la gran explosi&nla gran explosi&n. . 'a conci'a conciencia incluye encia incluye el )duel )du
Ose 3 turaOse 3 tura que encarna a que encarna a Esu. Esu. En alg5n lugar En alg5n lugar dentro de unodentro de uno, existe Esu, existe Esu
queque  est# io esperando quest# io esperando que lo utilicen. e lo utilicen. !uando le r!uando le rezamos a Esu, ezamos a Esu, nosnos
paramos frente a una piedra y paramos frente a una piedra y le llamamos EsuF, pero en realidad Esu le llamamos EsuF, pero en realidad Esu eses
parte de nuestra propia conciencia que parte de nuestra propia conciencia que rebotamos en la piedra.*rebotamos en la piedra.*
!onsiderando que!onsiderando que Ose 3 turaOse 3 tura existe en otras partes del  existe en otras partes del mundo, nuestrosmundo, nuestros
rezos pueden rezos pueden atraer a otras manifestaciones atraer a otras manifestaciones del )du. del )du. Esto crear# Esto crear# unauna

conergencia de fuerzas que permitan el di#logo y la inspiraci&n deconergencia de fuerzas que permitan el di#logo y la inspiraci&n de
fuentes m#s all# dfuentes m#s all# de nuestra propia e nuestra propia conciencia. conciencia. A esto le llamamos A esto le llamamos la guíala guía
de Espíritu.de Espíritu.

Cadie en la cultura Cadie en la cultura tradicional (tradicional (oruba cree que Esu es una piedra. oruba cree que Esu es una piedra. 'a'a
piedra es el sitio que utilizamos cuando piedra es el sitio que utilizamos cuando decimos nuestros rdecimos nuestros rezos. ezos. Es unEs un
espacio sagrado espacio sagrado creado por creado por nuestras intenciones. nuestras intenciones. !ada casa !ada casa tradicionaltradicional

 ( (oruba tiene una sala especí3camente para los oruba tiene una sala especí3camente para los )risas ; repr)risas ; representacionesesentaciones
espirituales de las espirituales de las uerzas de la Caturaleza <. uerzas de la Caturaleza <. 'as personas r'as personas rezan cadaezan cada
ma-ana para el )risa en su lugar sagrado para apoyar su desarrolloma-ana para el )risa en su lugar sagrado para apoyar su desarrollo
personal, y para apoyar personal, y para apoyar a sus responsabilidades comunales.a sus responsabilidades comunales.

9e lo que no me di cuenta cuando fui a Sfrica por primera ez, fue9e lo que no me di cuenta cuando fui a Sfrica por primera ez, fue
la importancia de la familia extensa en relaci&n a $f# y la eneraci&n )risa.la importancia de la familia extensa en relaci&n a $f# y la eneraci&n )risa.
En primer lugar y ante todo, $f# es la santi3caci&n de la familia extendida,En primer lugar y ante todo, $f# es la santi3caci&n de la familia extendida,
que es una estructura eterna que que es una estructura eterna que existe para siempre , mientras queexiste para siempre , mientras que
diferentes caras eolucionan en el papel de los ancianos dentro de ladiferentes caras eolucionan en el papel de los ancianos dentro de la
unidad familiar en unidad familiar en curso. (curso. (o no s lo o no s lo que es una familia que que es una familia que funciona comofunciona como
una escuela para el entrenamiento espiritual y el desarrollo de habilidadesuna escuela para el entrenamiento espiritual y el desarrollo de habilidades
de comercio parecía hasta que llegu a de comercio parecía hasta que llegu a )da Remo , Cigeria .)da Remo , Cigeria .
******

El papel de abuelos El papel de abuelos son puestos eternos dentro de la familia que son puestos eternos dentro de la familia que sonson
asumidos por asumidos por las generaciones las generaciones posteriores. posteriores. 'os 'os ni-os se ni-os se entrenan entrenan para elpara el
día en que ellos día en que ellos asuman el puesto asuman el puesto de abuelos. de abuelos. En la cultura En la cultura tradicional detradicional de
los (los (oruba, se supone que en eoruba, se supone que en el momento en que l momento en que uno toma el puesto deuno toma el puesto de
abuelo, el ya ha aprendido lasabuelo, el ya ha aprendido las lecciones* lecciones* del buen car#cter, se ha del buen car#cter, se ha

conertido en un mensa/ero despe/ado para el Espíritu, y tambin seconertido en un mensa/ero despe/ado para el Espíritu, y tambin seencuentra en constante alineaci&n con los encuentra en constante alineaci&n con los $nmortales.$nmortales.



  

En la En la cultura tradicionalcultura tradicional((oruba, los oruba, los traba/os tambin traba/os tambin sese
asignan8adquieren a tasignan8adquieren a tras de la iniciaci&n. ras de la iniciaci&n. 'a profesi&n d'a profesi&n de herrero e herrero sese
adquiere a tras adquiere a tras de la iniciaci&n a de la iniciaci&n a )gun. )gun. El papel de herbolario El papel de herbolario sese
adquiere a tras adquiere a tras de la iniciaci&n a de la iniciaci&n a )sanyin. )sanyin. 'a adiinaci&n se 'a adiinaci&n se adquiere aadquiere a
tras de la iniciaci&n tras de la iniciaci&n a $f#. a $f#. 9entro de la 9entro de la familia extendida, hay familia extendida, hay diferentesdiferentes
puestos que sustentan el bienestar de la familia.puestos que sustentan el bienestar de la familia.

A niel comunal, hay una santi3caci&n de la agricultura y laA niel comunal, hay una santi3caci&n de la agricultura y la

santi3caci&n del papel de los que dirigen el mercado. santi3caci&n del papel de los que dirigen el mercado. 00odos estos puestosodos estos puestosconcuerdan con el e/emplo ideal de c&mo una familia y comunidadconcuerdan con el e/emplo ideal de c&mo una familia y comunidad
funciona. 'a santi3caci&n se re3ere a alguna forma de funciona. 'a santi3caci&n se re3ere a alguna forma de bendici&n comunal4bendici&n comunal4
que es otra manque es otra manera de describir una inera de describir una iniciaci&n. iciaci&n. 'a santi3caci&n 'a santi3caci&n es unes un
proceso com5n que identi3ca a ciertas personas como proceso com5n que identi3ca a ciertas personas como portadores de unportadores de un
tipo particular de stipo particular de sabiduría. abiduría. Esto no implica Esto no implica que una iniciaci&n es que una iniciaci&n es me/orme/or
que otro. que otro. 00odo el mundo tiene un papel4 y todo el odo el mundo tiene un papel4 y todo el mundo contribuye almundo contribuye al
bienestar de toda la comunidad.bienestar de toda la comunidad.

En la super3cie, la familEn la super3cie, la familia extendida tradicional de los (ia extendida tradicional de los (orubaoruba
parece ser un patriarcparece ser un patriarcado. ado. Este no es el caso, ya quEste no es el caso, ya que las mu/eres tienen ele las mu/eres tienen el
poder de rechazar lo que es obio al p5blico*4 hay un equilibrio de poderpoder de rechazar lo que es obio al p5blico*4 hay un equilibrio de poder
dentro de la dentro de la estructura de la estructura de la comunidad. comunidad. +or e/emplo, s+or e/emplo, si usted pasa i usted pasa porpor
una iniciaci&n de $f#, parece que uno se inicia por una fraternidad deuna iniciaci&n de $f#, parece que uno se inicia por una fraternidad de
hombres.hombres. +ero el 5ltimo+ero el 5ltimo detalle para completar la iniciaci&n inolucra ladetalle para completar la iniciaci&n inolucra la

bendici&n de las bendici&n de las madres. madres. 7i ellos no dan 7i ellos no dan la bendici&n, la iniciacla bendici&n, la iniciaci&ni&n
permanece ipermanece incompleta o ncompleta o nula*. nula*. 7imb&licamente, 7imb&licamente, uno tuno tiene que iene que pasar popasar porr
canal de parto de las madres para entrar al mundo despus de sucanal de parto de las madres para entrar al mundo despus de su
renacimiento ; inrenacimiento ; iniciaci&n <. iciaci&n <. ay una cadena ay una cadena de in=uencias que de in=uencias que sostiene lasostiene la
estructura eterna estructura eterna de la de la familia. familia. Cadie dirige tCadie dirige todo el tiempoodo el tiempo. . 00odo elodo el
mundo tiene un mayor, dependiendo mundo tiene un mayor, dependiendo de las circunstancias. 'a ida es istade las circunstancias. 'a ida es ista
como una conergencia de in=uencias en como una conergencia de in=uencias en el que nuestros papelesel que nuestros papeles
personales cambian dependiendo de la experiencia y conocimiento.personales cambian dependiendo de la experiencia y conocimiento.

+arte de la funci&n de Esu es mantener el te/ido de cohesi&n de la+arte de la funci&n de Esu es mantener el te/ido de cohesi&n de la
estructura familiarestructura familiar. . Esu empieza a Esu empieza a darle un imagen del darle un imagen del panoramapanorama m#sm#s
amplio. amplio. Esa imagen nos Esa imagen nos da una idea de da una idea de c&mo podemos rc&mo podemos relacionarnoselacionarnos
como una familia extendida en lascomo una familia extendida en las #reas#reas donde la familia se haya da-ado.donde la familia se haya da-ado.
En Sfrica En Sfrica no existe la no existe la palabra tío8aF y no hapalabra tío8aF y no hay una palabra para pry una palabra para primoF.imoF.
!ualquier persona que es mayor que uno se trata como!ualquier persona que es mayor que uno se trata como padre padre o o madremadre, y, y
si uno no si uno no los identi3ca por los identi3ca por estos nombres, estos nombres, se considera comose considera como malamala
educaci&neducaci&n. . Este es el Este es el e/emplo eterno del re/emplo eterno del respeto hacia los espeto hacia los mayores quemayores que
toma parte en el toma parte en el proceso del dproceso del desarrollo personal. esarrollo personal. $f# es una is$f# es una isi&ni&n
particular de c&mo una familia puede funcionar colectiamente. ay otrasparticular de c&mo una familia puede funcionar colectiamente. ay otras
maneras de lograr esto, y todos ellos se buscan a la naturaleza como guíamaneras de lograr esto, y todos ellos se buscan a la naturaleza como guía
e inspiraci&n. ***e inspiraci&n. ***

@asado en la idea de Esu como el E/ecutor 9iino, $f# ense-a la@asado en la idea de Esu como el E/ecutor 9iino, $f# ense-a la
noci&n tica que si su ida me/ora mi ida me/oranoci&n tica que si su ida me/ora mi ida me/ora tambintambin4 si usted sufre,4 si usted sufre,
yoyo tambintambin   sufro. sufro. Este concEste concepto requierepto requiere un e un examen de examen de la posibilidad la posibilidad dede
que los celos, la competencia, el chisme,que los celos, la competencia, el chisme, la calumnia la calumnia, disminuyendo a, disminuyendo a
cualquier personal cualquier personal erbalmente es inaprerbalmente es inapropiado y denopiado y denigrar cualquier grupoigrar cualquier grupo
particular de personas, no es coherente con particular de personas, no es coherente con los principios ticos de la 'eylos principios ticos de la 'ey
9iina . *9iina . *

!uando usted se encuentra sintiendo estas emociones, hay !uando usted se encuentra sintiendo estas emociones, hay unun
esfuerzo de transformaci&n que hay que hacesfuerzo de transformaci&n que hay que hacerer. . Co es difícil de identi3car yCo es difícil de identi3car y



  

no es difícil de reconocerno es difícil de reconocer. . El problema es tomar esas emociones El problema es tomar esas emociones yy
transformarlas en transformarlas en algo constructiodigno algo constructiodigno de alabanza*. de alabanza*. Esto rEsto requiereequiere
poder espiritual, la capacidad de poder espiritual, la capacidad de a linearse perfectamente a linearse perfectamente con las uerzascon las uerzas
de la Caturaleza que le rodean, tal que su ida se transformade la Caturaleza que le rodean, tal que su ida se transforma
constantemente. constantemente. "na ez m#s, el "na ez m#s, el poder espiritual no poder espiritual no signi3ca rociandosigni3ca rociando
polospolos m#gicosm#gicos en la cabeza, en la cabeza, mm#s bien, es#s bien, es asumiendo una posici&n enasumiendo una posici&n en
relaci&n con la naturaleza que se conierte en transformadorarelaci&n con la naturaleza que se conierte en transformadora
simplemente por que uno se conierte en un conducto para el equilibriosimplemente por que uno se conierte en un conducto para el equilibrio
esencial de la naturaleza esencial de la naturaleza misma. misma. En la $ndia En la $ndia esto se llamaesto se llama /harma/harma4 uno4 uno

recibe bendiciones por los mayores con solo recibe bendiciones por los mayores con solo estar sentado en su presenciaestar sentado en su presenciay sin necesidad de ellos eocar una sola y sin necesidad de ellos eocar una sola palabra. palabra. 00odo es cuesti&n deodo es cuesti&n de
tener la experiencia real del poder espiritual. tener la experiencia real del poder espiritual. En el 0En el 0aoísmo esto se llamaaoísmo esto se llama
8hi 8hi , en, en )into)into se llama se llama ki  ki , en el hinduismo, se llama, en el hinduismo, se llama prana prana y en $f# sey en $f# se
llamallama Ase Ase. . Este es un Este es un poder real que poder real que se siente de se siente de cierta manera y lacierta manera y la
esencia del traba/o ceremonial dentro de $f# es para liberar o desbloquearesencia del traba/o ceremonial dentro de $f# es para liberar o desbloquear
este podereste poder. . 7i usted es incapaz de liberar el poder es7i usted es incapaz de liberar el poder espiritual por supiritual por su
cuenta, estando en la presencia de los cuenta, estando en la presencia de los que pueden actualizarlo ofreceque pueden actualizarlo ofrece
muchamucha enta/aenta/a. El. El Ase Ase se libera dentr se libera dentro de uno co de uno con s&lo on s&lo estar cerca deestar cerca de
esta fuerza.* esta fuerza.* En esta etapa, En esta etapa, lo que se llama lo que se llama esta fuerza es esta fuerza es profundamenteprofundamente
irreleante porque en ese momento usted sabr# lirreleante porque en ese momento usted sabr# lo que se siente y o que se siente y ustedusted
ser# capaz de accederlo ser# capaz de accederlo para su uso en el para su uso en el desarrollo personal.*desarrollo personal.*

El ia/e del hroe inolucra encuentros con Esu que nos empu/a m#sEl ia/e del hroe inolucra encuentros con Esu que nos empu/a m#s
all# de la complacencia dall# de la complacencia de nuestros e nuestros límites normales. límites normales. Esto nos sEsto nos sit5a en unit5a en un

territorio desconocido, donde hay una profunda sensaci&n de p#nico,territorio desconocido, donde hay una profunda sensaci&n de p#nico,
confusi&n y miedo. confusi&n y miedo. 'a 5nica manera d'a 5nica manera de interactuar con xe interactuar con xito en este lugarito en este lugar
desconocido es expandir nuestra conciencia4 para cambiar desconocido es expandir nuestra conciencia4 para cambiar nuestranuestra  
impresi&nimpresi&n de uno mismo y de uno mismo y del mundo. del mundo. 'a expansi&n 'a expansi&n de la concienciade la conciencia
siempre implica la muerte de la persona de antes y experimentar la fuentesiempre implica la muerte de la persona de antes y experimentar la fuente
del miedo a lo desconocido. del miedo a lo desconocido. En trminos sencillos, el En trminos sencillos, el encuentro con Esu esencuentro con Esu es
una llamada a la aluna llamada a la alentía. entía. 'a llamada a la 'a llamada a la alentía es un llamado alentía es un llamado a hacera hacer
lo correcto, a plo correcto, a pesar de nuestro temoresar de nuestro temor. . Es una exploraci&n de esasEs una exploraci&n de esas
realidades espirituales que nos guían hacia la eleaci&n y la renoaci&n.realidades espirituales que nos guían hacia la eleaci&n y la renoaci&n.
+ara entender este cambio como un principio +ara entender este cambio como un principio metafísico, examinemos elmetafísico, examinemos el
)du donde )du donde encarna Esu. encarna Esu. El )du El )du eses Ose 3 turaOse 3 tura y aparece de la siguiente y aparece de la siguiente
manera manera 

II II
II IIII II
I I II
 I  I IIII

'os )du son dos cuadragramos que se leen 'os )du son dos cuadragramos que se leen de derecha a izquierda.de derecha a izquierda.
En el lado derecho de este )du, tenemos el principio metafísico deEn el lado derecho de este )du, tenemos el principio metafísico de OseOse..
Este principio da luz a la fuerza de la naturaleza e )risa $f# llamadaEste principio da luz a la fuerza de la naturaleza e )risa $f# llamada OsunOsun..
)se en trminos sencillos, es la capacidad de )se en trminos sencillos, es la capacidad de proyectar sus rezos a trasproyectar sus rezos a tras
de la utilizaci&n dede la utilizaci&n de O7O A)EO7O A)E es d es decir, el poder ecir, el poder de la palabra. de la palabra. En laEn la
tradici&n de $f#, el poder detr#s de la oraci&n efectia se llamatradici&n de $f#, el poder detr#s de la oraci&n efectia se llama  Aje Aje. $f#. $f#
ense-a que AGE es una habense-a que AGE es una habilidad heredada que pasa de madrilidad heredada que pasa de madre a hi/a. e a hi/a. EstaEsta
habilidad aumenta y se utiliza de un uso efectio en la sociedad sagradahabilidad aumenta y se utiliza de un uso efectio en la sociedad sagrada
de las mu/eres llamadade las mu/eres llamada I+amiI+ami )soranga que signi3ca,)soranga que signi3ca, mis madres me mis madres me
traen el poder de el viaje astraltraen el poder de el viaje astral, que proiene, que proiene  de la elisi&nde la elisi&n I+a mi oso ranI+a mi oso ran
gaga. 'a palabra. 'a palabra osooso en el idioma (oruba signi3ca,en el idioma (oruba signi3ca, el viaje astralel viaje astral y el ia/e y el ia/e

astral es un componente de la oraci&n e3caz, ya que es la capacidad deastral es un componente de la oraci&n e3caz, ya que es la capacidad deproyectar la conciencia humana en el reino inisible que sostiene laproyectar la conciencia humana en el reino inisible que sostiene la
creaci&n.creaci&n.



  

El lado izquierdo del )du esEl lado izquierdo del )du es OturaOtura, que es una manifestaci&n de la, que es una manifestaci&n de la
fuerza de la naturaleza $f# llamafuerza de la naturaleza $f# llama ObataláObatalá. . 'a palabra 'a palabra )batala de )batala de la elisi&nla elisi&n
Oba ita alaOba ita ala que signi3ca,que signi3ca, el re% de la carretera de la lu' el re% de la carretera de la lu' . . EnEn Otura Otura  
tenemos latenemos la bendici&nbendici&n  dede poseposeerer   lala isi&n mística, es decir, tenemos una isi&n mística, es decir, tenemos una
isi&n del unierso hologr#3co que isi&n del unierso hologr#3co que iene en respuesta directa a nuestrasiene en respuesta directa a nuestras
oraciones. oraciones. En el procEn el proceso de la adiinaci&n deso de la adiinaci&n del lado derecho, el lado derecho, el )duel )du
representa lo que se ha manifestado y representa lo que se ha manifestado y el lado izquierdo representa la queel lado izquierdo representa la que
existe en el existe en el potencial latente ;quedar popotencial latente ;quedar por realizarse<. r realizarse<. En )se )En )se )tura, $f#tura, $f#

nos promete nos promete la iluminaci&n espiritual cada la iluminaci&n espiritual cada ez que nos ez que nos acercamos a laacercamos a laclaridad y la resoluci&n de cclaridad y la resoluci&n de con=ictoson=ictos

'a ciencia nos dice que el unierso es un enorme onda senoidal y'a ciencia nos dice que el unierso es un enorme onda senoidal y
que todo lo qque todo lo que emos es una ue emos es una manifestaci&n de luz. manifestaci&n de luz. Esta onda se Esta onda se puedepuede
isualizar como una sisualizar como una serie de letras HF incerie de letras HF inculadas /untas. uladas /untas. 7i trazamos7i trazamos
una línea horizontal en el centro de esta pauta, podemos considerar todouna línea horizontal en el centro de esta pauta, podemos considerar todo
sobre la línea como el #rea expansia y todo por deba/o de la línea, comosobre la línea como el #rea expansia y todo por deba/o de la línea, como
el #rea de cel #rea de contracci&n. ontracci&n. En la mitología de En la mitología de $f#, las polaridades $f#, las polaridades entre la luzentre la luz

expansia y la luz contratada se simboliza por la polaridad entre los )risaexpansia y la luz contratada se simboliza por la polaridad entre los )risa
masculinos conocidos comomasculinos conocidos como Orisa OkunrinOrisa Okunrin y )risa femeninos conocidos y )risa femeninos conocidos
comocomo Orisa ObinrinOrisa Obinrin. . Estas fuerzas Estas fuerzas no son no son independientes4 son independientes4 son parte departe de
un continuo que surge un continuo que surge de una sola fuente. de una sola fuente. En el lugar en la onda donde laEn el lugar en la onda donde la
línea horizontal corta la polaridad entre la expansi&n y la contracci&n, laslínea horizontal corta la polaridad entre la expansi&n y la contracci&n, las
polaridades opuestas spolaridades opuestas se unen y se e unen y se conierten en una sconierten en una sola. ola. En $f#, esteEn $f#, este
lugar unidad se simboliza por ellugar unidad se simboliza por el )roorus)roorus oo la serpiente .ue se muerde la serpiente .ue se muerde
la colala cola. . 'a cola 'a cola representa representa el falo y el falo y la boca rla boca representa la epresenta la agina. agina. En lasEn las
religiones antiguas en todo el mundo, areligiones antiguas en todo el mundo, a trastras de los tiempos, elde los tiempos, el
nacimiento* de un organismo se considera el nacimiento* de un organismo se considera el punto de uni3caci&n. En esepunto de uni3caci&n. En ese
momento, la naturaleza acepta* la momento, la naturaleza acepta* la posibilidad de recreaci&n4 se consideraposibilidad de recreaci&n4 se considera
como el momento de la concepci&n. En )du de $f# , la unidad entre )sun ycomo el momento de la concepci&n. En )du de $f# , la unidad entre )sun y
)batal# resulta en el nacimiento de )batal# resulta en el nacimiento de Esu.Esu.

A un niel personal, esto signi3ca que cuando accedemos la fuerzaA un niel personal, esto signi3ca que cuando accedemos la fuerza
de la oraci&n, creamos la posibilidad de la oraci&n, creamos la posibilidad de recibir una respuesta del Espíritude recibir una respuesta del Espíritu
en forma de uen forma de una isi&n mística. na isi&n mística. !on el 3n de !on el 3n de hacer que esta isi&n hacer que esta isi&n sese
mani3esta en el mundomani3esta en el mundo, tenemos que , tenemos que poner en pr#ctica esa poner en pr#ctica esa isi&n. isi&n. ElEl
primer paso para la implementaci&n es de abrir el camino que se inicia elprimer paso para la implementaci&n es de abrir el camino que se inicia el
ia/e del hroe. En $f#, Esu es considerado el guardi#n del portal que haceia/e del hroe. En $f#, Esu es considerado el guardi#n del portal que hace
que este ia/e sea posible. !aminando a tras de la puerta requiere alor,que este ia/e sea posible. !aminando a tras de la puerta requiere alor,
porque el ia/e implica porque el ia/e implica de/ar ir por completo, de/ar ir por completo, la persona de ala persona de antes. ntes. EstoEsto
requiere renunciar a todo dogma , todas las ideas requiere renunciar a todo dogma , todas las ideas preconcebidas, y todospreconcebidas, y todos
los límites que de3nen a unolos límites que de3nen a uno. . RequierRequiere iir en un estado de confusi&n,e iir en un estado de confusi&n,
desequilibrio y prdida desequilibrio y prdida de identidad. de identidad. Este es el momento Este es el momento m#s temerososm#s temerosos
que los seres humanos pueden iir. Es una llamada a la alentía, lque los seres humanos pueden iir. Es una llamada a la alentía, la raz&na raz&n
la cual El la cual El ia/e siempre esia/e siempre est# t# asociada con asociada con loslos Orisa EboraOrisa Ebora,,  que signi3caque signi3ca
Orisas 2uerreros,Orisas 2uerreros, quienes nos guían haciaquienes nos guían hacia Akin L3ona Akin L3ona o el ia/e del hroe . o el ia/e del hroe .

)sun, el )risa del río, nos )sun, el )risa del río, nos da el secreto de c&mo da el secreto de c&mo proyectar nuestrasproyectar nuestras
oraciones en el roraciones en el reino sagrado del Espíreino sagrado del Espíritu. itu. Ella logra esto cElla logra esto cuando nosuando nos



  

empu/a hacia la idea de crear una ida me/orempu/a hacia la idea de crear una ida me/or. . )batal# responde a este)batal# responde a este
impulso al mostrarnos lo que es tener una ida me/or***. Esu nos da elimpulso al mostrarnos lo que es tener una ida me/or***. Esu nos da el
alor para dar el primer paso para conertir la isi&n del Espíritu en unaalor para dar el primer paso para conertir la isi&n del Espíritu en una
realidad.realidad.

Cección Cección 

El ia/e del hroe puede llearlo a un aumento de poder personal, esEl ia/e del hroe puede llearlo a un aumento de poder personal, es
decir, la capacidad de hacer las cosas en el mundo. !ada aumento dedecir, la capacidad de hacer las cosas en el mundo. !ada aumento de
poder personal requierpoder personal requiere un aumento e un aumento de protecci&n espiritual. de protecci&n espiritual. 'os'os EboraEbora
son los )risas son los )risas a quien nos a quien nos dirigimos para la prdirigimos para la protecci&n espiritual. otecci&n espiritual. 'os'os
Ebora tradicionalmente incluye aEbora tradicionalmente incluye a EsuEsu,, OsoosiOsoosi yy O"unO"un. . El El proceso proceso dede
preparar y consagrar los Ebora aría de regi&n a regi&n en la culturapreparar y consagrar los Ebora aría de regi&n a regi&n en la cultura

 ( (oruba y tiene una gama a5n m#s amplia de ariaci&n doruba y tiene una gama a5n m#s amplia de ariaci&n dentro de laentro de la
di#spora. Adi#spora. Autorizaci&nutorizaci&n para preparar los Ebora tradicionalmente requierepara preparar los Ebora tradicionalmente requiere

que la persona sque la persona sea iniciada. ea iniciada. +odemos c+odemos construir las ronstruir las representacionesepresentaciones
simb&licas de los Ebora para ayudarnos en El ia/e del hroe, hasta quesimb&licas de los Ebora para ayudarnos en El ia/e del hroe, hasta que
recibamos los Ebora completamente consagrados por nuestros mayores.**recibamos los Ebora completamente consagrados por nuestros mayores.**

+ara hacer una Esu +ara hacer una Esu simb&lico, consiga un cocosimb&lico, consiga un coco. . !ada coco tiene tres!ada coco tiene tres
círculos peque-os en ucírculos peque-os en un lado. n lado. Estos círculos se aEstos círculos se aseme/an a dos o/os y unaseme/an a dos o/os y una
boca que forman boca que forman la cara del cocola cara del coco. . !oloque una tela blanca !oloque una tela blanca en unaen una
peque-a mesa. peque-a mesa. Enciende una ela y Enciende una ela y col&quela sobre la col&quela sobre la mesa /unto a unmesa /unto a un
aso de agua clara.aso de agua clara. +ídele+ídele a sus ancestros que le de orientaci&n sobrea sus ancestros que le de orientaci&n sobre
c&mo pintar el c&mo pintar el coco. 0coco. 0radicionalmente, Esu es o radicionalmente, Esu es o bien ro/o y bien ro/o y negro o blanconegro o blanco
y y negro. negro. rrote ote elel EpoEpo ;aceite de palma<  ;aceite de palma< en el coco desen el coco despus que lo ppus que lo pinte.inte.
!oloque el Esu simb&lico cerca de la puerta principal.!oloque el Esu simb&lico cerca de la puerta principal.

!uando haya completado su Esu, usted ya tiene un lugar para!uando haya completado su Esu, usted ya tiene un lugar para
enfocar sus oraciones al )risa8:ensa/ero 9iino quien puede abrir laenfocar sus oraciones al )risa8:ensa/ero 9iino quien puede abrir la
puerta para colocarlo a puerta para colocarlo a usted hacia el usted hacia el ia/e del hroe. ia/e del hroe. 7i usted tiene 7i usted tiene unun
Esu que no este consagrado, utilice el siguiente )ri1i ; inocaci&n <Esu que no este consagrado, utilice el siguiente )ri1i ; inocaci&n <

Ca ro+o aki Co+oCa ro+o aki Co+o
,2a ma tunse are2le sese,2a ma tunse are2le sese

 Ase Ase

 El que mira a O+o sin ir a O+o El que mira a O+o sin ir a O+o
)i tenemos un )i tenemos un accidenteaccidente

El jefe de esta casa lo recti=caEl jefe de esta casa lo recti=ca
#ue as- sea#ue as- sea

   'os que tienen un Esu consagrado deberían utilizar el )ri1i que fue'os que tienen un Esu consagrado deberían utilizar el )ri1i que fue
proporcionado por proporcionado por sus mayores sus mayores en el momento de cen el momento de consagraci&n. onsagraci&n. 7i usted7i usted



  

no tiene un )ri1i para su Esu consagrado, puede utilizar la forma cortano tiene un )ri1i para su Esu consagrado, puede utilizar la forma corta
para Esu Esu )dara, que es el para Esu Esu )dara, que es el padre de todos los mensa/es relacionadospadre de todos los mensa/es relacionados
con $fa.con $fa.

 Ao = ida re lale Ao = ida re lale
Esu ma se mi oEsu ma se mi o

Esu ma se mi oEsu ma se mi oEsu ma se mi oEsu ma se mi o
Omo elomiran ni ko lo seOmo elomiran ni ko lo se

*a ado asubi do*a ado asubi do
6o ado asure se 1a6o ado asure se 1a

 Ase Ase

?ensajero di%ino?ensajero di%ino
/i%ino ?ensajero de <ransformación/i%ino ?ensajero de <ransformación
?ensajero /i%ino habla con poder ?ensajero /i%ino habla con poder 

El hombre de la El hombre de la encrucijadaencrucijada& bailar en el & bailar en el tambor tambor 
Ha.le cosquillas al dedo del tambor Ha.le cosquillas al dedo del tambor 

Va+a más allá de los conGictosVa+a más allá de los conGictos
El conGicto es contrario a los esp-ritus del reino in%isibleEl conGicto es contrario a los esp-ritus del reino in%isible

/esata los pies inestables de /esata los pies inestables de los ni$os destetadoslos ni$os destetados

Ca palabra del ?ensajero /i%ino siempre se respetaCa palabra del ?ensajero /i%ino siempre se respeta
Vamos a usar su espada para tocar la tierraVamos a usar su espada para tocar la tierra

?ensajero /i%ino no me confunda?ensajero /i%ino no me confunda
?ensajero /i%ino no me confunda?ensajero /i%ino no me confunda
/eje que otra persona se confunda/eje que otra persona se confunda

/éle %uelta a mi sufrimiento/éle %uelta a mi sufrimiento
/éme la bendición de la calaba.a 9abundancia:/éme la bendición de la calaba.a 9abundancia:

#ue as- sea#ue as- sea

7i usted se de repente ;y de 7i usted se de repente ;y de forma inesperada< se encuentraforma inesperada< se encuentra
arro/ados en el caos, el sufrimiento y arro/ados en el caos, el sufrimiento y la confusi&n, si usted teme en la confusi&n, si usted teme en susu
capacidad de encontrar su centro debido a capacidad de encontrar su centro debido a esta interrupci&n, usted puedeesta interrupci&n, usted puede
pedirle a Esu que le de alor con el siguiente )ri1ipedirle a Esu que le de alor con el siguiente )ri1i

 Ai+a ki if5odo Ai+a ki if5odo
 Ai+a ki if olo Ai+a ki if olo

 Ai+a enu o Ai+a enu ona ki =5onilna ki =5onilee
,ai+a mi m aja mo,ai+a mi m aja mo

/5eru ma ba mi mo o/5eru ma ba mi mo o
 Ase Ase

El ?ortero nunca tiene miedoEl ?ortero nunca tiene miedo

 Ca  Ca rueda de molienda nunca tiene miedorueda de molienda nunca tiene miedo

n due$o de casa nunca teme a su puertan due$o de casa nunca teme a su puerta

 6o me permita tener miedo 6o me permita tener miedo

/éjeme sentir ningn miedo/éjeme sentir ningn miedo

#ue as- sea#ue as- sea



  

En $f#, cuando le pedimos al Espíritu que nos ayude de algunaEn $f#, cuando le pedimos al Espíritu que nos ayude de alguna
manera, es la costumbre dar umanera, es la costumbre dar una ofrenda. na ofrenda. 'a raz&n de esto no es 'a raz&n de esto no es porqueporque
el Espíritu es el Espíritu es dependiente de alguna manera dependiente de alguna manera en nuestra generoen nuestra generosidad. sidad. ElEl
motio de darle esta motio de darle esta ofrenda es para qofrenda es para que nuestra proue nuestra propia conciencia u )ripia conciencia u )ri
no interprete no interprete el mensa/e de que esel mensa/e de que estamos pidiendo algo a tamos pidiendo algo a cambio de nada.cambio de nada.
7i hacemos esto, nuestro7i hacemos esto, nuestro Ori InuOri Inu o ser interior, puede interpretar elo ser interior, puede interpretar el
mensa/e de **que umensa/e de **que uno se esta no se esta comportando como un comportando como un ladr&n o tratando ladr&n o tratando dede

conseguir algo que uno no se ha ganado, y este mensa/e puede sabotearconseguir algo que uno no se ha ganado, y este mensa/e puede sabotearnuestros esfuerzos y bloquear la bendici&n que nuestros esfuerzos y bloquear la bendici&n que el Espíritu nos quiere dar.el Espíritu nos quiere dar.

En la di#spora, Esu llea dulces, En la di#spora, Esu llea dulces, ron y puros ron y puros como ofrendas. como ofrendas. En laEn la
cultura tradicional (cultura tradicional (oruba, a Esu se le oruba, a Esu se le ofrece el aceite de palma, ofrece el aceite de palma, mantecamanteca
de 1arit , pimientos ro/os, caracol, maíz, la de 1arit , pimientos ro/os, caracol, maíz, la nuez de cola amarga ynuez de cola amarga y
ginebra.ginebra.

MLML

El camino de la El camino de la %ision 8lara%ision 8lara
El 8oncepto Ifa de OEl 8oncepto Ifa de Osoosi soosi 

   En En la la cultura cultura tradicional tradicional de de los los ((oruba, oruba, hay hay un un )risa, )risa, o o fuerza fuerza de de lala



  

naturaleza llamadanaturaleza llamada Osoosi Osoosi . . En la En la di#spora, es di#spora, es com5nmente escritocom5nmente escrito
OchosiOchosi. . Algunos de los Algunos de los escritores que escritores que hablan de )soosi hablan de )soosi hacen falsoshacen falsos
reclamos de que este )risa ya no es adorado en Cigeria. )soosi siguereclamos de que este )risa ya no es adorado en Cigeria. )soosi sigue
siendo enerado en $fa donde es conocido por una gran ariedad desiendo enerado en $fa donde es conocido por una gran ariedad de
nombres, tales comonombres, tales como langua0 langua0
  

Analizando la palabra )soosi, es posible diidirlo en dosAnalizando la palabra )soosi, es posible diidirlo en dos
palabras para encontrarle un palabras para encontrarle un sentido*.sentido*. OsoOso es la palabra que se utilizad es la palabra que se utilizad
para describir para describir la hechicería. la hechicería. En $fa, En $fa, el concepto el concepto no es no es peyoratio*. peyoratio*. )so es)so es

la posibilidad del ia/e la posibilidad del ia/e astral. astral. Quien tiene la capacQuien tiene la capacidad de salir de sidad de salir de suucuerpo tiene el ascuerpo tiene el ase ;poder espiritual< de e ;poder espiritual< de )so. )so. 'os parapsic&logos le'os parapsic&logos le
llaman,llaman,  E0708E0708.. o o eJperienciaKs fuera del cuerpoeJperienciaKs fuera del cuerpo. )so, en el idioma. )so, en el idioma

 ( (oruba, se re3eroruba, se re3ere a las experiencias fuera del cuerpo que se a las experiencias fuera del cuerpo que se inocane inocan
intencionalmente. intencionalmente. %ia/ando fuera %ia/ando fuera del cuerpo con del cuerpo con la intenci&n la intenci&n deliberadadeliberada
utilizando la inocaci&n para actiar este fen&meno*, es la disciplinautilizando la inocaci&n para actiar este fen&meno*, es la disciplina
espiritual asociado con )soosi.espiritual asociado con )soosi. Osi Osi ,,  signi3ca signi3ca izquierda. izquierda. En $En $ngls, ngls, lala
traducci&n literal de )soosi estraducci&n literal de )soosi es brujer1a a la i brujer1a a la i'.uierda'.uierda o o fuera del cuerpo afuera del cuerpo a
la i'.uierdala i'.uierda. Que no tiene sentido en . Que no tiene sentido en $ngls, pero es una referencia clara$ngls, pero es una referencia clara
en $fa. en $fa. En la adiinaci&n dEn la adiinaci&n de ifa tradicionalista, se ifa tradicionalista, se utiliza un tablere utiliza un tablero redondoo redondo
de madera diidido en cde madera diidido en cuatro cuadrantes. uatro cuadrantes. El lado derecEl lado derecho del tableroho del tablero
representa lo que representa lo que se ha manifestado en el presente. se ha manifestado en el presente. El lado izquierdo delEl lado izquierdo del
tablero, rtablero, representa lo que epresenta lo que todaía no se ha todaía no se ha manifestado. manifestado. 'a palabra,'a palabra,
derecho4aderecho4a en (oruba es en (oruba es otunotun, y, y i'.uierdo4ai'.uierdo4a eses osi osi ..
  

'os )du $fa ;las escrituras sagradas< tienen un componente'os )du $fa ;las escrituras sagradas< tienen un componente
izquierdo y derizquierdo y derecho. echo. 'as símbolos d'as símbolos de los odu se los odu son unaon una mandalamandala. 'a. 'a
manera m#s sencilla de analizar un odu es de considerar el lado derecho,manera m#s sencilla de analizar un odu es de considerar el lado derecho,
que representa lo que est# sucediendo en el mundo isible, y el ladoque representa lo que est# sucediendo en el mundo isible, y el lado
izquierdo, que representa generalmente eso que todaía no se izquierdo, que representa generalmente eso que todaía no se haha
manifestado. manifestado. $fa se basa en la creencia de q$fa se basa en la creencia de que todas las cosas quue todas las cosas que se ane se an
formando en el formando en el mundo isible, ya emundo isible, ya existen en el mundo xisten en el mundo inisible. inisible. EsteEste
concepto es idntico a la teoríaconcepto es idntico a la teoría Plat!nica Plat!nica de de las formas idealeslas formas ideales. . El El e/emploe/emplo
m#s claro de esta polaridad podría ser cuando comparamos el conscientem#s claro de esta polaridad podría ser cuando comparamos el consciente
ersus el inconsciente. ersus el inconsciente. 'o que 'o que uno considera el pruno considera el problema, en contrasteoblema, en contraste
con lo que en realidad es el problema, se conierte en una pregunta muycon lo que en realidad es el problema, se conierte en una pregunta muy
importante durante el proceso de adiinaci&n. 'a analogía se aplica aimportante durante el proceso de adiinaci&n. 'a analogía se aplica a
todos los rtodos los reinos de existencia. einos de existencia. !uando lluee, este c!uando lluee, este clima se produce lima se produce por lapor la
con/unci&n de Ypresi&nZcon/unci&n de Ypresi&nZ ***. ***. 'os terremotos son el resultado de la presi&n 'os terremotos son el resultado de la presi&n

inisible ba/o tierra. 'os e/emplos son interminables.inisible ba/o tierra. 'os e/emplos son interminables.  

Entendemos la esencia de )soosi cuando Entendemos la esencia de )soosi cuando examinamos elexaminamos el orikioriki oo
poema de alabanza. poema de alabanza. !ualquier referencia simb&!ualquier referencia simb&lica a la mano izlica a la mano izquierda sequierda se
re3ere al potencial latente y a la manifestaci&n del Espíritu como tutor ore3ere al potencial latente y a la manifestaci&n del Espíritu como tutor o
protectorprotector. . Esos espíritus que sEsos espíritus que se describen del lado derecho traene describen del lado derecho traen
iluminaci&n, eleaci&n y la inspiraci&n. iluminaci&n, eleaci&n y la inspiraci&n. El $dioma (El $dioma (oruba esta llena deoruba esta llena de
elisiones. elisiones. "na elisi&n "na elisi&n es cuando es cuando se toma se toma una frase una frase y se y se fusiona con fusiona con unauna
serie de palabras para serie de palabras para conertirlas en una sconertirlas en una sola palabra. ola palabra. !uando las frases!uando las frases
se /untan para se /untan para formar el nombre formar el nombre de un espíritu, de un espíritu, las palabras que slas palabras que see
fusionan se conocen comofusionan se conocen como orikioriki o el nombre del o el nombre del Espíritu8)risa.Espíritu8)risa. ,i ,i   
signi3ca alabanza, tambin signi3ca apertura.signi3ca alabanza, tambin signi3ca apertura. OriOri signi3ca conciencia o signi3ca conciencia o



  

cabezaF. cabezaF. 'a traducc'a traducci&n se i&n se conierte enconierte en alabo a mi cabe'aalabo a mi cabe'a o o abrir laabrir la
cabe'acabe'a, o, o abriendo el misterio .ue ilumina la cabe'aabriendo el misterio .ue ilumina la cabe'a. . "n )"n )ri1i como ri1i como formaforma
de poesía de alabanzade poesía de alabanza, describe la esencia , describe la esencia interna del Esinterna del Espíritu. píritu. El )ri1i delEl )ri1i del
)risa es tanto una clae para crear el nombre del espíritu y tambin para)risa es tanto una clae para crear el nombre del espíritu y tambin para
crear nombres de alabanza que describen la crear nombres de alabanza que describen la esencia del Espíritu8)risa.esencia del Espíritu8)risa.

"n e/emplo de un )ri1i para )soosi llena de elisiones"n e/emplo de un )ri1i para )soosi llena de elisiones

Obalogara bata ma roObalogara bata ma ro

 Ara l2emi n f2Oso Ara l2emi n f2Osoosi daosi da

Oda ata mataseOda ata matase

OnibebeOnibebe

Osolikere& Asa la ko gbo ogunOsolikere& Asa la ko gbo ogun

Odide mataodeOdide mataode

Odide gan = di jaOdide gan = di ja

Obalo"ara bata ma roObalo"ara bata ma ro describe a )soosi como el /efe cazador quedescribe a )soosi como el /efe cazador que
ence al ence al temortemor..  Ara l3emi n f Ara l3emi n f3 Osoosi da3 Osoosi da dice que el cuerpo y el espíritu del dice que el cuerpo y el espíritu del
zurdo, ia/ero astral, es inocaci&nzurdo, ia/ero astral, es inocaci&n ;><. ;><.   Ode ata mataseOde ata matase generalmente generalmente
signi3casigni3ca el ca'ador .ue nunca fa%ael ca'ador .ue nunca fa%a, , pero pero la la palabrapalabra matasematase proiene de laproiene de la

elisi&nelisi&n mata asemata ase que s que signi3ca fuerza igni3ca fuerza m#gica. m#gica. Esto sugierEsto sugiere que )se que )soosioosi
tiene una habilidad especial relacionada con la caza.tiene una habilidad especial relacionada con la caza. OnibebeOnibebe signi3casigni3ca
due-o o guardi#n de la oridue-o o guardi#n de la orilla del río. )soli1ere, Asa la 1o gbo ogun, )didella del río. )soli1ere, Asa la 1o gbo ogun, )dide
mataode. Dan )dide 3 di /a el mago del bosque utiliza un halc&n paramataode. Dan )dide 3 di /a el mago del bosque utiliza un halc&n para
recoger medicina y utiliza el recoger medicina y utiliza el loro m#s all# me guía loro m#s all# me guía a miedo. Aes en ori1ia miedo. Aes en ori1i
son referencias simb&licas de ia/e astral.son referencias simb&licas de ia/e astral.

OsoosiOsoosi claramente signi3ca,claramente signi3ca, tener una in5uencia invisible a trav$s tener una in5uencia invisible a trav$s
del del estado estado alterado alterado de conciede concienciancia. . 'os ('os (oruba relacionan esta oruba relacionan esta capacidadcapacidad
diciendo que )soosi esdiciendo que )soosi es 6urdo00 6urdo00. . 'a primera ez 'a primera ez que escuch que escuch la frase, la frase, meme
tom& un tom& un tiempo para comprtiempo para comprender lo que ender lo que signi3caba. signi3caba. Eentualmente,Eentualmente,
aprendí de que la frase se refería a la capacidad de afectar las cosas sinaprendí de que la frase se refería a la capacidad de afectar las cosas sin
ser ser isto. isto. "na "na canci&n canci&n popular popular de de )soosi )soosi dicedice Osoosi ir$, ode ode mataOsoosi ir$, ode ode mata
matamata. 'a canci&n se traduce signi3cando,. 'a canci&n se traduce signi3cando,   hechicero hechicero de la de la mano mano i'.uierda,i'.uierda,
trae buena fortuna, medicina moteada de la selvatrae buena fortuna, medicina moteada de la selva. . 'a 'a medicina medicina moteadamoteada

que se aplican en tatua/es o escari3caciones se llamaque se aplican en tatua/es o escari3caciones se llama matamata. 'a. 'a
escari3caci&n es causada cuando se pela la piel, y se le aplica un trozo deescari3caci&n es causada cuando se pela la piel, y se le aplica un trozo de
arena sobre arena sobre la piel /unto con la piel /unto con alg5n tipo de alg5n tipo de medicina. medicina. El medicamento seEl medicamento se
llamallama ajaboajabo que iene de la elisi&n, que iene de la elisi&n, aja eboaja ebo que signi3ca que signi3ca el perro lle%ael perro lle%a
la ofrendala ofrenda. . En $fa, los En $fa, los perros sperros se consideran mensa/eros e consideran mensa/eros de los )risa yde los )risa y
ajaboajabo es la medicina que se aplica sobre el es la medicina que se aplica sobre el mata mata para me/orar la para me/orar la
comunicaci&n con comunicaci&n con el espíritu. el espíritu. "no puede "no puede hacehace ajabo ajabo consiguiendo hierbasconsiguiendo hierbas
oo e1ee1e, y seg5n la funci&n de la medicina, se re5nen las hierbas de, y seg5n la funci&n de la medicina, se re5nen las hierbas de
acuerdo con lo que desea lograracuerdo con lo que desea lograr. . ay hierbas para puri3caci&n, paraay hierbas para puri3caci&n, para
protecci&n, para iluminaci&n, hay hierbas para me/orar la memoria yprotecci&n, para iluminaci&n, hay hierbas para me/orar la memoria y
tambin tambin para para curar curar enfermedades.enfermedades.

'a forma en como se prepara el'a forma en como se prepara el Ajabo Ajabo es que se /untan las hierbas y es que se /untan las hierbas y
se queman las hose queman las ho/as hasta que /as hasta que se carbonicen*. se carbonicen*. 9espus se muelen 9espus se muelen con uncon un
mortero y una mortero y una ma/a. ma/a. Agarre uAgarre una mezcla de material que na mezcla de material que parece a laparece a la

p&lora*. A continuaci&n, haga oraciones e inocaciones que me/oran lap&lora*. A continuaci&n, haga oraciones e inocaciones que me/oran la
calidad intrínseca de las calidad intrínseca de las hierbas en la p&hierbas en la p&lora*. lora*. El polo que se El polo que se frota en lafrota en la
incisi&n se llamaincisi&n se llama matamata..



  

En la cultura trEn la cultura tradicional (adicional (oruba, )soosi es adorado oruba, )soosi es adorado por lospor los
cazadores y lo asocian con la cazadores y lo asocian con la capacidad de rastrear y localizar plantascapacidad de rastrear y localizar plantas
raras en el bosque. +or esta raz&n, )soosi se raras en el bosque. +or esta raz&n, )soosi se denomina con frecuencia eldenomina con frecuencia el
espíritu de laespíritu de la íaía. . El rastreador (El rastreador (oruba en la sela habla de la capacidadoruba en la sela habla de la capacidad
de caminar y mirar recto con su o/o derecho mientras su o/o izquierdode caminar y mirar recto con su o/o derecho mientras su o/o izquierdo
captura una ista captura una ista area de la area de la parte superior hacia aba/oparte superior hacia aba/o. . ablan de laablan de la
posibilidad de posibilidad de lograr esto simult#neamente. lograr esto simult#neamente. Esta es Esta es una herramientauna herramienta
esencial para la sesencial para la superiencia en la sela. uperiencia en la sela. 'a sela tropical 'a sela tropical est# lleno deest# lleno de
#rboles erdes #rboles erdes en el en el horizonte en horizonte en cada direcccada direcci&n. i&n. Es f#cil Es f#cil perderse. perderse. 7i no7i no

conoces la zona, y si no conoces la zona, y si no tiene las habilidades asociadas con )soosi, latiene las habilidades asociadas con )soosi, lasela puede sela puede conertir en conertir en un un ambiente implacable.ambiente implacable.

)soosi como el guardi#n del rastreador, ense-a el ia/e astral como)soosi como el guardi#n del rastreador, ense-a el ia/e astral como
una herramienta para localizar las cosas aliosas en el bosque,una herramienta para localizar las cosas aliosas en el bosque,
especí3camente las hierbas especí3camente las hierbas y la caza. y la caza. En mi opini&n, esEn mi opini&n, esta habilidad no esta habilidad no es
magia. magia. Esto reprEsto representa la conclusi&n esenta la conclusi&n &ptima de una dest&ptima de una destreza particularreza particular
que est# latente que est# latente en todo el ser en todo el ser humano. humano. !omo no hay mucho !omo no hay mucho de estade esta
habilidad en lado habilidad en lado occidental, occidental, este potencial este potencial sigue subdesarsigue subdesarrollado.rollado.

Entonces la pregunta es, B!u#l es el Entonces la pregunta es, B!u#l es el signi3cado espiritual de )soosisigni3cado espiritual de )soosi
en el mundo urbano y contempor#neo y qu papel toma a lo largo del ia/een el mundo urbano y contempor#neo y qu papel toma a lo largo del ia/e
del hroe> del hroe> !onsideremos los !onsideremos los símbolos de $fa4 la símbolos de $fa4 la cruz en el tablercruz en el tablero deo de
adiinaci&n. Entre otras cosas, este símbolo es un mapa adiinaci&n. Entre otras cosas, este símbolo es un mapa de la conciencia.de la conciencia.
El prop&sito de la adiinaci&n en $fa se trata de equilibrar todos losEl prop&sito de la adiinaci&n en $fa se trata de equilibrar todos los
elementos de conciencia. elementos de conciencia. El borde eEl borde exterior del círculo rxterior del círculo representa la sumaepresenta la suma

total de el estotal de el estado de consciencia tado de consciencia particular de un indiiduoparticular de un indiiduo. . 'os cuatr'os cuatroo
cuadrantes hechas por la cruz que cuadrantes hechas por la cruz que encontramos dentro del círculoencontramos dentro del círculo
representan los elementos de conciencia en un estado de representan los elementos de conciencia en un estado de equilibrio.equilibrio.

  

$fa expresa la idea de equilibrio entre los componentes de la$fa expresa la idea de equilibrio entre los componentes de la
conciencia, haciendo referencia a la relaci&n entre elconciencia, haciendo referencia a la relaci&n entre el Ori Ori , lo que signi3ca, lo que signi3ca
conciencia,conciencia, Ori inuOri inu, es decir, el ser, es decir, el ser interior  interior , y el $, y el $ ponri ponri que que signi3ca signi3ca elel %o %o
superior superior . . :ientras hacemos la :ientras hacemos la conexi&n entre conexi&n entre el ser interior y el el ser interior y el yoyo
superior, empezamos a entender el gran car#cter expansio del potencialsuperior, empezamos a entender el gran car#cter expansio del potencial
humano. humano. En el idioma de En el idioma de la nuea era, este la nuea era, este proceso se lproceso se llamalama centrandocentrando..
Alineando elAlineando el Ori InuOri Inu y ely el IponriIponri es el paso preio al moimiento hacia el es el paso preio al moimiento hacia el
estado alterado de la conciencia com5n se llamaestado alterado de la conciencia com5n se llama posesi!n# posesi!n# 'a palabra'a palabra
parapara posesi!n posesi!n en (oruba, es en (oruba, es Ini Ini que signi3caque signi3ca %o so%  %o so% , así que, en lugar de, así que, en lugar de
ser poseído por ser poseído por algo distinto** de algo distinto** de sí mismo, uno sí mismo, uno se conecta con se conecta con quien quien ll
esencialmente esesencialmente es****. "na ez que se conecte con el ser interior, el ser se. "na ez que se conecte con el ser interior, el ser se
conierte en un im#n para energías similares en el unierso y es cuando laconierte en un im#n para energías similares en el unierso y es cuando la
posesi&n, como fuente de informaci&n ;fuera de la in=uencia personal<,posesi&n, como fuente de informaci&n ;fuera de la in=uencia personal<,
ocurre. ocurre. "sted puede "sted puede conectarse con conectarse con susu %o interior  %o interior  y no necesariamente y no necesariamente
con el Espíritu. con el Espíritu. !uando logra conectarse c!uando logra conectarse con formas de on formas de concienciaconciencia
similares en el unierso, hay una gran oleada de energía y una sensaci&nsimilares en el unierso, hay una gran oleada de energía y una sensaci&n
de euforia.de euforia.

B!&mo se relaciona el ia/e del hroe con estar centrado* > $fa diceB!&mo se relaciona el ia/e del hroe con estar centrado* > $fa dice
que el )ri que sale de la casa en la ma-ana no es el mismo )ri queque el )ri que sale de la casa en la ma-ana no es el mismo )ri que
regresa a la casregresa a la casa en la noche. a en la noche. Esto signi3ca que durante eEsto signi3ca que durante el curso de unl curso de un
día. cualquiera aprende algo nueo y puede integrar nueas experienciasdía. cualquiera aprende algo nueo y puede integrar nueas experiencias
a su* conciencia. a su* conciencia. 'a mayoría de las eces lo que uno apr'a mayoría de las eces lo que uno aprende no requiereende no requiere
un desalo/o completo de la persona que uno era,* así que es un procesoun desalo/o completo de la persona que uno era,* así que es un proceso
relatiamente sencillo. relatiamente sencillo. 7in embargo, alguno7in embargo, algunos hitos en ns hitos en nuestra ida, comouestra ida, como
la pubertad, el matrimonio, conirtindose en un abuelo requiere unla pubertad, el matrimonio, conirtindose en un abuelo requiere un
cambio radical en la percepci&n de si mismo y una muerte completa de lacambio radical en la percepci&n de si mismo y una muerte completa de la
persona que uno era.*persona que uno era.*



  

!uando nos encontramos con!uando nos encontramos con EsuEsu y el nos lanza al #mbito de loy el nos lanza al #mbito de lo
desconocido, nuestra conciencia busca el camino de desconocido, nuestra conciencia busca el camino de regreso a casa, buscaregreso a casa, busca
la ruta m#s corta hacia ella ruta m#s corta hacia el Ori InuOri Inu recin formado, busca una ía para  recin formado, busca una ía para salirsalir
de su confusi&n y dolorde su confusi&n y dolor. . Este es el momento cuando nos Este es el momento cuando nos podemos dirigir apodemos dirigir a
)soosi para que nos guie**.)soosi para que nos guie**.

$fa dice que despus que nos iniciamos, olemos a iniciarnos$fa dice que despus que nos iniciamos, olemos a iniciarnos
diariamente. diariamente. Esto signi3ca Esto signi3ca que cada ez que que cada ez que su conciencia se su conciencia se expande, laexpande, la
persona que estaba io el día anterior, muere y renace como una personapersona que estaba io el día anterior, muere y renace como una persona
m#s inteligente. m#s inteligente. 'ogrando r'ogrando repetir el ciclo diariamente, de epetir el ciclo diariamente, de abandonar a laabandonar a la

persona de ayer para dar lugar a la conciencia expandida, se conierte enpersona de ayer para dar lugar a la conciencia expandida, se conierte en
un reto conun reto continuo dentro de tinuo dentro de la disciplina espiritual dla disciplina espiritual de $fa. e $fa. )soosi nos)soosi nos
impide aanzar hacia una la sabiduría, un me/or car#cter y una me/orimpide aanzar hacia una la sabiduría, un me/or car#cter y una me/or
comprensi&n de sí mismo y del comprensi&n de sí mismo y del mundo.mundo.

'a circunferencia del círculo que de3ne la conciencia de 'a circunferencia del círculo que de3ne la conciencia de un indiiduoun indiiduo
pasa por un pasa por un desarrollo importante desarrollo importante en la pubertad. en la pubertad. Este tipo de Este tipo de salto en elsalto en el
desarrollo puede desarrollo puede ser confuso y esser confuso y estresante. tresante. ay dos maneras day dos maneras de caminar*e caminar*
desde la conciencia a3nada de un ni-o hacia la conciencia a3nada de undesde la conciencia a3nada de un ni-o hacia la conciencia a3nada de un
adulto. adulto. "na de ellas es "na de ellas es caminar en una línea caminar en una línea recta de purecta de puntonto A A hacia punto hacia punto
774 la otra es, explorar las maneras incontables de como podemos eitar4 la otra es, explorar las maneras incontables de como podemos eitar
caminar en caminar en una línea una línea recta. recta. Eitando la Eitando la línea recta línea recta signi3ca signi3ca darle lugar darle lugar aa
la resistencia en el proceso del desarrollo, ya sea por eitar el desafío dela resistencia en el proceso del desarrollo, ya sea por eitar el desafío de
conertirse en un adulto o por negarse a afrontar el miedo que nace con elconertirse en un adulto o por negarse a afrontar el miedo que nace con el
crecimiento* de crecimiento* de la responsabilidad la responsabilidad comunal. comunal. Eitando la Eitando la responsabilidadresponsabilidad

comunal basada en la incapacidad de expandir la conciencia siemprecomunal basada en la incapacidad de expandir la conciencia siempre
conduce a la cconduce a la crisis. risis. En el momento de En el momento de la crisis nos la crisis nos dirigimos a )soosi dirigimos a )soosi parapara
que nos ayude isualizar la ruta m#s corta a la altura necesaria para hacerque nos ayude isualizar la ruta m#s corta a la altura necesaria para hacer
la transici&n necesaria.la transici&n necesaria.

El autor,El autor, 8alidoma *ome,8alidoma *ome, de3ne la comunidad como,de3ne la comunidad como, cual.uier trescual.uier tres
 personas . personas .ue se re9neue se re9nen con un pron con un prop!sito#p!sito#   El prEl prop&sito de op&sito de una comunidaduna comunidad
espiritual es, apoyar espiritual es, apoyar el desarollo espiritual del desarollo espiritual de cada uno. e cada uno. El prop&sito dEl prop&sito dee
)soosi es de apoyar la idea de que, caminar de punto)soosi es de apoyar la idea de que, caminar de punto A A hasta puntohasta punto 77
puede ocurrir sin problemas y de una manera e3ciente cuando caminamospuede ocurrir sin problemas y de una manera e3ciente cuando caminamos
en una línea recta, yendo directamente al fondo del asunto. en una línea recta, yendo directamente al fondo del asunto. 00odo estoodo esto
suena sencillo y claro, pero :alidoma dice suena sencillo y claro, pero :alidoma dice que los seres humanos son lasque los seres humanos son las
formas de conciencia menos inteligentes en el planeta debido a queformas de conciencia menos inteligentes en el planeta debido a que
buscamos pretextos para /usti3car porbuscamos pretextos para /usti3car por qu laqu la ruta m#s corta noruta m#s corta no
funcionar#. funcionar#. +ara los +ara los sic&logos, estsic&logos, este comportamiento se e comportamiento se llamallama resistenciaresistencia..
'a resistencia en el 'a resistencia en el idioma (idioma (oruba se llamoruba se llamaa iiii. . 'a palabra 'a palabra ibi se ibi se re3ere re3ere aa
lala placenta placenta. . !uando el feto est# !uando el feto est# en el 5tero, en el 5tero, la placenta es la la placenta es la fuente defuente de
ida. ida. 9espus de que 9espus de que el ni-o nace, sel ni-o nace, si el cord&n de la i el cord&n de la placenta no se cplacenta no se corta,orta,
la placenta se uele t&xica y el nla placenta se uele t&xica y el ni-o cae en peligro de moriri-o cae en peligro de morir. . $bi es la$bi es la
incapacidad para de/ar asincapacidad para de/ar aspectos de la etapa pectos de la etapa preia de desarpreia de desarrollo. rollo. EstosEstos
aspectos se tienen que abandonar para aspectos se tienen que abandonar para asegurar un desarrollo personal.asegurar un desarrollo personal.

'o que queremos hacer cuando inocamos a )soosi e'o que queremos hacer cuando inocamos a )soosi es obtener unas obtener una
isi&n clara del camino recto, o el camino m#s corto, a la pr&xima etapa deisi&n clara del camino recto, o el camino m#s corto, a la pr&xima etapa de

su desarrollo. !uando uno realiza una adiinaci&n de $fa, parte su desarrollo. !uando uno realiza una adiinaci&n de $fa, parte de lo que sede lo que sereela es el careela es el camino m#s corto a mino m#s corto a la eleaci&n. la eleaci&n. )soosi es un )soosi es un elemento muyelemento muy
importante importante en en casi casi cualquier cualquier experiencia experiencia adiinatoria. adiinatoria. ElEl ase oase o energíaenergía
espiritual de )soosi funciona* para asistir espiritual de )soosi funciona* para asistir en el proceso de transformaci&n.en el proceso de transformaci&n.



  

'o que suele ocurrir es que las 'o que suele ocurrir es que las personas toman un problema y lopersonas toman un problema y lo
conierten en loconierten en lo dei:candei:can. . Ellos dir#n que todEllos dir#n que todo el mundo que o el mundo que iene a $faiene a $fa
logran solucionar sus problemas, pero que el problema de logran solucionar sus problemas, pero que el problema de ellos esellos es nicanica,,
tan singular que no tiene soluci&n. tan singular que no tiene soluci&n. ((o a esta actitud le llamo dei3caci&no a esta actitud le llamo dei3caci&n
por que la persona ie en unierso autodenominado en el que 9ios tienepor que la persona ie en unierso autodenominado en el que 9ios tiene
soluciones para todos soluciones para todos los dem#s problos dem#s problemas. lemas. "na ez m#s, "na ez m#s, esto es unaesto es una
manifestaci&n demanifestaci&n de ibi ibi . . Co hay Co hay una soluci&n una soluci&n f#cil para este f#cil para este tipo detipo de
resistencia, porque la idea es inamoible en el )ri de la persona queresistencia, porque la idea es inamoible en el )ri de la persona que
resiste al cambio. resiste al cambio. $fa dice que las personas que s$fa dice que las personas que se encuentran en este tipoe encuentran en este tipo

de resistencia tienen la capacidad de manifestar demonios auto generadosde resistencia tienen la capacidad de manifestar demonios auto generados;por el ori< llamados;por el ori< llamados Elenini  Elenini . . 'a raz&n por 'a raz&n por la que uno crla que uno crea un elenini esea un elenini es
para culpar al 9iablo por todos los problemas que usted tiene.para culpar al 9iablo por todos los problemas que usted tiene.

!uando uno trata con )soosi en un niel directo y efectio, el!uando uno trata con )soosi en un niel directo y efectio, el
camino m#s corto implica la capacidad de cortar a tras de estas ideascamino m#s corto implica la capacidad de cortar a tras de estas ideas
rígidas que limitan nurígidas que limitan nuestra impresi&n de estra impresi&n de lo que somos. lo que somos. En trminosEn trminos
teol&gicos, es la destrucci&n de todo dogma. teol&gicos, es la destrucci&n de todo dogma. 'a palabra'a palabra dogmadogma signi3ca signi3ca
una idea 3/a suna idea 3/a sobre la naturaleza obre la naturaleza de la !reaci&n. de la !reaci&n. $fa dice que todo $fa dice que todo dogmadogma
es una expresi&n de arrogancia y toda arrogancia se considera comoes una expresi&n de arrogancia y toda arrogancia se considera como
resistencia al crecimiento.resistencia al crecimiento.

En cualquier momento que usted tenga la idea de que ustedEn cualquier momento que usted tenga la idea de que usted
no puede lograr algo, o tiene una idea de que disminuye su sentido de síno puede lograr algo, o tiene una idea de que disminuye su sentido de sí
mismo, es )soosi quien inocamos para mismo, es )soosi quien inocamos para encontrar una isi&n alternatia.encontrar una isi&n alternatia.
En cualquier momento que dei3ca algo negatio, el círculo de suEn cualquier momento que dei3ca algo negatio, el círculo de su

conciencia se conciencia se hace m#s phace m#s peque-a. eque-a. "no r"no retrocede en etrocede en lugar de crlugar de crecerecer. . EstoEsto
se llamase llama regresiónregresión. . 'a R'a Regresi&n toma egresi&n toma esfuerzo y eentualmenteesfuerzo y eentualmente
conduce conduce al sufrimiento al sufrimiento y enfermedad. y enfermedad. 'a 'a raz&n que raz&n que toma esfuerzo toma esfuerzo es pores por
que uno tiene que constantemente distorsionar la percepci&n de laque uno tiene que constantemente distorsionar la percepci&n de la
realidad realidad para que para que esto se esto se a/uste a a/uste a su imagen su imagen negatia de negatia de sí mismosí mismo. . EsteEste
proceso nunca proceso nunca funciona. funciona. 'as cosas 'as cosas pueden ocurrir ante pueden ocurrir ante su imagensu imagen
negatia de sí mismo y en lugar de integrarlas en su conciencia y crecernegatia de sí mismo y en lugar de integrarlas en su conciencia y crecer
de estas de estas experiencias, uexperiencias, uno se no se ciega y ciega y distorsiona su distorsiona su realidad. realidad. +iense+iense
acerca de las eces que usted mantuo una idea que era autodestructia,acerca de las eces que usted mantuo una idea que era autodestructia,
que le caus& a que le caus& a perder alguna manifestaci&n perder alguna manifestaci&n de la buena sude la buena suerte. erte. +iense en+iense en
c&mo esta idea le impidi& de aanzar hacia un ob/etio, ya que era m#sc&mo esta idea le impidi& de aanzar hacia un ob/etio, ya que era m#s
importante mantener la importante mantener la imagen negatia de imagen negatia de sí mismo. sí mismo. "n e/emplo obio"n e/emplo obio
sería el alcoholismo.sería el alcoholismo. La 9nica manera .ue puedo a"uantar el d1a esLa 9nica manera .ue puedo a"uantar el d1a es
bebiendo#bebiendo#   Esta frase se Esta frase se conierte en el concepto conierte en el concepto dei3cado de uno dei3cado de uno mismo.mismo.
!ada día que usted se aferra esa idea, su percepci&n ob/etia de su!ada día que usted se aferra esa idea, su percepci&n ob/etia de su
esencia actual y desencia actual y de lo que usted e lo que usted puede lograr se disminuye. puede lograr se disminuye. En alg5nEn alg5n
niel, todos lo niel, todos lo hacemos. hacemos. !on )soosi, !on )soosi, comenzamos a buscar comenzamos a buscar alternatias aalternatias a
lo que los psic&logos llaman regresi&n, y lo que $fa llamalo que los psic&logos llaman regresi&n, y lo que $fa llama posesi!n po posesi!n porr
EleniniElenini. . En la cosmología dEn la cosmología de $fa, Elenini es e $fa, Elenini es un demonio autoinocado yun demonio autoinocado y
autogenerado. autogenerado. 'os 'os demonios cdemonios creados reados porpor sí mismosí mismo son los m#s difícilesson los m#s difíciles
de eliminar debido a qde eliminar debido a que no tienen eue no tienen existencia real. xistencia real. Co importa queCo importa que
soluci&n unsoluci&n un Awo Awo le ofrezca a la persona con unle ofrezca a la persona con un Elenini Elenini4 las sugerencias4 las sugerencias
ser#n ine3caces. ser#n ine3caces. 7i usted 7i usted hace algo e3chace algo e3caz, elaz, el Elinini Elinini uele a surgir perouele a surgir pero
esta es m#s inteligente, m#s insesta es m#s inteligente, m#s insidiosa y m#s tortuosa que el anterioridiosa y m#s tortuosa que el anterior. . 7i7i
usted, como un Awo $fa, llega a encontrarse usted, como un Awo $fa, llega a encontrarse con uncon un EleniniElenini, usted debe, usted debe
sabe que no este ser no se puede matar4 todo lo que puede hacer uno essabe que no este ser no se puede matar4 todo lo que puede hacer uno es
educarlo, tratar de conencer aleducarlo, tratar de conencer al EleniniElenini que no existe. que no existe.

!omprendiendo las limitaciones del dogma sobre el !omprendiendo las limitaciones del dogma sobre el autoauto
comprensi&n* requiere una explicaci&n decomprensi&n* requiere una explicaci&n de Orun Orun. . El El concepto concepto dede orunorun en en
$fa es muchas eces mal traducido y muchos lo identi3can con el concepto$fa es muchas eces mal traducido y muchos lo identi3can con el concepto
cristiano delcristiano del cielocielo. . ((o creo que )run m#s o creo que )run m#s bien se traduce exactamentebien se traduce exactamente
comocomo la dimensi!n invisiblela dimensi!n invisible. . ay rayos inisibay rayos inisibles de luz les de luz que tienen que tienen unauna



  

in=uencia perin=uencia perceptible ceptible en la en la realidad realidad isual. isual. 7i hac7i hacemos una emos una línealínea
horizontal que representa el espectro de la luz, el horizontal que representa el espectro de la luz, el extremo superior esextremo superior es
ultraioleta y ultraioleta y el extel extremo inremo inferior se ferior se infrarro/os. infrarro/os. 'a c'a ciencia occidental iencia occidental nosnos
dice que en el espectro isible, el o/o humano mira ;en alguna parte< en eldice que en el espectro isible, el o/o humano mira ;en alguna parte< en el
medio. medio. Esto signi3ca qEsto signi3ca que hay ibraciones de ue hay ibraciones de luz en el eluz en el extremo inferior yxtremo inferior y
en el extremo superior del een el extremo superior del espectro que no podemos er.spectro que no podemos er.

$fa ense-a de que el $fa ense-a de que el reino de los Espíritus ;)run< o lasreino de los Espíritus ;)run< o las
in=uencias inisibles existen en la parte superior ;in=uencias inisibles existen en la parte superior ;Ikole orunIkole orun< y en la< y en la
parte inferior ;parte inferior ;Ikole A+eIkole A+e< del espectro de la luz, y tambin< del espectro de la luz, y tambin  en m5ltiplesen m5ltiples

dimensiones de la realidad ;$dimensiones de la realidad ;$le orunle orun<. <. Esto Esto signi3ca signi3ca que podemos que podemos decirdecir
que hay una dimensi&n inisible que ayuda a dar forma a la dimensi&nque hay una dimensi&n inisible que ayuda a dar forma a la dimensi&n
física. física. 'a ciencia de la 'a ciencia de la física cu#ntica nos física cu#ntica nos dice que iimos en dice que iimos en un uniersoun unierso
de diez dimensiones donde hay de diez dimensiones donde hay in=uencias inisibles m#s all# del in=uencias inisibles m#s all# del espectroespectro
de la luz que en mi opini&n, es lo que $fa describe cuando habla de orun.de la luz que en mi opini&n, es lo que $fa describe cuando habla de orun.
'a palabra no signi3ca'a palabra no signi3ca el cieloel cielo, tampoco es un port&n de perlas4 se trata, tampoco es un port&n de perlas4 se trata
de una dimensi&n inisible de de una dimensi&n inisible de nuestro entorno físico que tiene sustancia,nuestro entorno físico que tiene sustancia,
efecto y poder real para dar forma e in=uir el mundo isible.efecto y poder real para dar forma e in=uir el mundo isible.

)soosi es la capacidad de proyectar nuestro )ri o la conciencia en el)soosi es la capacidad de proyectar nuestro )ri o la conciencia en elreino reino inisible. inisible. En En el idel idiomaioma ;oruba;oruba, el reino inisible se describe como, el reino inisible se describe como
oduduodudu que signi3ca que signi3ca oscuridad totaloscuridad total. . Es lo Es lo que la que la ciencia llamaciencia llama el vac1oel vac1o
más allá de las polaridades del tiempo % del espaciomás allá de las polaridades del tiempo % del espacio. . En En este este #mbito,#mbito,
podemos proyectar nuestros ori en cualquier direcci&n, d#ndonos acceso apodemos proyectar nuestros ori en cualquier direcci&n, d#ndonos acceso a
la gama de tiempo m#s all# del momento presente. Esto signi3ca quela gama de tiempo m#s all# del momento presente. Esto signi3ca que
nosotros podemos er el futuro y el nosotros podemos er el futuro y el pasado. +odemos er esas in=uenciaspasado. +odemos er esas in=uencias
que in=uyen en nuestro destino y tambin que in=uyen en nuestro destino y tambin los que afectar#n a los que afectar#n a nuestronuestro
destino.destino. **!uando Esu nos empu/a en el #mbito de lo desconocido, es!uando Esu nos empu/a en el #mbito de lo desconocido, es
)soosi quien nos da la isi&n )soosi quien nos da la isi&n de la carretera que corre hacia nuestra casa.de la carretera que corre hacia nuestra casa.
En $fa, la carretera hacia la casa En $fa, la carretera hacia la casa oo ile l2ona ile l2ona es una referencia simb&lica a es una referencia simb&lica a
reclamar nuestro centro, el lugar del equilibrio entre la reclamar nuestro centro, el lugar del equilibrio entre la cabeza y elcabeza y el
coraz&n. coraz&n. Es el Es el proceso de proceso de reintegraci&n, indreintegraci&n, indiidualizaci&n y autoiidualizaci&n y auto
trascendencia.trascendencia.

BQu es lo que BQu es lo que nos permite snos permite saltar m#s all# del taltar m#s all# del tiempo> iempo> En estadosEn estadosnormales de conciencia, somos controlados por la acci&n de normales de conciencia, somos controlados por la acci&n de la graedad,la graedad,
el tiempo y la materia. 7i tuiramos otro campo de graedad, sintiramosel tiempo y la materia. 7i tuiramos otro campo de graedad, sintiramos
una sensaci&n distinta4 es decir, estaríamos buscando una funa sensaci&n distinta4 es decir, estaríamos buscando una frecuenciarecuencia
diferente a lo largo del espectro de la luz. diferente a lo largo del espectro de la luz. 00anto la ciencia e $fa ense-aanto la ciencia e $fa ense-a
que el tiempo y el espacio son ilusiones que el tiempo y el espacio son ilusiones perceptias. perceptias. 00odo lo que haodo lo que ha
sucedido o lo que ocurrir# existe en sucedido o lo que ocurrir# existe en el momento presente y nosotrosel momento presente y nosotros
miramos el tiempo secuencial a consecuencia de los efectos de lamiramos el tiempo secuencial a consecuencia de los efectos de la
graedad sobre la graedad sobre la percepci&n. percepci&n. !uando usted tiene !uando usted tiene )so, la capacidad )so, la capacidad dede
salir fuera de su cuerpo, la primera cosa que usted hace es liberarse de lossalir fuera de su cuerpo, la primera cosa que usted hace es liberarse de los
efectos de la graedad. efectos de la graedad. Adem#s de sAdem#s de ser capaz de entrar er capaz de entrar en el bosque y en el bosque y erer
las cosas en el #mbito de lo físico, tambin se puede islumbrar el reinolas cosas en el #mbito de lo físico, tambin se puede islumbrar el reino
inisible que da forma a la ida en la 0inisible que da forma a la ida en la 0ierra. ierra. ((o creo de que los so creo de que los sabios yabios y
h#biles maestros de $fa, incluyendo los adeptos de h#biles maestros de $fa, incluyendo los adeptos de )soosi, pueden er las)soosi, pueden er las
dimensiones de luz dimensiones de luz que literalmente estructuran la que literalmente estructuran la realidad física. realidad física. 7i usted7i usted
físicamente entra esta dimensi&n, usted puede er las in=uenciasfísicamente entra esta dimensi&n, usted puede er las in=uencias
inisibles y afectarlas de inisibles y afectarlas de una manera que aparuna manera que aparecer# ecer# como la magia paracomo la magia para
los que no los que no est#n familiarizados con estest#n familiarizados con este proceso. e proceso. 7us acciones ap7us acciones aparecer#narecer#n



  

milagrosas aunmilagrosas aunque no lo que no lo son. son. 00ener acceso a ener acceso a las partes las partes del cerebro del cerebro queque
no se utilizan com5nmente permite er lo que normalmente es inisible.no se utilizan com5nmente permite er lo que normalmente es inisible.
7i usted no sabe c&mo funciona un autom&il, las acciones de un7i usted no sabe c&mo funciona un autom&il, las acciones de un
mec#nico puede mec#nico puede parecer como parecer como una obra duna obra de magia. e magia. 'as diersas'as diersas
explicaciones sobre el ritual m#gico son 5ltimamente explicaciones sobre el ritual m#gico son 5ltimamente cuestiones decuestiones de
perspectia. perspectia. 'o 'o que sque se describe e describe comocomo ma"iama"ia   se se puede puede entender entender comocomo
ciencia.ciencia.

En $fa, hay doEn $fa, hay dos maneras de entrar s maneras de entrar en el reino ien el reino inisible. nisible. "na es a"na es a
tras de la utilizaci&n detras de la utilizaci&n de elei+eelei+e que es el espíritu de que es el espíritu de un p#/aro muerto.un p#/aro muerto.
7e utiliza para s7e utiliza para salirse de su cuerpoalirse de su cuerpo. . 'a otra es med'a otra es mediante la inocaci&n deiante la inocaci&n de

)soosi. )soosi. $fa tiene una trad$fa tiene una tradici&n de duendes y ici&n de duendes y animales asociados conanimales asociados con)soosi que funcionan )soosi que funcionan como guías en ecomo guías en el reino inisible. l reino inisible. +or lo +or lo general, losgeneral, los
describen en una ddescriben en una de dos formas. e dos formas. "no de ellos es "no de ellos es peque-o, que parpeque-o, que pareceece
como un ser humano en como un ser humano en cuanto a su proporci&n, salo que mide menos cuanto a su proporci&n, salo que mide menos dede
un pie de altoun pie de alto. . El otro El otro es lo que yo es lo que yo llamo en $nglesllamo en $ngles  fur ballsfur balls   que son que son
animales redondos y elludos.animales redondos y elludos.

!uando estos espíritus aparecen espont#neamente en el!uando estos espíritus aparecen espont#neamente en el
bosque, este bosque, este escenario demanda prescenario demanda precauci&n. ecauci&n. Antes que Antes que aparecen,aparecen,
generalmente hay un destello de luz similar al efecto que produce el bulbogeneralmente hay un destello de luz similar al efecto que produce el bulbo
de una c#mara. de una c#mara. Al llegar a las zonas altas del espAl llegar a las zonas altas del espectro de la luz, tiempo yectro de la luz, tiempo y
espacio, aparecen despacio, aparecen distorsionadas. istorsionadas. 7i aparecen las 7i aparecen las bolas elludas, y sbolas elludas, y si losi los
sigue, usted puede lisigue, usted puede literalmente desaparecer y teralmente desaparecer y reaparecer en otro lugar.reaparecer en otro lugar.
Esto es interesante porque este fen&meno no corre muy le/Esto es interesante porque este fen&meno no corre muy le/os de c&mo losos de c&mo los
secuestros por los secuestros por los oni se han descrito. oni se han descrito. Co estoy seguro sCo estoy seguro si lo quei lo que

identi3camos como una abducci&n extraterrestre no es un fen&menoidenti3camos como una abducci&n extraterrestre no es un fen&menoespiritual entre dimensiones en ez de una realidad en el espacio exterior.espiritual entre dimensiones en ez de una realidad en el espacio exterior.
Es m#s probable la posibilidad de que de ez en cuando nos encontramosEs m#s probable la posibilidad de que de ez en cuando nos encontramos
con ambos.con ambos.

El punto es que los ayudantes de )soosi son los que lo llean alEl punto es que los ayudantes de )soosi son los que lo llean al
reino inisibreino inisible . le . Esta es Esta es una tradici&n una tradici&n muy conocida muy conocida y bien y bien establecida establecida enen
Sfrica. 'osSfrica. 'os Awo Awo ;iniciados< de )soosi consideran esto como una  ;iniciados< de )soosi consideran esto como una parteparte
importante y necesaria en su proceso de formaci&n para aprender a ia/arimportante y necesaria en su proceso de formaci&n para aprender a ia/ar
de forma segura en otras dide forma segura en otras dimensiones.mensiones. 8alidoma *ome8alidoma *ome habla de esto habla de esto
muy elocuentemente en su limuy elocuentemente en su libro 7pirits of Hater obro 7pirits of Hater o Esp1ritus del A"uaEsp1ritus del A"ua. En. En
Sfrica, estas experiencias son un aspecto com5n de la Sfrica, estas experiencias son un aspecto com5n de la ida diaria.ida diaria. 7aba7aba
*ome*ome habla de sus encuentros con los duendes como parte del rito de la habla de sus encuentros con los duendes como parte del rito de la
pubertad pubertad dentro dentro de su de su cultura. cultura. Es parte Es parte del prodel proceso de ceso de aprendiza/e de aprendiza/e de laslas
destrezas necesarias para realizar la transici&n de la destrezas necesarias para realizar la transici&n de la ni-ez a la adultez.ni-ez a la adultez.

En la mayoría En la mayoría de las culturas Africanas, hay ciertos sitios que lade las culturas Africanas, hay ciertos sitios que la
gente considera como pgente considera como puertas accesibles a uertas accesibles a la dimensi&n inisible. la dimensi&n inisible. En $fa,En $fa,
estas puertas se llamanestas puertas se llaman IgboduIgbodu que iene de la elisi&n que iene de la elisi&n Igbo oduIgbo odu que que



  

signi3casigni3ca vientre de la selva#vientre de la selva# Estas puertas son por lo general piedras oEstas puertas son por lo general piedras o
#rboles, y cuando la gente se acerca a estos portales, ellos literalmente#rboles, y cuando la gente se acerca a estos portales, ellos literalmente
caminan dentro del #rbol o de la piedra y se desaparecen. +uedencaminan dentro del #rbol o de la piedra y se desaparecen. +ueden
reaparecer tres o cuatro horas despus. Esto implica el dominio de reaparecer tres o cuatro horas despus. Esto implica el dominio de lala
capacidad de cambiar las dimensiones.capacidad de cambiar las dimensiones. I"boduI"bodu es el lugar de inicio y es el lugar de inicio y
diferentes portales se utilizan para reelar una amplia ariedad dediferentes portales se utilizan para reelar una amplia ariedad de
misterios llamadamisterios llamada A1 A1oo. *. *

"na forma de entrar "na forma de entrar en el reino en el reino inisible es de sinisible es de salir de su cuerpoalir de su cuerpo. . 'a'a
otra manera es, permanecer en su cuerpo y abrir los compositoresotra manera es, permanecer en su cuerpo y abrir los compositores
isuales de la percepci&n para que el reino inisible a su alrededor seisuales de la percepci&n para que el reino inisible a su alrededor se
pueda mirarpueda mirar. . El primer mtodo consisEl primer mtodo consiste en proyectar te en proyectar su conciencia fuerasu conciencia fuera
de su cuerpo y el segundo mtodo consiste en accediendo las ibracionesde su cuerpo y el segundo mtodo consiste en accediendo las ibraciones
superiores de ssuperiores de sus sentidos. us sentidos. !uando uno sale de !uando uno sale de su cuerpo ssu cuerpo se e ele e el

ambiente físico que lo ambiente físico que lo rodea. rodea. "no es consciente "no es consciente de que no estde que no est# donde# dondedebe estardebe estar. . !uando sus poderes isuales !uando sus poderes isuales comienzan a abrirse, unocomienzan a abrirse, uno
empieza er cosas en el ambiente que no deberían estar ahí y por loempieza er cosas en el ambiente que no deberían estar ahí y por lo
general, son transparentes en el sentido cl#sico de general, son transparentes en el sentido cl#sico de los fen&menos delos fen&menos de
fantasmas es decir, uno puede er a tras de ellos. 'o que es extra-o defantasmas es decir, uno puede er a tras de ellos. 'o que es extra-o de
esta experiencia es que a esta experiencia es que a pesar de las cosas que se pesar de las cosas que se en transparentes,en transparentes,
son t#ctiles. 7i alcanza a tocarlo, uno siente la sensaci&n de unason t#ctiles. 7i alcanza a tocarlo, uno siente la sensaci&n de una
interacci&n física.interacci&n física.

)soosi tambin tiene la capacidad de entrar en posesi&n con el)soosi tambin tiene la capacidad de entrar en posesi&n con el
espíritu de espíritu de los animales. los animales. En el En el )ccidente, esto )ccidente, esto se llamase llama shape shifting shape shifting,,
literalmente,literalmente, <ambiaformas<ambiaformas. . !uando usted !uando usted entra en posentra en posesi&n con esi&n con elel
espíritu de un espíritu de un animal, uno no nanimal, uno no necesariamente se parece al ecesariamente se parece al animal. animal. "sted"sted
se siente como se siente como el animal a otroel animal a otros animales. s animales. Es decir, ellos Es decir, ellos lo miran como silo miran como si
usted fuera un usted fuera un animal y esto es animal y esto es debido al cambio ibracional. debido al cambio ibracional. Esta es uEsta es unana

herramienta importante para la herramienta importante para la caza. caza. 7i usted es 7i usted es capaz de entrar encapaz de entrar enposesi&n con el espíritu del animal, usted tiene la capacidad paraposesi&n con el espíritu del animal, usted tiene la capacidad para
mezclarse con los amezclarse con los animales del bosque. nimales del bosque. En este estado, En este estado, usted posee lausted posee la
capacidad de comunicarse capacidad de comunicarse con los animales y con los animales y llamarlos hacia usted. llamarlos hacia usted. 'os'os
cazadores (cazadores (oruba, con esta habilidad, frecoruba, con esta habilidad, frecuentemente uentemente entran al bosque yentran al bosque y
recuperaran /uego sin el uso de recuperaran /uego sin el uso de armas.armas.

!omo )soosi tiene la capacidad de entrar en el reino inisible,!omo )soosi tiene la capacidad de entrar en el reino inisible,
ll puede identi3car los puede identi3car los espíritus de la tespíritus de la tierra en que iimos. ierra en que iimos. En Sfrica,En Sfrica,
)soosi utiliza herramientas y portales que son )soosi utiliza herramientas y portales que son aut&ctonas de Sfrica.aut&ctonas de Sfrica.
!uando usted tiene un )soosi desplazado, como !uando usted tiene un )soosi desplazado, como aquí en el )ccidente, haquí en el )ccidente, hayay
asuntos fundamentales por resoler en relaci&n con el uso ritual de laasuntos fundamentales por resoler en relaci&n con el uso ritual de la
tecnología en el medio ambiente.tecnología en el medio ambiente. El primer problema es identi3carEl primer problema es identi3car
aquellas plantas que se pueden utilizar en una ceremonia4 no son lasaquellas plantas que se pueden utilizar en una ceremonia4 no son las
mismas plantas que se utilizan en mismas plantas que se utilizan en Sfrica porque no est#n disponibles y noSfrica porque no est#n disponibles y no

necesariamente son efectias necesariamente son efectias en otro ambiente. en otro ambiente. En )run, es En )run, es posible deposible deentrar en di#logo con entrar en di#logo con las plantas. las plantas. "sted puede pr"sted puede preguntar qu efectoeguntar qu efecto
tendr# la planta en tendr# la planta en la conciencia humana. la conciencia humana. "na de las func"na de las funciones de )soosiiones de )soosi
es identi3car la funci&n de es identi3car la funci&n de los distintos aspectos del sistema de apoyolos distintos aspectos del sistema de apoyo



  

ecol&gico inmediato. ecol&gico inmediato. 'as hierbas y las 'as hierbas y las plantas son un plantas son un aspecto esencial enaspecto esencial en
la practica de $fa. la practica de $fa. !uando uno a a!uando uno a al mercado en Cl mercado en Cigeria, hay puestos igeria, hay puestos queque
tienen cientos de tienen cientos de diferentes tipos ddiferentes tipos de corteza de #rboles. e corteza de #rboles. !ada muestra!ada muestra
tiene una funci&n estiene una funci&n especí3ca y el nombrpecí3ca y el nombre re=e/a se re=e/a su funci&n. u funci&n. :#s all# del:#s all# del
reino egetal, los ríos, las cueas y reino egetal, los ríos, las cueas y las monta-as tienen funcioneslas monta-as tienen funciones
especí3cas que se pueden determinar a tras de la inocaci&n de )soosi.especí3cas que se pueden determinar a tras de la inocaci&n de )soosi.

!uando construimos un!uando construimos un IgboduIgbodu en la 9i#spora, la primera tareaen la 9i#spora, la primera tarea
consiste en identi3car la fuente natural de la potencia con las que estamosconsiste en identi3car la fuente natural de la potencia con las que estamos
traba/ando. traba/ando. "sted no a "sted no a al mar y adora al al mar y adora al espíritu del Río nespíritu del Río ni tampoco a ai tampoco a a
la monta-a para rla monta-a para rendirle culto al espíritu endirle culto al espíritu del desierto. del desierto. 7i tiene miles de7i tiene miles de
1il&metros de sela plana, puede que no sea obio qu tipo de fuerzas son1il&metros de sela plana, puede que no sea obio qu tipo de fuerzas son
m#s fuertes en m#s fuertes en un #rea particular.un #rea particular.  0 0ambin puede que no sea eidenteambin puede que no sea eidente
poder descubrir el uso espiritual que tenia la tierra en el pasado.poder descubrir el uso espiritual que tenia la tierra en el pasado. ******$[******$[

'a $glesia !at&lica es conocida por construir iglesias en la tierra'a $glesia !at&lica es conocida por construir iglesias en la tierra
sagrada de los sagrada de los pueblos indígenas. pueblos indígenas. Esto hace que Esto hace que el acceso a los el acceso a los portalesportales
interdimensionales en #rinterdimensionales en #reas colonizadas sea eas colonizadas sea imposible. imposible. 'os africanos e'os africanos en eln el
exilio fueron mucho m#s respetuosos. Ellos inocaban a )soosi paraexilio fueron mucho m#s respetuosos. Ellos inocaban a )soosi para
descubrir c&mo la tierdescubrir c&mo la tierra fue usada. ra fue usada. $nocaban a )soos$nocaban a )soosi para descubrir losi para descubrir los
nombres de los espíritus indígenas de la tierra y los eneraban ennombres de los espíritus indígenas de la tierra y los eneraban en
con/unci&n con el con/unci&n con el )risa de sus )risa de sus antepasados. antepasados. )soosi se inocaba )soosi se inocaba parapara
asegurar que nada se hiciera en con=icto con el uso tradicional de la tierraasegurar que nada se hiciera en con=icto con el uso tradicional de la tierra
de los indigenas. de los indigenas. 7i quiere enerar el 7i quiere enerar el lugar sagrado donde lugar sagrado donde usted seusted se
encuentra en este momento, la manera para inestigar lo qu habia ahi esencuentra en este momento, la manera para inestigar lo qu habia ahi es
inocar )soosi inocar )soosi y haga y haga que )soosque )soosi traiga i traiga de uelta de uelta la informaci&n. la informaci&n. )soosi)soosi
asegurar# asegurar# de que no estde que no esten inocando Espíritus en inocando Espíritus cuya potencia caiga cuya potencia caiga enen
con=icto con los con=icto con los espíritus que del espíritus que del sitio. sitio. 7i fuera el caso, 7i fuera el caso, esto s&loesto s&lo
neutralizara su neutralizara su e3cacia. e3cacia. +or +or e/emplo, si e/emplo, si inoca el inoca el espíritu de espíritu de fuego en fuego en unun
lugar que se utilizaba en el pasado para inocar el Espíritu del agua, puedelugar que se utilizaba en el pasado para inocar el Espíritu del agua, puede
preenir cualquier transformaci&n epreenir cualquier transformaci&n espiritual que intenta generspiritual que intenta generarar..

"no de los grandes capítulos no escritas en la historia de los Estados"no de los grandes capítulos no escritas en la historia de los Estados
"nidos es la "nidos es la relaci&n entre relaci&n entre los Catios Americanos los Catios Americanos y afroamericanos,y afroamericanos,
especialmente durante el exilio y el período inmediatamente despus de laespecialmente durante el exilio y el período inmediatamente despus de la
Duerra !iil. Duerra !iil. :uchos africanos se :uchos africanos se mudaron al Esmudaron al Estado de )1lahoma ytado de )1lahoma y
iieron en tierras natias donde ahora tenemos una gran mezcla tnicaiieron en tierras natias donde ahora tenemos una gran mezcla tnica
de africanoamericanos y de africanoamericanos y natios americanos. natios americanos. !uando dos !uando dos culturas seculturas se
re5nen, interre5nen, intercambian ideas. cambian ideas. 'a relaci&n entr'a relaci&n entre las hierbas y e las hierbas y las tierraslas tierras
como se conseraba en la espiritualidad natiaamericana, fue asimiladacomo se conseraba en la espiritualidad natiaamericana, fue asimilada
en la espiritualidad Africana tradicionalmente como que se practicaba enen la espiritualidad Africana tradicionalmente como que se practicaba en
la 9i#spora. la 9i#spora. ((o creo que )sooso creo que )soosi ha desempe-ado un importante papel eni ha desempe-ado un importante papel en
este proceso este proceso de asimilaci&n. de asimilaci&n. )soosi sirio como )soosi sirio como un mediador espiritual enun mediador espiritual en
la mezcla de ambas la mezcla de ambas tradiciones. tradiciones. El idioma de )risa El idioma de )risa que se utiliza que se utiliza en !ubaen !uba
es una mezcla de (es una mezcla de (oruba, Espa-ol y dialectos Catoruba, Espa-ol y dialectos CatioAmericanos. ioAmericanos. Es unaEs una
combinaci&n signi3cante formando su combinaci&n signi3cante formando su propio dialecto.***propio dialecto.***

'a exploraci&n de )soosi, en mi opini&n, no esta limitada'a exploraci&n de )soosi, en mi opini&n, no esta limitada

exclusiamente a exclusiamente a la ida en este la ida en este planeta. planeta. 'os 9ogones, 'os 9ogones, hubicados alhubicados al
noroeste de Sfrica, tienen un ritual que hacen cada noroeste de Sfrica, tienen un ritual que hacen cada TI a-os para celebrarTI a-os para celebrar
la elíptica de la la elíptica de la Estrella )scura Estrella )scura que pasa alrque pasa alrededor de 7irio*. ededor de 7irio*. Ellos hanEllos han



  

realizado este rituarealizado este ritual durante miles de l durante miles de a-os. a-os. Ellos han asignaEllos han asignado la &rbita dedo la &rbita de
7irio y su est7irio y su estrella compa-era y crella compa-era y celebran el ciclo de ambas elebran el ciclo de ambas &rbitas. &rbitas. 'a'a
primera ez que la estrella compa-era 7irio fue isto por un telescopio fueprimera ez que la estrella compa-era 7irio fue isto por un telescopio fue
hace hace unos unos diez adiez a-os. -os. Es Es inisible a inisible a los los o/os. o/os. 7era una 7era una casualidad casualidad o o serasera
que los 9ogons recibieron la informaci&n de extraterrestres, o bien puedeque los 9ogons recibieron la informaci&n de extraterrestres, o bien puede
ser que eolucionaron ser que eolucionaron el uso de la el uso de la percepci&n fuera del cpercepci&n fuera del cuerpo. uerpo. Co hayCo hay
forma de rastrear con precisi&n la historia de forma de rastrear con precisi&n la historia de este ritual, pero laseste ritual, pero las
capacidades asociadas con )soosi pueden proporcionar una pista. *capacidades asociadas con )soosi pueden proporcionar una pista. *

Esu es quien abre la puerta Esu es quien abre la puerta hacia el desarrollo cuando nos arro/a enhacia el desarrollo cuando nos arro/a en

el abismo. el abismo. Es )soosi quien nos Es )soosi quien nos guía en el camino hacia la reintguía en el camino hacia la reintegraci&n deegraci&n de
OriOri con mostrarnos el camino que nos llea a la transformaci&n y el con mostrarnos el camino que nos llea a la transformaci&n y el
renacimiento. )soosi como rastreador, aprende las habilidades necesariasrenacimiento. )soosi como rastreador, aprende las habilidades necesarias
para naegar por el bosque lluioso depara naegar por el bosque lluioso de O%aO%a, )risa , )risa del iento. del iento. Aquellos Aquellos queque
estan iniciados en )soosi frecuentemente marchan enestan iniciados en )soosi frecuentemente marchan en b9s.ueda de un b9s.ueda de un
conocimientoconocimiento, es decir, entran al , es decir, entran al bosque con un cuchillo con el bosque con un cuchillo con el propositoproposito
de adquidir la ede adquidir la experiencia que los ensena xperiencia que los ensena c&mo sobreiirc&mo sobreiir. . Entraran alEntraran al
bosque con la bosque con la esperanza de tener un esperanza de tener un encuentro con )encuentro con )ya. ya. En la sela, En la sela, elel
iento sostiene un iento sostiene un olor, y el iento olor, y el iento tambien contiene espiritus. tambien contiene espiritus. !ada ez!ada ez
que hay un cambio en el iento, todos los animales pausan mientras yque hay un cambio en el iento, todos los animales pausan mientras y
toman cuenta de toman cuenta de los cambios en el los cambios en el medio ambiente. medio ambiente. Es el encuentrEs el encuentro cono con
)soosi y )ya que ense-a al rastreador los misterios del ia/e astral y)soosi y )ya que ense-a al rastreador los misterios del ia/e astral y
reela el misterio de c&mo er el mundo a tras de los o/os de un animalreela el misterio de c&mo er el mundo a tras de los o/os de un animal
io. io. 'a relaci&n 'a relaci&n entre )soosi entre )soosi y )ya se ry )ya se reela en el odueela en el odu Osa Okanran0Osa Okanran0  

Este erso de la $fa dice que el hombre aliente sabe c&mo aanzar y sabeEste erso de la $fa dice que el hombre aliente sabe c&mo aanzar y sabec&mo retirarse. c&mo retirarse. El camino m#s corto El camino m#s corto hacia la casa hacia la casa es siempre una es siempre una línealínea
recta, pero estrecta, pero esto no siempre es la forma m#s o no siempre es la forma m#s segura. segura. El camino hacia laEl camino hacia la
integraci&n de )ri y la transformaci&n de nuestra percepci&n del ser y delintegraci&n de )ri y la transformaci&n de nuestra percepci&n del ser y del
mundo rara ez se mundo rara ez se muee en una ruta muee en una ruta directa. directa. )soosi en r)soosi en relaci&n con )yaelaci&n con )ya
reela el alor del desio.reela el alor del desio.



  

Cección LCección L

'a funci&n de )ri e'a funci&n de )ri es de colocarnos en el centro simb&lico dentro dels de colocarnos en el centro simb&lico dentro del
tablero tablero de de $fa $fa para para alinear alinear nuestra nuestra cabeza cabeza y y coraz&n. coraz&n. !uando !uando esteeste
equilibrio ocurre, equilibrio ocurre, solidi3camos nuestrsolidi3camos nuestro sentido de o sentido de ser y del mundoser y del mundo. . !omo!omo

somos seres 3nitos iiendo en un unierso 3nito, nuesomos seres 3nitos iiendo en un unierso 3nito, nuestra impresion delstra impresion delser y del mundo ser y del mundo es siempre fragmentario es siempre fragmentario e incompleto. e incompleto. 7i nuestro p7i nuestro puntounto
de ista del ser y del mundo se uele in=exible, perdemos la capacidadde ista del ser y del mundo se uele in=exible, perdemos la capacidad
de desarrollarde desarrollarnos. nos. Esta rigidez a Esta rigidez a menudo toma la formenudo toma la forma de dogmama de dogma
religioso. religioso. 'os te&logos de3nen 'os te&logos de3nen el dogma como la creencia de que los el dogma como la creencia de que los seresseres
humanos que conocen la oluntad de humanos que conocen la oluntad de 9ios4 'os Driegos lo llamaban9ios4 'os Driegos lo llamaban elel
aviso del pecado de la soberbiaaviso del pecado de la soberbia..

$fa identi3ca el dogma como$fa identi3ca el dogma como ori burukuori buruku que signi3ca que signi3ca la conciencia la conciencia
.ue trae la .ue trae la muertemuerte. $fa ense-a que. $fa ense-a que ori burukuori buruku es la fuente de ibi4 es laes la fuente de ibi4 es la
fuente de la desgracia ofuente de la desgracia o mala suertemala suerte. . !uando se !uando se haya sohaya solidi3cado unlidi3cado un
dogma, es la tarea de Esu para mantenernos a todos fuera de ladogma, es la tarea de Esu para mantenernos a todos fuera de la
complacencia y dirigirnos hacia horizontes m#s complacencia y dirigirnos hacia horizontes m#s amplios.amplios.

Antes de comenzar un camino espiritual, es imp\rtanteAntes de comenzar un camino espiritual, es imp\rtante
enfrentarse cara a cara con su enfrentarse cara a cara con su sese in interiorterior##   Este Este encuentro encuentro es muyes muy

temeroso, porque implica tener la oluntad de de/ar ir por completo latemeroso, porque implica tener la oluntad de de/ar ir por completo la
persona que uno era antes. persona que uno era antes. 7i no son capaces de enfr7i no son capaces de enfrentar a su propio serentar a su propio ser
interior se encuentraran en un estado deinterior se encuentraran en un estado de Esu ni ba ko Esu ni ba ko, o, o Esu IpakoEsu Ipako  que  que
signi3casigni3ca el Orisa embaucador .ue blo.uea mi el Orisa embaucador .ue blo.uea mi desarrollodesarrollo. . 9e 9e acuerdo acuerdo concon
$fa, la persona quien resiste el crecimiento tiene $fa, la persona quien resiste el crecimiento tiene tensi&n en la partetensi&n en la parte
posterior de su posterior de su cuello. cuello. Este es el Este es el lugar que une la lugar que une la cabeza y el coraz&n.cabeza y el coraz&n.
!uando la cabeza y el coraz&n se encuentran en con=icto, la persona se!uando la cabeza y el coraz&n se encuentran en con=icto, la persona se
atora en un fragmento de su conciencia, tratando de ampli3car la isi&natora en un fragmento de su conciencia, tratando de ampli3car la isi&n
limitada del mundo. limitada del mundo. 9esde la perspectia d9esde la perspectia de $fa, es pose $fa, es posible ser poseídoible ser poseído
por un fragmento de su )ri, que quiere decir de que uno se atora en unpor un fragmento de su )ri, que quiere decir de que uno se atora en un
estado deestado de ori buruku ori buruku. . Quedarse Quedarse atascado atascado enen ori burukuori buruku ocupa mayoresocupa mayores
cantidades de energía que conduce a cantidades de energía que conduce a una conducta compulsia o alg5nuna conducta compulsia o alg5n
tipo de adicci&n que se usa para entumecer el dolor causado por latipo de adicci&n que se usa para entumecer el dolor causado por la
resistencia.resistencia.

9e/ando ir a la persona que usted era, abre la puerta a la9e/ando ir a la persona que usted era, abre la puerta a laposibilidad de colocar el posibilidad de colocar el pensamiento y sentimiento pensamiento y sentimiento en alineaci&n. en alineaci&n. En $faEn $fa
esto se llama,esto se llama, Ori tutuOri tutu que literalmente signi3ca que literalmente signi3ca cabe'a fresca#cabe'a fresca# En laEn la
cultura tradicional de los (cultura tradicional de los (oruba, la persona con una oruba, la persona con una cabeza fresca escabeza fresca es
alguien que est# libre de el calor generado por la tensi&n que se producealguien que est# libre de el calor generado por la tensi&n que se produce
cuando la cabeza cuando la cabeza y el coraz&n est#n y el coraz&n est#n en con=icto. en con=icto. !uando usted!uando usted
experimenta el equilibrio en la ida, de/a de ser poseído por el fragmentoexperimenta el equilibrio en la ida, de/a de ser poseído por el fragmento
negatio de su conciencia4 adquriendo la capacidad de sentir el ase quenegatio de su conciencia4 adquriendo la capacidad de sentir el ase que
proiene del centro del tablero de $fa, que proiene del centro del tablero de $fa, que signi3ca que usted ahora puedesigni3ca que usted ahora puede
recordar su recordar su esencia fundamental. esencia fundamental. $fa ense-a que n$fa ense-a que nacemos positios yacemos positios y
benditos y que mbenditos y que merecemos la bendici&n erecemos la bendici&n de hi/os, de de hi/os, de abundancia, abundancia, largalarga
ida y salud. ida y salud. Aceptando esta idea lo sAceptando esta idea lo sit5a en una posici&n en la que esit5a en una posici&n en la que es
posible abrir la puerta que le permitir# emprender el camino hacia elposible abrir la puerta que le permitir# emprender el camino hacia el
desarrollo espiritual.desarrollo espiritual. ******



  

Entendiendo el camino o obteniendo un sentido de donde el caminoEntendiendo el camino o obteniendo un sentido de donde el camino
nos llea es la nos llea es la funci&n de )soosfunci&n de )soosi. i. +ara mí, +ara mí, la me/or manera dela me/or manera de
comunicarse con )soosi es meditando en un lugar estimulante en lacomunicarse con )soosi es meditando en un lugar estimulante en la
naturaleza. naturaleza. 00ome cualquier pregunta de algo que le estome cualquier pregunta de algo que le este causando unae causando una
senacion de inquietud o confusi&n y senacion de inquietud o confusi&n y medite sobre esa pregunta por un diamedite sobre esa pregunta por un dia
entero, o sea,entero, o sea, desde el amanecer hasta desde el amanecer hasta el atardecerel atardecer. . :edite sobre :edite sobre esto enesto en
un lugar de tranquilidad. El la tradicion de los Catios Americanos estoun lugar de tranquilidad. El la tradicion de los Catios Americanos esto se se
conoce como 'a conoce como 'a @usqueda de %ision. (@usqueda de %ision. (o recomiendo que o recomiendo que guarde laguarde la
pregunta en su mente mientras ayuna para establecer un enlace conpregunta en su mente mientras ayuna para establecer un enlace con

)soosi quien nos )soosi quien nos guiara hacia el rguiara hacia el reino inisible. eino inisible. aga su praga su pregunta, yegunta, ypreste atencion cuando su mente se distraiga y uela a formular lapreste atencion cuando su mente se distraiga y uela a formular la
pregunta. pregunta. 00emas de intensa confusi&n nos pemas de intensa confusi&n nos puede hacer ine3caz en eluede hacer ine3caz en el
mundo. En el )ccidente, no estamos acostumbrados a darnos lamundo. En el )ccidente, no estamos acostumbrados a darnos la
oportunidad para contemplar oportunidad para contemplar el desarrollo espel desarrollo espiritual. iritual. 7i usted le 7i usted le preguntapregunta
a )soosi que le de una isi&n en el camino para salir de la confusi&n y sia )soosi que le de una isi&n en el camino para salir de la confusi&n y si
est# dispuesto hacer la pregunta y enfrentar sus miedos, est# dispuesto hacer la pregunta y enfrentar sus miedos, su peticion ser#su peticion ser#
contestada. contestada. "sted puede "sted puede hacer una hacer una pregunta pregunta la limpieza la limpieza y la y la bendici&n labendici&n la
cabeza. 7i esta iniciado en $fa, cabeza. 7i esta iniciado en $fa, puede recitar estepuede recitar este orikioriki ya que haigaya que haiga
marcado el )du )tura $1a en el marcado el )du )tura $1a en el tablero ;de $fa<tablero ;de $fa<

Ori a1o 1e a1egbo ma ni Ori a1o 1e a1egbo ma ni 

Ori a1o 1e a1egbo ma ni Ori a1o 1e a1egbo ma ni 

Ori a1o 1e a1eto ma neOri a1o 1e a1eto ma ne
Ori a1o 1e a1eto ma neOri a1o 1e a1eto ma ne

Ori a1o 1e a1emo ma neOri a1o 1e a1emo ma ne

Ori a1o 1e a1emo ma neOri a1o 1e a1emo ma ne

 Ase0 Ase0

El misterio de la cabe.a se re%ela a tra%és del a+uno0El misterio de la cabe.a se re%ela a tra%és del a+uno0

El a+uno es mi ofrenda0El a+uno es mi ofrenda0

#ue misterio de la cabe.a se #ue misterio de la cabe.a se re%ela a tra%és del a+uno0re%ela a tra%és del a+uno0

El a+uno re%ela el misterio de mi cabe.a0El a+uno re%ela el misterio de mi cabe.a0

El a+uno re%ela el misterio de mi cabe.a0El a+uno re%ela el misterio de mi cabe.a0

El a+uno es la ofrenda que le do+ a mi cabe.a0El a+uno es la ofrenda que le do+ a mi cabe.a0
El a+uno es la ofrenda que le do+ a mi cabe.a0El a+uno es la ofrenda que le do+ a mi cabe.a0

#ue as- sea0#ue as- sea0

+ara aquellos +ara aquellos que han rque han recibido un )soosi cecibido un )soosi consagrado, onsagrado, puedenpueden
utilizar los siguientes ori1i para llamar al )risa de la cazautilizar los siguientes ori1i para llamar al )risa de la caza

Olog arare& agbani nijo to buru&Olog arare& agbani nijo to buru&

Orisa ipapo adun&Orisa ipapo adun&
koko ma panige0koko ma panige0

 Ase0 Ase0



  

/ue$o de s- mismo&/ue$o de s- mismo&

 El )abio  El )abio quien da las bendicionesquien da las bendiciones

Ca adi%inación gu-a al ca.ador0Ca adi%inación gu-a al ca.ador0

#ue as- sea0#ue as- sea0

)soosi tiene dos manifestaciones primarias como masculino y)soosi tiene dos manifestaciones primarias como masculino yfemenino. femenino. :i comprensi&n de :i comprensi&n de ambos aspectos ambos aspectos de )soosi es de )soosi es que elque el
masculino explora dimensiones inisibles en el unierso físico, mientras elmasculino explora dimensiones inisibles en el unierso físico, mientras el
aspecto feminino de )soosi explora dimensiones iniaspecto feminino de )soosi explora dimensiones inisibles del ser interno.sibles del ser interno.
!uando uno empieza a explorar !uando uno empieza a explorar estos aspectos polares de )soosi prontoestos aspectos polares de )soosi pronto
aprendera que son uno porque el camino de exploraci&n interior es elaprendera que son uno porque el camino de exploraci&n interior es el
camino de exploraci&n externa y iceersa.camino de exploraci&n externa y iceersa.

En el En el 9isapora, a 9isapora, a )soosi )soosi le ofrecen le ofrecen maíz y maíz y anís. anís. En $fa En $fa tradicional,tradicional,
las ofrendas incluyen aceite de palma, ginebra, el carb&n y las nueces delas ofrendas incluyen aceite de palma, ginebra, el carb&n y las nueces de
cola.cola.

+DLJ+DLJ

/espejando los obstáculos/espejando los obstáculos

   El concepto Ifa de OgunEl concepto Ifa de Ogun

El desarrollo esEl desarrollo espiritual es un piritual es un camino largo. camino largo. +ara comenzar e+ara comenzar el ia/el ia/e

hay una necesidad dhay una necesidad de una apertura. e una apertura. 'a apertura es 'a apertura es la puerta que aparla puerta que apareceece
cuando el dogma que uno mantiene se rompe en pedazos por unacuando el dogma que uno mantiene se rompe en pedazos por una
experiencia que pone en duda experiencia que pone en duda sus nociones preconcebidas acerca de sísus nociones preconcebidas acerca de sí



  

mismos y del mundomismos y del mundo. . 'a puerta apar'a puerta aparece como resultado ece como resultado de la presencde la presenciaia
uniersal del mensa/ero diino, es deuniersal del mensa/ero diino, es decir, todas las interacciones contienencir, todas las interacciones contienen
un mensa/e del Espiritu superiorun mensa/e del Espiritu superior. . El mensa/e del mensa/ero diino como elEl mensa/e del mensa/ero diino como el
embaucador es siempre embaucador es siempre el mismo. el mismo. El embustero nos El embustero nos relata el siguienterelata el siguiente
mensa/e en la ida, hay cosas m#s importantes que usted puedemensa/e en la ida, hay cosas m#s importantes que usted puede
imaginarimaginar. Este mensa/e . Este mensa/e puede ser extremamente per/udicial puede ser extremamente per/udicial y confuso.y confuso.
+ara superar la confusi&n y regresar a la integraci&n +ara superar la confusi&n y regresar a la integraci&n y la claridad,y la claridad,
inocamos a )soosi para que nos de una isi&n de c&mo asimilar elinocamos a )soosi para que nos de una isi&n de c&mo asimilar el
mensa/e demensa/e de Esu Esu de forma que nos proporcione una gran profundidad yde forma que nos proporcione una gran profundidad y

claridad a nuestra comprensi&n de nosotros mismos y del claridad a nuestra comprensi&n de nosotros mismos y del mundo. "na ezmundo. "na ezque la puerta est# abierta y usted obsera hacia d&nde se dirige elque la puerta est# abierta y usted obsera hacia d&nde se dirige el
caminocamino,, $fa dice que inoquemos a )gun para despe/ar los obst#culos. $fa dice que inoquemos a )gun para despe/ar los obst#culos.
Esta es la raz&n por Esta es la raz&n por la que Esu, )soosi, y )gun se agrupan la que Esu, )soosi, y )gun se agrupan comocomo Ebora Ebora..
7u interacci&n es 7u interacci&n es la paradigma fundamental de la paradigma fundamental de ifa para el desarrifa para el desarrollo. ollo. EsteEste
paradigma se basa en la estructura de )ri y el )ri est# protegido porparadigma se basa en la estructura de )ri y el )ri est# protegido por
)sun4 el origen de los mapas simb&licos de la conciencia a tras de la)sun4 el origen de los mapas simb&licos de la conciencia a tras de la
cual los Ebora ia/an.cual los Ebora ia/an.

'a relaci&n de los Ebora 'a relaci&n de los Ebora es frecuentemente mal interpretada fueraes frecuentemente mal interpretada fuera
de cultura tradicional (de cultura tradicional (oruba. oruba. En el )ccidente, existEn el )ccidente, existe una idea equiocadae una idea equiocada
de que la funci&n de los Ebora es para hacerle da-o a la gente que nosde que la funci&n de los Ebora es para hacerle da-o a la gente que nos
molesta. molesta. Esta Esta clase clase de de espiritualidad espiritualidad eses ojo por ojo, ojo por ojo, basado en la idea debasado en la idea de
que la persona coque la persona con los Ebora m#s n los Ebora m#s poderosos gana. poderosos gana. Esta es una Esta es una ideaidea

infantil del guerrero espiritual, que generalmente proiene de infantil del guerrero espiritual, que generalmente proiene de profundasprofundas
inseguridades promoidas por las masas uniformadas quienesinseguridades promoidas por las masas uniformadas quienes
desconsideradamente asociaban la espiritualidad africana con la idea dedesconsideradamente asociaban la espiritualidad africana con la idea de
per/udicar a las personas per/udicar a las personas con bru/eria. con bru/eria. Adem#s de sAdem#s de ser infantil yer infantil y ridículoridículo,,
esta idea no tiene lugar en la metafísica tradicional de $fa. Es cierto queesta idea no tiene lugar en la metafísica tradicional de $fa. Es cierto que
podemos sentir el efecto de podemos sentir el efecto de pensamientos negatios, pero s&lo si nosotrospensamientos negatios, pero s&lo si nosotros
permitimos que esos pensamientos nos dominen . ***permitimos que esos pensamientos nos dominen . ***

7i lee la literatura religiosa tradicional de Sfrica, uno llega a7i lee la literatura religiosa tradicional de Sfrica, uno llega a
descubrir que hay una reerencia transcultural antigua y descubrir que hay una reerencia transcultural antigua y muy extendidamuy extendida
por el )risa de ierropor el )risa de ierro. . En (En (oruba, este )risa se llamaoruba, este )risa se llama OgunOgun, al norte de, al norte de
Cigeria, a eces este )risa se Cigeria, a eces este )risa se conoce por otro nobmre, pero aun suenanconoce por otro nobmre, pero aun suenan
parecidos. parecidos. En toda el SEn toda el Sfrica )ccidental existe frica )ccidental existe una tradici&n donde tuna tradici&n donde tomanoman
la profesi&n de la profesi&n de herrero herrero y la conierten en y la conierten en una ocaci&n sagrada*. una ocaci&n sagrada*. EstaEsta
tradici&n es un desarrollo l&gico del tiempo tradici&n es un desarrollo l&gico del tiempo cuando los seres humanoscuando los seres humanos

dependian de la caza para dependian de la caza para sobreiirsobreiir. )gun creo herramientas, y las. )gun creo herramientas, y las
herramientas de agricultura abren paso a la estabilidad de las ciudades y aherramientas de agricultura abren paso a la estabilidad de las ciudades y a
el desarrollo el desarrollo de la cultura. de la cultura. ay indicaciones que ay indicaciones que estas tcnicasestas tcnicas
comerciales representan una interacci&n cultural que se extiende entre elcomerciales representan una interacci&n cultural que se extiende entre el
:edio )riente a tras de Sfrica y a tras del ocano hacia Amrica del:edio )riente a tras de Sfrica y a tras del ocano hacia Amrica del
7ur7ur. . :e re3ero a la interacc:e re3ero a la interacci&n que precede a los ia/es de !rist&bal i&n que precede a los ia/es de !rist&bal !ol&n.!ol&n.
El e/emplo m#s claro es la cEl e/emplo m#s claro es la cultura )lmeca de lo que ahora es :xicoultura )lmeca de lo que ahora es :xico. . 'as'as
esculturas de esta cultura en :xico muestran esculturas de esta cultura en :xico muestran indicaciones que estasindicaciones que estas
fueron creadas con la cooperaci&n entre los enicios y los africanos delfueron creadas con la cooperaci&n entre los enicios y los africanos del
occidente.*occidente.*

'a palabra )gun es difícil de traducir al ingls, pero tenemos'a palabra )gun es difícil de traducir al ingls, pero tenemos
algunas indicaciones de palabraalgunas indicaciones de palabra oo"un oo"un. . 'a letra 'a letra ) en ) en yoruba se yoruba se utilizautiliza
para indicar un prpara indicar un propietario, o alguien qopietario, o alguien que posee algo. ue posee algo. 'a letra ) 'a letra ) tambintambin
se usa para indicar que alguien o alguna fuerza espiritual ha llegado ase usa para indicar que alguien o alguna fuerza espiritual ha llegado a

dominar una dominar una forma de forma de sabiduría. sabiduría. 'a palabra'a palabra oo"unoo"un signi3ca signi3ca medicina. medicina. +or+ortanto, en cierto sentido, la palabra medicina se traduce en dueno detanto, en cierto sentido, la palabra medicina se traduce en dueno de
ogun. ogun. ((o o relaciorelaciono no la la palabrpalabra a PPmedicina3medicina3 con la transformaci&n física ycon la transformaci&n física y
espiritual. espiritual. 7i consideramos 7i consideramos la medicina como la medicina como algo que calgo que contrarrestaontrarresta



  

enfermedades, o como algo que enfermedades, o como algo que restaura la italidad, creo que es unarestaura la italidad, creo que es una
traducci&n razonable. En cierto sentido, tenemos a la palabratraducci&n razonable. En cierto sentido, tenemos a la palabra O"un O"un como como
el su3/o deel su3/o de oo"unoo"un, que sugiere que es la fuente de italidad o la fuente de, que sugiere que es la fuente de italidad o la fuente de
aiamiento. aiamiento. En mi opini&n, En mi opini&n, esto nos da esto nos da una indicaci&n de que una indicaci&n de que )gun,)gun,
ling6ísticamente es una ling6ísticamente es una referencia a la referencia a la oluntad de oluntad de sobreiirsobreiir. 0. 0ambinambin
podría sugerir la superiencia en uno que a3rma su propia oluntad depodría sugerir la superiencia en uno que a3rma su propia oluntad de
encontrar su lugar eencontrar su lugar en el mundo*. n el mundo*. El $ngls ;ni El $ngls ;ni en Espanol< no en Espanol< no tiene unatiene una
sola palabra que expresa claramente esta idesola palabra que expresa claramente esta idea, pero es un concepto de $faa, pero es un concepto de $fa
asociada con el )risa )gun.*asociada con el )risa )gun.*

ay tambin un elemento de agresi&n implicada en la palabra )gun.ay tambin un elemento de agresi&n implicada en la palabra )gun.
En la naturaleza, En la naturaleza, hay competencia por los hay competencia por los recursos disrecursos disponibles. ponibles. +ara+ara
sobreir exitossobreir exitosamente, es namente, es necesario poseer italidad ecesario poseer italidad y 3rmeza. y 3rmeza. 'a'a
relaci&n entre losrelaci&n entre los antílopesantílopes   y los leones y los leones en la sabana en la sabana establece unaestablece una
din#mica en la que el leones aseguran de que s&lo los m#s fuertesdin#mica en la que el leones aseguran de que s&lo los m#s fuertes
antilopes sobreien. antilopes sobreien. Esta es la Esta es la forma en que forma en que la naturaleza guia a la naturaleza guia a lala
eoluci&n hacia eoluci&n hacia la italidad. la italidad. 7i to7i tomamos esta mamos esta idea y idea y emos c&mo emos c&mo sese
relaciona con el concepto de la medicina, podemos obtener una idea de elrelaciona con el concepto de la medicina, podemos obtener una idea de el
origen de la palabra origen de la palabra como un principio metafísicocomo un principio metafísico. . El concepto sugierEl concepto sugiere ele el
desarrollo de la conciencia como una forma de me/orar nuestra capacidaddesarrollo de la conciencia como una forma de me/orar nuestra capacidad
de adaptarnos a nuestro medio ambiente.de adaptarnos a nuestro medio ambiente.

9esafortunadamente, el concepto de la superiencia del m#s apto9esafortunadamente, el concepto de la superiencia del m#s apto
ha sido ha sido utilizado hist&ricamente utilizado hist&ricamente para /usti3car para /usti3car ideas racistas. ideas racistas. EnEn
particular, se ha utilizado como motiaci&n ;por arios grupos< paraparticular, se ha utilizado como motiaci&n ;por arios grupos< para

gobernar el mundogobernar el mundo. . 'a italidad es parte 'a italidad es parte de la condici&n de la condici&n humana, pero nohumana, pero no
de3ne la condici&n de3ne la condici&n humana. humana. 'a italidad /unto con 'a italidad /unto con la empatía, lala empatía, la
compasi&n y un sentido de comunidad es lo que en 5ltima instancia, creacompasi&n y un sentido de comunidad es lo que en 5ltima instancia, crea
la fundaci&n para el la fundaci&n para el desarollo espiritual. desarollo espiritual. 'a idea de 'a idea de controlar a otrcontrolar a otrosos
basada en la creaci&n de armas para utilizarlas como una amenaza, es unabasada en la creaci&n de armas para utilizarlas como una amenaza, es una
idea arraigada en la idea arraigada en la codicia y la mentalidad codicia y la mentalidad de escasez. de escasez. 7i uno cr7i uno cree que elee que el
mundo tiene recursos limitados, el uso de la iolencia para asegurarmundo tiene recursos limitados, el uso de la iolencia para asegurar
superiencia podría tener sentido. $fa ense-a la idea de que iimos ensuperiencia podría tener sentido. $fa ense-a la idea de que iimos en
un unierso abundante y que iiendo en alineaci&n con la naturalezaun unierso abundante y que iiendo en alineaci&n con la naturaleza
puede asegurar superiencia sin la necesidad de recurrir a la iolencia.puede asegurar superiencia sin la necesidad de recurrir a la iolencia.
Cote ;remoe laF from superiencia<Cote ;remoe laF from superiencia<

En el concepto teol&gico de )gun, tenemos la idea deEn el concepto teol&gico de )gun, tenemos la idea de
superiencia, a tras de la asertiidad y la acci&n agresia dirigida haciasuperiencia, a tras de la asertiidad y la acci&n agresia dirigida hacia
el mantenimiento de la el mantenimiento de la superiencia. superiencia. Esta idea no Esta idea no es el principio res el principio rectorector
dentro de la dentro de la organizaci&n social en la organizaci&n social en la cultura tradicional (cultura tradicional (oruba.oruba. En el :itoEn el :ito
de la creaci&n en $fa, el mundo se ha descrito como haber sidode la creaci&n en $fa, el mundo se ha descrito como haber sido
originalmente gobernado por )gunoriginalmente gobernado por )gun, y dice que esta poca de la ciilizaci&n, y dice que esta poca de la ciilizaci&n
fue un fracaso. fue un fracaso. 7i acoplamos esta 7i acoplamos esta idea con el lenguage idea con el lenguage de hoy, estamosde hoy, estamos
hablando de la thablando de la testosterona masculina. estosterona masculina. Que es lo qQue es lo que yo llamaría laue yo llamaría la
din#mica, asertia, agresia, y expansia cualidad en la misma naturalezadin#mica, asertia, agresia, y expansia cualidad en la misma naturaleza
que se exprque se expresa por el )risa esa por el )risa )gun. )gun. Esta es unEsta es una fuerza obserable en laa fuerza obserable en la
naturaleza que s&lo se conierte destructia cuando est# fuera denaturaleza que s&lo se conierte destructia cuando est# fuera de
equilibrio con las cualidades bondadosas asociadas con equilibrio con las cualidades bondadosas asociadas con la estructurala estructura
femenina. femenina. +or +or esta raz&n esta raz&n el patriarcado el patriarcado no funciona. no funciona. !uando $fa !uando $fa lleg& a lleg& a lala

di#spora, la in=uencia di#spora, la in=uencia de las rde las religiones patriarcales sofocareligiones patriarcales sofocaron africanos on africanos lalaidea original de la idea original de la igualdad entre los gneros.igualdad entre los gneros.

!uando $fa habla de !uando $fa habla de )gun, a menudo se re3ere a los herreros y a los)gun, a menudo se re3ere a los herreros y a los



  

que fabrican las que fabrican las herramientas. herramientas. Esta es Esta es una perspectia una perspectia muy limitadamuy limitada
porque sugiere que una persona descubrio c&mo hacer porque sugiere que una persona descubrio c&mo hacer uso de lauso de la
tecnología del hierrtecnología del hierro y ahora como o y ahora como resultado, lo dresultado, lo dei3camos. ei3camos. 7i limitamos7i limitamos
nuestra percepci&n de esta manera, nos falta nuestra percepci&n de esta manera, nos falta la manifestaci&n primordialla manifestaci&n primordial
de )gun como ude )gun como una fuerza de la Cna fuerza de la Caturaleza. aturaleza. 'lamo a )gun 'lamo a )gun el )risa delel )risa del
hierro porque es la traducci&n com5n de la hierro porque es la traducci&n com5n de la palabra y porque )gun es elpalabra y porque )gun es el
)risa que es enerado por )risa que es enerado por los herreros, pero no es limitado a la fabricaci&nlos herreros, pero no es limitado a la fabricaci&n
de herramienta.de herramienta.

!reo que el origen hist&rico de la relacion humana a )gun pudo!reo que el origen hist&rico de la relacion humana a )gun pudo
haber surgido de la tradici&n de haber surgido de la tradici&n de los hombres como cazadores y las mu/ereslos hombres como cazadores y las mu/eres
como las guarcomo las guardianes del tiempo. dianes del tiempo. Esta es la sEsta es la separaci&n de los paeparaci&n de los papeles depeles de
gnero que gnero que probablemente establecierprobablemente establecieron por razones on por razones pr#cticas. pr#cticas. 'as'as
mu/eres en su ciclo de/ar un olor f#cilmente recogida por los animales lomu/eres en su ciclo de/ar un olor f#cilmente recogida por los animales lo
que hace difícil que las mu/eres efectiamente cazen en ciertos momentosque hace difícil que las mu/eres efectiamente cazen en ciertos momentos
del mes. del mes. Al mismo tiempo, el Al mismo tiempo, el ciclo se conierte en ciclo se conierte en un relo/ integradoun relo/ integrado..
Estas dos funciones sociales se separaron por el Estas dos funciones sociales se separaron por el gnero como una cuesti&ngnero como una cuesti&n
de coneniencia pr#ctica. de coneniencia pr#ctica. El punto es El punto es que no hay ninguque no hay ninguna indicaci&n enna indicaci&n en
esta separaci&n de funciones que lesta separaci&n de funciones que los hombres son me/ores que lasos hombres son me/ores que las
mu/eres. mu/eres. ay simplemente una inday simplemente una indicaci&n de aptitud qicaci&n de aptitud que hace ciertasue hace ciertas
tareas m#s f#ciles tareas m#s f#ciles de realizar.de realizar.

 0 0enemos otra indicaci&n acerca de la gnenemos otra indicaci&n acerca de la gnesis de nuestraesis de nuestra
comprensi&n de )gun cuando obseramos el simbolismo comprensi&n de )gun cuando obseramos el simbolismo que se utilizaque se utiliza
para representar a )gupara representar a )gunel caldero. nel caldero. En el caldero de )gun En el caldero de )gun tenemos, untenemos, un

caldero hecho de hierro con tres patas, enuelto con una cadena caldero hecho de hierro con tres patas, enuelto con una cadena y lleno dey lleno de
picos. picos. Deneralmente hay un cuchillo Deneralmente hay un cuchillo y quiz#s algunas y quiz#s algunas de las herramientasde las herramientas
dentro del calderodentro del caldero. . +odemos obserarlos y pr+odemos obserarlos y preguntarnos BQu son esteguntarnos BQu son estasas
cosas y qu cosas y qu representan> representan> !on el propio !on el propio caldero, tenemos el caldero, tenemos el simbolismosimbolismo
de la matriz, y de la matriz, y tambin tenemos la idea tambin tenemos la idea de tres patas. 0de tres patas. 0res es el n5merores es el n5mero
simb&lico desimb&lico de OnileOnile o o 8adre &ierra8adre &ierra. . $fa dice $fa dice que cuando que cuando dos mu/eres dos mu/eres AwoAwo
;adiinas< se re5nen, hay tres las est#n siempre presentes4 la tercera es la;adiinas< se re5nen, hay tres las est#n siempre presentes4 la tercera es la

 0ierra misma.  0ierra misma. 00res simboliza la rres simboliza la relaci&n con la 0ierra. elaci&n con la 0ierra. Esto nos da elEsto nos da el
símbolo del ientre apoyado por el símbolo de la 0ierra4 una indicaci&nsímbolo del ientre apoyado por el símbolo de la 0ierra4 una indicaci&n
clarade la relaci&n din#mica entre la dinamica masculina y la fomaclarade la relaci&n din#mica entre la dinamica masculina y la foma
femenina.femenina.

El caldero est# El caldero est# rodeada por la rodeada por la cadena. cadena. En $fa, la En $fa, la cadena se utilizacadena se utiliza

como un símbolo de la relaci&n entre el !ielo y la 0ierra4 un ínculo que escomo un símbolo de la relaci&n entre el !ielo y la 0ierra4 un ínculo que essostenida por la sostenida por la cadena gentica del A9C. cadena gentica del A9C. ay un pedazo day un pedazo de tela de colore tela de color
ro/o alrededor del caldero que est# lleno ro/o alrededor del caldero que est# lleno de picos hechos de hierro. ayde picos hechos de hierro. ay
algunos estudios cientí3cos que indican que el algunos estudios cientí3cos que indican que el &xido en los dep&sitos de&xido en los dep&sitos de
hierro que se encuentran en el fhierro que se encuentran en el fondo del ocano, crearon bacterias que seondo del ocano, crearon bacterias que se
conirtieron en la fuente de conirtieron en la fuente de las primeras clulas de ilas primeras clulas de ida sobre la 0ierra.da sobre la 0ierra.
Este sería el comienzo de la eoluci&n y la base del nombreEste sería el comienzo de la eoluci&n y la base del nombre O"untobiO"untobi que que
signi3ca,signi3ca, O"un es el Padre de todo=s>O"un es el Padre de todo=s> 'a semilla de ida en el ientre del'a semilla de ida en el ientre del
mar se simboliza por mar se simboliza por los picos de hierro que se encuentran en los picos de hierro que se encuentran en el calderoel caldero
de )gun. de )gun. 'os picos de 'os picos de hierro o herramientas dentrhierro o herramientas dentro del caldero simbolizano del caldero simbolizan
los espermatozoides los espermatozoides en el 5teroen el 5tero. . El componente femenino dEl componente femenino de )gun ese )gun es
frecuentemente disminuida en el )este. 'o que se frecuentemente disminuida en el )este. 'o que se utiliza para consagrar elutiliza para consagrar el
caldero de )gun, escaldero de )gun, es irosunirosun. . $rosun $rosun es un es un polo rpolo ro/o del o/o del #rbol de #rbol de lea. lea. EnEn

 ( (oruba, la palabraoruba, la palabra irosun irosun se usa a eces para referirse a la sangre se usa a eces para referirse a la sangre
menstrual. menstrual. 'a palabra iene de 'a palabra iene de la elision, irla elision, ire osun signi3ca,e osun signi3ca, la buenala buena

fortuna proviene del "uardián de la fortuna proviene del "uardián de la cabe'acabe'a, lo que yo interpreto como, lo que yo interpreto como  
herencia "en$tica de herencia "en$tica de nuestros antepasadosnuestros antepasados. . +onerle +onerle irosun irosun al caldero al caldero dede
)gun simboliza el empu/e procreador primordial para )gun simboliza el empu/e procreador primordial para la superiencia.***la superiencia.***



  

ist&ricamente, el deseo de sobreiir ha lleado al desarrollo de laist&ricamente, el deseo de sobreiir ha lleado al desarrollo de la
caza, y en caza, y en el desarrollo para el desarrollo para marcar el tiempomarcar el tiempo. . El alor de marcar El alor de marcar elel
tiempo era tener la capacidad de preer un cambio de las estaciones ytiempo era tener la capacidad de preer un cambio de las estaciones y
desarrollar una adecuada protecci&n para el inierno que desarrollar una adecuada protecci&n para el inierno que lleallea
eentualmente a la capacidad eentualmente a la capacidad de sembrarde sembrar. . Estamos hablando dEstamos hablando de lase las
fuerzas principales motiacionales en el desarrollo de la concienciafuerzas principales motiacionales en el desarrollo de la conciencia
humana que conducen al desarrollo de la humana que conducen al desarrollo de la ciilizaci&n.ciilizaci&n.

En el :ito de la creaci&n en $fa, el esfuerzo inicial de )gun paraEn el :ito de la creaci&n en $fa, el esfuerzo inicial de )gun para
crear la ciilizaci&n facrear la ciilizaci&n falla debido a un lla debido a un exceso de aexceso de agresi&n. gresi&n. 'a !iilizaci&n se'a !iilizaci&n se
sala a tras de los esfuerzos desala a tras de los esfuerzos de Orunmila Orunmila quien le ense-a a )guna los quien le ense-a a )guna los
principios del principios del buen car#cterbuen car#cter. (. (o creo que esta es una memoria hist&ricao creo que esta es una memoria hist&rica
del del hecho hecho de de que que el el comportamiento comportamiento inestable inestable y y agresio agresio no no es es elel
me/or principio para la organizaci&n social. me/or principio para la organizaci&n social. 00enemos la idea de /uiciosenemos la idea de /uicios
ticos moderando la desenfrenada naturaleza agresia de ticos moderando la desenfrenada naturaleza agresia de )gun como una)gun como una
fuerza espiritual en la fuerza espiritual en la creaci&n. creaci&n. 'a historia de 'a historia de su relaci&n csu relaci&n con )runmila noon )runmila no
signi3ca que )gun es malo, tampoco signi3ca que )gun es malo, tampoco signi3ca que )gun es diabolico, osigni3ca que )gun es diabolico, o
que )gun es una fuerza mque )gun es una fuerza maligna, ni signi3ca que )gun es un aligna, ni signi3ca que )gun es un guererroguererro
sanguinario. sanguinario. )gun es parte )gun es parte de la imagen m#s de la imagen m#s grande, en el cgrande, en el cual laual la
cuesti&n del cuesti&n del equilibrio se uele equilibrio se uele importante. importante. !ada aspecto d!ada aspecto de la ruedae la rueda
debe desempe-ar plenamente su debe desempe-ar plenamente su funci&n. funci&n. $nsistiendo que $nsistiendo que un punto deun punto de
ista es superior a otra es crear dogma, y el dogma /amaz es cierto.ista es superior a otra es crear dogma, y el dogma /amaz es cierto.

!uando el poder o Ase de )gun se necesita, debe ser plenamente!uando el poder o Ase de )gun se necesita, debe ser plenamente
expresado en su expresado en su esencia para encontrar su lugar en el mundoesencia para encontrar su lugar en el mundo. . "na de las"na de las

formas en que formas en que esto se realiza en esto se realiza en las comunidades tradicionales (las comunidades tradicionales (oruba, esoruba, es
permitiendo que los permitiendo que los mayores iniciados emayores iniciados en )gun hagan n )gun hagan sacri3cios. sacri3cios. EnEn
muchas comunidades (muchas comunidades (oruba, hay eoruba, hay espacio para una spacio para una especializaci&n. +orespecializaci&n. +or
e/emplo, En una ceremonia de )ya ;)risa del iento<, cuando llega ele/emplo, En una ceremonia de )ya ;)risa del iento<, cuando llega el
momento de hacer un sacri3cio de una cabra, se buscar a un iniciado demomento de hacer un sacri3cio de una cabra, se buscar a un iniciado de
)gun )gun para realizar para realizar el corte. el corte. 9espus que 9espus que l cumple l cumple su traba/o, su traba/o, es muyes muy
comun que se rcomun que se retire de la ceretire de la ceremonia. emonia. Estoy hablando de Estoy hablando de lo quelo que
com5nmente se llamacom5nmente se llama sacri:cio de animalsacri:cio de animal. . 'a 'a palabrapalabra sacri:ciosacri:cio es un es un
termino cristiano4 la termino cristiano4 la palabra en (palabra en (oruba esoruba es EboEbo. 7acri3cio no se traduce. 7acri3cio no se traduce
bien comobien como eboebo. $fa no sacri3ca animales, ya que esto sugiere que el animal. $fa no sacri3ca animales, ya que esto sugiere que el animal
est# muerto y est# muerto y se descarta. se descarta. El concepto El concepto dede eboebo en $fa signi3caen $fa signi3ca
proporcionarle una proporcionarle una 3esta a la 3esta a la familia o a la comunfamilia o a la comunidad. idad. !uando se ie en!uando se ie en
un ambiente que depende de los animales domsticos para laun ambiente que depende de los animales domsticos para la
alimentacion, el sacri3cio de un animal siempre es un acto sagrado, alalimentacion, el sacri3cio de un animal siempre es un acto sagrado, al

igual que la caza era un acto sagrado cuando las comunidades dependianigual que la caza era un acto sagrado cuando las comunidades dependiande la caza de la caza para sobreiirpara sobreiir..

En las comunidades En las comunidades tradicionales (tradicionales (oruba, )gun inicia eoruba, )gun inicia el sacri3ciol sacri3cio
de los animales domsticos, y de los animales domsticos, y caza los animales silestres que son partecaza los animales silestres que son parte
de la dietade la dieta. . A eces sA eces se especializan en e especializan en una cosa. una cosa. 'os A'os Awo )gun wo )gun nono
necesariamente inician ambas funciones. necesariamente inician ambas funciones. 00odos los iniciados de )gunodos los iniciados de )gun
est#n entrenados en la disciplina espiritual de est#n entrenados en la disciplina espiritual de preparar alimentospreparar alimentos
santi3cados, o santi3cados, o sea, sea, comida que se bendcomida que se bendice durante la price durante la preparaci&n y eleparaci&n y el
consumo.consumo.

!uando uno pasa por un rito de iniciaci&n, o una transformaci&n!uando uno pasa por un rito de iniciaci&n, o una transformaci&n
personal, es la creencia en ifa personal, es la creencia en ifa que entre mas personas oran por que entre mas personas oran por su parte,su parte,
es m#s pres m#s probable que sus obable que sus oraci&nes sean escuchaoraci&nes sean escuchadas por el Espdas por el Espíritu. íritu. !on!on
el 3n de obtener el apoyo de la poblaci&n para su eleaci&n espiritual, unoel 3n de obtener el apoyo de la poblaci&n para su eleaci&n espiritual, uno
les proporcles proporciona una ofrenda iona una ofrenda de comida. de comida. El día en quEl día en que usted anunciar qe usted anunciar queue

ha asumido el compromiso de pasar de ser un ni-o a un adulto en laha asumido el compromiso de pasar de ser un ni-o a un adulto en la
comunidad, uno les comunidad, uno les proporciona unproporciona una ofrenda de ca ofrenda de cominda. ominda. 9espus de la9espus de la
3esta, nadie en la comunidad le permitir# obtener un comportamiento3esta, nadie en la comunidad le permitir# obtener un comportamiento
infantil. !uando una persona hace algo infantil. !uando una persona hace algo tonto, los mayores responden altonto, los mayores responden al



  

recordarle al nino que ellos sacri3caron un chio para anunciar el día enrecordarle al nino que ellos sacri3caron un chio para anunciar el día en
queque ll se conirti& en un adulto, y que se conirti& en un adulto, y que ll debe respetar su compromiso a debe respetar su compromiso a
esa celebraci&n. esa celebraci&n. 'a ofrenda del a'a ofrenda del animal no era un nimal no era un sacri3cio, era una pasacri3cio, era una parterte
del ciclo normal de alimentaci&n de la comunidad.del ciclo normal de alimentaci&n de la comunidad.

B+or qu B+or qu proporcionar una proporcionar una 3esta 3esta de una manera cerde una manera ceremonial> Estoemonial> Esto
se basa en la idea de rea3rse basa en la idea de rea3rmar nuestro pacto comar nuestro pacto con la creaci&n. n la creaci&n. !uando un!uando un
Awo )gun mata una cabra,Awo )gun mata una cabra, ll   precede precede al al gesto gesto diciendodiciendo ?ue el esp1ritu?ue el esp1ritu
de esta cabra reencarne como una cabra para alimentar a mi familia en elde esta cabra reencarne como una cabra para alimentar a mi familia en el
futurofuturo. . "no "no eest#st# reconociendo la interconexi&n entre todas las cosas en lareconociendo la interconexi&n entre todas las cosas en la
naturaleza. naturaleza. Co se trata de la sangrCo se trata de la sangre. 'a sangre es e. 'a sangre es el sello del pacto. ayel sello del pacto. ay
una idea equiocada en la 9i#spora que entre m#s sangre se utiliza,una idea equiocada en la 9i#spora que entre m#s sangre se utiliza, m#sm#s
es el poder que aumenta **es el poder que aumenta **. . En SEn Sfrica, ellos dfrica, ellos deuelen la sangreuelen la sangre a lae a la

 0ierra.  0ierra. !uando la sangre se c!uando la sangre se coloca en la 0ierra tioloca en la 0ierra tiene un efectoene un efecto
regeneratio como el fertilizante. regeneratio como el fertilizante. 00oman una pluma, la sumergen en oman una pluma, la sumergen en lala
sangre y tocan la sangre del lugar sangre y tocan la sangre del lugar sagrado que est#n alimentado*.sagrado que est#n alimentado*. 'a'a
cantidad de sangre no es un factor en cuanto a la e3cacia del sacri3ciocantidad de sangre no es un factor en cuanto a la e3cacia del sacri3cio..
+or supuesto, hay ariaciones de este proceso. El punto es que +or supuesto, hay ariaciones de este proceso. El punto es que la comidala comida
se prepara para se prepara para la comunidad4 la sangrla comunidad4 la sangre es incidental. e es incidental. El acto de El acto de rere
a3rmaci&n de nuestra alianza con el a3rmaci&n de nuestra alianza con el Espíritu s&lo requiere una peque-aEspíritu s&lo requiere una peque-a
cantidad de sangrcantidad de sangre. e. Es la sinceridad Es la sinceridad del acto ritual qudel acto ritual que llea el poder y noe llea el poder y no
la cantidad de sangre.la cantidad de sangre.

ay otro aspecto de un Ebo ay otro aspecto de un Ebo que es esencial para la que es esencial para la comprensi&n delcomprensi&n del
Awo o misterio de )Awo o misterio de )gun. gun. @asado en el concepto de la r@asado en el concepto de la reencarnaci&n, $f#eencarnaci&n, $f#

dice que los animales pasan dice que los animales pasan al reino de los antepasados cuando sonal reino de los antepasados cuando son
sacri3cados. sacri3cados. Es Es por esta por esta razon que razon que enfocamos nuestenfocamos nuestros ros rezosrezos
directamente a los animales para directamente a los animales para que ellos puedan entregar los rezos aque ellos puedan entregar los rezos a
)run ;el r)run ;el reino inisible<. eino inisible<. $fa inculca la idea $fa inculca la idea que todo en que todo en el mundo tieneel mundo tiene
consciencia, y que consciencia, y que el Espíritu puede el Espíritu puede comunicarse con todocomunicarse con todo. . $fa tambin$fa tambin
adopta la adopta la idea de idea de las imprlas impresiones psíquicasesiones psíquicas. . +or +or e/emplo, e/emplo, si toco ssi toco susus
zapatos, puedo zapatos, puedo determinar en qu lugardeterminar en qu lugares ha estado. es ha estado. Rezando Rezando sobre lasobre la
cabeza del animal trans3ere su mensa/e al Espíritu y a aquellos quecabeza del animal trans3ere su mensa/e al Espíritu y a aquellos que
comparten en la ofrcomparten en la ofrenda del animal*. enda del animal*. Este es el Este es el proceso de proceso de darle adarle a
nuestras oraciones sustancia física en la comunidad y en el #mbito de losnuestras oraciones sustancia física en la comunidad y en el #mbito de los
ancestros.ancestros.

!uando usted realiza un sacri3cio u ofrenda, uno trata !uando usted realiza un sacri3cio u ofrenda, uno trata con el podercon el poder
 Ajala Ajala que en (oruba signi3caque en (oruba signi3ca "uerrero"uerrero. . 'a palabra 'a palabra A/ala es A/ala es una elision una elision dede
aja alaaja ala, es decir,, es decir, el perro de la lu'  el perro de la lu' . . En $fa, un En $fa, un perro es perro es un mensa/ero dun mensa/ero delel

)risa tal como lo es Cimbus en la cultura egipcia4 esto no es un insulto.)risa tal como lo es Cimbus en la cultura egipcia4 esto no es un insulto.
!uando usted dice que usted !uando usted dice que usted es un perro de luz blanca, est# diciendo quees un perro de luz blanca, est# diciendo que
usted es un mensa/ero de custed es un mensa/ero de conducta tica. onducta tica. En el acto de ebo u ofertas unoEn el acto de ebo u ofertas uno
se conierte en unse conierte en un Ajala@ s Ajala@ se conierte en el ehículo donde la conductae conierte en el ehículo donde la conducta
tica se encarna. tica se encarna. 'a 'uz en $'a 'uz en $fa est# asociada con la idea de que tofa est# asociada con la idea de que todo est#do est#
conectado. Al experimentar la luz en su manifestaci&n primordial es tenerconectado. Al experimentar la luz en su manifestaci&n primordial es tener
una experiencia mística que le permite sentir la conexi&n con todas lasuna experiencia mística que le permite sentir la conexi&n con todas las
cosas. cosas. Esta eEsta experiencia se experiencia se expresa en xpresa en el oduel odu Otura mejiOtura meji. . Co Co hay hay A/ala sA/ala sinin
la manifestaci&n de )tura me/i. A/a es una referencia simb&lica a la isi&nla manifestaci&n de )tura me/i. A/a es una referencia simb&lica a la isi&n
mística. A/a es una referencia simb&lica a la capacidad de permanecermística. A/a es una referencia simb&lica a la capacidad de permanecer
conectado con el Esconectado con el Espiritu piritu para reforzar su para reforzar su isi&n mística original coisi&n mística original conn
informaci&n releante en el momento.informaci&n releante en el momento.

El concepto $fa El concepto $fa de A/ala, de A/ala, incluye el componente de incluye el componente de la isi&n mística,la isi&n mística,
y el y el concepto $fa de )concepto $fa de )gun incluye el compongun incluye el componente de sPotito sPente de sPotito sPodido queodido que

signi3casigni3ca habla con hechos % habla la verdad#habla con hechos % habla la verdad#   En el En el folclore afolclore asociado consociado con
)gun hay una historia que habla de )gun traba/ando como un erdugo)gun hay una historia que habla de )gun traba/ando como un erdugo
para elpara el ObaOba oo re% re% . . Alguien roba una Alguien roba una de las cabras de las cabras del )ba y l del )ba y l acusa a unacusa a un
sospechoso que sospechoso que el mensa/ero dice cel mensa/ero dice con seguridad que es on seguridad que es culpable. culpable. ElEl



  

mesa/ero trae el smesa/ero trae el sospechoso al palacio ospechoso al palacio para su e/ecuci&n. para su e/ecuci&n. !uando el!uando el
mensa/ero llega con el sospechoso, )gun decapita lmensa/ero llega con el sospechoso, )gun decapita la cabeza dela cabeza del
mensa/ero, diciendo que la mentira es mensa/ero, diciendo que la mentira es un tabu. un tabu. )gun dice O()gun dice O(o s que elo s que el
sospechoso es sospechoso es inocente porque fui inocente porque fui yo quien rob& yo quien rob& la cabra.O la cabra.O El misterio deEl misterio de
)gun es encontrar un lugar que e)gun es encontrar un lugar que exponga un portal a la erdad. xponga un portal a la erdad. En $fa, elEn $fa, el
amor amor incondicional incondicional oo IfeIfe, es la 5nica erdad, todo lo dem#s es ilusi&n o, es la 5nica erdad, todo lo dem#s es ilusi&n o
ibi. ibi. Esta no es la erdad 5Esta no es la erdad 5ltima de la oluntad de 9ios4 es la erdad dltima de la oluntad de 9ios4 es la erdad dee
c&mo iir e3cazmente en el mundo.c&mo iir e3cazmente en el mundo.

9entro de )ri encontramos una conexi&n* y 9entro de )ri encontramos una conexi&n* y equilibrio entre laequilibrio entre la
cabeza y el coraz&n. cabeza y el coraz&n. El equilibrio nos da El equilibrio nos da un sentido dun sentido de sí mismo y dele sí mismo y del
mundo. mundo. Es Esu Es Esu quien perturbe nuestrquien perturbe nuestro sentido de co sentido de complacencia dandonosomplacencia dandonos
una isi&n del ser interior y del mundo m#s all# de nuestra percepci&nuna isi&n del ser interior y del mundo m#s all# de nuestra percepci&n
inmediata. inmediata. 'a interrupci&n caus'a interrupci&n causada por Esu ada por Esu nos lanza a unos lanza a un mundo den mundo de
miedo, confusi&n, el p#nico y el temormiedo, confusi&n, el p#nico y el temor. . A tras de la inocaci&n a )soosA tras de la inocaci&n a )soosi,i,
nuestro ser superior nos puede guiar hacia una isi&n de la ruta que nosnuestro ser superior nos puede guiar hacia una isi&n de la ruta que nos
llear# fuera de la oscuridad llear# fuera de la oscuridad y acercarnos y acercarnos a la luz. a la luz. !uando las medidas!uando las medidas
que debemos tomar son claras, es )gun quien nos la fuerza de oluntad yque debemos tomar son claras, es )gun quien nos la fuerza de oluntad y
determinaci&n para rdeterminaci&n para realizar el camino. ealizar el camino. $fa nos ense-a $fa nos ense-a que cuandoque cuando
inocamos a )gun, le pedimos que l nos ayude transformar lo que nosinocamos a )gun, le pedimos que l nos ayude transformar lo que nos
obstaculiza en nuestro obstaculiza en nuestro desarrollo. desarrollo. Esos obst#culos siemprEsos obst#culos siempre tienen sue tienen su
origen en nosotrorigen en nosotros mismos como os mismos como ideas que no ideas que no corresponden ecorresponden exactamentexactamente
con el mundo qcon el mundo que nos rodea. ue nos rodea. )gun elimina los obs)gun elimina los obst#culos interiores qt#culos interiores queue
pueden llear a la tpueden llear a la transformaci&n del medio ambiente ransformaci&n del medio ambiente externo. externo. EnEn

trminos simples, somos due-os de trminos simples, somos due-os de nuestro destino.nuestro destino.

)du $fa sí habla de los peligros de )gun cuando l desata su poder)du $fa sí habla de los peligros de )gun cuando l desata su poder
espiritual o Ase sespiritual o Ase sin el temple de la in el temple de la energia femenina. energia femenina. A eces lasA eces las
personas agrupadas en la comunidad se personas agrupadas en la comunidad se enfrentan con la necesidad deenfrentan con la necesidad de
defenderse. defenderse. El El oduodu Osa O"undaOsa O"unda habla de un momento en que eshabla de un momento en que es
necesario ir a la gnecesario ir a la guerra. uerra. Esto es sEsto es simb&licamente lo que se imb&licamente lo que se re3ere alre3ere al
tiempo cuando Pel btiempo cuando Pel b5falo de agua r5falo de agua reuele el poloP. euele el poloP. El b5falo de agua El b5falo de agua eses
sagrado parasagrado para O%a, OrisaO%a, Orisa del iento que es considerada como la guardi#n del iento que es considerada como la guardi#n
del bosque. A decir que el b5falo de agua reuele el polo es decir que ladel bosque. A decir que el b5falo de agua reuele el polo es decir que la
estabilidad del bosque lluiosoestabilidad del bosque lluioso est#est# ba/o amenaza.  ba/o amenaza. En la cultura En la cultura ((orubaoruba
tradicional, una amenaza para el bosque tropical se entiende como unatradicional, una amenaza para el bosque tropical se entiende como una
amenaza a la supamenaza a la superiencia. eriencia. )ya a su ez )ya a su ez abre la puerta abre la puerta al reino de losal reino de los
antepasados que tienen el conocimiento y isi&n para solucionar lo queantepasados que tienen el conocimiento y isi&n para solucionar lo que

est#est#   en peligro. en peligro. El primer paso El primer paso en el pren el proceso es oceso es decir )gun decir )gun no puede ir no puede ir aa
la guerra sin la orientaci&n de )ya para proteger el pueblo de extinci&n. Enla guerra sin la orientaci&n de )ya para proteger el pueblo de extinci&n. En
el erso deel erso de Osa O"undaOsa O"unda, , )ya )ya es es descrito descrito como como una una forma forma de de cambio hacambio ha
signi3cado un poder espiritual asociada con lsigni3cado un poder espiritual asociada con las mu/eres de $yaamias mu/eres de $yaami
)soranga. Este es el poder de ia/e astral y la capacidad de utilizar ia/e)soranga. Este es el poder de ia/e astral y la capacidad de utilizar ia/e
astral como un arma para atormentar a quienes amenazan la estabilidadastral como un arma para atormentar a quienes amenazan la estabilidad
de la cultura.de la cultura.

Aproximadamente hace doscientos a-os había una enorme reacci&nAproximadamente hace doscientos a-os había una enorme reacci&n
a la esclaitud en Cigeria iniciada por las mu/eres dea la esclaitud en Cigeria iniciada por las mu/eres de I+aami OsorangaI+aami Osoranga..
Esta indignaci&n moral condu/o a las escaramuzas con los brit#nicos y elEsta indignaci&n moral condu/o a las escaramuzas con los brit#nicos y el
3nal de la esclaitud en la cultura (3nal de la esclaitud en la cultura (oruba. oruba. Esta indignaci&n moral seEsta indignaci&n moral se
constituy& formalmente en el ritual ancestral llamadoconstituy& formalmente en el ritual ancestral llamado >elede>elede. El. El
prop&sito deprop&sito de 2elede2elede era para calmar la ira de las madres ;$yami )soronga< era para calmar la ira de las madres ;$yami )soronga<
gracias a la celebraci&n de un ritual anual donde los problemas sociales degracias a la celebraci&n de un ritual anual donde los problemas sociales de
las madres se dirigen directamente.las madres se dirigen directamente.

En la cultura En la cultura ((oruba tradicional, la oruba tradicional, la guerra es una guerra es una operaci&noperaci&n



  

integrada que cordina las habilidades físicas de integrada que cordina las habilidades físicas de los hombres que se estanlos hombres que se estan
iniciados en las artes marciales asociadas a iniciados en las artes marciales asociadas a )gun, y las mu/eres, que estan)gun, y las mu/eres, que estan
iniciadas en las artes marciales asociadas con iniciadas en las artes marciales asociadas con el poder de las el poder de las madresmadres
ancestrales. ancestrales. El Arte marEl Arte marcial de )gun cial de )gun se llamase llama Aki Aki que signi3caque signi3ca valorvalor yy
aquellos que est#n capacitados en las aquellos que est#n capacitados en las artes marciales son llamadosartes marciales son llamados Akin Akin
que signi3caque signi3ca hombres valientes hombres valientes. . 'as art'as artes marciales es marciales de las de las madresmadres
ancestrales est#n asociados conancestrales est#n asociados con Aje Aje que signi3caque signi3ca el poder de la palabra el poder de la palabra..
El )du )gund# )sa dice que )gun reconoce el poder que tiene )y# deEl )du )gund# )sa dice que )gun reconoce el poder que tiene )y# de
transformarse 3sicamente transformarse 3sicamente y le pide que sy le pide que sea su esposa. ea su esposa. Guntos seGuntos se

conierten en una fuerza conierten en una fuerza potente para prpotente para proteger el pueblo. oteger el pueblo. En otrasEn otraspalabras, la guerra tradicional (palabras, la guerra tradicional (oruba es el combate fíoruba es el combate físico apoyado por lasico apoyado por la
oraci&n.oraci&n.

$fa entiende el mysterio interior de la guerra y entiende que el$fa entiende el mysterio interior de la guerra y entiende que el  ase ase o o
poder espiritual para luchar e3cazmente contra la guerra no es f#cilmentepoder espiritual para luchar e3cazmente contra la guerra no es f#cilmente
apagado. apagado. 7i la energía 7i la energía permanece incontrolable permanece incontrolable despus de una despus de una batalla, elbatalla, el
asease corre el riesgo corre el riesgo de conertirse en algo de conertirse en algo autodestructio. autodestructio. El odu )gundaEl odu )gunda

)se habla del tab5 de herir a los dem#s, ofendiendo a otros, y castigando)se habla del tab5 de herir a los dem#s, ofendiendo a otros, y castigando
a otros4 todos los tabus que no pueden a otros4 todos los tabus que no pueden ser comparados con defendiendo aser comparados con defendiendo a
la comunidad de ataques reales.la comunidad de ataques reales. OsunOsun, )risa de la agua fresca, /uega el, )risa de la agua fresca, /uega el
papel de recorpapel de recordarle a )gun de darle a )gun de esta distinci&n. esta distinci&n. 'o hace 'o hace mediante lamediante la
medicina de miel para endulzar el alma despus del trauma de la guerra.medicina de miel para endulzar el alma despus del trauma de la guerra.
)sun es la fuente de la abundancia, del encanto er&tico y simboliza la)sun es la fuente de la abundancia, del encanto er&tico y simboliza la
promesa de upromesa de una ida positia. na ida positia. Es )sun, Es )sun, quien )gun busca quien )gun busca cuando escuando es
necesario disipar la testosterona para ser un necesario disipar la testosterona para ser un guerrero efectio.guerrero efectio.

Al 3nal, el prop&sito del ase de )gun es de eliminar los obst#culosAl 3nal, el prop&sito del ase de )gun es de eliminar los obst#culos
que nos llee hacia que nos llee hacia nuestronuestro resurgimientoresurgimiento// tal y tal y  como se expresa en el oducomo se expresa en el odu
Ogunda Odi Ogunda Odi . En un erso de. En un erso de O"unda OdiO"unda Odi, $fa asegura que )gun tendra un, $fa asegura que )gun tendra un
ia/e seguroesto signi3ca que la ia/e seguroesto signi3ca que la eliminaci&n de los obst#culos resultar#eliminaci&n de los obst#culos resultar#
en la manifestaci&n de un ori transformado completamente, o a laen la manifestaci&n de un ori transformado completamente, o a la
aparici&n de una nuea identidad con par#metros amplios donde el ori seaparici&n de una nuea identidad con par#metros amplios donde el ori se

entiende a sí mismo y al mundo.entiende a sí mismo y al mundo. OdiOdi es el odu donde se encarna (emo/a, es el odu donde se encarna (emo/a,
que proiene de la elision,que proiene de la elision, %e%e omo  %e%e omo ejaeja que signi3caque signi3ca madre de los pecesmadre de los peces..
En $fa, (En $fa, (emo/a es )risa de emo/a es )risa de la :adre cari-osa que nos da la :adre cari-osa que nos da un sentido deun sentido de
realizaci&n y de la gracia cuando hayamos completado el difícil trayectorealizaci&n y de la gracia cuando hayamos completado el difícil trayecto
del autoeleaci&n y transformaci&n.del autoeleaci&n y transformaci&n.

'os estudios cl#sicos de la mitología descrben esto 'os estudios cl#sicos de la mitología descrben esto como el hroecomo el hroe
descubriendo la bendici&n descubriendo la bendici&n del tesoro en del tesoro en el desierto. el desierto. En trminos sEn trminos sencillos,encillos,
esto signi3ca que cualquier problema que yo solucione en mi idaesto signi3ca que cualquier problema que yo solucione en mi ida
potencialmente se conierte en potencialmente se conierte en medicina para alguien m#s. medicina para alguien m#s. En la culturaEn la cultura
tradicional (tradicional (oruba, todas las oruba, todas las personas mayores de uno personas mayores de uno funcionan como sufuncionan como su
mentor mientras los mentor mientras los /&enes como /&enes como estudiantes potenciales. estudiantes potenciales. AprendemosAprendemos
de la experiencia y la experiencia nos da la oz de la autoridad parade la experiencia y la experiencia nos da la oz de la autoridad para
ense-ar a los ense-ar a los dem#s. dem#s. El ia/e del hrEl ia/e del hroe es apoyado por oe es apoyado por un proerbio de un proerbio de $fa$fa
que dice Oque dice O*i su vida mejora, mi vida mejora*i su vida mejora, mi vida mejora.O.O
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Cección MCección M

En muchos pueblos En muchos pueblos tradicionales (tradicionales (oruba, hay un oruba, hay un receptaculo oreceptaculo o
caldero comunal de )gun que se utiliza como un lugar central para hacercaldero comunal de )gun que se utiliza como un lugar central para hacer
ofrendas. ofrendas. En la di#spora, la pr#ctica com5n En la di#spora, la pr#ctica com5n es de usar un caldero de es de usar un caldero de )gun)gun
lleno de herramientas de metal con picos lleno de herramientas de metal con picos de heirro. de heirro. 7i usted no tiene un7i usted no tiene un
caldero de )gun coloque un machete en una zona que aya a utilizarcaldero de )gun coloque un machete en una zona que aya a utilizar
como un espacio como un espacio sagrado. sagrado. "sted puede hablar "sted puede hablar con )gun, rcon )gun, repitiendo elepitiendo el
saludo tradicionalsaludo tradicional 3O"un %e33O"un %e3, tres eces., tres eces.

)gun se inoca despus que )soosi nos ha dado una isi&n de c&mo)gun se inoca despus que )soosi nos ha dado una isi&n de c&moresoler un con=icto en particresoler un con=icto en particularular. . +ara aquellos que +ara aquellos que tienen un caldero detienen un caldero de
)gun consagrado, recomiendo los siguientes ori1i)gun consagrado, recomiendo los siguientes ori1i

Ogun A1o&Ogun A1o&

Onile kangun kangun orunOnile kangun kangun orun

O lomi nil feje 1e alaso nle = O lomi nil feje 1e alaso nle = 

Imo kimo2bora egbe lehin a nle aImo kimo2bora egbe lehin a nle a

benbe olobebenbe olobe

4a san pon ao lana4a san pon ao lana

4i obi ba pon ao lana to4i obi ba pon ao lana to

42orogbo ba pon ao lana42orogbo ba pon ao lana

42+a+ +a+ ba pon ao lana to42+a+ +a+ ba pon ao lana to

42e+in ba pon ao lana to42e+in ba pon ao lana to

/a fun Ogun a1o/a fun Ogun a1o

6i jo ti ma lana lati ode6i jo ti ma lana lati ode

Orun 1as si is salu ai+eOrun 1as si is salu ai+e

7un ire eda7un ire eda

Ogun Okunrin ogun ato polo1o ikuOgun Okunrin ogun ato polo1o iku
Eni Ogun ko gbe bi eni ti ko robi seboEni Ogun ko gbe bi eni ti ko robi sebo

>bigbe ni o gbe ni bi o ti bge Akinoro>bigbe ni o gbe ni bi o ti bge Akinoro

to of = kole olato of = kole ola

Ogun a1oo& alaka a+e0 Osan+in imole0Ogun a1oo& alaka a+e0 Osan+in imole0
Cehin Egbe eni un nda loro me o Ogun gbe0Cehin Egbe eni un nda loro me o Ogun gbe0



  

 Ase0 Ase0

El misterio del orisa del El misterio del orisa del hierohiero
El orisa del hierro El orisa del hierro tiene muchos domicilios en el reino de lostiene muchos domicilios en el reino de los
ancestrosancestros

El agua del Neino de los ancestros nos rodea es nuestraEl agua del Neino de los ancestros nos rodea es nuestra
abundanciaabundancia

)abidur-a del orisa guerrero)abidur-a del orisa guerrero

>u-a mi camino espiritual con una mano fuerte>u-a mi camino espiritual con una mano fuerte

Elimina los obstáculos en el caminoElimina los obstáculos en el camino

8uando la nue. de cola cuando está madura& se abre el camino8uando la nue. de cola cuando está madura& se abre el camino

8uando la neu. de cola 9amarga: está 8uando la neu. de cola 9amarga: está amarga& se abre el caminoamarga& se abre el camino

8uando la fruta está madura& se 8uando la fruta está madura& se abre el caminoabre el camino

8uando la fruta 9de palma: está 8uando la fruta 9de palma: está madura& se abre el madura& se abre el caminocamino

El orisa de hierro le da su secretoEl orisa de hierro le da su secreto

4ailando afuera abre el camino4ailando afuera abre el camino

8itio sagrado& %enga a la tierra para el bene=cio de todos los8itio sagrado& %enga a la tierra para el bene=cio de todos los
 pueblos pueblos

Orisa de hierro& el Orisa de hierro& el potente& eres su=cientemente grande comopotente& eres su=cientemente grande como
 para pre%enir h para pre%enir hasta la muerteasta la muerte

El que hace prosperar a El que hace prosperar a los seres humanoslos seres humanos

 Aquel que no e Aquel que no está enriquecstá enriquecido por el orisa de ido por el orisa de hierro se le hahierro se le hacece
dif-cil dif-cil 

de conseguir el sacri=cio de las nueces de colade conseguir el sacri=cio de las nueces de cola

El Orisa de El Orisa de Hierro me enriquece como él enriqueció a Akinoro +Hierro me enriquece como él enriqueció a Akinoro +
tambien lo con%irtió en un hombre eminente0tambien lo con%irtió en un hombre eminente0

Orisa de hierro& el poderoso& el fuerte de la <ierraOrisa de hierro& el poderoso& el fuerte de la <ierra

El grande orisa de el otro mundoEl grande orisa de el otro mundo

El protector de aquellos que están heridosEl protector de aquellos que están heridos

El orisa de Hierro me apo+aEl orisa de Hierro me apo+a

#ue #ue as- as- sea sea 9Ase:9Ase:

  



  

7i usted esta iniciado y 7i usted esta iniciado y desea realizar un sacri3cio, utilice los siguientesdesea realizar un sacri3cio, utilice los siguientes
ori1i El primer ori1i le pori1i El primer ori1i le pide a )gun quide a )gun que bendiga e bendiga la ofrenda y el la ofrenda y el siguientesiguiente

ori1i se sellar# elori1i se sellar# el eboebo..
   Ogun Ogun eran eran rere rere oo

?a pa 1a o?a pa 1a o

>ba 1a lo1o iku>ba 1a lo1o iku

?a je k2omo de ri e1u oko?a je k2omo de ri e1u oko

?a je k2ode re agbako?a je k2ode re agbako

 e ka ni alaa e ka ni alaa=a=a

 Ase Ase

Orisa de Hierro aqu- le Orisa de Hierro aqu- le presento 9describa su ofrenda:presento 9describa su ofrenda:

6o nos haga da$o6o nos haga da$o

*roteganos de la muerte*roteganos de la muerte

6o permita que los jó%enes sufran accidentes6o permita que los jó%enes sufran accidentes

6o deje que 6o deje que las mujeres embara.adas tengan di=cultadeslas mujeres embara.adas tengan di=cultades

Ne.amos por la pa.Ne.amos por la pa.

#ue #ue as- as- sea sea 9Ase:9Ase:

  

 A mu lo si otun o  A mu lo si otun o ba o+un jeba o+un je

 A mu lo si osi o  A mu lo si osi o ba osi jeba osi je

 Ase Ase

  

Cuchó por el derecho + estropeó el lado derechoCuchó por el derecho + estropeó el lado derecho

Cuchó por Cuchó por la la i.quierda + i.quierda + estropeó estropeó el lado el lado i.quierdoi.quierdo

#ue #ue as- as- sea sea 9Ase:9Ase:

En $fa tradicional, se come En $fa tradicional, se come la ofrenda. 7in embargo, la ofrenda no sela ofrenda. 7in embargo, la ofrenda no se
considerar# aceptada a menos considerar# aceptada a menos que sea comsumida que sea comsumida por las aes. por las aes. 'a otra'a otra
parte de la ofrenda se llea a uno de los siguientes lugaresparte de la ofrenda se llea a uno de los siguientes lugares



  

I/I E4OI/I E4O ;colocaci&n de la ofrenda< ;colocaci&n de la ofrenda<

Idi EsuIdi Esu4 colocada en la base del sitio consagrado del mensa/ero diino.4 colocada en la base del sitio consagrado del mensa/ero diino.

Orisa metaOrisa meta4 en el cruce de caminos ;4 en el cruce de caminos ; aceptada por Oro aceptada por Oro<<

Egbe onaEgbe ona situada a un lado de la carretera ; situada a un lado de la carretera ;aceptada por Orisaaceptada por Orisa<<

EhinkunleEhinkunle4 colocada en el patio ;4 colocada en el patio ;aceptada por Orisaaceptada por Orisa<<

$fa dice que cuando e$fa dice que cuando estamos en armonía con nuestro destino4stamos en armonía con nuestro destino4recibimos una brecibimos una bendici&n de abundancia. endici&n de abundancia. El traba/o de )gun El traba/o de )gun es de eliminares de eliminar
los obst#culos que se interponen en el camino para recibir las bendicioneslos obst#culos que se interponen en el camino para recibir las bendiciones
que son su que son su derecho desde derecho desde nacimiento. nacimiento. Este es el Este es el signi3cado delsigni3cado del
descubrimiento simb&lico cuando se re3eren a la bendici&n descubrimiento simb&lico cuando se re3eren a la bendici&n o tesoro en elo tesoro en el
desierto. desierto. !uando le pedimos a !uando le pedimos a )gun que no )gun que no ayude alinearnos con ayude alinearnos con nuestronuestro
destino, podemos utilizar este ori1idestino, podemos utilizar este ori1i

4i ojo ba la maa la& afaila ojo4i ojo ba la maa la& afaila ojo

6itoripe bi igbin ba f2enu ba2le& a ko 2fa ile 1o2le6itoripe bi igbin ba f2enu ba2le& a ko 2fa ile 1o2le

 Aija ni2gbin  Aija ni2gbin = Ifa gerere= Ifa gerere

 Aje nla n1a n Aje nla n1a ni ibo 1a gereri ibo 1a gereree

 Ai+a ni2gbin  Ai+a ni2gbin = Ifa gerere= Ifa gerere
 Ase Ase

8uando despunte el d-a tengo que ser 8uando despunte el d-a tengo que ser rico&rico&

a menos que el a menos que el d-a no amane.cad-a no amane.ca

8uando el caracol toca la tierra con su boca& lle%a en su concha la8uando el caracol toca la tierra con su boca& lle%a en su concha la
comida de la <ierracomida de la <ierra

El caracol se desli.a sobre su El caracol se desli.a sobre su pecho lentamentepecho lentamente

na gran fortuna lentamente se acerca hacia m-na gran fortuna lentamente se acerca hacia m-

El caracol se desli.a sobre su El caracol se desli.a sobre su pecho lentamentepecho lentamente

#ue as- sea 9Ase:#ue as- sea 9Ase:

:e parece que el:e parece que el Ase Ase de )gun es muy e3caz en el proceso de de )gun es muy e3caz en el proceso de
establecer ob/etios o metas establecer ob/etios o metas a largo plazoa largo plazo. . $fa, como una $fa, como una tradici&ntradici&n
espiritual, le da mucha nfasis a la idea de que hemos llegado a la 0ierraespiritual, le da mucha nfasis a la idea de que hemos llegado a la 0ierra
con un destino con un destino que ele/imos entre que ele/imos entre encarnaciones. encarnaciones. $fa nos ense-a $fa nos ense-a queque
frequentemente olidamos nuestro destino cuando pasamos por el frequentemente olidamos nuestro destino cuando pasamos por el canalcanal
de parto dede parto de Ikole orunIkole orun haciahacia Ikole A%e Ikole A%e. . )soosi es )soosi es uno de los uno de los )risa que)risa que
nosotros podemos inocar para recordar o recuperar una isi&n nosotros podemos inocar para recordar o recuperar una isi&n de nuestrode nuestro
destino elegido. destino elegido. "na ez que la isi&n se nos "na ez que la isi&n se nos ha reelado, el proceso deha reelado, el proceso de
aplicaci&n es importante.aplicaci&n es importante.

+ara aquellos que tienen una isi&n de lo que quieren hacer en la ida,+ara aquellos que tienen una isi&n de lo que quieren hacer en la ida,

recomiendo la preparacion de un plan de recomiendo la preparacion de un plan de cinco a-os y cuadro de oraci&ncinco a-os y cuadro de oraci&n;un cuadro que uno construye con fotos o ;un cuadro que uno construye con fotos o imagenes que ilstran susimagenes que ilstran sus
deseos8metas de salud, deseos8metas de salud, familia, y8o abundancia, familia, y8o abundancia, por e/emplo<. por e/emplo<. El plan deEl plan de
cinco a-os es esencialmente caundo establecemos diez cinco a-os es esencialmente caundo establecemos diez ob/etios queob/etios que



  

ienen cada seis ienen cada seis meses durante un pmeses durante un período de cinco a-os. eríodo de cinco a-os. Es importanteEs importante
3/ar una fecha concreta para la 3/ar una fecha concreta para la realizaci&n de cada uno de realizaci&n de cada uno de los seis meses.los seis meses.

 0 0ambin es importante hacer una lista de todas las ambin es importante hacer una lista de todas las tareas que se debentareas que se deben
terminar para realizar cada uno de las diez metas.terminar para realizar cada uno de las diez metas.

!uando digo que )gun elimina !uando digo que )gun elimina los obst#culos hacia el desarrollolos obst#culos hacia el desarrollo
espiritual, me re3ero espiritual, me re3ero a los obst#culos internosa los obst#culos internos. . En su plan de cinco a-osEn su plan de cinco a-os,,
tendr# diez fechas tendr# diez fechas importantes para ealuar su importantes para ealuar su progresoprogreso. . 7i usted cumple7i usted cumple

con sus ob/etios, es un motio con sus ob/etios, es un motio para celebrarpara celebrar.. 7i no alcanza sus metas, es7i no alcanza sus metas, esprobable que haya s&lo dos razones probable que haya s&lo dos razones para esto.para esto. "na de estas razones es"na de estas razones es
que usted haya creado un plazo poco realista basada en la falta deque usted haya creado un plazo poco realista basada en la falta de
informaci&n. informaci&n. 7i este es 7i este es el caso, cambe la el caso, cambe la fecha de plazo. fecha de plazo. 'a otra raz&n'a otra raz&n
puede ser debida a la resistpuede ser debida a la resistencia al xito. encia al xito. 7i resiste una meta por n7i resiste una meta por negarseegarse
a hacer el traba/o, normalmente en su propia mente, tendr# muchosa hacer el traba/o, normalmente en su propia mente, tendr# muchos
buenos pretextobuenos pretextos para /usti3car s para /usti3car su resistencia. su resistencia. :ientras que usted:ientras que usted
mantenga estas emantenga estas excusas, ustxcusas, usted siempre exed siempre experimentar# obst#culos. perimentar# obst#culos. !reo!reo
que si usted que si usted comparte sus ecomparte sus excusas con xcusas con cualquier persona, cualquier persona, los obst#culoslos obst#culos
permaneceran en su camino. permaneceran en su camino. !reo que si usted comparte s!reo que si usted comparte sus excusas cus excusas conon
alguien que es ob/etio y con quien usted confía, usted se dar# cuentaalguien que es ob/etio y con quien usted confía, usted se dar# cuenta
inmediatamente que sus inmediatamente que sus obstaculos no sobstaculos no son tan grandes. on tan grandes. Expresando susExpresando sus
excusas en oz alta tiene una manera excusas en oz alta tiene una manera de disiparlas, porque intentando dede disiparlas, porque intentando de
conencer a alguien de con3anza que usted no se puede hacer algo no esconencer a alguien de con3anza que usted no se puede hacer algo no es
posible.posible.

"na ez que haya completado su plan de cinco a-os, haga una"na ez que haya completado su plan de cinco a-os, haga una
oraci&n que roraci&n que re=e/a el plan. e=e/a el plan. En Cigeria, la En Cigeria, la gente dibu/a im#genes ;gente dibu/a im#genes ;con tiza<con tiza<
en los santuarios, que representan sus metasen los santuarios, que representan sus metas. . ((o le recomiendo a la genteo le recomiendo a la gente
que hagan un collage de im#genes cortando fotos de una reista queque hagan un collage de im#genes cortando fotos de una reista que
representan los logrrepresentan los logros de las diez metas. os de las diez metas. Estas im#genes pueden incluir elEstas im#genes pueden incluir el
ehículo que desee conducir, la casa que usted desea comprar, la o3cinaehículo que desee conducir, la casa que usted desea comprar, la o3cina
en que desea traba/ar y el producto que desea realizar, y el arte que seen que desea traba/ar y el producto que desea realizar, y el arte que se
desea creardesea crear. Al hacer . Al hacer una representaci&n isual de sus una representaci&n isual de sus ob/etios, lasob/etios, las
im#genes im#genes serir#n como un serir#n como un recordatorio drecordatorio diario que fortalecer# siario que fortalecer# susus
mayores aspiraciones. mayores aspiraciones. El aspecto m#s El aspecto m#s importante del cuadro importante del cuadro de oraci&nde oraci&n
es que cuando e un re=e/o de este cuadro en la calle, uno se dirigir#es que cuando e un re=e/o de este cuadro en la calle, uno se dirigir#
hacia la crhacia la creaci&n de su eaci&n de su propia fortuna. propia fortuna. 'a'a buena suerte buena suerte es estar en el es estar en el
lugar adecuado en el momento /usto y con los conocimientos necesarioslugar adecuado en el momento /usto y con los conocimientos necesarios
para aproechar una para aproechar una oportunidad. oportunidad. "no aumenta su "no aumenta su suerte cuando tienesuerte cuando tiene

claridad de sus ob/ectios y misi&n.claridad de sus ob/ectios y misi&n.

J\J\

   El El %%a/e a/e de de Regreso Regreso a a !asa!asa

   El El concepto concepto Ifa Ifa de de .ano/ .ano/ "atala"atala

   ' ' "runmila"runmila

)gun elimina los )gun elimina los obst#culos hacia el obst#culos hacia el desarrollo. desarrollo. !uando los!uando los
obst#culos se han obst#culos se han ido, experimentamos un ido, experimentamos un renacimiento. renacimiento. "na nuea"na nuea
persona se desprpersona se desprende de la confusi&n ende de la confusi&n que inici& el ia/e del que inici& el ia/e del hroe. hroe. EstaEsta



  

nuea persona tiene una perspectia diferente del si mismo y del mundo.nuea persona tiene una perspectia diferente del si mismo y del mundo.
En el idioma simbolico religioso, este cambio de perspectia se denominaEn el idioma simbolico religioso, este cambio de perspectia se denomina
comocomo una bendici!n una bendici!n oo un tesoroun tesoro. . El ia/e del El ia/e del hroe llega a hroe llega a su 3n su 3n cuandocuando
lleamos nuestro tesoro a la comunidad en un esfuerzo por elear nuestralleamos nuestro tesoro a la comunidad en un esfuerzo por elear nuestra
familia extendida, y con el prop&sito de conertir al mundo en un lugarfamilia extendida, y con el prop&sito de conertir al mundo en un lugar
me/or.me/or.

En las escrituras de $fa, el cometido de entregarle elEn las escrituras de $fa, el cometido de entregarle el tesorotesoro aa
la comunidad, es responsabilidad dela comunidad, es responsabilidad de )ango )ango el  el orisa del orisa del rayo. rayo. En laEn la
cultura tradicional (cultura tradicional (oruba, un rayo es un símbolo de la /uoruba, un rayo es un símbolo de la /usticia 9iina. sticia 9iina. $fa$fa
se basa en la se basa en la idea de que todos idea de que todos nacemos buenos y nacemos buenos y benditos. benditos. 7i nos7i nos
moemos le/os de nuestra moemos le/os de nuestra esencia, Esu nos nos trae mucha confusi&n.esencia, Esu nos nos trae mucha confusi&n.
7&lo podemos salirnos de esta confusi&n si 7&lo podemos salirnos de esta confusi&n si se hacemos un uso e3caz dese hacemos un uso e3caz de
nuestra relaci&n con nuestra relaci&n con )soosi y )gun. )soosi y )gun. En descubrir la forEn descubrir la forma de hacer unma de hacer un
uso e3caz de nuestra relaci&n con el Espíritu*, descubrimos c&mo iir enuso e3caz de nuestra relaci&n con el Espíritu*, descubrimos c&mo iir en
armonía con la naturaleza. armonía con la naturaleza. En la cultura tradicional (En la cultura tradicional (oruba, iiendo enoruba, iiendo en
armonía con la naturaleza es la base del sistema comunal de /usticiaarmonía con la naturaleza es la base del sistema comunal de /usticia
denominadadenominada Ogboni  Ogboni . . 'a 'a palabrapalabra O"boniO"boni signi3ca, P'a 7abiduría de la signi3ca, P'a 7abiduría de la

 0ierraP.  0ierraP. 'a cultura ('a cultura (oruba tradicional tiene dos líderes. oruba tradicional tiene dos líderes. "no de ellos es el"no de ellos es el
OniOni dede Ile Ife .ueIle Ife .ue es el líder  es el líder espiritual de la cultura (espiritual de la cultura (oruba, y el otro lideroruba, y el otro lider
es eles el Ala=n Ala=n dede O%o,O%o, que es considerado el /efe de todos )gboni. Esteque es considerado el /efe de todos )gboni. Este
tema es un poco confuso tema es un poco confuso porque generalmente, los mayoresiniciados enporque generalmente, los mayoresiniciados en
los misterios delos misterios de ObatalaObatala son los /ueces de )gboni, mientras el son los /ueces de )gboni, mientras el Ala:n Ala:n tienetiene
la responsabilidad la responsabilidad de hacer cumplir las sde hacer cumplir las sentencias de )gbonentencias de )gboni. i. El Ala3nEl Ala3n

adem#s de ser el /efe de )gboni es tambin el sacerdote principal entreadem#s de ser el /efe de )gboni es tambin el sacerdote principal entrelos que adoran el )risalos que adoran el )risa *an"o*an"o..

+odríamos decir que es el cometido de aquellos que se inician+odríamos decir que es el cometido de aquellos que se inician
en los misterios de 7ango en los misterios de 7ango para preserar los tesoros descubiertos porpara preserar los tesoros descubiertos por
todos los antepasados que efectiamente todos los antepasados que efectiamente descubrieron un bene3cio aldescubrieron un bene3cio al
3nal del ia/e del h3nal del ia/e del hroe. roe. 7ango es el g7ango es el guardian de la cuardian de la cultura, y la cultura, y la cultura esultura es
la sabiduría colectia de la sabiduría colectia de los que han enido los que han enido antes que nosotrantes que nosotros. os. En suEn su
papel político como rey de )yo, el Ala3n es asesorado por un conse/o depapel político como rey de )yo, el Ala3n es asesorado por un conse/o de
abuelas denominadas,abuelas denominadas, Obinrin ObaraObinrin Obara que signi3ca l que signi3ca las mujeres de Obaraas mujeres de Obara..
'a palabra'a palabra ObaraObara es una elision de la palabra oba ra que signi3ca,es una elision de la palabra oba ra que signi3ca,
entre"anos la esencia masculina#entre"anos la esencia masculina#   En la cultura En la cultura tradicional (tradicional (oruba, eloruba, el
poder espiritual masculino se llamapoder espiritual masculino se llama ba ba que crea la palabra que crea la palabra baba baba queque  
signi3casigni3ca padre padre. . 'a palabra )bara s'a palabra )bara se utiliza para describir e utiliza para describir uno de los ouno de los odu odu o
capitulos de $fa. capitulos de $fa. El odu )bara El odu )bara habla de la transhabla de la transformaci&n a tras delformaci&n a tras del

fuego y la necesidad de estar constantemente moderando la arroganciafuego y la necesidad de estar constantemente moderando la arroganciacon la humildad. con la humildad. 'as )binrin )bara 'as )binrin )bara son mu/eres son mu/eres de edad aanzada quede edad aanzada que
aseguran que el Ala3n no abuse de su poder por causa de unaseguran que el Ala3n no abuse de su poder por causa de un
comportamiento prepotente. comportamiento prepotente. Antes de que eAntes de que el colonialismo, las mu/erl colonialismo, las mu/eres dees de
)binrin )bara tenian la autoridad )binrin )bara tenian la autoridad para retirar el Ala3n para retirar el Ala3n de su puesto.de su puesto.
9ebido a que la coronaci&n de un Ala3n debe tomar lugar el mismo dia del9ebido a que la coronaci&n de un Ala3n debe tomar lugar el mismo dia del
funeral de su predecesor, las )binrin )bara tenien el derecho de obligar alfuneral de su predecesor, las )binrin )bara tenien el derecho de obligar al
Ala3n que se suicide como castAla3n que se suicide como castigo por su abuso de poderigo por su abuso de poder. . 'as )binrin'as )binrin
)bara se cree que representan el equilibrio entre l)bara se cree que representan el equilibrio entre los hombres y lasos hombres y las
mu/eres. mu/eres. +or esta +or esta raz&n, se afeitan raz&n, se afeitan la cabeza y se la cabeza y se isten como losisten como los
hombres para representar la unidad de los opuestos. Ellas, por hombres para representar la unidad de los opuestos. Ellas, por lo general,lo general,
son hi/as ;iniciadas< de )ya, )risa del son hi/as ;iniciadas< de )ya, )risa del iento.iento.

'a relaci&n entre el'a relaci&n entre el Ala:n Ala:n como sumo Awo ;sacerdote< de 7ango ycomo sumo Awo ;sacerdote< de 7ango y

los misterios de )ya es descrito en la historia conocida de la di#sporalos misterios de )ya es descrito en la historia conocida de la di#spora
comocomo Oba ko soOba ko so. . En la cultura En la cultura tradicional (tradicional (oruba, el orisa doruba, el orisa del rayo fueel rayo fue
originalmente llamadooriginalmente llamado akuta akuta. . 7ango es 7ango es un ancestrun ancestro dei3cado o dei3cado queque
reemplaz& a Ga1reemplaz& a Ga1uta, el guaruta, el guardi#n espiritual de la di#n espiritual de la /usticia. /usticia. istoricamente,istoricamente,



  

7ango ;la persona< fue el sexto7ango ;la persona< fue el sexto Ala:n de O%o Ala:n de O%o. . Es Es recordado recordado como lacomo la
persona que uni3c& la naci&n yoruba y los defendi& en contra de la tratapersona que uni3c& la naci&n yoruba y los defendi& en contra de la trata
isl#mica de esclaos. 'a uni3caci&n tomo lugar despus de unaisl#mica de esclaos. 'a uni3caci&n tomo lugar despus de una
prolongada guerra ciil y cuando la prolongada guerra ciil y cuando la guerra llego a su 3n, 7ango guerra llego a su 3n, 7ango sese
conirti& en el Ala3n de )yo durante este periodo extendido de paz.conirti& en el Ala3n de )yo durante este periodo extendido de paz.

'a historia de'a historia de Oba ko soOba ko so dice que 7ango se aburri& con la paz y ledice que 7ango se aburri& con la paz y le
pidi& a sus hermanos qupidi& a sus hermanos que se batieran a duelo. e se batieran a duelo. "no de los hermanos fue"no de los hermanos fue
asesinado y por erasesinado y por erg6enza, 7ango se g6enza, 7ango se ahorc&. ahorc&. En este momento, En este momento, )ya)ya
aparece y diceaparece y dice Oba ko soOba ko so, es decir, e, es decir, el rey no ha l rey no ha muerto. muerto. )ya, siendo una)ya, siendo una
de las )binrin )de las )binrin )bara bara emiti& un /uicio quemiti& un /uicio que 7ango aprendi& e 7ango aprendi& la lecci&n de lala lecci&n de la
humildad. humildad. "no de los pap"no de los papeles que tiene las eles que tiene las Awo )ya Awo )ya es de abrir unes de abrir un
camino seguro hacia el reino de lcamino seguro hacia el reino de los ancestros ;os ancestros ;Ikole orunIkole orun > >. . 'a 'a historiahistoria
dice que 7ango pasa a tras del portal de los ancestros para iir con sudice que 7ango pasa a tras del portal de los ancestros para iir con su
padrepadre ObatalaObatala   En el simbolismo de En el simbolismo de $fa, )batala es $fa, )batala es el rey de la el rey de la luzluz
blanca. blanca. 'a palabra 'a palabra proiene de proiene de la elisionla elision Oba ti alaOba ti ala. . "na "na ez ez m#sm#s
tenemos la palabratenemos la palabra O babaO baba de que signi3cade que signi3ca esencia o espiritu del esencia o espiritu del padre#padre#
+odemos decir que la palabra tambien signi3ca e+odemos decir que la palabra tambien signi3ca el espiritu del padre esl espiritu del padre es
"uiado por la lu' blanca"uiado por la lu' blanca..  Ala Ala, en este contexto no se re3ere a l, en este contexto no se re3ere a la luz dela luz del
fuego, o la luz fuego, o la luz del sol. del sol. Ala se puede decir Ala se puede decir que es la pque es la pura conciencia sinura conciencia sin
forma, las cuales, de acuerdo con la forma, las cuales, de acuerdo con la metafísica en $fa, impregna todo elmetafísica en $fa, impregna todo el
unierso con )ri ;cunierso con )ri ;conciencia<. onciencia<. Ala es la chispa Ala es la chispa de la conciencia en de la conciencia en todastodas
las cosas y es, probablemente, la palabra raíz utilizada en el $slam quelas cosas y es, probablemente, la palabra raíz utilizada en el $slam que
signi3casigni3ca /ios/ios..

9ecir que 7ango se fue a iir a la casa de su padre )batala es una9ecir que 7ango se fue a iir a la casa de su padre )batala es una
manera simb&lica de describir la ultima etapa o el 5ltimo paso en el ia/emanera simb&lica de describir la ultima etapa o el 5ltimo paso en el ia/e
del hroe. del hroe. Este paso sEste paso se re3ere a e re3ere a aprender las lecciones aprender las lecciones de humildadde humildad..
@asado en estos conceptos@asado en estos conceptos, la cultura tradicional, la cultura tradicional (oruba mantiene la idea (oruba mantiene la idea
de que cualquier persona que es alcanzado por un rayo, tiene problemasde que cualquier persona que es alcanzado por un rayo, tiene problemas
de /usticia y arrogancia que no se de /usticia y arrogancia que no se han resuelto. 'os funerales por aquellashan resuelto. 'os funerales por aquellas
personas que fueron afectadas por los personas que fueron afectadas por los rel#mpagos son realizadas porrel#mpagos son realizadas por
7ango iniciados que utilizar adiinaci&n por encontrar una soluci&n a7ango iniciados que utilizar adiinaci&n por encontrar una soluci&n a
problemas sin resoler.problemas sin resoler.

7i examinamos el mito de la creaci&n en $fa, )batala es7i examinamos el mito de la creaci&n en $fa, )batala es
descrito como el )risa que escala hacia la tierra con una cadena dedescrito como el )risa que escala hacia la tierra con una cadena de IkoleIkole
orunorun a a Ikole A+eIkole A+e. . En mi opini&n En mi opini&n la cadena siboliza la la cadena siboliza la doble hlice que esdoble hlice que es
la forma que se encuentra en los genes utilizados para almacenar A9C. Ella forma que se encuentra en los genes utilizados para almacenar A9C. El
ia/e desde el renino de ia/e desde el renino de los antepasados a la 0ierra es una referencia a lalos antepasados a la 0ierra es una referencia a la

aparici&n de oculto o aparici&n de oculto o mani3esto potencial latente mani3esto potencial latente en la realidad. en la realidad. !uando!uando
un beb est# en el ientre, tiene potencial inisible como un ni-o, yun beb est# en el ientre, tiene potencial inisible como un ni-o, y
despus que nace, despus que nace, el potencial se mani3esel potencial se mani3esta. ta. $fa es muy clar$fa es muy claro el ientreo el ientre
es el pasa/e entre las dimensiones4 es el pasa/e entre las dimensiones4 es la puerta que permite es la puerta que permite atunwa, esatunwa, es
decir, la reencarnaci&n.decir, la reencarnaci&n.

En el idioma mitol&gico, la manifestaci&n de cualquier potencialEn el idioma mitol&gico, la manifestaci&n de cualquier potencial
oculta o latente se describe simb&licamente por $fa como el ia/e desdeoculta o latente se describe simb&licamente por $fa como el ia/e desde
Ikole orunIkole orun a a Ikole A%eIkole A%e.. Ikole orunIkole orun signi3ca, signi3ca, saludo la casa del reinosaludo la casa del reino
invisible# invisible# Ikole Ikole A%eA%e signi3ca la casa de la 0 signi3ca la casa de la 0ierra. ierra. !uando los (!uando los (orubaoruba
hablan de aye, se re3eren a la hablan de aye, se re3eren a la capa alrededor de la super3cie capa alrededor de la super3cie de la 0ierra,de la 0ierra,
no a no a la tierra la tierra entera. entera. 'a palabra 'a palabra que describe que describe a la a la 0ierra 0ierra entera entera eses OnileOnile..
AAye es el lugar de encuentro entrye es el lugar de encuentro entre lo isible y lo inisible. e lo isible y lo inisible. Es el lugarEs el lugar
donde encontramos la puerta custodiada por Esu, y es esta puerta cualdonde encontramos la puerta custodiada por Esu, y es esta puerta cual
abre el portal que inicia el ia/e del hroe.abre el portal que inicia el ia/e del hroe.

El concepto $fa deEl concepto $fa de Ikole orunIkole orun es lo m#s parecido a lo que la físicaes lo m#s parecido a lo que la física
llamallama la .uinta dimensi!n la .uinta dimensi!n. . 7e trata de algo 7e trata de algo que ya existe que ya existe a nuestroa nuestro
alrededoralrededor. . Es m#s f#cil de entender este coEs m#s f#cil de entender este concepto como una ibraci&nncepto como una ibraci&n



  

diferente de la luz. diferente de la luz. El espectro de la luz es El espectro de la luz es muy largo, y como sermuy largo, y como sereses
humanos, s&lo podemos er una peque-a banda de luz en medio de lahumanos, s&lo podemos er una peque-a banda de luz en medio de la
gama total de frgama total de frecuencias. ecuencias. 7i usted pudi7i usted pudiera hacer algo que le era hacer algo que le permitierapermitiera
er la totalidad del espectro de luz, entonces usted podría er laer la totalidad del espectro de luz, entonces usted podría er la
dimensi&n inisible.dimensi&n inisible.

En $fa, todas las referencias aEn $fa, todas las referencias a alaala o tela blanca, se re3ere a lao tela blanca, se re3ere a la
existencia de la conciencia enterrada en existencia de la conciencia enterrada en todo el espectro de la luz. todo el espectro de la luz. 7omos7omos

capaces de er una capaces de er una banda estrecha en el medio de banda estrecha en el medio de este espectro.este espectro.!onforme ayamos eolucionando espiritualmente, nuestra isi&n de la!onforme ayamos eolucionando espiritualmente, nuestra isi&n de la
luz aumenta. luz aumenta. Aquellos que Aquellos que son capaces de son capaces de er la dimensi&n inisibleer la dimensi&n inisible
dicen que es udicen que es una realidad que na realidad que coexiste con nosotrcoexiste con nosotros. os. !uando uno lo !uando uno lo ea,ea,
puede interactuar con l de una manera muy directa.puede interactuar con l de una manera muy directa.

9ebido a la di3cultad en la traducci&n de la palabra )run, los9ebido a la di3cultad en la traducci&n de la palabra )run, los
antrop&logos no han podido darle un sentido antrop&logos no han podido darle un sentido claro a este concepto. 7iclaro a este concepto. 7i
usted isita Cigeria, los mayores hablan deusted isita Cigeria, los mayores hablan de ir + %enir ir + %enir  del reino inisble. del reino inisble.
"no obtiene la impresion de que ellos se re3eren a algo muy real y muy"no obtiene la impresion de que ellos se re3eren a algo muy real y muy
tangible. tangible. En alguEn algunos lugarnos lugares de es de Sfrica Sfrica hay hay portales hacia portales hacia la quintala quinta
dimensi&n, donde la gente camina a tras del portal y desaparecen de ladimensi&n, donde la gente camina a tras del portal y desaparecen de la
ista, y luego rista, y luego reaparecen a tras eaparecen a tras de la misma abertura. de la misma abertura. Estos portalesEstos portales
son llamadosson llamados i"bodu i"bodu que signi3ca,que signi3ca, vientre del bos.uevientre del bos.ue. . ((o o he isto he isto estasestas
portadas4 son reales, y son la base portadas4 son reales, y son la base del desarrollo espiritual. 7eg5n el mitodel desarrollo espiritual. 7eg5n el mito

$fa de la creaci&n,$fa de la creaci&n, ObatalaObatala ino de ino de Ikole OrunIkole Orun a la 0ierra hacia aba/o de la a la 0ierra hacia aba/o de lacadena con una concha, una gallina cadena con una concha, una gallina con cinco dedos, arena ycon cinco dedos, arena y ikinikin ;neuces ;neuces
de palma sagradas qde palma sagradas que se utilizadan para ue se utilizadan para la adiinaci&n<. la adiinaci&n<. )batala ierte)batala ierte
la arena sobre las la arena sobre las aguas y a continuaci&n pone la gaaguas y a continuaci&n pone la gallina en la 0ierra. llina en la 0ierra. 'a'a
gallina comienza a ara-ar gallina comienza a ara-ar la arena y crla arena y crea la primera masa de ea la primera masa de tierra. tierra. 'a'a
gallina de cinco dedos se asocia congallina de cinco dedos se asocia con Osun, OrisaOsun, Orisa de la agua dulce ;agua de la agua dulce ;agua
fresca< y la fresca< y la abundancia. abundancia. Esta parte de la Esta parte de la historia describe el prhistoria describe el procesooceso
eolutio que lle& a la creaci&n de los recursos de agua dulce, que a sueolutio que lle& a la creaci&n de los recursos de agua dulce, que a su
ez enfría el gas en la super3cie de la 0ierra para permitir el desarrollo deez enfría el gas en la super3cie de la 0ierra para permitir el desarrollo de
la tierla tierra. ra. 'a tier'a tierra se ra se denominadenomina Ile IfeIle Ife que signi3ca que signi3ca La <asa de Amor La <asa de Amor , que, que
es tambin el nombre de la ciudad de $fa en el sur occidental de Cigeria.es tambin el nombre de la ciudad de $fa en el sur occidental de Cigeria.
'os ge&logos dicen, cuanto m#s plana sea la 'os ge&logos dicen, cuanto m#s plana sea la super3cie terrestre, cuantosuper3cie terrestre, cuanto
m#s ie/a se consm#s ie/a se considera. idera. 'a zona en 'a zona en torno a lo torno a lo que ahora se llamaque ahora se llama i"eriai"eria  
es una de las tres masas terrestres m#s antiguas del planeta.es una de las tres masas terrestres m#s antiguas del planeta.

7eg5n el mito $fa de la !reaci&n ,)batala trat& de establecer la ida7eg5n el mito $fa de la !reaci&n ,)batala trat& de establecer la idaen la 0ierra con una espada de en la 0ierra con una espada de plata pero fracazo porque susplata pero fracazo porque sus
herramientas eran demasiada herramientas eran demasiada dbiles. dbiles. En el simbolismo de En el simbolismo de $fa, la espada$fa, la espada
de plata reprde plata representa la eoluci&n de esenta la eoluci&n de la conciencia. la conciencia. El mito dice quEl mito dice que ele el
sobre nfasis esobre nfasis en ideales espirituales rn ideales espirituales resultaron en esultaron en la falta de adoptarla falta de adoptar
efectiamente* las habilidades necesarias de superiencia para sostenerefectiamente* las habilidades necesarias de superiencia para sostener
la ida.la ida.

 0 0ras el fracaso de )batala, )gun ino a ras el fracaso de )batala, )gun ino a la 0ierra con el sla 0ierra con el secreto delecreto del
misterio del ierro y fue misterio del ierro y fue capaz de crear ciudades en el capaz de crear ciudades en el bosque. +ero elbosque. +ero el
mito tambin dice que la tecnología de )gun no fue totalmente e3caz.mito tambin dice que la tecnología de )gun no fue totalmente e3caz.
!omo resultado de ello, )runmila !omo resultado de ello, )runmila ino a la 0ierra para corregir los erroresino a la 0ierra para corregir los errores
cometidos por )gun. cometidos por )gun. ((o creo que esto signi3o creo que esto signi3ca que )runmila ino a laca que )runmila ino a la
tierra a proporcionar la orientacion sobre cuestiones de la ctierra a proporcionar la orientacion sobre cuestiones de la conducta ticaonducta tica
y conducta moral.y conducta moral.

!uando $fa dice que )batala !uando $fa dice que )batala ino desde $1ole orun a $1ole Aye, estaino desde $1ole orun a $1ole Aye, esta
es una referencia a la posibilidad es una referencia a la posibilidad de la 0ierra transformando la luz ende la 0ierra transformando la luz en
materia física y formando materia física y formando nuestro entornuestro entorno ecol&gico. no ecol&gico. 'a historia dice 'a historia dice queque
en el proceso de creaci&n, )batala se een el proceso de creaci&n, )batala se emborrach& y se qued& dormido,mborrach& y se qued& dormido,



  

de/#ndole esta responsabilidad a su esposa, (de/#ndole esta responsabilidad a su esposa, (emo. emo. )batala representa la)batala representa la
din#mica que encontramos din#mica que encontramos en la luz en la luz y (y (emo representa la forma emo representa la forma ;física<.;física<.
Es la polaridad entrEs la polaridad entre el electromagnetismo e el electromagnetismo y la graedad. y la graedad. 'a energía'a energía
electromagntica empu/a a la eoluci&n hacia adelante y llea consigo laselectromagntica empu/a a la eoluci&n hacia adelante y llea consigo las
semillas de la decadencia simbolizada por la idea de )batala cayendo ensemillas de la decadencia simbolizada por la idea de )batala cayendo en
un estado un estado de embriaguez. de embriaguez. 'a ísica 'a ísica e $fa e $fa de ense-an de ense-an la idea la idea de que de que lala
forma trasciende el ciclo de la ida, la muerte, la transformaci&n y elforma trasciende el ciclo de la ida, la muerte, la transformaci&n y el
renacimiento. Esto signi3ca que la 0ierra mantiene las fuerzas inisiblesrenacimiento. Esto signi3ca que la 0ierra mantiene las fuerzas inisibles
de la estructura físde la estructura física mientras los cica mientras los ciclos de la ida isiclos de la ida isible cambian. ible cambian. 'a'a

relaci&n entre )batala y relaci&n entre )batala y ((emo representa el misterio emo representa el misterio de la de la androginia, laandroginia, laidea de que todo ser humano tiene elementos masculinos y femeninos deidea de que todo ser humano tiene elementos masculinos y femeninos de
)ri o conciencia. +or esta raz&n, las iniciaciones e)ri o conciencia. +or esta raz&n, las iniciaciones en la cultura tradicionaln la cultura tradicional

 ( (oruba, para los arones, oruba, para los arones, requieren iluminar la conciencia del princrequieren iluminar la conciencia del principioipio
femenino y las iniciaciones para las hembras requiere iluminar lafemenino y las iniciaciones para las hembras requiere iluminar la
conciencia del principio masculino. Este equilibrio est# simbolizado en elconciencia del principio masculino. Este equilibrio est# simbolizado en el
estirse de ritual masculino signi3cado )risa masculino de medios a ecesestirse de ritual masculino signi3cado )risa masculino de medios a eces
se isten con ropa de mu/er y las mu/eres medios de )risa hembra sese isten con ropa de mu/er y las mu/eres medios de )risa hembra se
representan con barba. Este fen&meno tiene nada que representan con barba. Este fen&meno tiene nada que er con feticheser con fetiches
sexuales4 es una expresi&n simb&lica de equilibrio en sexuales4 es una expresi&n simb&lica de equilibrio en la naturaleza.la naturaleza.

'a introducci&n de )runmila en el mito de la creaci&n, completa el'a introducci&n de )runmila en el mito de la creaci&n, completa el
ia/e del ia/e del hroe. hroe. 'a p'a palabraalabra OrunmilaOrunmila generalmente se traduce como generalmente se traduce como elel
cielo cielo es es mi smi salvaci!n# alvaci!n# o creo que este signi3cado 3elmente expresa lao creo que este signi3cado 3elmente expresa la
fundaci&n metafísica dfundaci&n metafísica de la palabra. e la palabra. 7i examinamos 7i examinamos la elisionla elision orun mi ala,orun mi ala,  
otra traducci&n sería,otra traducci&n sería, El reino invisible es mi lu' El reino invisible es mi lu' . . 'a 'a implicaci&n implicaci&n aquí aquí eses
un concepto $fa fundamental debido a que hay dos posibles relaciones queun concepto $fa fundamental debido a que hay dos posibles relaciones que
los seres humanos pueden tener en el los seres humanos pueden tener en el reino del espíritu. $fa nos ense-areino del espíritu. $fa nos ense-a
que la ida es buena y que los seres humanos nacen en un estado deque la ida es buena y que los seres humanos nacen en un estado de
gracia, que quiere decir de que hemos llegado a la 0ierra comogracia, que quiere decir de que hemos llegado a la 0ierra como omo rere omo rere,,
que signi3ca ni-os que signi3ca ni-os o hi/os buenos o hi/os buenos y benditos. y benditos. 'a conexi&n con'a conexi&n con ala ala
signi3ca estar en signi3ca estar en alineaci&n con la bondad alineaci&n con la bondad del "nierso. del "nierso. Ala cre&Ala cre& Ile IfeIle Ife o o
la casa del amor, a tras de la mediaci&n de )batala, que signi3ca,la casa del amor, a tras de la mediaci&n de )batala, que signi3ca, LaLa
esencia o el espiritu del Padre .ue da esencia o el espiritu del Padre .ue da la vidala vida. . El Espíritu El Espíritu del +del +adre que adre que dada
la ida no puede terminar la tarea sin la bendici&n dela ida no puede terminar la tarea sin la bendici&n de @emo@emo la diosa quien la diosa quien
le da forma a la luz.le da forma a la luz.  Orunmila  Orunmila es el  es el nombre hist&rico del profeta nombre hist&rico del profeta ((orubaoruba
que reela el misterio de Ela. 'a palabraque reela el misterio de Ela. 'a palabra ElaEla signi3ca,signi3ca, ;o so% la lu' ;o so% la lu' . . En En $fa,$fa,
la posesi&n por Ela se inoca para durante el proceso de adiinaci&n y lala posesi&n por Ela se inoca para durante el proceso de adiinaci&n y la

adiinaci&n es la adiinaci&n es la iluminaci&n de c&mo iluminaci&n de c&mo balanceamos balanceamos los principios los principios quequesostienen la !reaci&n.sostienen la !reaci&n.

'a adiinaci&n es el registro de la 'a adiinaci&n es el registro de la sabiduría colectia de lossabiduría colectia de los
antepasados que 3naantepasados que 3nalizaron con lizaron con xito el ia/e del hrxito el ia/e del hroe. oe. 'a escritura de'a escritura de
odu Ifaodu Ifa es la preseraci&n de las consecuencias de adoptar el concepto de es la preseraci&n de las consecuencias de adoptar el concepto de
conertirse en un guerrerconertirse en un guerrero espiritual. o espiritual. En la cultura tradicional (En la cultura tradicional (oruba, laoruba, la
palabra espiritual para guerrero espalabra espiritual para guerrero es eboraebora que proiene de la elisionque proiene de la elision ee
ebo raebo ra que signi3ca, que signi3ca, el .ue lleva la ofrendael .ue lleva la ofrenda. . 'a 'a ofrenda ofrenda frecuentementefrecuentemente
se asocia con los alimentos que se asocia con los alimentos que se le presentan al )risa cuandose le presentan al )risa cuando
solicitamos su ayuda. solicitamos su ayuda. 'a erdadera ofr'a erdadera ofrenda es el sacri3cenda es el sacri3cio de la personaio de la persona
que uno era antes como el primer paso en la realizaci&n del ciclo de laque uno era antes como el primer paso en la realizaci&n del ciclo de la
ida, la muerte, la ida, la muerte, la transformaci&n y el renacimiento.transformaci&n y el renacimiento.

'a 5nica alternatia a la transformaci&n interna es 'a 5nica alternatia a la transformaci&n interna es la creencia en ella creencia en el
dogma. dogma. !reamos dogma con !reamos dogma con la ana crla ana creencia de que es eencia de que es posible conocerposible conocer

la oluntad de 9ios. la oluntad de 9ios. Cos inclinamos hacCos inclinamos hacia el dogma cuando ia el dogma cuando no queremosno queremos
enfrentar el miedo asenfrentar el miedo asociado con el crociado con el crecimiento personal. ecimiento personal. 'a confrontaci&n'a confrontaci&n
de este temor requiere alor, y se trata de un proceso de acceso al alorde este temor requiere alor, y se trata de un proceso de acceso al alor
que nos obliga a inocar que nos obliga a inocar el espíritu guerrero.el espíritu guerrero.



  

   "n "n estudio estudio de de los los principios principios metafísicos metafísicos asociados asociados concon Odu IfaOdu Ifa es es
una manera de mirar el mundo y determinar el principio de equilibrio queuna manera de mirar el mundo y determinar el principio de equilibrio que
resoler# cualquier cresoler# cualquier con=icto y on=icto y arreglar# cualquarreglar# cualquier problema. ier problema. ayay
doscientos cincuenta y seis principios utilizados por $fa que apoyan eldoscientos cincuenta y seis principios utilizados por $fa que apoyan el
concepto e importancia de concepto e importancia de estar en alineaci&n estar en alineaci&n con la naturaleza. con la naturaleza. EstosEstos
OduOdu se basan en cuatro principios b#sicos la ida, la muerte, la se basan en cuatro principios b#sicos la ida, la muerte, la
transformaci&n y el rtransformaci&n y el renacimiento. enacimiento. Estos principios Estos principios b#sicos son losb#sicos son los
conceptos que se utilizan para crear lconceptos que se utilizan para crear los mitos y símbolos asociados con elos mitos y símbolos asociados con el
ia/e del hroe.ia/e del hroe.

9esde un punto de ista matemtico, un9esde un punto de ista matemtico, un OduOdu se basa en una sola ;$< se basa en una sola ;$<
y doble ;$$< y doble ;$$< líneas apiladas /untas líneas apiladas /untas en cuatro en cuatro líneas erticales. líneas erticales. Esto crea Esto crea lala
posibilidad de dposibilidad de diecisis perforaciones. iecisis perforaciones. En trminos En trminos simples, los simples, los principiosprincipios
de la ida, la muerte, la transformaci&n y el renacimiento se producen ende la ida, la muerte, la transformaci&n y el renacimiento se producen en
cuatro dimensiones cuatro dimensiones diferentes de la diferentes de la realidad. realidad. 'os ocho 'os ocho primeros oduprimeros odu
representan el descenso derepresentan el descenso de asease o fuerza espiritual  o fuerza espiritual de $1ole orun a $1olede $1ole orun a $1ole
aye. El segundo grupo de aye. El segundo grupo de ocho odu representan el ascenso de ase de $1oleocho odu representan el ascenso de ase de $1ole
aye a $1oaye a $1ole orun. le orun. Este model es Este model es exactamente el mismo exactamente el mismo paradigma que separadigma que se
describe en el describe en el #rbol de la #rbol de la ida cabalístico. ida cabalístico. En laEn la cábala,cábala, hay diez hay diez
estaciones, pero en los 5ltimos tres estaciones son en realidad una estaciones, pero en los 5ltimos tres estaciones son en realidad una solasola
esto signi3ca que tenemos los mismos esto signi3ca que tenemos los mismos ocho principios en ambasocho principios en ambas
direcciones.direcciones.

'a istoria es un registro del intento humano de 'a istoria es un registro del intento humano de encontrarle elencontrarle el
sentido y alor de sentido y alor de la ida. la ida. Esta b5squeda Esta b5squeda es la fuente de es la fuente de laslas
manifestaciones culturales manifestaciones culturales de ambas de ambas la disciplina la disciplina espiritual y espiritual y el dogmael dogma
religioso. religioso. 'a disciplina espiritual 'a disciplina espiritual es el esfuerzo sises el esfuerzo sistem#tico que se uttem#tico que se utilizailiza
para conertirse en para conertirse en una me/or persona. una me/or persona. El dogma El dogma es el coes el contenidontenido
especí3co de cespecí3co de creencia rreencia religiosa colectia. eligiosa colectia. 'a disciplina 'a disciplina espiritualespiritual
trasciende el dogma y el dogma puede separarse de la disciplinatrasciende el dogma y el dogma puede separarse de la disciplina
espiritual. espiritual. 'a disciplina espiritual 'a disciplina espiritual e3caz conduce a e3caz conduce a la conexi&n con la conexi&n con elel
Espíritu o el 7Espíritu o el 7er 7upremo. er 7upremo. El 9ogma prodEl 9ogma produce la tradici&n ruce la tradici&n religiosa.eligiosa.

"n an#lisis existencial de la religi&n se "n an#lisis existencial de la religi&n se utiliza como una herramientautiliza como una herramienta
por los te&logos para comparar el impacto psicol&gico de diersaspor los te&logos para comparar el impacto psicol&gico de diersas

creencias religiosas creencias religiosas en la conciencia humanaen la conciencia humana. . El Existencialismo es El Existencialismo es elelestudio de las acciones humanas sin tomar en cuenta la realidadestudio de las acciones humanas sin tomar en cuenta la realidad
metafísica. metafísica. "n te&logo existenc"n te&logo existencial no hacerse la ial no hacerse la pregunta, O Bepregunta, O Bexiste 9ios>Oxiste 9ios>O
desde una perspectia existencial, la pregunta no tiene desde una perspectia existencial, la pregunta no tiene respuestarespuesta
demostrable. demostrable. En sEn su lugar, u lugar, el exel existencialista istencialista pregunta, pregunta, O B!u#l O B!u#l de losde los
9ioses aceptados por 9ioses aceptados por la humanidad le da la humanidad le da sentido a mi ida>O sentido a mi ida>O ElEl
existencialismo es un moimiento 3los&3co moderno que fue motiadaexistencialismo es un moimiento 3los&3co moderno que fue motiada
por el deseo de liberar la conciencia de las limitaciones del dogma4 sepor el deseo de liberar la conciencia de las limitaciones del dogma4 se
trata de un esfuerzo para recuperar el desarrollo personal como untrata de un esfuerzo para recuperar el desarrollo personal como un
elemento del ritual religioso.elemento del ritual religioso.

El $fa tradicional (El $fa tradicional (oruba acepta una perspectia existencoruba acepta una perspectia existencial. ial. $fa$fa
como lo he experimentado en Cigeria,como lo he experimentado en Cigeria, "" hace un esfuerzo para crear hace un esfuerzo para crear
dogmas basados en la comprdogmas basados en la comprensi&n de 9ios. ensi&n de 9ios. En la cultura (En la cultura (oruba, no hayoruba, no hay
templos atemplos a OlorunOlorun, no hay inocaciones dedicadas a, no hay inocaciones dedicadas a Olorun Olorun, no hay, no hay

escritura que de3ne aescritura que de3ne a OlorunOlorun. . !omo un !omo un principio metafísico, principio metafísico, )lorun e)lorun existexistem#s all# de la cm#s all# de la comprensi&n humana. omprensi&n humana. 'a 5nica manera 'a 5nica manera de comprender ade comprender a
)lorun es de conertirse en )lorun, y a pesar de las a3rmaciones)lorun es de conertirse en )lorun, y a pesar de las a3rmaciones
contrarias, la 3nita nunca puede conertircontrarias, la 3nita nunca puede conertirse en el in3nito. En la pr#cticase en el in3nito. En la pr#ctica



  

$fa espiritual, simplemente le damos gracias a la creaci&n, a )lorun$fa espiritual, simplemente le damos gracias a la creaci&n, a )lorun
diciendodiciendo Ope ni fun OlorunOpe ni fun Olorun, que signi3ca, mis bendiciones ienen del, que signi3ca, mis bendiciones ienen del
dueñodueño en el reino de los inmortales. en el reino de los inmortales.

 0 0anto desde un punto de ista anto desde un punto de ista existencial y psicol&gico, hay dosexistencial y psicol&gico, hay dos
enfoques para la b5squenfoques para la b5squeda al sentido y eda al sentido y el alor de la ida. el alor de la ida. 'as dos'as dos
perspectias se basan en la perspectias se basan en la comprensi&n de la diferencia entre lo quecomprensi&n de la diferencia entre lo que
queremos y lo que necesitamos. queremos y lo que necesitamos. 00oda persona que toma parte en ritualoda persona que toma parte en ritual
religioso con el 3n de conseguir religioso con el 3n de conseguir lo que quiere, desarrolla su propia isi&nlo que quiere, desarrolla su propia isi&n
del mundo basada en la aaricia, la arrogancia, la autograti3caci&n, ladel mundo basada en la aaricia, la arrogancia, la autograti3caci&n, la
necesidad de dominar a los dem#s y el deseo de dominar la naturaleza.necesidad de dominar a los dem#s y el deseo de dominar la naturaleza.
Esta perspectia crea celos, manipulaci&n, aislamiento degeneraci&n, elEsta perspectia crea celos, manipulaci&n, aislamiento degeneraci&n, el
etnocentrismo y la etnocentrismo y la iolencia. iolencia. !uando esta !uando esta perspectia se perspectia se elea al dogmaelea al dogma
religioso, se utiliza como /usti3caci&n para el religioso, se utiliza como /usti3caci&n para el sexismo, el racismo, lasexismo, el racismo, la
homofobia, la fobia, la dhomofobia, la fobia, la discriminaci&n y la pedo3lia. iscriminaci&n y la pedo3lia. $ncluso el e$ncluso el examenxamen
m#s super3cial de la historia m#s super3cial de la historia indica que estas actitudes son las causasindica que estas actitudes son las causas
profundas de la iolencia domstica, la guerra comunal y el genocidioprofundas de la iolencia domstica, la guerra comunal y el genocidio
mundial. mundial. Estos con=ictos Estos con=ictos se basan en se basan en la idea de quela idea de que ?i /ios?i /ios es me/ores me/or
que el tuyo. que el tuyo. En $fa, no En $fa, no existe el esfuerzo existe el esfuerzo para reclamar la spara reclamar la superioridaduperioridad
religiosa de otras tradiciones porque el origen religiosa de otras tradiciones porque el origen de la creaci&n seguir#de la creaci&n seguir#
siendo siempre un siendo siempre un misterio desconocido. misterio desconocido. 'a noci&n de la 'a noci&n de la superioridadsuperioridad
religiosa es una manifestaci&n de dogma4 un ano esfuerzo por conocer loreligiosa es una manifestaci&n de dogma4 un ano esfuerzo por conocer lo
desconocido.desconocido.

'as constantes discusiones entre los seguidores de la'as constantes discusiones entre los seguidores de la
7antería8'ucumi, %7antería8'ucumi, %ud5, !andombl, etc. ud5, !andombl, etc. , re=e/an una fal, re=e/an una falta deta de
comprensi&n de la perspectia ;$fa< fundametal de 9ios. En $fa tradicional,comprensi&n de la perspectia ;$fa< fundametal de 9ios. En $fa tradicional,
lo que uno cree no es importante, pero el comportamiento eslo que uno cree no es importante, pero el comportamiento es
indespensable. indespensable. 7i una persona 7i una persona expone un buen expone un buen car#cter, sus crcar#cter, sus creenciaseencias
religiosas no llean religiosas no llean tanta importancia. tanta importancia. 7i una persona d7i una persona dice que aceptaice que acepta
una cosmoisi&n $fa, pero carece de un buen car#cter, Bqu alor hay enuna cosmoisi&n $fa, pero carece de un buen car#cter, Bqu alor hay en
reclamar un reclamar un dogma compartido> dogma compartido> En nuestras En nuestras comunidades religiosascomunidades religiosas,,
eo que las funciones comunales son dominadas por braucones queeo que las funciones comunales son dominadas por braucones que
utilizan la amenaza implícita de la fuerza y la iolencia para obtener todoutilizan la amenaza implícita de la fuerza y la iolencia para obtener todo
a a su su manera. manera. 9ecirle9ecirle nono a un intimidador requiere alor, y la disciplina a un intimidador requiere alor, y la disciplina
espiritual es el proceso de encontrar el alor para hacer lo correcto, en elespiritual es el proceso de encontrar el alor para hacer lo correcto, en el
momento correcto, en el camino correcto con las personas adecuadasmomento correcto, en el camino correcto con las personas adecuadas
para el bene3cio de todos.para el bene3cio de todos.

$fa en la 9i#spora se basa principalmente en la creencia de que$fa en la 9i#spora se basa principalmente en la creencia de que
9ios le dar# lo que desea si usted aprende la magia necesaria para9ios le dar# lo que desea si usted aprende la magia necesaria para
controlar de manera efectia a la naturaleza, Espíritu y conciencia de loscontrolar de manera efectia a la naturaleza, Espíritu y conciencia de los
dem#s. dem#s. Co hay ning5n Co hay ning5n fundamento para la crfundamento para la creencia en la escritura eencia en la escritura de lade la
$fa oral como se ha conserado en cultura t$fa oral como se ha conserado en cultura tradicional (radicional (oruba. oruba. 'a creencia'a creencia
de que $fa es una herramienta m#gica para conseguir lo que desea es unde que $fa es una herramienta m#gica para conseguir lo que desea es un
producto del condicionamiento occidental, la comercializaci&nproducto del condicionamiento occidental, la comercializaci&n  occidental yoccidental y
de los alores occidentales de la de los alores occidentales de la cultura ;occidental< impuesta a unacultura ;occidental< impuesta a una
antigua disciplina espiritual de un modo que distorsiona la intenci&nantigua disciplina espiritual de un modo que distorsiona la intenci&n
original de la tradici&n $fa.original de la tradici&n $fa.

'a idea de que uno puede hacer magia que les dar# todo lo que'a idea de que uno puede hacer magia que les dar# todo lo quedesea, en cualquier desea, en cualquier momento es la base momento es la base de la idea de de la idea de la hechicería. la hechicería. Es laEs la
idea de que su idea de que su oluntad es tan oluntad es tan potente como la oluntad potente como la oluntad 9iina. 9iina. 9e la9e la
perspectia $fa, la bruperspectia $fa, la bru/ería no funciona. /ería no funciona. 9e acuerdo con 9e acuerdo con $fa, la bru/ería$fa, la bru/ería



  

crea una condici&n llamadacrea una condici&n llamada ori buruku&ori buruku& que signi3ca que signi3ca conciencia de laconciencia de la
muerte % la destrucci!nmuerte % la destrucci!n. . Aquellos que Aquellos que creen que creen que la magia mani3esla magia mani3esta todota todo
lo que quieren se aferran en la b5squeda incesante de la que no haylo que quieren se aferran en la b5squeda incesante de la que no hay
conclusi&n o rconclusi&n o resoluci&n. esoluci&n. 'os Driegos 'os Driegos llamaban este tipo de llamaban este tipo de b5squeda, elb5squeda, el

 pecado de la  pecado de la soberbiasoberbia, la idea de que los seres humanos podrían, la idea de que los seres humanos podrían
conertirse en 9ios. conertirse en 9ios. 00ambin he isto a muchas personas en ambin he isto a muchas personas en nuestrasnuestras
comunidades desperdiziar diez, einte o treinta mil comunidades desperdiziar diez, einte o treinta mil d&lares y m#s end&lares y m#s en
busca de ceremonias o recept#culos m#gicos que les proporcionaría todasbusca de ceremonias o recept#culos m#gicos que les proporcionaría todas
sus necesidades. sus necesidades. !eremonias o !eremonias o recept#culos m#grecept#culos m#gicos que sicos que solucionan susolucionan sus

problemas personales sin la molestia de participar en la lucha deproblemas personales sin la molestia de participar en la lucha de
transformaci&n personal no existen, y cuando ninguno de transformaci&n personal no existen, y cuando ninguno de estos producenestos producen
los resultados deseados, al estudiante se le dice los resultados deseados, al estudiante se le dice que necesita gastar m#sque necesita gastar m#s
dinero para comprar m#s cosas los dinero para comprar m#s cosas los cualescuales  tienen poco o ningún efectotienen poco o ningún efecto. Este. Este
ciclo contin5a hasta que el eciclo contin5a hasta que el estudiante se desilusiona o se queda sinstudiante se desilusiona o se queda sin
dinero. dinero. %%er estos ciclos en persona es er estos ciclos en persona es doloroso por que nunca terdoloroso por que nunca terminamina
bien.bien.

+ara comercializar efectiamente la idea de que un ob/ecto+ara comercializar efectiamente la idea de que un ob/ecto
consagrado le resoler# todos sus problemas requiere lo que yo consagrado le resoler# todos sus problemas requiere lo que yo llamo elllamo el
)-ndrome de n <igre de *apel )-ndrome de n <igre de *apel . . :e re3er:e re3ero a los o a los adiinos autodidactasadiinos autodidactas
que conencen a sus clientes que que conencen a sus clientes que tiene problemas existentes que setiene problemas existentes que se
pueden resoler atra ez de pueden resoler atra ez de rituales in5tiles. El síndromerituales in5tiles. El síndrome suena así suena así  11..

""sted tiene ancestros malolos4sted tiene ancestros malolos4 22. 'o est#n embru/ando por una mu/er. 'o est#n embru/ando por una mu/ermalada, y8omalada, y8o 33. . 7i usted 7i usted no se inno se incia en )riscia en )risa8$fa, se a a8$fa, se a a morira morir. . En $fa, En $fa, nono
extisten ancestrextisten ancestros malados. os malados. 'a me/or protecci&n 'a me/or protecci&n frente a un frente a un hechizo eshechizo es
estar 3rmemente en su camino al destino, y si usted no sabia que teniaestar 3rmemente en su camino al destino, y si usted no sabia que tenia
una enfermedad mortal, sea escptico cuando una enfermedad mortal, sea escptico cuando esa noticia proiene de unesa noticia proiene de un
adiino que cobra grandes adiino que cobra grandes cantidades de dinero para proporcionarle lacantidades de dinero para proporcionarle la
cura. cura. 00engo dos ca/as llenas de cartas de muchos Awo ;iniciados< en laengo dos ca/as llenas de cartas de muchos Awo ;iniciados< en la
prisi&n que se les di/o que el hecho de recibir iniciaciones en $fa lesprisi&n que se les di/o que el hecho de recibir iniciaciones en $fa les
garantizaría una garantizaría una absoluci&n en absoluci&n en el /uicio el /uicio penal. penal. El 5nico El 5nico ebo e3caz ebo e3caz es noes no
ser arrestado y no cometer delitos.ser arrestado y no cometer delitos.

'a 5ltima entrega de este ciclo interminable es la tendencia de'a 5ltima entrega de este ciclo interminable es la tendencia de
combinar las tradiciones de la 9i#spora con las tradiciones $fa de culturacombinar las tradiciones de la 9i#spora con las tradiciones $fa de cultura

 ( (oruba. 'a combinaci&n no funciona pororuba. 'a combinaci&n no funciona porque es un intento de concque es un intento de conciliar dosiliar dos
puntos de ista opuestos, y porque la combinaci&n puntos de ista opuestos, y porque la combinaci&n es usualmente unes usualmente un
pretexto para eitar el desafío de traba/ar y aprpretexto para eitar el desafío de traba/ar y aprender con un mayorender con un mayor. . EnEn
$fa, el prop&sito de traba/ar con un mayor es el de desarrollar un buen$fa, el prop&sito de traba/ar con un mayor es el de desarrollar un buen
car#cter y car#cter y a conocer a conocer la la tecnología sagrada tecnología sagrada que apoya que apoya este proceste proceso. eso. 7i7i
pudiramos 3gurar o aprender todo epudiramos 3gurar o aprender todo esto a tras de nuestro propiosto a tras de nuestro propio
esfuerzo noesfuerzo no habríahabría necesidad de adoptar una disciplina espiritual denecesidad de adoptar una disciplina espiritual de
cualquier tipo. 'os mayores limitan lo que ense-an sobre la cualquier tipo. 'os mayores limitan lo que ense-an sobre la base del nielbase del niel
de desarrollo de desarrollo del estudiante. del estudiante. Ense-arle a un Ense-arle a un estudiante que est#estudiante que est#
bloqueado enbloqueado en ori burukuori buruku, s&lo resulta en la propagaci&n de la muerte y la, s&lo resulta en la propagaci&n de la muerte y la
destrucci&n. destrucci&n. "n caracol s&lo puede "n caracol s&lo puede entender cu#les son entender cu#les son las buenaslas buenas
características de un características de un caracol. caracol. !uando el estudiante es!uando el estudiante est# listo, el maest# listo, el maestrotro
aparece.aparece. o necesitar un ma%or4matestroo necesitar un ma%or4matestro es una expresi&n de un dogma. es una expresi&n de un dogma.
Es una expresi&n Es una expresi&n de la idea de que Ouno lo sabe todode la idea de que Ouno lo sabe todo.O .O En la culturaEn la cultura

 ( (oruba, el buen car#cter y la arroruba, el buen car#cter y la arrogancia no se mezclan. Es por ogancia no se mezclan. Es por esto que enesto que en

$fa existe un $fa existe un tab5 absoluto ctab5 absoluto contra el chisme. ontra el chisme. Guzgar a alguien qGuzgar a alguien que no est#ue no est#presente para defenderse presente para defenderse nunca soluciona nada. nunca soluciona nada. El chisme es El chisme es dise-adodise-ado
para apoyar el dogma y para apoyar el dogma y siempre est# enraizada siempre est# enraizada en la inseguridad. en la inseguridad. ElEl
chisme es un tab5 por una raz&n y esa raz&n se encuentra en el coraz&nchisme es un tab5 por una raz&n y esa raz&n se encuentra en el coraz&n



  

del ia/e del hroe.del ia/e del hroe.

En mis ia/es por lEn mis ia/es por la di#spora, la pregunta m#s frecuente es O a di#spora, la pregunta m#s frecuente es O B+orB+or
qu nuestras comunidades sonqu nuestras comunidades son diisiasdiisias, antagonistas y hostiles>O En el, antagonistas y hostiles>O En el
punto de ista existencial, la respuesta es sencilla nuestras punto de ista existencial, la respuesta es sencilla nuestras comunidadescomunidades
son un re=e/o de las actitudes de son un re=e/o de las actitudes de algunos de nuestros mayores y algunosalgunos de nuestros mayores y algunos
de nuestros mayores adoptan y utilizan un paradigma de nuestros mayores adoptan y utilizan un paradigma que alimenta lasque alimenta las
interrupciones. interrupciones. En mi opini&n, En mi opini&n, el paradigma disfuncional es el paradigma disfuncional es el productoel producto

del sensacionalismo del sensacionalismo de de ollywood, distorsiones ollywood, distorsiones en los en los medios demedios decomunicaci&n y lacomunicaci&n y la parcialidadparcialidad acadmica. acadmica. Co es Co es el producel producto de to de lala
sabiduría ancestral (sabiduría ancestral (oruba. oruba. $fa es el arte de desarr$fa es el arte de desarrollar el buenollar el buen car#cter acar#cter a
3n de que3n de que la integridad personal se coneirta en el fundamento de una la integridad personal se coneirta en el fundamento de una
familia sana, para que una familia sana se conierta en el fundamento defamilia sana, para que una familia sana se conierta en el fundamento de
una comunidad prouna comunidad productia. ductia. 7i su familia no 7i su familia no es sana, no es sana, no culpe a losculpe a los
dem#s. dem#s. En cambio, consEn cambio, considere la posibilidad idere la posibilidad de 3/ar su de 3/ar su propia contribuci&npropia contribuci&n
al problema.al problema.

   El El profeta profeta ((orubaoruba Orunmila Orunmila no  no desarroll& desarroll& una disciplina una disciplina espiritualespiritual
basado en la idea basado en la idea de darle a cada uno de darle a cada uno lo que quiere. lo que quiere. )runmila desarroll&)runmila desarroll&
una disciplina espiritual basado en la idea de darle a cada uno lo queuna disciplina espiritual basado en la idea de darle a cada uno lo que
necesita. En tnecesita. En trminos simples, rminos simples, una adiinaci&n de $fa una adiinaci&n de $fa identi3ca lasidenti3ca las
lecciones que surgen en el prlecciones que surgen en el proceso de desarrollar el buen oceso de desarrollar el buen car#ctercar#cter. . $fa nos$fa nos
ense-a que la ida funciona, y aquellos que desarrollan el buen car#cterense-a que la ida funciona, y aquellos que desarrollan el buen car#cter
son bendecidos por los inmortales.son bendecidos por los inmortales.

El desarrollo del poder espiritual es una El desarrollo del poder espiritual es una consecuencia natural delconsecuencia natural del
desarrollo del buen car#cter porque los $nmortales son seresdesarrollo del buen car#cter porque los $nmortales son seres benolosbenolos y y
la puerta dela puerta de orun orun ;citio sagrado< se abr ;citio sagrado< se abren por las buenas obras. en por las buenas obras. %%emos aemos a
9ios en la bondad 9ios en la bondad que hacemos por que hacemos por los dem#s. los dem#s. !uando uno es !uando uno es grosero,grosero,
arrogante, egoísta, egocntrico, manipulador y codicioso, la isi&n delarrogante, egoísta, egocntrico, manipulador y codicioso, la isi&n del
Espíritu que emos en la interacci&n humana se llamaEspíritu que emos en la interacci&n humana se llama Elenini  Elenini . 9e. 9e
acuerdo con $fa,acuerdo con $fa, EleniniElenini es unes un demoniodemonio que se genera por sí mismo, queque se genera por sí mismo, que
ie en el reino elemental entreie en el reino elemental entre Ikole OrunIkole Orun yy Ikole A%e Ikole A%e. . Es Es decir, decir, Elenini Elenini eses
un producto un producto de la imaginaci&n. de la imaginaci&n. Esto no sEsto no signi3ca que Elenini igni3ca que Elenini no es real4no es real4
simplemente signi3ca que s&lo puede ser expulsado a tras de lasimplemente signi3ca que s&lo puede ser expulsado a tras de la

transformaci&n de la transformaci&n de la conciencia indiidual. conciencia indiidual. $fa describe el delgado $fa describe el delgado elo deelo dela realidad entre el reino de los la realidad entre el reino de los inmortales y a la 0ierra porinmortales y a la 0ierra por A A+e+e. . En En lala
cosmología (oruba,cosmología (oruba, A%e A%e es un delgado elo de luz que sostiene la tierra en es un delgado elo de luz que sostiene la tierra en
su lugarsu lugar. . Este elo de luz tiene una concEste elo de luz tiene una conciencia de su propia personalidadiencia de su propia personalidad
y es muy maleable.y es muy maleable.  A%e A%e es la base de la idea de que iimos en unaes la base de la idea de que iimos en una
realidad de consrealidad de consenso. enso. 'os pensamientos 'os pensamientos de todos los de todos los habitantes de lahabitantes de la
tierra en un momento tierra en un momento a dado forma aa dado forma al mundo físico en l mundo físico en el que iimos. el que iimos. ElEl
chisme crea demonios. En el #mbito dechisme crea demonios. En el #mbito de A%e A%e, los demonios creados por el, los demonios creados por el
chismorreo se pueden conertir en dibu/os animados, interrupciones,chismorreo se pueden conertir en dibu/os animados, interrupciones,
isibles y isibles y destructios. destructios. En esta En esta dimensi&n, dimensi&n, la bru/ería la bru/ería existe. existe. @asado en@asado en
el conocimiento deel conocimiento de EleniniElenini yy A%e A%e, cualquier maldici&n que uno desea es, cualquier maldici&n que uno desea es
maldecirse sí mismo4 la intenci&n de destruir a los dem#s a menudomaldecirse sí mismo4 la intenci&n de destruir a los dem#s a menudo
resulta en la resulta en la destrucci&n de sí mdestrucci&n de sí mismo. ismo. Esa es la Esa es la ley de la naturaleza.ley de la naturaleza.
+odemos protegernos de esta negatiidad cuando los alineamos con+odemos protegernos de esta negatiidad cuando los alineamos con
nuestro destinonuestro destino. . El 9estino es una manifestaci&n de la El 9estino es una manifestaci&n de la %%oluntad 9iina.oluntad 9iina.

'a bru/ería es una manifestaci&n de la oluntad humana. Co es difícil'a bru/ería es una manifestaci&n de la oluntad humana. Co es difícil
determinar cual es el mdeterminar cual es el m#s poderoso.#s poderoso.



  

$fa nos ense-a que elegimos $fa nos ense-a que elegimos nuestro destino entre reencarnacionesnuestro destino entre reencarnaciones
y enimos y enimos a la a la 0ierra 0ierra concon leccioneslecciones  especí3cas por aprender incluyendoespecí3cas por aprender incluyendo
ciertas obligaciones familiares ciertas obligaciones familiares y comunitarios. y comunitarios. !uando nuestro !uando nuestro )ri llega a)ri llega a
la tierra desde el reino de los inmortales como un beb recin nacido, nosla tierra desde el reino de los inmortales como un beb recin nacido, nos
olidamos de nuestro destino y se olidamos de nuestro destino y se conierte en nuestro reto espiritualconierte en nuestro reto espiritual
recordar las lecciones que hemos adoptado antes de recordar las lecciones que hemos adoptado antes de empezar nuestraempezar nuestra

encarnaci&n. encarnaci&n. Esta es la Esta es la reelaci&n que ocurreelaci&n que ocurre a lo re a lo largo del ia/e dellargo del ia/e del
hroe.hroe.

$fa es una disciplina espiritual basado en la idea de que el desarrollo$fa es una disciplina espiritual basado en la idea de que el desarrollo
del buen car#cter es la clae para desbloquear el misterio de un destinodel buen car#cter es la clae para desbloquear el misterio de un destino
personal. personal. 'a disciplina se 'a disciplina se basa en la crbasa en la creencia en la reencia en la reencarnaci&n,eencarnaci&n,
llamadollamado atun1aatun1a  en (en (oruba. oruba. 'a 'a palabrpalabraa atunwaatunwa signi3casigni3ca el carácter hael carácter ha
renacidorenacido. . El profeta )rEl profeta )runmila les ense-a la unmila les ense-a la idea de que nadie idea de que nadie elige unelige un
destino para ser mala destino para ser mala persona. persona. 7i uno no est# 7i uno no est# seguro de seguro de cu#l es sucu#l es su
destino en un momento determinado, haga destino en un momento determinado, haga lo correcto y su destino ser#lo correcto y su destino ser#
reelado.reelado.

'a palabra (oruba para'a palabra (oruba para buen carácter buen carácter eses I1a *eleI1a *ele. . ormado ormado por por lala
elisionelision I Pa Ope IleI Pa Ope Ile,,  que queire decirque queire decir ;o ven"o a saludar a la tierra;o ven"o a saludar a la tierra. . En En lala
cultura tradicional (cultura tradicional (oruba, parte de la oruba, parte de la formaci&n del buen car#cterformaci&n del buen car#cter
requiere una persona /oen para saludar a una persona de edad aanzadarequiere una persona /oen para saludar a una persona de edad aanzada
y no al ry no al res. es. 7aludamos a nuestr7aludamos a nuestros mayores y os mayores y esto implica queesto implica que
saludamos a nuestrsaludamos a nuestros maestros os maestros cuando hacemos estocuando hacemos esto. . 'a palabra $wa'a palabra $wa
+ele sugiere que el desarrollo de un buen car#cter +ele sugiere que el desarrollo de un buen car#cter es el resultado dees el resultado de
haber aprendido de haber aprendido de la tierra. la tierra. El buen car#cter es El buen car#cter es una expresi&n una expresi&n de la idade la ida
en armonía con la tierra. en armonía con la tierra. %iir en armonía con la %iir en armonía con la ida en la tierra signi3caida en la tierra signi3ca
de/ar la 0ierra en me/ores condiciones que cuando de/ar la 0ierra en me/ores condiciones que cuando la encontramos, por lola encontramos, por lo
tanto, tendremos un lugar en donde iir, un lugar que hace posible que eltanto, tendremos un lugar en donde iir, un lugar que hace posible que el
proceso deproceso de atunwa atunwa contin5e en el futuro. contin5e en el futuro.

!uando yo era un !uando yo era un ni-o, bebiamos el ani-o, bebiamos el agua del grifo. gua del grifo. Eso era porquEso era porquee

el agua estaba limpia. el agua estaba limpia. 'a cultura )ccidental 'a cultura )ccidental no ha entendido no ha entendido la idea dela idea deque erter basura y contaminantes en el suministro de agua, el aguaque erter basura y contaminantes en el suministro de agua, el agua
queda contaminada y no se puede beberqueda contaminada y no se puede beber. . Es mucho m#s coneniente queEs mucho m#s coneniente que
uno tenga un medio barato para eliminar los residuos que es tener accesouno tenga un medio barato para eliminar los residuos que es tener acceso
a agua fresca. 'a codicia ha sustituido a la idea de iir en armonía cona agua fresca. 'a codicia ha sustituido a la idea de iir en armonía con
nuestro entorno natural.nuestro entorno natural.

!uidar la 0ierra es descrita por $fa !uidar la 0ierra es descrita por $fa como un proceso colectiocomo un proceso colectio
basado en la idea de que si mi ida es basado en la idea de que si mi ida es me/or, su ida es me/orme/or, su ida es me/or. . 7i usted7i usted
sufre yo sufro. sufre yo sufro. 9espus de una iniciaci&n, los Awo $fa en la cultura (9espus de una iniciaci&n, los Awo $fa en la cultura (orubaoruba
hacen un /uramento diciendo que ellos ayudar#n a cualquier persona quehacen un /uramento diciendo que ellos ayudar#n a cualquier persona que
pida ayuda. pida ayuda. El /uramento no dicEl /uramento no dice que ayudar#n a ce que ayudar#n a cualquiera que puedaualquiera que pueda
pagar el costo de sus sericios. $fa en Cigeria, es una disciplina espiritualpagar el costo de sus sericios. $fa en Cigeria, es una disciplina espiritual
dise-ada para orientar el crecimiento personal, que a su ez forma eldise-ada para orientar el crecimiento personal, que a su ez forma el
desarrollo de la familia y se conierte en el fundamento com5n de ladesarrollo de la familia y se conierte en el fundamento com5n de la

prosperidad comunal. prosperidad comunal. $fa no se $fa no se considera un traba/o4 es considera un traba/o4 es una forma deuna forma deida. ida. :uchos A:uchos Awo $fa comienzan a wo $fa comienzan a traba/ar como agricultores traba/ar como agricultores o artesanos4o artesanos4
algunos tienen carreras profesionales como algunos tienen carreras profesionales como profesores, ingenieros,profesores, ingenieros,
mdicos y abogados. mdicos y abogados. 00odos asumen un papel actio en el desaodos asumen un papel actio en el desarrollorrollo



  

espiritual de la siguiente generaci&n.espiritual de la siguiente generaci&n.

 $fa es la piedra angular de la guía espiritual para el bienestar $fa es la piedra angular de la guía espiritual para el bienestar
mental, físico y la salud espiritual de la familia extendida en la culturamental, físico y la salud espiritual de la familia extendida en la cultura

 ( (oruba. 7i uno a a la casa de los oruba. 7i uno a a la casa de los padres a pedir prpadres a pedir prestado una cortadoraestado una cortadora
de csped y ellos les cobra el costo de la segadora para utilizarla el restode csped y ellos les cobra el costo de la segadora para utilizarla el resto
del día, usdel día, usted no ted no quedar# contento. quedar# contento. $fa se $fa se basa en la basa en la familia. familia. 7i no sa7i no sabenben
c&mo tratar a los c&mo tratar a los miembros de smiembros de su familia religiosa, cu familia religiosa, considere onsidere c&moc&mo

trataria a su familia btrataria a su familia biol&gica en una situaciol&gica en una situaci&n parecida. i&n parecida. 7i usted e a 7i usted e a susumadre sin hogar y en la calle, no la de/arímadre sin hogar y en la calle, no la de/aría en ela en el  frío. frío. 7i sus 7i sus hi/os no hi/os no hanhan
comido, usted les prepara una comida. 7i comido, usted les prepara una comida. 7i tu hermano est# herido, usted lotu hermano est# herido, usted lo
llea al hospital. 7i llea al hospital. 7i su hermana est# embarazada, usted regularmentesu hermana est# embarazada, usted regularmente
monitorea la salud de ella.monitorea la salud de ella.

$fa se basa en la idea de proporcionarle sericio a la comunidad4 no$fa se basa en la idea de proporcionarle sericio a la comunidad4 no
se basa en la idea de la comunidad serirle al Awo. Cos ganamos la idase basa en la idea de la comunidad serirle al Awo. Cos ganamos la ida
adoptando una carrera, apoyamos a la adoptando una carrera, apoyamos a la comunidad por ser un buen comunidad por ser un buen padre,padre,
abuelo y un ancestro enerado. $fa nos eabuelo y un ancestro enerado. $fa nos ense-a a asumir nuestrasnse-a a asumir nuestras
responsabilidades familiares y a los mentores que son m#s responsabilidades familiares y a los mentores que son m#s /&enes que/&enes que
nosotros. nosotros. 'a cultura 'a cultura tradicional (tradicional (oruba utilizaba oruba utilizaba la adiinaci&n la adiinaci&n $fa $fa comocomo
una herramienta para ayudarnos a runa herramienta para ayudarnos a recordar nuestro desecordar nuestro destino. tino. $fa no es una$fa no es una
herramienta que se eherramienta que se emplea para predicir el mplea para predicir el futuro. futuro. 'a adiinaci&n $fa s'a adiinaci&n $fa see
utiliza para resoler prutiliza para resoler problemas. oblemas. A eces puede sA eces puede ser que parezca er que parezca como unacomo una
adiinaci&n porque describe las consecuencias ineitables de adiinaci&n porque describe las consecuencias ineitables de las accioneslas acciones
especí3cas. especí3cas. +redecir el futur+redecir el futuro no es el o no es el punto, asumiendo lapunto, asumiendo la
responsabilidad de nuestras acciones es la intenci&n.responsabilidad de nuestras acciones es la intenci&n.

El or#culoEl or#culo  es una herramienta dise-ada para identi3car lo quees una herramienta dise-ada para identi3car lo que
necesitamos, no para darnos la receta para obtener necesitamos, no para darnos la receta para obtener lo que queremos.lo que queremos.
Aprendiendo la lecci&n es considerado como parte del proceso delAprendiendo la lecci&n es considerado como parte del proceso del
desarrollo del buen car#cter y el buen car#cter es considerado como ladesarrollo del buen car#cter y el buen car#cter es considerado como la
raz&n por la que estamos bendecidos por los $nmortales . Aquellos que noraz&n por la que estamos bendecidos por los $nmortales . Aquellos que no
aprenden las lecciones relacionadas con $wapele est#n condenados aaprenden las lecciones relacionadas con $wapele est#n condenados a
encontrarse con los encontrarse con los mismos problemas una mismos problemas una y otra ez. y otra ez. 7i el problema 7i el problema eses
persistente, no es porque alguien est# maldiciendo4 esto es debido a quepersistente, no es porque alguien est# maldiciendo4 esto es debido a que

no han aprendido la lecci&n. no han aprendido la lecci&n. Es porque usted sEs porque usted se ha negado a caminar ae ha negado a caminar atras del portal que lo pondr# en el ia/e del hroe.tras del portal que lo pondr# en el ia/e del hroe.

En el idioma En el idioma ((oruba, estar atascado se oruba, estar atascado se describe comodescribe como I1a34urukuI1a34uruku  
que quiere decirque quiere decir %o vine a  %o vine a la tierra pla tierra para e/perara e/perimentar traimentar trauma, confusuma, confusi!n,i!n,
desor"ani'adesor"ani'aci!n % ci!n % la muertela muerte. . Esto no Esto no es necesariamente es necesariamente una muerteuna muerte
física como lo es la muerte del espíritu interior que iene a aquellos quefísica como lo es la muerte del espíritu interior que iene a aquellos que
toman decisiones basadas en la aaricia, la arrogancia y la autotoman decisiones basadas en la aaricia, la arrogancia y la auto
grati3caci&n. grati3caci&n. $fa nos ense-a $fa nos ense-a que el buen cque el buen car#cter siempre trae uar#cter siempre trae unana
bendici&n de paz, bendici&n de paz, alegría, claridad y el amor alegría, claridad y el amor incondicional. incondicional. Estos estadosEstos estados
del ser nos permite tranquilizar la mente, y para conocer el alor dedel ser nos permite tranquilizar la mente, y para conocer el alor de
experimentar cierta quietud. experimentar cierta quietud. Es en el Es en el silencio que espíritu ssilencio que espíritu se reela. Coe reela. Co
hay ninguna reelaci&n en el caos, la desorganizaci&n, el agraamiento yhay ninguna reelaci&n en el caos, la desorganizaci&n, el agraamiento y
la enidia. la enidia. +ara aqu+ara aquellos que han tenido ellos que han tenido la dicha de er la dicha de er a un mayor en a un mayor en lala

cultura tradicional (cultura tradicional (oruba caer en possession, oruba caer en possession, saben que la transici&n ensaben que la transici&n en
estados alterados de estados alterados de conciencia es suae, conciencia es suae, sutil y carsutil y carente de drama. ente de drama. 'a'a
+osesi&n es +osesi&n es la capacidad de accedla capacidad de acceder er todo el potencial de todo el potencial de la percepci&nla percepci&n
humana. humana. 'a posesi&n 'a posesi&n no se producno se produce desde el exte desde el exterior, se produce erior, se produce desdedesde



  

el interior hacia fuera. el interior hacia fuera. "no no puede "no no puede ser poseído por lo ser poseído por lo que no es que no es unauna
parte de parte de l. l. 'a po'a posesi&n de sesi&n de espíritus malespíritus malignos es ignos es una manuna manifestaci&n deifestaci&n de
elenini y no es porque alguien le dio el espíritu o )risa incorrecto duranteelenini y no es porque alguien le dio el espíritu o )risa incorrecto durante
su iniciacion.su iniciacion.

'a adiinaci&n es la herramienta dise-ada para moer las personas'a adiinaci&n es la herramienta dise-ada para moer las personas
a tras de las a tras de las etapas del ia/e del etapas del ia/e del hroe. hroe. Es la memoria colectia Es la memoria colectia de losde los
ancestros que orienta sobre c&mo desarrollar un buen car#cter, iir ancestros que orienta sobre c&mo desarrollar un buen car#cter, iir enen

armonía con la 0ierra y desarrollar la fuerza espiritual que iene a aquellosarmonía con la 0ierra y desarrollar la fuerza espiritual que iene a aquellosque ien en armonía que ien en armonía con la oluntad dcon la oluntad de los inmortales. e los inmortales. 'a ida funciona'a ida funciona
porque los $nmortales son benolos, y han creado el mundo para que seaporque los $nmortales son benolos, y han creado el mundo para que sea
un lugar donde la un lugar donde la bondad trae paz. bondad trae paz. 'a muerte y la 'a muerte y la destrucci&n surgendestrucci&n surgen
cuando uno combate su destino.cuando uno combate su destino.

El or#culo se basEl or#culo se basa en una esa en una escritura oral con UTL critura oral con UTL secciones. secciones. !ada!ada
secci&n tiene entre cincuenta y doscientos ersos que secci&n tiene entre cincuenta y doscientos ersos que abordan una ampliaabordan una amplia
gama de problemas. !ada erso es lo que se conoce como unagama de problemas. !ada erso es lo que se conoce como una
orientaci&n. orientaci&n. 7i la persona c7i la persona consultando el or#culo ronsultando el or#culo resiste la lecci&n,esiste la lecci&n,
experimentaexperimenta ibi  ibi , que es un fracaso en hacer un cambio en el, que es un fracaso en hacer un cambio en el
comportamiento.comportamiento. IbiIbi no es castigo del )risa por ser una mala persona.no es castigo del )risa por ser una mala persona. Ibi Ibi  
es la confusi&n autogenerada, que conduze con=ictos y la denigraci&n dees la confusi&n autogenerada, que conduze con=ictos y la denigraci&n de
las interacciones personales. las interacciones personales. aciendo una ofraciendo una ofrenda a )risha, no enda a )risha, no aliia elaliia el
problema ;$bi<. problema ;$bi<. En $fa hacemos En $fa hacemos ofrendas a ofrendas a )risa para celebrar la olunta)risa para celebrar la oluntadd
de transformarnos de transformarnos y para y para conertirnos en me/orconertirnos en me/ores personas en es personas en el mundo.el mundo.
'a responsabilidad de cambiar siempre permanece 3rmemente en'a responsabilidad de cambiar siempre permanece 3rmemente en
nuestras manos. nuestras manos. El or#culo es El or#culo es de diecisis de diecisis principios descritosprincipios descritos
anteriormente como el descenso y ascenso deanteriormente como el descenso y ascenso de Ase Ase. . Estos Estos diecisisdiecisis
principios se agrupan en dos con/untos de cuadra gramos* que se leen deprincipios se agrupan en dos con/untos de cuadra gramos* que se leen de
derecha derecha a izquiera izquierda. da. 'os 'os primeros primeros diecisis diecisis símbolos ssímbolos son diecisis on diecisis dobledoble
cuadra gramos donde los lados cuadra gramos donde los lados izquierdo y derecho son idnticos. En elizquierdo y derecho son idnticos. En el
idioma (idioma (oruba, la palabra oruba, la palabra doble esdoble es meji meji . . 'os 'os diecisis qudiecisis quadra gramos adra gramos sese
agrupan con los dem#s, lo que hace que el total de UTL símbolosagrupan con los dem#s, lo que hace que el total de UTL símbolos
utilizados para representar los símbolos de energía en lutilizados para representar los símbolos de energía en la naturaleza. Estosa naturaleza. Estos
símbolos representan los patrones de energía uniersal que existen ensímbolos representan los patrones de energía uniersal que existen en
cada una de las dimensiones del scada una de las dimensiones del serer. . +ueden ser interpretados +ueden ser interpretados tanto en latanto en la
dimensi&n microc&smico y macroc&smico, basada en la idea dimensi&n microc&smico y macroc&smico, basada en la idea metafísica demetafísica de

como es arriba, es abajo#como es arriba, es abajo#F F 'a estructura 'a estructura de los de los #tomos re=e/a #tomos re=e/a lalaestructura de las estructura de las estrellas. estrellas. 'a b5squeda pers'a b5squeda personal es la b5sonal es la b5squedaqueda
familiar, la b5squeda familiar es la b5squeda comunal y la b5squedafamiliar, la b5squeda familiar es la b5squeda comunal y la b5squeda
comunal es un reto global de la iir /untos en la abundancia.comunal es un reto global de la iir /untos en la abundancia.

'os UTL cuadra gramos, son dos representaciones bidimensional'os UTL cuadra gramos, son dos representaciones bidimensional
de patrones tridimensionales que existen en todas partes de patrones tridimensionales que existen en todas partes en laen la
naturaleza. naturaleza. 'os patr'os patrones de energía ones de energía est#n represt#n representados en elesentados en el
simbolismo Egipcio como dos tri#ngulos en simbolismo Egipcio como dos tri#ngulos en un círculo, que despus seun círculo, que despus se
introdu/o en la cultura /udía como el sello de 7alom&n, y la Estrella deintrodu/o en la cultura /udía como el sello de 7alom&n, y la Estrella de
9aid. 9aid. Este símbolo reprEste símbolo representa dos pir#mides de tres cesenta dos pir#mides de tres caras dentro de unaaras dentro de una
esfera. esfera. $magine una esfera con $magine una esfera con el rtice de una el rtice de una pir#mide tocando el +pir#mide tocando el +oloolo
Corte. Corte. 'a base de 'a base de la pir#mide es de NN la pir#mide es de NN grados de latitud grados de latitud por deba/o delpor deba/o del
ecuadorecuador. 'a segunda pir#mide tiene . 'a segunda pir#mide tiene el #pice tocar el el #pice tocar el +olo 7ur con la base+olo 7ur con la base
de NN grados de lde NN grados de latitud por encima de latitud por encima de la línea del ecuador.a línea del ecuador.

Aproximadamente la mitad de la super3cie de cada pir#mide seAproximadamente la mitad de la super3cie de cada pir#mide sesuperpone a la otra. superpone a la otra. 'as dos pir#mides 'as dos pir#mides tienen cuatro putienen cuatro puntos de contactontos de contacto
con la circunfercon la circunferencia de la esfera. encia de la esfera. Estos puntos Estos puntos de contacto sode contacto son llamadosn llamados
IgboduIgbodu en (oruba, de la elision en (oruba, de la elision Igbo OduIgbo Odu, que signi3ca, que signi3ca el vientre delel vientre del



  

bos.uebos.ue. . Este es el Este es el lugar donde la materia prima lugar donde la materia prima o ase de la o ase de la creaci&ncreaci&n
isible entra en el reino inisible.isible entra en el reino inisible.

'os patrones energticos de los odu tienen diferentes sentimientos'os patrones energticos de los odu tienen diferentes sentimientos
que puedan identi3carse que puedan identi3carse en el mundo cotiden el mundo cotidiano. iano. !omo la base d!omo la base de lae la
meditaci&n para comprender el misterio de cada patr&n, pongase de piemeditaci&n para comprender el misterio de cada patr&n, pongase de pie
con los brazos extendidos y imagine con los brazos extendidos y imagine un círculo cuya circunferencia seun círculo cuya circunferencia se
extiende hasta la punta de los dedos. El #pice de la pir#mide superiorextiende hasta la punta de los dedos. El #pice de la pir#mide superior
llega al +olo Corte por encima de la cabeza. 'a base de la pir#midellega al +olo Corte por encima de la cabeza. 'a base de la pir#mide
atraiesa las rodillas. atraiesa las rodillas. El #pice de la El #pice de la pir#mide de arriba gira a pir#mide de arriba gira a la derecha yla derecha y

imagine la pir#mide de aba/o girando a la izquierda. %isualice cada uno deimagine la pir#mide de aba/o girando a la izquierda. %isualice cada uno de
los puntos de contacto con la los puntos de contacto con la circunferencia abriendo, a continuaci&n,circunferencia abriendo, a continuaci&n,
cerrando. cerrando. 'a pir#mide superior es 'a pir#mide superior es la parte derecha la parte derecha de )du $fa, y de )du $fa, y lala
pir#mide inferior es el lado izquierdo del )du $fa.pir#mide inferior es el lado izquierdo del )du $fa.

En el simbolismo $fa, )du se En el simbolismo $fa, )du se re3ere a los &rganos reproductiosre3ere a los &rganos reproductios
femeninos y cualquier portal femeninos y cualquier portal entre $1ole )run ;el reino inisible< y $1oleentre $1ole )run ;el reino inisible< y $1ole
Aye ;Aye ;isible<. isible<. )du en el planeta permite el paso )du en el planeta permite el paso de la luz del reinode la luz del reino
inisible en el #mbito inisible en el #mbito isible. isible. 'a ciencia nos 'a ciencia nos dice que el ochentdice que el ochenta pora por
ciento de la materia física producida en el momento de la !reaci&n esciento de la materia física producida en el momento de la !reaci&n es
inisible. inisible. ay un conducto ay un conducto entre los asentre los aspectos isibles e inispectos isibles e inisibles queibles que
permite la manifestacion de permite la manifestacion de luz en el mundo luz en el mundo físico. físico. 'os astr'os astr&nomos nos&nomos nos
dicen que los planetas generan m#s calor que puede atribuirse a re=exi&ndicen que los planetas generan m#s calor que puede atribuirse a re=exi&n
solar y combusti&n intsolar y combusti&n interna. erna. Esto signi3ca Esto signi3ca que los planetas que los planetas est#nest#n
proyectando energía del reino inisible, lo que $fa llamaproyectando energía del reino inisible, lo que $fa llama Ikole orunIkole orun..

7eg5n7eg5n gedegede, el sistema , el sistema antiguo de la antiguo de la astrología (astrología (oruba, los ochooruba, los ocho
portales de )du alrededor de lportales de )du alrededor de la 0ierra abren y cierran dependiendo de laa 0ierra abren y cierran dependiendo de la
distancia entre la tierra, distancia entre la tierra, la luna y el sol y los otrla luna y el sol y los otros planetas. os planetas. Este fue elEste fue el
prop&sito original de la astrología, para determinar cuando prop&sito original de la astrología, para determinar cuando una luz deuna luz de
creaci&n toca la super3cie de la tcreaci&n toca la super3cie de la tierra. ierra. En el idioma (En el idioma (oruba, esta luz seoruba, esta luz se
llamallama alaala4 el espíritu de la luz se llama4 el espíritu de la luz se llama Ela Ela de la elision de la elision e alae ala que quiere que quiere
decirdecir @o so+ la lu.@o so+ la lu...

!uando la luz se desprende de !uando la luz se desprende de los portales de )du, forma un patr&nlos portales de )du, forma un patr&n
de re/illa sobre la super3cie de la 0ierra. de re/illa sobre la super3cie de la 0ierra. Este patr&n en el idioma (Este patr&n en el idioma (orubaoruba

se llamase llama Ajalorun Ajalorun y y Ajala Ajala+e+e que signi3ca que signi3ca los perros del reino de los los perros del reino de losinmortales % los perros de la tierrainmortales % los perros de la tierra. . En el sEn el simbolismo $fa, uimbolismo $fa, un perro n perro es unes un
mensa/ero del mensa/ero del espíritu ;)risa<espíritu ;)risa<. . 'a luz 'a luz oo Ala Ala que iene a tras de )du no que iene a tras de )du no
es la luz en un sentido normal de la palabra.es la luz en un sentido normal de la palabra.  Ala Ala  es es pura pura conciencia conciencia sinsin
formar queformar que  se 3gura a se 3gura a tras del poder de tras del poder de la oraci&n. la oraci&n. A lo largo A lo largo de lade la
re/illa, hay lugares donde la energía inisible re/illa, hay lugares donde la energía inisible cruza, ampli3cando loscruza, ampli3cando los
fen&menos. A lo largo del fen&menos. A lo largo del tiempo, se reconocen y santi3can como espaciotiempo, se reconocen y santi3can como espacio
sagradosagrado**. . Este fen&meno Este fen&meno es especialmente fes especialmente fuerte en el uerte en el momento de losmomento de los
solsticios. solsticios. 'os templos 'os templos de piedra m#s antiguas de piedra m#s antiguas tienen formacionestienen formaciones
rocosas codi3cadas en su estructura que crean patrones de luz externarocosas codi3cadas en su estructura que crean patrones de luz externa
para indicar cuando el espíritu de la luz est# llegando a tras del portalpara indicar cuando el espíritu de la luz est# llegando a tras del portal
sagrado del templo.sagrado del templo.

El e/emplo m#s conocido de la manifestaci&n deEl e/emplo m#s conocido de la manifestaci&n de alaala en la culturaen la cultura

tradicional (tradicional (oruba es la oruba es la aparici&n anual deaparici&n anual de OsunOsun en la cura en el Ríoen la cura en el Río
OsunOsun cerca de su santuario. 'a aparici&n de  cerca de su santuario. 'a aparici&n de ala, en su forma principal eala, en su forma principal ess
neutro, la luz se conierte enneutro, la luz se conierte en OsunOsun en la cura del río debido a que la luz en la cura del río debido a que la luz
est# moldeada por las oraciones de los mayores quienes saludan la luz.est# moldeada por las oraciones de los mayores quienes saludan la luz.



  

Esta es la raz&n por la cual $fa pone tanto nfasis en el desarrollo de unEsta es la raz&n por la cual $fa pone tanto nfasis en el desarrollo de un
buen car#cterbuen car#cter. . El contenido El contenido de nuestra de nuestra oraci&n forma oraci&n forma ala. ala. Esta es Esta es la basela base
de las leyendas y de las leyendas y las historias relacionadas con laslas historias relacionadas con las cambia formascambia formas..
+ensamientos negatios crean espíritus negatios, pensamientos +ensamientos negatios crean espíritus negatios, pensamientos positiospositios
traen fertilidad y la abundancia a la tierra hasta la pr&xima ez que setraen fertilidad y la abundancia a la tierra hasta la pr&xima ez que se
abra el portal. abra el portal. 'a banda de 'a banda de la luz que forma la luz que forma AAye peri&dicamente seye peri&dicamente se
consolida y se mani3esta de una manera que puede utilizar para crearconsolida y se mani3esta de una manera que puede utilizar para crear
abundancia, la fertilidad y abundancia, la fertilidad y la paz. la paz. Esta es la bEsta es la base para la crase para la creaci&n de loseaci&n de los
lugares sagrados de ifa y es el misterio detr#s de las tradiciones europeaslugares sagrados de ifa y es el misterio detr#s de las tradiciones europeas

asociadas con el 7anto Drial.asociadas con el 7anto Drial.

  

El signi3cado esotrico deEl signi3cado esotrico de Iwa Pele Iwa Pele reela el misterio de )du, el reela el misterio de )du, el
misterio de la relaci&n entre $misterio de la relaci&n entre $1ole orun y $11ole orun y $1ole Aole Aye. ye. 7aludamos a la tierra7aludamos a la tierra
porque la tierporque la tierra es una fuente ra es una fuente autorenoadora de abundancia. autorenoadora de abundancia. !on la!on la
abundancia natural de la 0ierra, no sería abundancia natural de la 0ierra, no sería considerado magia por aquellosconsiderado magia por aquellos
que comprenden y que comprenden y hacen uso de hacen uso de esta tecnología sagrada. esta tecnología sagrada. En $fa, elEn $fa, el
fen&meno se considera un elemento esencial en la estructura de lafen&meno se considera un elemento esencial en la estructura de la
realidad. realidad. En un sentido, En un sentido, se podría decir que se podría decir que cada momento de scada momento de suu
existencia es una exprexistencia es una expresi&n de un proceso m#gicoesi&n de un proceso m#gico. . 'a realidad es la'a realidad es la
proyecci&n consciente de la !reaci&n desdeproyecci&n consciente de la !reaci&n desde la fuentela fuente como un acto decomo un acto de
oluntad. oluntad. Esta proyecci&n Esta proyecci&n crea un buclcrea un bucle de retroe de retroalimentaci&n biol&gicaalimentaci&n biol&gica
que permite la cque permite la creaci&n de un reaci&n de un destino personal. destino personal. %iimos en una %iimos en una realidadrealidad
consciente. consciente. 'a realidad 'a realidad de consenso puede sde consenso puede ser inconsciente o er inconsciente o deliberada.deliberada.
En la disciplina espiritual $fa, lEn la disciplina espiritual $fa, la realidad de consenso es consciente, claroa realidad de consenso es consciente, claro
y est# profundamente arraigada en la idea dey est# profundamente arraigada en la idea de IfeIfe, que signi3ca amor, que signi3ca amor
incondicional. incondicional. $fa es $fa es la sabiduría la sabiduría que aprque aprendemos.endemos. IfeIfe es la sabiduría que es la sabiduría que
le deolemos a la comunidad. $fe esle deolemos a la comunidad. $fe es s2otitos2otito,, la 9nica verdad la 9nica verdad, y todo lo, y todo lo
dem#s es una ilusi&n ;dem#s es una ilusi&n ;Oju buburuOju buburu<. <. En En otras palabrasotras palabras, )lodumar, )lodumare ;9ios<e ;9ios<
es la 5nica res la 5nica realidad, todo lo dem#s ealidad, todo lo dem#s es una ilusi&n basada es una ilusi&n basada en acuerdosen acuerdos
falsos.falsos.

:i estudio de las cuadra gramos $fa que utilizo en adiinaci&n me:i estudio de las cuadra gramos $fa que utilizo en adiinaci&n me
indica que en ciertas indica que en ciertas combinaciones, cada combinaciones, cada )du cuenta una )du cuenta una historia. historia. ElEl

difunto @aba :edahochi, ire lona iponri atiwo orun, un mayor en $fa quedifunto @aba :edahochi, ire lona iponri atiwo orun, un mayor en $fa queiía en Atlanta, hizo un excelente estudio del iía en Atlanta, hizo un excelente estudio del sistema de adiinaci&nsistema de adiinaci&n
basado en los basado en los diecisis principios ;)du<diecisis principios ;)du<. . En las leyendas En las leyendas relacionadas conrelacionadas con
el 7anto Drial, los misterios que se ocultan en el !astillo del Drial seel 7anto Drial, los misterios que se ocultan en el !astillo del Drial se
describen como una fortaleza describen como una fortaleza con ocho pilarcon ocho pilares blancas y nes blancas y negras. egras. !reo que!reo que
la manifestaci&n m#s antigua de estos diecisis principios metafísicos sela manifestaci&n m#s antigua de estos diecisis principios metafísicos se
encuentra en encuentra en la 0la 0abla de abla de Esmeralda de Esmeralda de 00oth que oth que iene del iene del antiguo Egipto.antiguo Egipto.
'as ersiones de las tabletas que 'as ersiones de las tabletas que estan intactas listan catorce principios,estan intactas listan catorce principios,
pero dos de los principios tienen doble pero dos de los principios tienen doble listas, dando un total de diecisislistas, dando un total de diecisis
conceptos metafísicos. conceptos metafísicos. 00odos estos sistemas codos estos sistemas comparten un ob/etioomparten un ob/etio
com5n, basado en la idea de que hay diecisis principios que guían elcom5n, basado en la idea de que hay diecisis principios que guían el
desarrollo de la conciencia humanason las claes para entender eldesarrollo de la conciencia humanason las claes para entender el
unierso físico y se utilizan como guías para la f&rmula de alquimia.unierso físico y se utilizan como guías para la f&rmula de alquimia.

"na isita a cualquiera de las grandes pir#mides dispersos por todo"na isita a cualquiera de las grandes pir#mides dispersos por todo
el planeta, queda muy claro que la cultura antigua tenía acceso a formasel planeta, queda muy claro que la cultura antigua tenía acceso a formas
de cde ciencia y iencia y tecnología tecnología bastante bastante aanzadas. aanzadas. 'a 'a literatura sliteratura sobreiienteobreiiente
antigua tambin de/a en claro que toda ciencia se consideraba sagrada yantigua tambin de/a en claro que toda ciencia se consideraba sagrada y



  

que hubo una integraci&n entre la disciplina espiritual y la inestigaci&nque hubo una integraci&n entre la disciplina espiritual y la inestigaci&n
cientí3ca. cientí3ca. 'a integraci&n de la 'a integraci&n de la espiritualidad y la ciencia espiritualidad y la ciencia fue preseradafue preserada
por el antiguo arte por el antiguo arte de la alquimia. de la alquimia. En los tiempos En los tiempos antiguos, la alquimiaantiguos, la alquimia
era una disciplina esera una disciplina espiritual y tambien piritual y tambien un mtodo de tun mtodo de transformaci&n deransformaci&n de
los elementos en el mundo físico basado en la capacidad de modi3carlos elementos en el mundo físico basado en la capacidad de modi3car
portales interdimensionales de la 'uz.portales interdimensionales de la 'uz.

9esde el9esde el a-oa-o  IJN\, ha habido un esfuerzo consistente paraIJN\, ha habido un esfuerzo consistente para

desestimar el alor de la alquimia y un esfuerzo constante por distanciardesestimar el alor de la alquimia y un esfuerzo constante por distanciar
cualquier tipo de asociaci&n entre esta tecnología cualquier tipo de asociaci&n entre esta tecnología sagrada y los sistemassagrada y los sistemas
desarrolladas de desarrolladas de Sfrica. Sfrica. En la dcada de En la dcada de IJN\, las ideas IJN\, las ideas espiritualesespirituales
africanas fueron plagiados por acadmicos aleafricanas fueron plagiados por acadmicos alemanes que a3rmaron quemanes que a3rmaron que
esta tecnologia se origin& en Alemania y de la cultura pagana teut&nica.esta tecnologia se origin& en Alemania y de la cultura pagana teut&nica.
'a distorsi&n de las ideas espirituales africanas se conirti& en la base del'a distorsi&n de las ideas espirituales africanas se conirti& en la base del
arrianismo y de la arrianismo y de la creencia en la creencia en la superioridad racial. superioridad racial. !on el 3n !on el 3n de apoyarde apoyar
un racista dogma religioso, el origen de las ideas tuieron que serun racista dogma religioso, el origen de las ideas tuieron que ser
reprimidas. reprimidas. Esta es una Esta es una profunda distorsi&n profunda distorsi&n de ideas metafísicas bade ideas metafísicas basadasada
en la conicci&n de en la conicci&n de que el Espíritu lque el Espíritu le dar# lo que que dar# lo que quiera. iera. El esfuerzo porEl esfuerzo por
distorsionar las ideas lle& a distorsionar las ideas lle& a la enga-osa creencia que estas cienciasla enga-osa creencia que estas ciencias
originaron en originaron en Drecia, no Drecia, no en Sen Sfrica. frica. $ncluso e$ncluso el estudio l estudio m#s super3cial m#s super3cial de lade la
antigua 3losofía griega de/a muy claro que los propios griegos atribuyen laantigua 3losofía griega de/a muy claro que los propios griegos atribuyen la
idea metafísica de Sidea metafísica de Sfrica. frica. Cuea informaci&n soCuea informaci&n sobre esta histbre esta historia fueoria fue
descubierta recientemente en descubierta recientemente en tablillas de arctablillas de arcilla en el $raq. illa en el $raq. 'a lista de los'a lista de los
Reyes antiguos de 7umeria es pr#cticamente idntica a Reyes antiguos de 7umeria es pr#cticamente idntica a los Reyes antiguoslos Reyes antiguos
Egipcios que indica Egipcios que indica un origen cultural cun origen cultural com5n. om5n. Estas listas Estas listas son rechazadasson rechazadas
sumariamente por acadmicos ya que empu/ar la historia de la culturasumariamente por acadmicos ya que empu/ar la historia de la cultura
hacia atr#s por setenta mil a-os.hacia atr#s por setenta mil a-os.

5116751167 "n a-o antes de la "n a-o antes de la guerra del Dolfo, Deorge @ush emiti& guerra del Dolfo, Deorge @ush emiti& una ordenuna orden
e/ecutia, permitiendo la posesion y la enta de antig6edades robadas dee/ecutia, permitiendo la posesion y la enta de antig6edades robadas de
$ra1. $ra1. 9espus de la 9espus de la inasi&n de @agdad por inasi&n de @agdad por las fuerzas militarlas fuerzas militares de loses de los
Estados "nidos, las o3cinas corporatias fueron protegidas mientras queEstados "nidos, las o3cinas corporatias fueron protegidas mientras que
los muesos los muesos importantes fueran importantes fueran saqueadas y saqueadas y destruidas, debilitando destruidas, debilitando lala
continuaci&n del estudio de la continuaci&n del estudio de la historia del desarrollo de ideas metafísicas.historia del desarrollo de ideas metafísicas.

:i explicaci&n sobre los principios metafísicos como se :i explicaci&n sobre los principios metafísicos como se relacionan arelacionan a
)du $fa se basa en mi esfuerzo por entender el simbolismo codi3cado en)du $fa se basa en mi esfuerzo por entender el simbolismo codi3cado en
los ersos, como se compara los ersos, como se compara con otros sistemas metafísicos parecidos.con otros sistemas metafísicos parecidos.
9espus de einte a-os de experiencia utilizando el systema adiinatorio9espus de einte a-os de experiencia utilizando el systema adiinatorio
$fa como herramienta para solucionar $fa como herramienta para solucionar problemas, estoy conencido queproblemas, estoy conencido que
estos principios son la base para estos principios son la base para los textos originales. Recienteme nte ellos textos originales. Recienteme nte el
9r9r. )yibo concedi& una entreista donde habl& . )yibo concedi& una entreista donde habl& de la fuente de de la fuente de sus ideassus ideas
en el campo de la física. en el campo de la física. El gran problema no rEl gran problema no resuelto en la ciencia es loesuelto en la ciencia es lo
que ha llegado a que ha llegado a ser conocido como ser conocido como teoría de campo uni3cada. teoría de campo uni3cada. EstaEsta
teoría es un intento de crear una f&rmula matem#tica para explicar lateoría es un intento de crear una f&rmula matem#tica para explicar la
relaci&n entre partículas atrelaci&n entre partículas at&micas y la astrofísica. &micas y la astrofísica. El 9rEl 9r. )yibo ha. )yibo ha
propuesto una f&rmula que se est# estudiando seriamente propuesto una f&rmula que se est# estudiando seriamente como lacomo la
soluci&n a la enigma soluci&n a la enigma de la teoría del campo de la teoría del campo uni3cado . uni3cado . En la entrEn la entreista eleista el

9r9r. )yibo, que es de Cigeria, . )yibo, que es de Cigeria, el atribuye su soluci&n de el atribuye su soluci&n de la teoría del campola teoría del campouni3cado a sus mayores uni3cado a sus mayores en $fa. en $fa. Esto signi3ca dentrEsto signi3ca dentro los símbolos de )duo los símbolos de )du
$fa encontramos los secretos de la creaci&n.$fa encontramos los secretos de la creaci&n.



  

 El $slam utiliza los símbolos de )du $fa como un sistema de El $slam utiliza los símbolos de )du $fa como un sistema de
adiinaci&n basado en el adiinaci&n basado en el uso del !or#n cuso del !or#n como una sagrada escomo una sagrada escritura. ritura. ElEl
Antiguo 0Antiguo 0estamento describe el estamento describe el sistema de adiinaci&n sistema de adiinaci&n $fa como e$fa como echar achar a
suertesF*. suertesF*. En la historia del WxoEn la historia del Wxodo, a :oiss le entregan dos do, a :oiss le entregan dos tabletas, unotabletas, uno
se llamase llama La Le%  La Le% , com5nmente conocido como los 9iez :andamientos, y el, com5nmente conocido como los 9iez :andamientos, y el
otro se llama Eotro se llama El &estimoniol &estimonio. . El Antiguo 0El Antiguo 0estamenestamento dice to dice que :oissque :oiss
destruy& la tableta dedestruy& la tableta de La Le%  La Le% , pero no dice que destruy& la tableta del, pero no dice que destruy& la tableta del

 0 0estamento. estamento. En la literatura cabalística, el 0En la literatura cabalística, el 0estamento se describe comoestamento se describe como
los principios b#sicos de la !rlos principios b#sicos de la !reaci&n. eaci&n. En la cultura /udía, la 0En la cultura /udía, la 0or# es laor# es la

sagrada escritura utilizada en su sistema sagrada escritura utilizada en su sistema adiinatorio. El sistema deadiinatorio. El sistema de
adiinaci&n en la cultura adiinaci&n en la cultura /udía fue introducido en Europa por los caballe/udía fue introducido en Europa por los caballerosros
templarios. templarios. !on el ti!on el tiempo el sistema empo el sistema fue modi3cado, fue modi3cado, conirtiendose en conirtiendose en elel
tarot. tarot. 00enemos una serie de sistemas metafísicostodoenemos una serie de sistemas metafísicostodos ellos procedentess ellos procedentes
de una fuente com5n de de una fuente com5n de Sfrica.Sfrica.

A pesar de la A pesar de la utilizaci&n de diferentes literaturas religiosas, elutilizaci&n de diferentes literaturas religiosas, el
signi3cado metafísico de los símbolos permanece consistente a signi3cado metafísico de los símbolos permanece consistente a tras detras de
las diersas las diersas culturas. culturas. 'os 'os cuatro cuatro primeros )primeros )du simbolizan du simbolizan la creaci&n la creaci&n deldel

unierso en los momentos despus de lo que la ciencia llama unierso en los momentos despus de lo que la ciencia llama la granla granexplosi&n, y lo que $fa llama la manifestaci&n deexplosi&n, y lo que $fa llama la manifestaci&n de O+igio+igi O+igio+igi , lque signi3ca, lque signi3ca
la piedra eterna de la <reaci!nla piedra eterna de la <reaci!n. . )gbe es el )gbe es el símbolo de la ida, símbolo de la ida, )ye1u es)ye1u es
el símbolo de la muerte, $wori es el símbolo de transformaci&n y )di es elel símbolo de la muerte, $wori es el símbolo de transformaci&n y )di es el
símbolo del renacimientosímbolo del renacimiento. . 9e acuerdo a 9e acuerdo a la ciencia occidental, en la ciencia occidental, en lala
primera fracci&n de segundo de la creaci&n, el unierso entero explot& enprimera fracci&n de segundo de la creaci&n, el unierso entero explot& en
una bola de luz que se enfri&, se transform&, y se uele a crearuna bola de luz que se enfri&, se transform&, y se uele a crear
autom#ticamente basada en las leyesautom#ticamente basada en las leyes  eolucionarias eolucionarias de de la la física. física. En En eseese
momento, la ida, la muerte, la transformaci&n y el renacimientomomento, la ida, la muerte, la transformaci&n y el renacimiento
establecieron los límites establecieron los límites fundamentales del tiempo y fundamentales del tiempo y del espacio. del espacio. ElEl
tiempo est# marcado por la creaci&n y la destrucci&n de la materia y eltiempo est# marcado por la creaci&n y la destrucci&n de la materia y el
espacio se caracteriza por la expansi&n y contracci&n de la materia enespacio se caracteriza por la expansi&n y contracci&n de la materia en
relaci&n a la relatia yuxtaposici&n de relaci&n a la relatia yuxtaposici&n de un punto 3/o. )gbe, )ye1u, $wori, yun punto 3/o. )gbe, )ye1u, $wori, y
)di crean la din#mica y la forma que permiten la manifestaci&n del tiempo)di crean la din#mica y la forma que permiten la manifestaci&n del tiempo
y del espacio. y del espacio. 'os doce )du q'os doce )du que restan son rue restan son recreaciones de los cuatroecreaciones de los cuatro

primeros en distintos nieles de eoluci&n.primeros en distintos nieles de eoluci&n.

   O"beO"be se puede se puede traducir como la traducir como la fuente de fuente de la ida. la ida. 'a palabra'a palabra  
O%eku provieneO%eku proviene de la palabra de la palabra ;e%e Iku;e%e Iku que signi3ca que signi3ca esp1ritu de la madreesp1ritu de la madre
de la muertede la muerte. . Esto no siEsto no siempre se rempre se re3ere a la muerte e3ere a la muerte del espíritu humano,del espíritu humano,
sino que puede tambien representar el 3nal o conclusi&nsino que puede tambien representar el 3nal o conclusi&n  de un ciclo en lade un ciclo en la
eoluci&n de la materia4 por e/emplo, la muerte de una estrellaeoluci&n de la materia4 por e/emplo, la muerte de una estrella
colapsando en un colapsando en un agu/ero negro.agu/ero negro. IworiIwori proiene de la elisionproiene de la elision I a1o ori I a1o ori , es, es
decir,decir, %o so% e %o so% el misterio de l misterio de la concienciala conciencia que en el símbolizmo $fa seque en el símbolizmo $fa se
re3ere a la transformaci&n.re3ere a la transformaci&n. OriOri o conciencia es descrito por $fa como un o conciencia es descrito por $fa como un
fen&meno que constantemente fen&meno que constantemente eoluciona. eoluciona. "n proerbio ("n proerbio (oruba dice queoruba dice que
elel OriOri que sale de la casa en la ma-ana no es el que sale de la casa en la ma-ana no es el OriOri que llega a casa por la que llega a casa por la
noche.noche. OdiOdi es la palabra  es la palabra ((oruba a lo que oruba a lo que los hind5es llamanlos hind5es llaman el chakrael chakra

ra-.ra-.. . Es el Es el símbolo del símbolo del renacimiento, renacimiento, el símbolo el símbolo de la de la estrella. estrella. !uando!uandouna estrella sencilla hecha de #tomos una estrella sencilla hecha de #tomos hidr&genos, se colapsa en unhidr&genos, se colapsa en un
agu/ero negro, el agu/ero negro se derrumba sobre sí mismo hasta que agu/ero negro, el agu/ero negro se derrumba sobre sí mismo hasta que sese
conierte en unaconierte en una supernovasupernova de todos los elementos que se encuentran en de todos los elementos que se encuentran en



  

el "nierso. el "nierso. Este ciclo se Este ciclo se basa en el princbasa en el principio fundamental de que ipio fundamental de que no hayno hay
nada en el "nierso que es creado ni destruido, sino que simplementenada en el "nierso que es creado ni destruido, sino que simplemente
camina a tras del proceso de la ida, la muerte, la transformaci&n y elcamina a tras del proceso de la ida, la muerte, la transformaci&n y el
renacimiento.renacimiento.

El segundo cuarto deEl segundo cuarto de OduOdu re=e/an los primeros cuatro que cambian re=e/an los primeros cuatro que cambian
durante el desarrollo de la eoluci&n.durante el desarrollo de la eoluci&n.  Irosun  Irosun es la palabra (oruba quees la palabra (oruba que
signi3casigni3ca san"re menstrualsan"re menstrual4 representa el nacimiento basado en la4 representa el nacimiento basado en la

herencia gentica, la ideal de la aparici&n y desaparici&n de diferentesherencia gentica, la ideal de la aparici&n y desaparici&n de diferentes
formas de ida.formas de ida.  Irosun  Irosun es la idea de la ida ; es la idea de la ida ;O"be>O"be> que es el resultado de que es el resultado de
la reencarnaci&n y la eoluci&n de los elementos primitios de la creaci&n.la reencarnaci&n y la eoluci&n de los elementos primitios de la creaci&n.
OwonrinOwonrin es el elemento de caos en el unierso. es el elemento de caos en el unierso. 00oda la eoluci&n no esoda la eoluci&n no es
suae suae y y e3caz. e3caz. EnEn O1onrinO1onrin  tenemos la posibilidad de mutaci&n estable etenemos la posibilidad de mutaci&n estable e
inestable.inestable. OwonrinOwonrin representa el 3n de un lina/e como representa el 3n de un lina/e como resultado de losresultado de los
cambios internos, que es la muerte ;cambios internos, que es la muerte ;O%eku>O%eku> en forma de extinci&n. en forma de extinci&n.
ObaraObara es la  es la transformaci&n radicada transformaci&n radicada en las en las mutaciones. mutaciones. EnEn ObaraObara el el
cambio interno causa cambio interno causa un a/ustamiento en un a/ustamiento en la interacci&n exterla interacci&n externa. na. +or+or
e/emplo, la mutaci&n de e/emplo, la mutaci&n de aletas ;de pescado< aletas ;de pescado< a pies, ra pies, representa un cambioepresenta un cambio
interno que ha creado un importante cambio interno que ha creado un importante cambio externo en la interacci&nexterno en la interacci&n
externa.externa. OkanranOkanran es un nueo comienzo, una forma de renacimiento es un nueo comienzo, una forma de renacimiento
;;OdiOdi< basadas en la necesidad de < basadas en la necesidad de adaptarse a un nueo entorno.adaptarse a un nueo entorno.

EnEn OkanranOkanran tenemos un descenso 3nal de tenemos un descenso 3nal de Ase Ase o poder espiritual delo poder espiritual del
reino inisible reino inisible al reino al reino isible. isible. Esto marcEsto marca el punto a el punto de in=exi&n4 de in=exi&n4 El Ase El Ase dede
Espíritu se uele consciente y pide reconciliaci&n y uni&n con 'Espíritu se uele consciente y pide reconciliaci&n y uni&n con 'a Fuentea Fuente
de la <reaci!nde la <reaci!n.. OgundaOgunda es la nuea ida de seres autoconscientes que es la nuea ida de seres autoconscientes que
son capaces de crear la cultura, registrar su historia y imaginar lason capaces de crear la cultura, registrar su historia y imaginar la
naturaleza esencial de snaturaleza esencial de su relaci&n con u relaci&n con la creaci&n. la creaci&n. En $fa,En $fa, O"undaO"unda es el es el
guardi#n de la erdad, el protector de guardi#n de la erdad, el protector de los que de3ne quines somos y los que de3ne quines somos y aa
d&nde d&nde amos. amos. EnEn O"undaO"unda, la ida ;, la ida ;O"beO"be< toma la forma de las ciudades y< toma la forma de las ciudades y
comunidades de manera cooperatia para hacer frente a los problemas decomunidades de manera cooperatia para hacer frente a los problemas de
la superiencia.la superiencia.

'a destrucci&n de la ciilizaci&n es, en general, el resultado de los'a destrucci&n de la ciilizaci&n es, en general, el resultado de los
desastres naturales endesastres naturales en OsaOsa, las fuerzas destructias de la naturaleza, las fuerzas destructias de la naturaleza

traen la muerte ;traen la muerte ;O%ekuO%eku< a las ie/as e ine3caces mtodos de organizaci&n< a las ie/as e ine3caces mtodos de organizaci&nsocial. Ensocial. En Ika Ika, hay una e, hay una extracci&n de xtracci&n de recursos en recursos en las secuelas delas secuelas de
cat#strofes naturales.cat#strofes naturales. IkaIka es la adaptaci&n de lo que sobreii& las es la adaptaci&n de lo que sobreii& las
fuerzas destructias de la naturaleza como una base para una futurafuerzas destructias de la naturaleza como una base para una futura
transformaci&n ;transformaci&n ;IworiIwori<. <. El renacEl renacimiento de la imiento de la cultura iene ccultura iene con unaon una
inmunidad integrada a problemas del pasado.inmunidad integrada a problemas del pasado. OturuponOturupon es el es el
renacimiento ;)renacimiento ;)didi< de la cultura tras la depuraci&n física que se produce a< de la cultura tras la depuraci&n física que se produce a
raíz raíz de de una una epidemia. epidemia. EnEn OturuponOturupon, las aguas curatias de Cana limpian, las aguas curatias de Cana limpian
el contagio causado porel contagio causado por OmoluOmolu el el OrisaOrisa de la enfermedad infecciosa. de la enfermedad infecciosa.

 'os cuatro 5ltimos 'os cuatro 5ltimos OduOdu representan la ida, la muerte, la representan la ida, la muerte, la
transformaci&n y el rtransformaci&n y el renacimiento de isi&n místenacimiento de isi&n mística. ica. "na cultura que"na cultura que
sobreie las fuerzas de destrucci&n natural sobreie las fuerzas de destrucci&n natural necesita una isi&n del futuronecesita una isi&n del futuro
que guía el esfuerzo colectio de la reconstrucci&n.que guía el esfuerzo colectio de la reconstrucci&n. OturaOtura es la fuente de es la fuente de

la isi&n mística4 la ida ;)gbe< de un nueo paradigma guía de lala isi&n mística4 la ida ;)gbe< de un nueo paradigma guía de la
comunidad para lograr una mayor conexi&n con el Espíritu.comunidad para lograr una mayor conexi&n con el Espíritu.  Irete  Irete  
representa la muerte ;representa la muerte ;O%ekuO%eku< de la antigua isi&n y la determinaci&n de< de la antigua isi&n y la determinaci&n de
darle lugar a lo nueo.darle lugar a lo nueo. OseOse es la transformaci&n ;es la transformaci&n ;IworiIwori< que se produce< que se produce



  

como resultado de los esfuerzos comunales para orar para la conexi&n acomo resultado de los esfuerzos comunales para orar para la conexi&n a
La FuenteLa Fuente. . !ompartir una !ompartir una isi&n com5n disi&n com5n del futuro el futuro en la qen la queue Ife Ife es el es el
principio rector, genera la fuerza espiritual necesaria para que nuestrasprincipio rector, genera la fuerza espiritual necesaria para que nuestras
oraciones sean esoraciones sean escuchadas por cuchadas por los inmortales. los inmortales. En )funEn )fun,,experimentamosexperimentamos
el renacimiento que ocurre como resultado de las deidades el renacimiento que ocurre como resultado de las deidades contestandocontestando
nuestras oracionesnuestras oraciones..   Es Es el rel renacimiento enacimiento ;;Odi>Odi> de la comunidad entera que de la comunidad entera que
llea a la recreaci&n de la idacomo se expresa originariamente en )gbellea a la recreaci&n de la idacomo se expresa originariamente en )gbe
que conierte alque conierte al OduOdu como una fuente inagotable de la ida, la muerte, la como una fuente inagotable de la ida, la muerte, la
transformaci&n y el renacimiento.transformaci&n y el renacimiento. ** ** "n estudio de )du es el estudio de"n estudio de )du es el estudio de

los principios fundamentales que crean y sostienen la ida.los principios fundamentales que crean y sostienen la ida.

 Reisemos estos principios con la inclusi&n de sus marcas Reisemos estos principios con la inclusi&n de sus marcas
simb&licas. simb&licas. +ara comenzar +ara comenzar el proceso del proceso de la comprensi&n e la comprensi&n de los principiosde los principios
metafísicos demetafísicos de Ifa Ifa, considere esto, considere esto O"beO"be es la ida, es la ida, O%ekuO%eku es la muerte,es la muerte,
IworiIwori es la transformaci&n yes la transformaci&n y Odi Odi simboliza el renacimiento como sesimboliza el renacimiento como se
mani3estan en el principio de los tiempos en el momento de la creaci&n.mani3estan en el principio de los tiempos en el momento de la creaci&n.
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   "e "e "'eu "'eu I8oriI8ori
"di"di

Estos cuatro principios literalmente crean la dimensi&n del Estos cuatro principios literalmente crean la dimensi&n del tiempo ytiempo y
del espacio en el unierso.del espacio en el unierso. O"beO"be se re3ere a se re3ere a la esencia o Espiritu de  la esencia o Espiritu de dar dar   44
O%eku,O%eku, de la elisionde la elision ;e%e Iku;e%e Iku, se re3ere a, se re3ere a la esencia o esp1ritu de la madrela esencia o esp1ritu de la madre
de la muertede la muerte.. IworiIwori que proiene de la elision, que proiene de la elision, I Awo OriI Awo Ori   que que signi3ca,signi3ca, %o %o
so% el misterio de la concienciaso% el misterio de la conciencia y y OdiOdi la palabr la palabra (a (oruba que se oruba que se re3erere3ere  a losa los

&rganos reproductios femeninos.&rganos reproductios femeninos.

 'os pr&ximos cuatro 'os pr&ximos cuatro OduOdu son los principios de la ida, la muerte, lason los principios de la ida, la muerte, la
transformaci&n y el renacimiento, ya que transformaci&n y el renacimiento, ya que existe en el proceso de laexiste en el proceso de la
eoluci&n.eoluci&n. Irosun Irosun es la ida como herencia gentica. es la ida como herencia gentica. OwonrinOwonrin es trastornoes trastorno
que puede ser entendido como la muerte de la mutaci&n.que puede ser entendido como la muerte de la mutaci&n. ObaraObara es la es la
transformaci&n del ego.transformaci&n del ego. OkanranOkanran es el renacimiento de si mismo a tras es el renacimiento de si mismo a tras
de la realizaci&n de la humanidad y el ia/e del hroe.de la realizaci&n de la humanidad y el ia/e del hroe.

   I I I I I I II
I II I

I I I I I I I I II
I II I

   I I I I I I I I II
I II I



  

   I I I I I I I I II
II

Irosun Irosun "8onrin "8onrin "ara"ara
"anran"anran

  

IrosunIrosun signi3ca signi3ca san"re menstrualsan"re menstrual, que da ida a cada nuea, que da ida a cada nuea

generaci&n.generaci&n. OwonrinOwonrin es una referencia a las perturbaciones proocadases una referencia a las perturbaciones proocadaspor las manos. por las manos. Es la posibilidad Es la posibilidad de la mutaci&n qde la mutaci&n que prooca la ue prooca la muerte demuerte de
una especie en peligro de una especie en peligro de extinci&n.extinci&n. ObaraObara es la esencia o espíritu de loses la esencia o espíritu de los
padres que representa la transformaci&n del ego.padres que representa la transformaci&n del ego. OkanranOkanran es la esencia o es la esencia o
espíritu del coraz&n, es decir, las emociones que permiten elespíritu del coraz&n, es decir, las emociones que permiten el
renacimiento.renacimiento.

En este punto de la progresi&n, el Ase ha completado el ia/e deEn este punto de la progresi&n, el Ase ha completado el ia/e de
Ikole OrunIkole Orun en en Ikole A%eIkole A%e y el Ase intrínsecamente sue-a con regresar a la y el Ase intrínsecamente sue-a con regresar a la
fuente de la reconexi&n y terminaci&n.fuente de la reconexi&n y terminaci&n. O"undaO"unda es el principio que da es el principio que da
origen a la ciilizaci&n.origen a la ciilizaci&n. OsaOsa el principio del desastre natural es la 5nicael principio del desastre natural es la 5nica
causa m#s frecuente de la muerte y la destrucci&n de ciudades y culturas.causa m#s frecuente de la muerte y la destrucci&n de ciudades y culturas.
IkaIka es la transformaci&n que se produce cuando ealuamoes la transformaci&n que se produce cuando ealuamos el da-o hechos el da-o hecho
a la ida en la tierra a tras de la fuerza perturbadora dea la ida en la tierra a tras de la fuerza perturbadora de OsaOsa. . Es Es elel
primer paso en el primer paso en el proceso de reconstrucci&n4 transformar los escombrosproceso de reconstrucci&n4 transformar los escombros
en una nuea ciilizaci&n.en una nuea ciilizaci&n. OturuponOturupon es la fuente de enfermedades es la fuente de enfermedades
infecciosas que llea el infecciosas que llea el Ase para curar tanto Ase para curar tanto el cuerpo y la 0el cuerpo y la 0ierra. ierra. 'a ida'a ida
y la muerte de las ciudades y culturas pueden olerse inmune a losy la muerte de las ciudades y culturas pueden olerse inmune a los
errores errores del pasado. del pasado. Esta inmunidad es Esta inmunidad es la base de la base de el renacimientoel renacimiento
colectio.colectio.
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   "unda "unda "sa "sa IaIa
"turupon"turupon

   O"undaO"unda signi3ca signi3ca esencia o esp1ritu de Bierro divide,esencia o esp1ritu de Bierro divide, que signi3caque signi3ca lala
fuer'a de supervivencia da vidafuer'a de supervivencia da vida a nueas formas de organizaci&n social.a nueas formas de organizaci&n social.
OsaOsa se entiende en (oruba como, se entiende en (oruba como, una fuer'a de destrucci!n trae launa fuer'a de destrucci!n trae la
muertemuerte de la Antigua ciilizaci&n y establece la fundacion para lade la Antigua ciilizaci&n y establece la fundacion para la
transformaci&n y el me/oramiento.transformaci&n y el me/oramiento. IkaIka literalmente se re3ere a la literalmente se re3ere a la
extracion o extracion o reuni&n reuni&n de poder de poder o fuerza. o fuerza. Es la Es la transformaci&n transformaci&n que seque se
produce cuando tenemos acceso a los errores del pasado y utiliproduce cuando tenemos acceso a los errores del pasado y utilizar elzar el

poder de la palabra para inocar un 3n a los ie/os h#bitos negatios.poder de la palabra para inocar un 3n a los ie/os h#bitos negatios.
OturuponOturupon trae la enfermedad que crea renacimiento en la forma de la trae la enfermedad que crea renacimiento en la forma de la
inmunidad.inmunidad.



  

   'os 'os cuatro cuatro 5ltimos 5ltimos odu odu representan representan el el deseo deseo humano humano de de conectarconectar
con el espíritu de experiencia que de la que proenimos y que hacia quecon el espíritu de experiencia que de la que proenimos y que hacia que
amos. )tura nos da la isi&n mística del espíritu que nos permiteamos. )tura nos da la isi&n mística del espíritu que nos permite
imaginar una ida meimaginar una ida me/or/or. $rete nos da la determinaci&n de . $rete nos da la determinaci&n de mantener a lamantener a la
que se mani3esta la isi&n de )tura. Es la muerte de lo que no sireque se mani3esta la isi&n de )tura. Es la muerte de lo que no sire
crecimiento espiritual. 7eo es la transformaci&n que crecimiento espiritual. 7eo es la transformaci&n que se produce cuandose produce cuando
nuestras oraciones son escuchadas en los dominios de nuestras oraciones son escuchadas en los dominios de los inmortales. Eslos inmortales. Es

la transformaci&n que se produce cuando entendemos que la transformaci&n que se produce cuando entendemos que no estamosno estamossolos en el "nierso. )fun es esolos en el "nierso. )fun es el renacimiento que se produce cuando losl renacimiento que se produce cuando los
$nmortales responder a nuestras oraciones.$nmortales responder a nuestras oraciones.
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   "tura "tura Irete Irete "se "se "fun"fun

OturaOtura en el idioma en el idioma ;oruba;oruba se re3ere ase re3ere a la esencia o esp1ritu de lala esencia o esp1ritu de la
fuente de visi!n m1sticafuente de visi!n m1stica. . 9a ida a 9a ida a nueas religiones, nueas religiones, nueas culturas,nueas culturas,
nueas maneras de mirar a sí mismo y el mundo.nueas maneras de mirar a sí mismo y el mundo. IreteIrete literalmenteliteralmente
signi3ca traendo la signi3ca traendo la buena fortuna. buena fortuna. Esto es en Esto es en el sentido positel sentido positio deio de  
sostener sostener  algo para que  algo para que uno /am#s lo pierda. uno /am#s lo pierda. Es la oluntad dEs la oluntad de ser unae ser una
me/or persona, que causa la muerte de los malos h#bitos.me/or persona, que causa la muerte de los malos h#bitos. OseOse es eles el
principio de la abundancia, la principio de la abundancia, la transformaci&n que se produce cuandotransformaci&n que se produce cuando
comprendemos que estcomprendemos que estamos iiendo en una ramos iiendo en una realidad de consenso. ealidad de consenso. 'a'a
transformaci&n que experimentamos es la transformaci&n que transformaci&n que experimentamos es la transformaci&n que inocamosinocamos
y esa inocaci&n fortalece cuando es colectia.y esa inocaci&n fortalece cuando es colectia. Ofun Ofun,, la esencia o esp1ritula esencia o esp1ritu
de lo blanco esde lo blanco es una referencia a ala la fuente principal de la conciencia enuna referencia a ala la fuente principal de la conciencia en
el unierso. el unierso. $fa ense-a que t$fa ense-a que todo problema tiene odo problema tiene una soluci&n yuna soluci&n y OfunOfun es laes la

fuente de la resoluci&n de todos los con=ictos, es el nacimiento que ienefuente de la resoluci&n de todos los con=ictos, es el nacimiento que iene
con la experiencia mística que se conecta acon la experiencia mística que se conecta a la fuente la fuente..

   El El astuto astuto mitologista mitologista rancs rancs Goseph Goseph !ampbell !ampbell reconoci& reconoci& estosestos
patrones en el folclore, las leyendas y patrones en el folclore, las leyendas y la historia sagrada de todas lasla historia sagrada de todas las
culturas a lo largo de la historia . Wl hizo una brillante comparaci&n deculturas a lo largo de la historia . Wl hizo una brillante comparaci&n de
estos símbolos en su libroestos símbolos en su libro El h$roe de las mil caras#El h$roe de las mil caras#   Deorge Deorge 'ucas 'ucas usausa
este libro como la base de su ciencia 3cci&n pica de 'a guerra de laseste libro como la base de su ciencia 3cci&n pica de 'a guerra de las
Dalaxias. Dalaxias. En la ida, la En la ida, la muerte, la transformaci&n muerte, la transformaci&n y el renacimiento dy el renacimiento dee
9arth %ader, emos la manifestaci&n de )du $fa por 9arth %ader, emos la manifestaci&n de )du $fa por lo que se re3ere allo que se re3ere al
crecimiento espiritual de crecimiento espiritual de una persona. una persona. Ana1in 71ywal1Ana1in 71ywal1er naci& ener naci& en
inocencia, ;inocencia, ;O"beO"be<, perdi& su inocencia cuando su madre fue <, perdi& su inocencia cuando su madre fue endida a laendida a la
esclaitud ;esclaitud ;O%ekuO%eku<, encuentra su salaci&n en su f<, encuentra su salaci&n en su formaci&n como un Gediormaci&n como un Gedi

;;IworiIwori< y se trans< y se transform& en un form& en un caballero ;)di<. caballero ;)di<. En su edad aEn su edad adulta ;dulta ;IrosunIrosun<<Ana1in 71ywal1erAna1in 71ywal1er teníatenía  una nuea ida como una nuea ida como guardi#n de la Rep5blica.guardi#n de la Rep5blica.
!uando su madre fue asesinada ;!uando su madre fue asesinada ;OwonrinOwonrin<, su rabia personal ;<, su rabia personal ;Obara>Obara>, lo, lo
lle& lle& a conertirse a conertirse en een el estudiante l estudiante del Emperadordel Emperador. . Ana1in quAna1in quisoiso



  

resucitar a su esposa muerta4 quiso aprender hechicería4 resucitar a su esposa muerta4 quiso aprender hechicería4 creía que podíacreía que podía
aprender un sisaprender un sistema de magia que ltema de magia que le daría lo que qe daría lo que quería. uería. En el procesoEn el proceso
perdi& su alma.perdi& su alma.

   En En la la trama trama de de lala películapelícula, la Rep5blica se basa en principios, la Rep5blica se basa en principios

democr#ticos, que fueron destruidos por el Empedemocr#ticos, que fueron destruidos por el Emperador cuando cre& unrador cuando cre& un
imperio ;imperio ;O"undaO"unda< y Ana1in 71ywal1er se conierte en 9arth %ader. El< y Ana1in 71ywal1er se conierte en 9arth %ader. El
imperio fue destruido por la rebeli&n ;imperio fue destruido por la rebeli&n ;OsaOsa< luego que 9arth %ader se neg&< luego que 9arth %ader se neg&
a matar a su hi/o ;a matar a su hi/o ;IkaIka< y 'ucas con xito destruye la e< y 'ucas con xito destruye la estrella de la muertestrella de la muerte
;;OturoponOturopon<. <. En la escena 3nal de el seEn la escena 3nal de el sexto episodio, 9arth %xto episodio, 9arth %ader se reelaader se reela
a 'u1e ;a 'u1e ;OturaOtura<, abandona su compromiso con el $mperio <, abandona su compromiso con el $mperio ;;IreteIrete< pide< pide
perd&n ;perd&n ;Ose>Ose> y se reconcilia con su hi/o ; y se reconcilia con su hi/o ;Ofun>Ofun>..

   'a 'a popularidad popularidad de de esta esta película película se, se, en en mi mi opini&n, opini&n, basa basa en en el el hechohecho
de que fueron escritas utilizando principios metafísicos en el n5cleo dede que fueron escritas utilizando principios metafísicos en el n5cleo de
nuestra comprensi&n de nosotros mismos y del mundo. A pesar nuestra comprensi&n de nosotros mismos y del mundo. A pesar de que lade que la
historia est# ambientada en un historia est# ambientada en un mundo de fantasía, los conceptosmundo de fantasía, los conceptos
funcionan y son ciertas puesto que funcionan y son ciertas puesto que se basan en las luchas que todosse basan en las luchas que todos
pasamos, reconocemos pasamos, reconocemos y comprendemos a y comprendemos a un cierto niel. un cierto niel. A lo largo A lo largo dede
la pica, tanto 'ucas y Ana1in son la pica, tanto 'ucas y Ana1in son guiados por las mu/eres fuertes que guiados por las mu/eres fuertes que lesles
dan una perspectia equdan una perspectia equilibrada. ilibrada. El guerrerEl guerrero que lucha coo que lucha contra la in/usticiantra la in/usticia
en el mundo ren el mundo real s&lo es taeal s&lo es tan e3caz como sn e3caz como su conciencia interna. u conciencia interna. 'a'a
polaridad entre marido y mu/er o entre hermano y hermana sonpolaridad entre marido y mu/er o entre hermano y hermana son
re=exiones de luchas internas que necesitan encontrar armonía yre=exiones de luchas internas que necesitan encontrar armonía y
equilibrio en la conciencia indiidual de los hombres y las mu/eres.equilibrio en la conciencia indiidual de los hombres y las mu/eres.
!onsidere toda la historia de l!onsidere toda la historia de la guerra de las galaxias como a guerra de las galaxias como una expresi&nuna expresi&n
externa sobre la b5squeda interna para completar el externa sobre la b5squeda interna para completar el ia/e del hroe4 elia/e del hroe4 el
erdadero signi3cado de los arquetipos quedan muy claroserdadero signi3cado de los arquetipos quedan muy claros despus dedespus de
esoeso..****

   El El arte arte de de la la adiinaci&n adiinaci&n es es la la capacidad capacidad de de reconocer reconocer esosesos

arquetipos y aplicarlos arquetipos y aplicarlos a problemas actuales a problemas actuales en el mundo ren el mundo real. eal. !onozco!onozco Awos Awos que dicen que por ]J\\ pueden hacer que alguien nos ame. que dicen que por ]J\\ pueden hacer que alguien nos ame.
7upongamos por un momento que este tipo de control de la mente es7upongamos por un momento que este tipo de control de la mente es
posible, Bcu#l sería el alor de una relaci&n que se basa en la necesidadposible, Bcu#l sería el alor de una relaci&n que se basa en la necesidad
de manipular la conciencia de manipular la conciencia de su parde su pare/a> e/a> Este tipo de Este tipo de esfuerzo ano seesfuerzo ano se
simboliza por la relaci&n entrsimboliza por la relaci&n entre el Emperador y 9arth %e el Emperador y 9arth %aderader. . El emperadorEl emperador
promete ense-arle a ana1in epromete ense-arle a ana1in el ;secreto< poder de la resurrecci&n si ll ;secreto< poder de la resurrecci&n si l
promete opromete obedecer ba/o bedecer ba/o el contrel control y ol y la la de otrde otro orientaci&n. o orientaci&n. Ana1in comoteAna1in comote
la decisi&n fatal de permitir que otra persona controle sus acciones, y enla decisi&n fatal de permitir que otra persona controle sus acciones, y en
el proceso, pierde su sentido de la compael proceso, pierde su sentido de la compasi&n y nunca aprende elsi&n y nunca aprende el secretosecreto  
de la energía qude la energía que lo atra/o a coe lo atra/o a cometer ese error meter ese error fatal. fatal. Esta es una Esta es una ersi&nersi&n
cinematogr#3ca de lo que he llamadocinematogr#3ca de lo que he llamado el s1ndrome del ti"re de papelel s1ndrome del ti"re de papel, que, que
nunca funciona.nunca funciona.

  



  

"na cosmoision alternat"na cosmoision alternatia es creer quia es creer que la ida es be la ida es buena. uena. El poderEl poder
espiritual iene como espiritual iene como consecuencia de consecuencia de iir una buena iir una buena ida. ida. 'a me/or'a me/or
manera de examinar el tema del poder espiritual es de considerar que esmanera de examinar el tema del poder espiritual es de considerar que es
la expresi&n plena del potencial humano, que se basa en la idea de que lala expresi&n plena del potencial humano, que se basa en la idea de que la
ida estaba destinada a funcionarida estaba destinada a funcionar  y que la ida en su n5cleo se encuentray que la ida en su n5cleo se encuentra
en buen estadoen buen estado. . Adoptando su Adoptando su destino es el accdestino es el acceso al poder espiritual eso al poder espiritual sinsin
estar motiado por la necesidad de tener poderestar motiado por la necesidad de tener poder. . Esta es la base de laEsta es la base de la
necesidad de la humildad.necesidad de la humildad.

B!&mo todo esto sB!&mo todo esto se relaciona al te relaciona al tema de la alquimia> ema de la alquimia> 'a respuesta'a respuesta
a esta pregunta reela los aspectos m#s profundos del ia/a esta pregunta reela los aspectos m#s profundos del ia/e del hroee del hroe
como originalmente se expresaban por los como originalmente se expresaban por los antiguos sacerdotes deantiguos sacerdotes de Chemet Chemet 
;Egipto<. ;Egipto<. 'a alquimia es 'a alquimia es generalmente desestimada en generalmente desestimada en el )ccidente el )ccidente comocomo
una fantasía que una fantasía que carece de hechos carece de hechos cientí3cos. cientí3cos. ist&ricamente, la alquimiaist&ricamente, la alquimia
se encontraba en los cimientos de la ciencia antigua, medicina espiritual yse encontraba en los cimientos de la ciencia antigua, medicina espiritual y
los rituales asociados los rituales asociados con la unci&n de con la unci&n de los Rlos Reyes. eyes. 'a al'a alquimia esquimia es
generalmente desestimado en )ccidente como una fantasía singeneralmente desestimado en )ccidente como una fantasía sin
fundamento. ist&ricamente , la alquimia fue en la fundaci&n de la antiguafundamento. ist&ricamente , la alquimia fue en la fundaci&n de la antigua
ciencia, la medicina espiritual y los rituales asociados con la unci&n de losciencia, la medicina espiritual y los rituales asociados con la unci&n de los
Reyes. Reyes. 'os 'os acadmicos saben acadmicos saben que la mayor que la mayor parparte del oro dete del oro descubierto enscubierto en
las tumbas del antiguo Egipto fue creada arti3cialmente y tambien fuelas tumbas del antiguo Egipto fue creada arti3cialmente y tambien fue
electr&nicamente aplicada a otros materiales a tras del uso de laelectr&nicamente aplicada a otros materiales a tras del uso de la
electr&lisis. electr&lisis. 'os secretos 'os secretos de la alquimia se han guardado y pde la alquimia se han guardado y preserado porreserado por

muchas de las monarquías prominentes de Europa despus delmuchas de las monarquías prominentes de Europa despus del
descubrimiento de los descubrimiento de los secretos por los !aballesecretos por los !aballeros 0ros 0emplarios en emplarios en el siglo [$$el siglo [$$
basada en sus excaaciones deba/o el templo basada en sus excaaciones deba/o el templo de Gerusaln.de Gerusaln.

ace diez a-os los secretos de la ace diez a-os los secretos de la alquimia fueron redescubiertasalquimia fueron redescubiertas
accidentalmente por un accidentalmente por un agricultor de Arizona agricultor de Arizona llamado 9aid udsllamado 9aid udson. on. 'a'a
historia de este redescubrimiento fue descrito historia de este redescubrimiento fue descrito en detalle por 'aurenceen detalle por 'aurence
Dardner en 'ost 7ecDardner en 'ost 7ecrets of the Ar1, Elemento press rets of the Ar1, Elemento press U\\N. U\\N. 7eg5n Dardner,7eg5n Dardner,
9aid udson es un agricultor de Arizona que estaba interesado en9aid udson es un agricultor de Arizona que estaba interesado en
reducir el alto contenido de reducir el alto contenido de sodio en su tierra. 9espus de a-os de sodio en su tierra. 9espus de a-os de an#lisisan#lisis
químico, udson descubri& que el suelo habian trazas de platino yquímico, udson descubri& que el suelo habian trazas de platino y
c5mulos de oro, rc5mulos de oro, rodio, osmio, iridio y rutenio. odio, osmio, iridio y rutenio. En un esfuerzo para romperEn un esfuerzo para romper
la uni&n entre estos elementosla uni&n entre estos elementos, udson los somete a un , udson los somete a un calor extremo. calor extremo. WlWl
descubri& que cuando iridio quedaba oxidada4 se expandía a I\U^ de sudescubri& que cuando iridio quedaba oxidada4 se expandía a I\U^ de su
peso original, cambiaba de colpeso original, cambiaba de colores oscuros a un polo blanco y perdíaores oscuros a un polo blanco y perdía
MM^ de su materia original, que olia al peso original cuando el materialMM^ de su materia original, que olia al peso original cuando el material
se enfriaba. 'a prdida de se enfriaba. 'a prdida de peso representa la transferencia de energíapeso representa la transferencia de energía
entre el reino isible e inisible como se describe por la imagenentre el reino isible e inisible como se describe por la imagen
tridimensional del sello de 7alom&n.tridimensional del sello de 7alom&n.

'os experimentos de udson son prueba de que la 'os experimentos de udson son prueba de que la cosmología $facosmología $fa
es consistente con es consistente con la ciencia experimental. la ciencia experimental. El polo blanco crEl polo blanco creado a partireado a partir
de iridio por el calor extremo es monoat&mico, que signi3ca que todas lasde iridio por el calor extremo es monoat&mico, que signi3ca que todas las
partículas subat&micas gpartículas subat&micas giran en la misma diran en la misma direcci&n. irecci&n. 'a mayoría de los'a mayoría de los
#tomos en la naturaleza tienen componentes que giran en direcciones#tomos en la naturaleza tienen componentes que giran en direcciones
opuestas. opuestas. ;+ara ;+ara experimentar este experimentar este fen&meno haga la fen&meno haga la meditaci&n delmeditaci&n del
doblepir#mide con ambas pir#mides girando en la misma direcci&n<.doblepir#mide con ambas pir#mides girando en la misma direcci&n<.

!ualquier estructura monoat&mica se conierte en un superconductor y!ualquier estructura monoat&mica se conierte en un superconductor ycrea un campo de :esmercrea un campo de :esmer. . "n superconductor es "n superconductor es capaz de extraercapaz de extraer
electricidad del ambiente natural. electricidad del ambiente natural. Esto signi3ca Esto signi3ca que un superque un superconductor esconductor es
una fuente gratuita de energía ilimitada ;una idea demostrableuna fuente gratuita de energía ilimitada ;una idea demostrable



  

considerado imposible poconsiderado imposible por la ciencia r la ciencia occidental<. occidental<. "n campo "n campo :esmer es:esmer es
antigraitatoria, que signi3ca que un superconductor se puede utiliantigraitatoria, que signi3ca que un superconductor se puede utilizarzar
para hacer cosas como moer enormes piedras para construir unapara hacer cosas como moer enormes piedras para construir una
pir#mide. pir#mide. !reando una !reando una línea sobre la línea sobre la carretera con carretera con el polo de iridio haríael polo de iridio haría
posible que una sola persona guiara una enorme piedra a tras de largasposible que una sola persona guiara una enorme piedra a tras de largas
distancias. distancias. El polo no tEl polo no tiene que ser continua iene que ser continua para crear el para crear el campo anticampo anti
graitacional4 simplemente graitacional4 simplemente necesita estar necesita estar en alineaci&n. en alineaci&n. Este Este fen&menofen&meno
fue entendida y fue entendida y desarrollada por Cicol#s 0desarrollada por Cicol#s 0esla en esla en los primeros a-os dellos primeros a-os del
siglo pasado. 7u inestigaci&n ha sido clasi3cado por siglo pasado. 7u inestigaci&n ha sido clasi3cado por el Dobierno ederalel Dobierno ederal

por razones de segpor razones de seguridad nacional. uridad nacional. 7u inestigaci&n se 7u inestigaci&n se basa en elbasa en el
descubrimiento de que la edescubrimiento de que la energía existe en el acío. 7i nos 3/amos nergía existe en el acío. 7i nos 3/amos en lasen las
mesas elctricas en los libros de mesas elctricas en los libros de texto sobre las ondas sinusoidales , er#stexto sobre las ondas sinusoidales , er#s
que las matem#ticas relacionados con energía de que las matem#ticas relacionados con energía de punto cero ha sidopunto cero ha sido
clasi3cado como alto clasi3cado como alto secreto por el secreto por el Dobierno estadounidense. Dobierno estadounidense. EstoEsto
signi3ca que el secreto es conocido y signi3ca que el secreto es conocido y est# siendo suprimidaest# siendo suprimida
deliberadamente.deliberadamente.

9aid udson inirti& diez millones de d&lares en una f#brica para9aid udson inirti& diez millones de d&lares en una f#brica para
construir baterías basadas en su redescubrimiento deconstruir baterías basadas en su redescubrimiento de fuentes defuentes de
combustiblecombustible a base de iridio.a base de iridio.** 'a f#brica sufri& un misterioso incendio y fue'a f#brica sufri& un misterioso incendio y fue
cerrado por una cerrado por una agencia ambiental federal ;E+agencia ambiental federal ;E+A<. A<. 9aid udson des9aid udson desdede
entonces ha pasado en reclusi&n.entonces ha pasado en reclusi&n.

Dardner hace un caso conincente de que la informaci&nDardner hace un caso conincente de que la informaci&ndescubierta por udson fue un redescubrimiento de descubierta por udson fue un redescubrimiento de la tecnología sagradala tecnología sagrada
utilizada por los antiguos egipcios como utilizada por los antiguos egipcios como la base de su proceso dela base de su proceso de
iniciaci&n y como base de sus logros notables en la alba-ilería y lainiciaci&n y como base de sus logros notables en la alba-ilería y la
metalurgia. Estoy dmetalurgia. Estoy de acuerdo. e acuerdo. A5n m#s notable A5n m#s notable es el hecho es el hecho de que elde que el
polo blanco hecho de iridio se utiliza como medicina de iniciaci&n.polo blanco hecho de iridio se utiliza como medicina de iniciaci&n.
!uando se ingiere, la reacci&n resulta en una muerte física y espiritual, y!uando se ingiere, la reacci&n resulta en una muerte física y espiritual, y
en un renacimiento. en un renacimiento. 'as referencias b'as referencias bíblicas a esta iniciaci&n se ríblicas a esta iniciaci&n se re3eren ae3eren a
ella como cuarenta días en el desierto, seguido por la capacidad de er aella como cuarenta días en el desierto, seguido por la capacidad de er a
9ios en un arbus9ios en un arbusto en llamas. to en llamas. 'a medicina alquímica es 'a medicina alquímica es una manera deuna manera de
abrir la entana de abrir la entana de la percepci&n de los reinos inisibles. En $f#, estala percepci&n de los reinos inisibles. En $f#, esta
entana se abre a tras del poder de la oraci&n.entana se abre a tras del poder de la oraci&n.

'as 0'as 0ablas Esmeralda de ablas Esmeralda de ermes de Egipto son ermes de Egipto son la fuente de la fuente de lala
instrucci&n de la Alquimia y en correlaci&n con )du $fa , se puede utilizarinstrucci&n de la Alquimia y en correlaci&n con )du $fa , se puede utilizar

como base para la meditaci&n para desbloquear los misterios de lacomo base para la meditaci&n para desbloquear los misterios de lacreaci&n. creaci&n. :i interpretaci&n d:i interpretaci&n de estos principios e estos principios y su relaci&n y su relaci&n con )du scon )du see
incluye aquí como un punto de partida para una exploraci&n m#s profundaincluye aquí como un punto de partida para una exploraci&n m#s profunda
..

OgbeOgbe   ( (o no hablo de 3cci&n , pero no hablo de 3cci&n , pero lo que es cierto y muy erdadero o lo que es cierto y muy erdadero ..

!omentario !omentario En En $f# $f# ,, O"beO"be, el principio de la ida , se basa en la idea de, el principio de la ida , se basa en la idea de
que todo en la que todo en la creaci&n es interrelacionados ecreaci&n es interrelacionados e interconectadasinterconectadas..   %iimos%iimos
en un unierso hologr#3co4 entendiendo cualquier segmento de laen un unierso hologr#3co4 entendiendo cualquier segmento de la
creaci&n rcreaci&n reela toda la eela toda la creaci&n. creaci&n. +ara e+ara el alquimista,l alquimista, O"be O"be implica adoptar implica adoptar
la piedra 3losofal, comprendiendo las ideas que hacen posible la alquimiala piedra 3losofal, comprendiendo las ideas que hacen posible la alquimia
y su aplicaci&n a y su aplicaci&n a la ida en el munla ida en el mundo. do. 7e trata de empezar 7e trata de empezar con el metalcon el metal

platino y extraer de ella el elemento esencial.platino y extraer de ella el elemento esencial.

O+ekuO+eku   'o que est# aba/o es como lo que est# arriba , y lo que est#'o que est# aba/o es como lo que est# arriba , y lo que est#



  

arriba es como lo que est# aba/o para realizar el milagro de una cosa.arriba es como lo que est# aba/o para realizar el milagro de una cosa.

!omentario !omentario En En $f#,$f#, O%ekuO%eku es el símbolo de la muerte o el 3nal de unaes el símbolo de la muerte o el 3nal de una
manifestaci&n particular de la manifestaci&n particular de la materia. materia. $ridium es difícil de $ridium es difícil de usar en suusar en su
forma met#lica y es forma met#lica y es m#s notable cuando m#s notable cuando se extrae del se extrae del suelo negro. suelo negro. 'a'a
fuente principal de iridio en fuente principal de iridio en el planeta es de el planeta es de los meteoritos. los meteoritos. En el antiguoEn el antiguo
Egipto, el meteorito se conocia como piedraEgipto, el meteorito se conocia como piedra 7enben7enben y se colocaba en la y se colocaba en la
parte superior de parte superior de un obelisco un obelisco como ob/eto dcomo ob/eto de eneraci&n. e eneraci&n. EnEn Ile Ife Ile Ife en elen el
palacio delpalacio del Ooni,Ooni, hay una piedra @enben en el altar de hay una piedra @enben en el altar de O"unO"un. . El El milagromilagro
de la realizaci&n de una cosa es una referencia a la inocaci&n y lade la realizaci&n de una cosa es una referencia a la inocaci&n y la
manifestaci&n de lo que manifestaci&n de lo que existe en el existe en el reino inisible. reino inisible. En $f#,En $f#, O%ekuO%eku tambintambin
se conoce comose conoce como Eji OkoEji Oko, que signi3ca l, que signi3ca la primera "ranjaa primera "ranja4 4 existe existe unauna
expresi&n de la idea de que todo lo que existe en el reino isible existe enexpresi&n de la idea de que todo lo que existe en el reino isible existe en
el reino inisible en el reino inisible en su forma ideal su forma ideal y principal. y principal. Esta es la Esta es la base de la ideabase de la idea
plat&nica de las forplat&nica de las formas ideales. mas ideales. Es tambin una Es tambin una expresi&n de expresi&n de la idea dela idea de
que nada en el que nada en el "nierso se crea "nierso se crea ni se destruye, ni se destruye, s&lo se transfors&lo se transforma. ma. EsteEste
es el concepto africano antiguo que fue redescubierta por Einstein, quienes el concepto africano antiguo que fue redescubierta por Einstein, quien
expres& la expres& la idea en su teoría idea en su teoría de la conersi&n de de la conersi&n de la materia. la materia. !uando el!uando el

alquimista calienta el iridio, el MM^ de la materia desaparece hasta que sealquimista calienta el iridio, el MM^ de la materia desaparece hasta que seenfría.enfría.

I1ori I1ori   0  0odas las cosas se producen de la odas las cosas se producen de la 5nica cosa,5nica cosa, por la mediaci&n depor la mediaci&n de
esa cosa.esa cosa.******

!omentario  En $f# , la transformaci&n se simboliza por!omentario  En $f# , la transformaci&n se simboliza por IworiIwori. 'a. 'a
transformaci&n es latente transformaci&n es latente en todas las en todas las cosas. cosas. El "nierso es una El "nierso es una ondaonda
sinusoidal gigante y lo que emos es la manifestaci&n isual de unsinusoidal gigante y lo que emos es la manifestaci&n isual de un
fragmento de sonido. fragmento de sonido. 7omos la manifestaci&n de la %7omos la manifestaci&n de la %oz de la !reaci&n.oz de la !reaci&n.
!uando desaparece el MM^ de iridio mientras se calienta se transforma en!uando desaparece el MM^ de iridio mientras se calienta se transforma en
el reino el reino inisible en una inisible en una estructura mono at&mica. estructura mono at&mica. Esta transforEsta transformaci&nmaci&n
se produce a tras de la aplse produce a tras de la aplicaci&n de caloricaci&n de calor. . En $f# ,En $f# , IworiIwori se describese describe
como la transcomo la transformaci&n a traformaci&n a tras del fuegos del fuego. . !ualquier estructura !ualquier estructura monomono
at&mica es un superconductor, que signi3ca que atrae at&mica es un superconductor, que signi3ca que atrae la electricidadla electricidad
desde el entorno natural.desde el entorno natural.

Odi 3Odi 3   0 0odas las cosas se odas las cosas se producen a partir de esta 5nproducen a partir de esta 5nica cosa por laica cosa por la
adaptaci&n.adaptaci&n.

!omentario  En $f#,!omentario  En $f#, OdiOdi se  se re3ere are3ere al concepto dl concepto del renacimiento. el renacimiento. $f#$f#
ense-a que despus del momento de la !reaci&n, todo nacimiento es elense-a que despus del momento de la !reaci&n, todo nacimiento es el
renacimiento. 0renacimiento. 0odo lo que odo lo que existe en el existe en el "nierso isible e"nierso isible es un ni-o s un ni-o dede
O%i"i%i"iO%i"i%i"i, la piedra eter, la piedra eterna de la crna de la creaci&n o lo que eaci&n o lo que la astrofísica la astrofísica llama a lallama a la
singularidad de la materia y lo que la física cu#ntica llama energía desingularidad de la materia y lo que la física cu#ntica llama energía de

punto cero. punto cero. +ara el +ara el alquimista, el iridio encontrada alquimista, el iridio encontrada en polo blanco no en polo blanco no esesel iridio encontrada en el iridio encontrada en platino. platino. El elemento renace El elemento renace en una nuea foren una nuea forma.ma.
Esta forma es a la ez una fuente de electricidad, una fuente de antiEsta forma es a la ez una fuente de electricidad, una fuente de anti
graedad, una fuente de elementos de transformaci&n, y tambin segraedad, una fuente de elementos de transformaci&n, y tambin se



  

utiliza para utiliza para la medicina la medicina espiritual. espiritual. En En trminos trminos bíblicos, bíblicos, se cse conoce comoonoce como
?aná?aná. . Esto est# rEsto est# representado en los epresentado en los templos egipcios como templos egipcios como un peque-oun peque-o
cono ocupado en la mano de un fara&n.cono ocupado en la mano de un fara&n.

IrosunIrosun   7u padre es el sol4 su madre era la luna.7u padre es el sol4 su madre era la luna.

!omentario!omentario IrosunIrosun, en (, en (oruba, es el oruba, es el símbolo de la símbolo de la sangre menstrual.sangre menstrual.

RepreseRepresenta la idea de la nta la idea de la herencia gentica. herencia gentica. En la prEn la preparaci&n de laeparaci&n de la
medicina de iridio, los medicina de iridio, los textos alquímicos se re3eren a la preparaci&n de latextos alquímicos se re3eren a la preparaci&n de la
estrella del fuegoestrella del fuego. . En la pr#ctica En la pr#ctica alquímica, la estralquímica, la estrella de fuego es uella de fuego es unana
mezcla de =uimezcla de =uidos reprdos reproductios masculinos oductios masculinos y femeninos. y femeninos. 9urante la9urante la
unci&n de un fara&n, la estrella de fuego se mezclaba con la grasa deunci&n de un fara&n, la estrella de fuego se mezclaba con la grasa de
cocodrilo para crear una unci&n sagrada usada para desbloquearcocodrilo para crear una unci&n sagrada usada para desbloquear
habilidades psíquicas latenteshabilidades psíquicas latentes. . En un sentEn un sentido m#s amplio, el ido m#s amplio, el sol y la lunasol y la luna
representan los poderes de expansi&n y contracci&n, que dan estructura yrepresentan los poderes de expansi&n y contracci&n, que dan estructura y
forma a todas las cosas en la creaci&n. forma a todas las cosas en la creaci&n. 00ambin es una referencia a laambin es una referencia a la
calefacci&n y la refrigeraci&n necesaria para transformar iridio met#lico encalefacci&n y la refrigeraci&n necesaria para transformar iridio met#lico en
polo blanco. polo blanco. En hebreo, En hebreo, el polo blanco se el polo blanco se conoce como elconoce como el manámaná, que, que
signi3ca, OBqu signi3ca, OBqu es eso>O es eso>O 'aurence 'aurence DardnerDardner escribi&escribi& arios libros dondearios libros donde
hacen un caso hacen un caso conincente que A1henaton conincente que A1henaton fue :oiss. fue :oiss. 'a misma idea fue'a misma idea fue
expresada en el libro expresada en el libro de :oiss escritos por 7igmund de :oiss escritos por 7igmund reud. reud. El debateEl debate
contin5a, pero lo que est# claro es que contin5a, pero lo que est# claro es que A1henaton redescubri& el antiguoA1henaton redescubri& el antiguo
arte de la alquimia y la utiliz& como base para su transformaci&n de laarte de la alquimia y la utiliz& como base para su transformaci&n de la
disciplina espiritual egipcio.disciplina espiritual egipcio.

O1onrinO1onrin   El iento se lo El iento se lo lle& en su ientre4 su nodriza lle& en su ientre4 su nodriza es la 0ierra.es la 0ierra.

!omentario !omentario En En $f#,$f#, OwonrinOwonrin se considera la fuente del !aos, la naturalezase considera la fuente del !aos, la naturaleza
interna del 0interna del 0ramposo diino. ramposo diino. En la alquimia, esto concepto se re3ere a laEn la alquimia, esto concepto se re3ere a la
idea de que el iridio primero ino a la 0ierra como unidea de que el iridio primero ino a la 0ierra como un oligoelementooligoelemento  en losen los
meteoritos. meteoritos. Es la fuente Es la fuente de la idea de de la idea de Sfrica que las Sfrica que las piedras benben sonpiedras benben son
las semillas de las semillas de la !reaci&n. la !reaci&n. 00ambiambinn OwonrinOwonrin es una referencia a un muyes una referencia a un muy
antiguo misterio. antiguo misterio. 00odos los antiguos templos de piedra en odos los antiguos templos de piedra en la tierra est#nla tierra est#n
interconectados y relacionados entre sí, basado en el hecho demostrableinterconectados y relacionados entre sí, basado en el hecho demostrable
de que se construyen a partir de una fuente com5n de las matem#ticas yde que se construyen a partir de una fuente com5n de las matem#ticas y
una fuente com5n de medida correlacionada con un sistema com5n deuna fuente com5n de medida correlacionada con un sistema com5n de
orientaci&n astron&mica. orientaci&n astron&mica. 'os mitos 'os mitos de la creaci&n de la creaci&n de la mayoría de lasde la mayoría de las
tradiciones espirituales africanas hablan de tradiciones espirituales africanas hablan de seres espirituales queseres espirituales que
descendieron a la tierra y que descendieron a la tierra y que crearon la 0ierra desde los centros de podercrearon la 0ierra desde los centros de poder
ubicados en todo ubicados en todo el planeta. el planeta. Estos serEstos seres espirituales son es espirituales son uniersalmenteuniersalmente
descritos comodescritos como reptilesreptiles o alguna  o alguna forma de sforma de serpiente. erpiente. 'a eoluci&n 'a eoluci&n deldel
cerebro humano muestra una clara transici&n de cerebro humano muestra una clara transici&n de reptiles a los mamíferos.reptiles a los mamíferos.

ObaraObara  Es la causa de toda perfecci&n en todo el mundo.Es la causa de toda perfecci&n en todo el mundo.

!omentario  En $f# ,!omentario  En $f# , ObaraObara representa la transformaci&n del representa la transformaci&n del %o %o, la idea de, la idea dela humildad como una base de buen car#cterla humildad como una base de buen car#cter. . En la f&rmula alquímica noEn la f&rmula alquímica no
cada etapa en el cada etapa en el proceso es proceso es e3caz. e3caz. 'a creaci&n 'a creaci&n de polo blanco de de polo blanco de iridioiridio
requiere paciencia requiere paciencia y humildad. y humildad. 'a actitud y la 'a actitud y la disposici&n emocional deldisposici&n emocional del



  

alquimista se considera un elemento esencial en la 3nalizaci&n con xitoalquimista se considera un elemento esencial en la 3nalizaci&n con xito
de la obra.de la obra.

OkanranOkanran   7u poder es perfecto si se carga en la tierra.7u poder es perfecto si se carga en la tierra.

!omentario  En $f#, el )risa!omentario  En $f#, el )risa QsóRsSQsóRsS se encarna en se encarna en OkanránOkanrán, el )risa de la, el )risa de lacaza.caza. OsoOso, el pre3/o de la palabra , el pre3/o de la palabra yoruba _s&`s, se re3ere a los ia/esyoruba _s&`s, se re3ere a los ia/es
astrales o experiencia fuera del cuerpo.astrales o experiencia fuera del cuerpo.   OsoOso es la capacidad de er lo que es la capacidad de er lo que
est# sucediendo en est# sucediendo en el reino inisible el reino inisible y manifestarlo en la 0y manifestarlo en la 0ierra. ierra. En laEn la
alquimia, las condiciones ambientales adecuadas son cralquimia, las condiciones ambientales adecuadas son críticos.íticos. OsoOso se se
utiliza para determinar el momento y lugar adecuado para proceder con elutiliza para determinar el momento y lugar adecuado para proceder con el
proceso.proceso.

OgundaOgunda   7e separa la tierra del 7e separa la tierra del fuego, lo sutil de lo fuego, lo sutil de lo grosero con suaidadgrosero con suaidad
y con /uicio.y con /uicio.

 !omentario En $f#, !omentario En $f#, O"undáO"undá signi3ca  signi3ca )risa de )risa de ierro 9iide. ierro 9iide. El iridio esEl iridio es
un elementoun elemento oligoelementooligoelemento en los meteoritos, que sonen los meteoritos, que son

predominantemente de hierro. Esta es la raz&n pol la predominantemente de hierro. Esta es la raz&n pol la cual hay una piedracual hay una piedra@enben en el altar de@enben en el altar de O"unO"un en el palacio del en el palacio del OoniOoni enen Ile IfeIle Ife. . El El hierrohierro
contiene el esperma que sembr& la ida en la tierra.contiene el esperma que sembr& la ida en la tierra. O"undáO"undá signi3ca signi3ca
)risa de las diisiones de )risa de las diisiones de hierro4 esto sugiere quehierro4 esto sugiere que O"unO"un conoce el misterio conoce el misterio
de separar los componentes de arios metales.de separar los componentes de arios metales. O"unO"un en la cultura (oruba en la cultura (oruba
es el guardi#n de los hees el guardi#n de los herreros que puri3can el metal como parte de rreros que puri3can el metal como parte de susu
o3cio. o3cio. Esta es Esta es la esencla esencia del ia del arte de arte de la alquimia. la alquimia. EnEn Ile IfeIle Ife, hay un, hay un
obelisco que representa el Espíritu deobelisco que representa el Espíritu de Oranmi%anOranmi%an. . ay un ay un tridente en tridente en lala
parte superior del obelisco parte superior del obelisco hecha de claos dhecha de claos de hierro. e hierro. 'os claos 'os claos sonson
arios miles de a-os y no muestran se-as dearios miles de a-os y no muestran se-as de oxidaci&noxidaci&n. . 00emplanemplando do elel
hierro para que no se oxide es parte hierro para que no se oxide es parte del misterio de tanto del misterio de tanto el Awo )gun yel Awo )gun y
la alquimia. la alquimia. El secreto El secreto implica el uso de implica el uso de encantamientos durante elencantamientos durante el
proceso de rproceso de re3naci&n. e3naci&n. 'a ciencia moderna 'a ciencia moderna no tiene idea de no tiene idea de c&mo hacerc&mo hacer
hierrohierro inoxidable.inoxidable.


